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ور الخطة الأسبوعية لأولياء الأم
Weekly Newsletter

Grade 1 الصف الأول 

Week 8 -الأسبوع الثامن

مديرة المدرسة
هبة الهاشمي. أ

نطاق3

Week date: 20 Feb– 24 Feb 2023

مدرسة ساس النخل
Sas Al Nakhl School 

Term 2- الفصل الدراس ي الثاني
2022-2023



Arabicاللغة العربية 1حلقة -مدرسة ساس النخل
نطاق3

الاثنين
Monday

20/02/2023

الثلاثاء
Tuesday

21/02/2023

الأربعاء
Wednesday

22/02/2023

الخميس
Thursday

23/02/2023

الجمعة
Friday

24/02/2023

عنوان الدرس
Lesson

قْلَق   تٍ جّديدٍ يَبْحَث  عَنْ بَيْ اللَّ
(الأصوات-التجريد الشفوي )

قْلَق   تٍ جّديدٍ يَبْحَث  عَنْ بَيْ اللَّ
(التجريد الكتابي)

 َ
ْ
ها الم كسور  مَلِكَة  وَقَرْن 

(الوعي الصوتي–القراءة )
َك
ْ
ها الم سور  مَلِكَة  وَقَرْن 

(الأصوات-التجريد الشفوي )
َك
ْ
ها الم سور  مَلِكَة  وَقَرْن 

(التجريد الكتابي)

نواتج التعلم
Outcomes

راءةقوالمتكررةالمألوفةالكلماتيقرأ-1
.صحيحةسريعة

الطويلة،والقصيرةالحركاتيعرف-2
.صحيحًانطقًـاوينطقها

راءةقوالمتكررةالمألوفةالكلماتيقرأ-1
.صحيحةسريعة

الهاوأشكوترتيبهاالحروفأسماءيعرف2
اقعهافي .من الكلمةالمختلفةمو
بّعًاتتوالمقاطعالحروفرسميتتبّع-3

سليمًا

د يحدّد العنوان واسم المؤلّف في موا-1
.  مطبوعة ويقرؤها

راءة يقرأ الكلمات المألوفة والمتكررة ق-2
سريعة صحيحة

.من خلال الصور سمعيًاالحرفيميز-3
.يحلل ويركب الكلمات الغير مألوفة -4

اءةقر والمتكررةالمألوفةالكلماتيقرأ-1
.صحيحةسريعة

الطويلة،والقصيرةالحركاتيعرف-2
صحيحًانطقًـاوينطقها

اءةقر والمتكررةالمألوفةالكلماتيقرأ-1
.صحيحةسريعة

فيهاوأشكالوترتيبهاالحروفأسماءيعرف2
اقعها .من الكلمةالمختلفةمو

عًاتتبّ والمقاطعالحروفرسميتتبّع-3
سليمًا

كلمات الدرس
Key Words

جَلَسَ –جَميلٌ –حَقْلٌ –لَقْلَقٌ 
نْتَ )الكلمات البصرية

َ
ـوَ –لـي –مـا –أ –ه 
(مِنَ –هِـيَ 

جَلَسَ –جَميلٌ –حَقْلٌ –لَقْلَقٌ 
نْتَ )الكلمات البصرية

َ
ـوَ –لـي –مـا –أ –ه 
(مِنَ –هِـيَ 

ـَهـا –مِرْآةٌ 
ْ
ةٌ مِ –مَلِكٌ –الم ظََلَّ

نْتَ )الكلمات البصرية
َ
ـوَ –لـي –مـا –أ –ه 
(مِنَ –هِـيَ 

الإملاءكلمات
(فـي-فـو-فـا-فِ -ف  -فَ )

(قي-قو-قا-قِ -ق  -قَ )
(ـعَـدَ قَ -فَقيـرٌ –فاتِحٌ –رَجَفَ )

ـَهـا –مِرْآةٌ 
ْ
ةٌ مِظََلَّ –مَلِكٌ –الم

نْتَ )الكلمات البصرية
َ
ـوَ –لـي –مـا –أ –ه 
(مِنَ –هِـيَ 

مهام الطالب
Tasks To Do

النشاطكتابفيالتدريباتحل
(131-130)صـ 

النشاطكتابفيالتدريباتحل
(133-132)صـ 

النشاطكتابفيالتدريباتحل
(144)صـ 

النشاطكتابفيالتدريباتحل
(141-140)صـ 

النشاطكتابفيالتدريباتحل
(143-142)صـ 

ةالمصادر الاثرائي
(اختيارية)

Enrichment

(Optional)

الحروف و الكلمات وتمييز أصواتهاقراءة
50صـ  ( 5)كتاب الطالب 

مواقرا  كتابقراءة تعلَّ
المجلد الثاني

107-101صـ

الحروف و الكلمات وتمييز أصواتهاقراءة
50صـ  ( 5)كتاب الطالب 

مواقرا  كتابقراءة تعلَّ
المجلد الثاني

107-101صـ

الحروف و الكلمات وتمييز أصواتهاقراءة
62صـ ( 5)كتاب الطالب 

مواقرا  كتابقراءة تعلَّ
المجلد الثاني

117-111صـ

الحروف و الكلمات وتمييز أصواتهاقراءة
62صـ ( 5)كتاب الطالب 

مواقرا  كتابقراءة تعلَّ
المجلد الثاني

117-111صـ

الحروف و الكلمات وتمييز أصواتهاقراءة
62صـ ( 5)كتاب الطالب 

مواقرا  كتابقراءة تعلَّ
المجلد الثاني

117-111صـ



1حلقة -مدرسة ساس النخل

 Islamicالتربية الإسلامية 
نطاق3

الأسبوع الثامن
2023/02/ 24-20

الحصة الثالثةالحصة الثانيةالحصة الأولى

عنوان الدرس
Lesson

حْكام  الْإسْلامِ 
َ
أ

ضوء  ) (الْو 
حْكام  الْإسْلامِ 

َ
أ

ضوء  ) (الْو 
حْكام  الْإسْلامِ 

َ
أ

ضوء  ) (الْو 

نواتج التعلم
Outcomes

ضوءِ -1 شْرَ -2.يَتَعَرِّف  مَفْهومَ الْو  ضوءَ يَسْتَنْتِج  الْحالات الّتي ي  ق  تَطبيقًا صَحيحًا-3.ع  فهها الْو  طَبِّ
.ي 

كلمات الدرس
Key Words

ضوء   ضوء  الْو  ضوء  الْو  الْو 
مهام الطالب

Tasks To Do
تطبيق خطوات الْوضوءتطبيق خطوات الْوضوءتطبيق خطوات الْوضوء

المصادر الاثرائية
(اختيارية)

Enrichment

(Optional)

حفظ سورة النصر
.يةسيتم التسميع طوال الأسبوع أثناء الحصة الدرس

حفظ سورة النصر
.يةسيتم التسميع طوال الأسبوع أثناء الحصة الدرس

حفظ سورة النصر
.يةسيتم التسميع طوال الأسبوع أثناء الحصة الدرس



 Social Studies-الدراسات الاجتماعية

نطاق

الحصة الأولـى  الحصة الثانيـة 

عنوان الدرس
Lesson

3والادخارالانفاقدرس 4والادخارالانفاقدرس

نواتج التعلم
Outcomes

التعرف على أهمية العمل  على النقود الورقية والنقود المعدنية لتعرفا

كلمات الدرس 
Key Words

والادخار -الانفاق-والشراء-البيع والادخار -الانفاق-الشراء-البيع

مهام الطالب 
Tasks To Do

بالدرس تتعلقالحصةاثناءعملورقةانجاز 211-210واجب في كتاب النشاط صحل

المصادر الاثرائية 
(اختيارية)

Enrichment

(Optional)

الديوان-لكتاب المدرسي ا الديوان-المدرسيالكتاب



 English-اللغة الإنجليزية1حلقة -مدرسة ساس النخل

نطاق3

Week 8 Lesson 1

20/02/2023

Lesson 2

21/02/2023

Lesson 3

22/02/2023

Lesson 4

23/02/2023

Lesson 5

24/02/2023

عنوان الدرس
Lesson

Phonics: th Phonics: th Reading Post-Test and review

STREAM: Reusing bottle 

caps to create 

letters/words

نواتج التعلم
Outcomes

I 

can read, write, recognize, an

d say the ‘th’ phonics sound. 

I can 

read and recognize words tha

t use the ‘th’ phonics sound.

I 

can read, write, recognize, an

d say the ‘th’ phonics sound. 

I can 

read and recognize words tha

t use the ‘th’ phonics sound.

I can read a sentence and 

match it to the picture. I can 

fill in the missing words in 

sentences. 

I can write words. I can 

complete a sentence. I can 

match rhyming words. I can 

listen and circle the correct 

word. I can talk about a 

picture. I can answer 

questions in a full sentence.

I can talk about the 

environment. I can reuse 

bottle caps to create models 

of letters or words.

كلمات الدرس
Key Words

There, their, look, 

see, like

Think, thumb, three, 

trhow

weather, mother, father, 

feather
All vocabulary

I, can, see, a, box, fish, van, 

zoo, sun, can, hat, hen, fox, 

bat, run, pen, man, yo-yo, 

yacht, yellow, cheese, sheep, 

think, white, swing, weather, 

shark, dolphin, whale, x-ray.

Reduce, reuse, recycle

مهام الطالب
Tasks To Do

Practice speaking:

What can you see? I can 

see a _____ and ______.

Practice tongue twister:

Why does the white 

whale have a whistle and 

a wheel?

(Audio track 98)

Practice reading:
The bat can hang from a tree.

There is a child on the swing.

Thais is a very long zigzag.

There is a ring on her finger.

Practice writing: shoes, 

girl, white, tree, blue, 

red, two

Complete all activities 

on page 49, 50, 52

مصادر الاثرائية
(اختيارية )

Enrichment

(Optional)

LMS activities LMS activities LMS activities LMS activities LMS activities



 Math-الرياضيات1حلقة -مدرسة ساس النخل

نطاق3
Week 8

20-24 February
Lesson 1 Lesson 2 Lesson 3 Lesson 4 Lesson 5 Lesson 6

عنوان الدرس
Lesson

Represent adding 

tens

Represent adding 

tens and ones

Represent adding 

tens and ones

Decompose 

addends to add

Decompose 

addends to add

Use an open 

number line to add 

within 100

نواتج التعلم
Outcomes I can add tens in 2 

digits

I can add 2 digits 

number using base 

ten block

I can add 2 digits 

number using base 

ten block

I can decompose 2 

digits into tens and 

ones to add

I can decompose 2 

digits into tens and 

ones to add

I can use number 

line to add 2 digits 

number

كلمات الدرس
Key Words Place value, tens, 

ones, more, addition

Place value, tens, 

ones, more, addition, 

Base Tens block

Place value, tens, 

ones, more, 

addition, Base Tens 

block

Place value, tens, o

nes, more, addition, 

Decompose

Place value, tens, on

es, more, addition, 

Decompose

Place value, tens, on

es, more, addition, 

Decompose, 

Number line

مهام الطالب
Tasks To Do

LMS PG 87 LMS PG 91 Matific PG 95

مصادر الاثرائية
(اختيارية )

Enrichment

(Optional)

Add tens -

Gameshow quiz 

(wordwall.net)

Two digit 

addition(Add tens) 9-

2-2022 green group -

Gameshow quiz 

(wordwall.net)

Two digit 

addition(Add tens) 

9-2-2022 green 

group - Gameshow 

quiz (wordwall.net)

Lesson 34: add tens 

and ones - Quiz 

(wordwall.net)

Lesson 34: add tens 

and ones - Quiz 

(wordwall.net)

Two digit 

addition(Add tens) 

9-2-2022 green 

group - Gameshow 

quiz (wordwall.net)



I can compare animals traitsI can compare animals traits

Science-العلوم1حلقة -مدرسة ساس النخل

نطاق3

Week 8
Lesson 1 Lesson 2 Lesson 3 Lesson 4

عنوان الدرس
Lesson

Object in the Sky

Unit 4 p( 12-13 )

Object in the Sky

Unit 4 p( 14-15 )

Object in the Sky

Unit 4 p( 16-17 )

Object in the Sky

Unit 4 p( 18-19 )

نواتج التعلم
Outcomes

I can observe the day 

and night sky

I can observe the day 

and night sky

I can observe the day 

and night sky

I can observe the day 

and night sky

كلمات الدرس 
Key Words

Moon , Sun , Star , Earth Moon , Sun , Star , Earth Moon , Sun , Star , Earth Moon , Sun , Star , Earth

مهمات الطالب 
Tasks To Do

Recycling bottle tops

جمع أغطية المياه المعدنية
And

Innovation and 

sustainability project

مشروع مجسمتصميم وإدخالآليشكلعلى
بهالضوء

Reminder

In Lms

Home Work Shoot a video 

about ( How does shadow 

change as a light source move 

up and down?

https://wordwall.net/resour

ce/12777514

https://wordwall.net/resource/27

577558/daytime-and-night-

time-sky

مصادر الاثرائية 
(اختيارية )

Enrichment 

(Optional)

https://wordwall.net/resource

/7727172/daytime-and-

nighttime-activities-0112

https://wordwall.net/resour

ce/27581150/the-sky-in-

daytime-and-night-time Lms Lms



- PEالتربية البدنية1حلقة -مدرسة ساس النخل

نطاق3

Lesson 1 Lesson 2 Lesson 3

عنوان الدرس
Lesson

Introduction to Football:

Dribbling

Introduction to Football:

Dribbling

نواتج التعلم
Outcomes

Students will able to:

- Dribble with different parts of the 

foot

- Identify when it's important to 

dribble.

Students will able to:

- Dribble with different parts of 

the foot

- Identify when it's important 

to dribble.

كلمات الدرس
Key Words

- Ball

- Feet

- Inside

- Dribble

- Stop

- Outside

- Sole

- Ball

- Feet

- Inside

- Dribble

- Stop

- Outside

- Sole

مهمات الطالب
Tasks To Do

LMS LMS

مصادر الاثرائية
(اختيارية )

Enrichment

(Optional)



CCDI-التصميم والتكنولوجيا1حلقة -مدرسة ساس النخل

نطاق3

Lesson 1

عنوان الدرس
Lesson

Design a Costume(stream project)

نواتج التعلم
Outcomes

1. Identify ideas and information conveyed 

through visual methods.

2. Demonstrate how robots can be 

programmed using colour cards.

كلمات الدرس
Key Words

Costume, imagine-Plan, cylinder, 3D, create

مهمات الطالب
Tasks To Do

Activity 1-2-3

مصادر الاثرائية
(اختيارية )

Enrichment

(Optional)

Checkpoint 1 is uploaded

Checkpint 2 ( will done in class)



1حلقة -مدرسة ساس النخل
Musicالموسيقى والفنون والمسرح & Art & Theater

نطاق3

Theater

عنوان الدرس
Lesson

حوار …صورة
أتخيلّ …أستمع

نواتج التعلم
Outcomes التمثيليالموقففيالحوارالمتعلمّيتعرّف

صوتمنانطلاقاتمثيلياموقفاالمتعلمّيقترح

كلمات الدرس
Key Words

التمثيليالموقفحوار
بالصوتالمحاكاة

مهمات الطالب
Tasks To Do

قصّةمشاهدة " جوهرتهعنيبحثجنجل

مصادر الاثرائية
(اختيارية )

Enrichment

(Optional)

حولىمنالأصواتفيأركّزوأستمع
( بكاء،الأشجارحفيف،العصافيرزقزقة،الحافلةصوت

المياهخريرالأطفال …)



  Weekly Exam/ Quizzesجدول الاختبارات 1حلقة -مدرسة ساس النخل
نطاق3

/الاختبارمحتوى 
Lessons With Pages

Subjectالمادة  Dayاليوم 

Tuesdayالثلاثاء

Wednesdayالأربعاء 

Thursdayالخميس 

Fridayالجمعة 



التواصل مع معلمات المرحلة 
Grade level teachers 

نطاق3

1حلقة -مدرسة ساس النخل

الرياضيات
Math

اللغة 
ة الإنجليزي

English 

ةاللغة العربي
والتربية 
الاسلامية

العلوم
Science 

الدراسات 
الاجتماعية

التصميم 
ا والتكنولوجي

DT

1A 1B آمنه علي

الرقم

الايميل

1C 1D عفراء العواني

0502242263الرقم 

الرقم

الايميل

مريم الحمادي

الرقم

الايميل

Andrea Nel 

(Annie)

https://t.me/+ojR
c4jH7fqg0ZTU0

Andrea.nel@ese.

gov.ae

Amirah Rashed

1A, 1B, 1C, 1D

https://t.me/+WK
orqB-qHu5jMjhk

Amirah.mohame

d@ese.gov.ae

هدى العامري

https://t.me/+rTm
0ccM1zIhiMjU 0
Hoda.alameri@e

se.gov.ae

نجلا الكتبي
1E - 1F

الرقم

الايميل

مريم الشحي
A,B,C,D,E,F

0507667135

Mariam.alshehhi@e

se.gov.ae

الفن
الرياضة

PE

Jamal B

0508657526

Jamal.Bartley@ese.

gov.ae

شيماء العلبي

0561163868

Shaima.alalabi@

ese.gov.ae

الموسيقى

محمد منير

الرقم

الايميل



ايميل الدعم الفني للمؤسسة 
sd@ese.gov.ae

للتواصل

الصف الأول والثاني
ناهية سالمين

0566121099

الصف الثالث والرابع
عبيد الكعبي

0507006733

رقم الدعم الفني للمؤسسة
067017100

هاتف المدرسة
024419127

الخط الساخن للصحة والأمن 
(حساب وتس أب)والسلامة 

024119126

(حساب وتس أب)المشاكل التقنية
024119125

استفسارات حول المنهج أو المعلمات 
(حساب وتس أب)والملاحظَات الأكاديمية 

024119125

ملاحظَات حول الحافلات المشرفات 
(حساب وتس أب)

024119126

فريق الخدمة 
الاجتماعية



14

يالتنوع البيولوجي في أبوظب

https://www.ead.gov.ae/Discove
r-Our-Biodiversity

 4Cluster 3 Council 4مجلس 3نطاق 

 Sas Al Nakhl School -C1حلقة أولى -مدرسة ساس النخل 

Problem of the week  مشكلة هذا الأسبوع
شري تلوث بيئة اليابسة والبيئة البحرية وتأثرها بالنشاط الب

Land and marine habitats’ pollution

.بوعشجعوا أبنائكم على ابتكار حلول لمشكلتنا هذا الأس

بيئة كيف يمكننا التغلب على مشكلة التلوث في:السؤال

اليابسة والبيئة البحرية؟

مع على ورقة صغيرةالكتابة والرسمب: طريقة المشاركة

". يالكتابة شرط أساس "توضيح الاسم والصف والشعبة 

وحة معلمة العلوم ستقوم بجمع المشاركات و وضعها على ل

.درسةالمخصصة لكل مرحلة صفية في الم( مشكلة الأسبوع)

. الأربعاء: آخر  يوم لاستلام المشاركات

!المبتكرةسيتم تكريم أصحاب الحلول 
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https://www.ead.gov.ae/Discove
r-Our-Biodiversity
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 Sas Al Nakhl School -C1حلقة أولى -مدرسة ساس النخل 

Problem of the week  مشكلة هذا الأسبوع
شري تلوث بيئة اليابسة والبيئة البحرية وتأثرها بالنشاط الب

Land and marine habitats’ pollution

Kindly encourage your children to think 

creatively and find a solution to the problem of 

this week: How can we prevent land and marine’s 

pollution?

They should write and draw the solution (a 

device) on a small paper with mentioning the 

student’s name, class, and section and give it to 

their science teacher. (It should include writing). 

The Last day to submit participations: 

Wednesday.

The most creative solutions will be rewarded!
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Here is your custom footer

Problem of the week  مشكلة هذا الأسبوع

Land and marine habitats’ pollution

:للتعرف على التنوع البيئي في دولة الإمارات

https://u.ae/ar-ae/information-and-services/environment-and-

energy/topography-and-ecosystems

:، يرجى زيارة الموقع الرسمي2023( اليوم للغد)لمعرفة المزيد عن عام الاستدامة 

https://uaeyearof.ae/ar

تلوث بيئة اليابسة والبيئة البحرية وتأثرها بالنشاط البشري 

 4Cluster 3 Council 4مجلس 3نطاق 

 Sas Al Nakhl School -C1حلقة أولى -مدرسة ساس النخل 

2023عام الاستدامة 
" اليوم للغد"

.شكرا على تعاونكم معنا في تطوير مهارات الابتكار وحل المشكلات لدى أبنائنا الطلبة

Thank you for cooperating with us to develop our students’ innovation and problem-solving skills.


