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 جهاز المناعة   :ـ هو المسئول عن حماية  الجسم من مسببات الأمراض 

 المناعة اللانوعية  ) غير المتخصصة (  العامة  –  أ:ـ    ينقسم  جهاز المناعة  إلى      
 المناعة   النوعية   )  المتخصـــصــــة    (     -ب                                         

 
 المناعة النوعية ) المتخصصة ( المناعة اللانوعية    ) العامة (

 يولد بها الإنسان    -1
 وتحارب جميع مسببات الأمراض   -2
 تمنع  وتحمي من جميع الأمراض    -3
 وتبطء من تقدم المرض  – 4
 هي خط الدفاع الأول بالجسم  – 5
 تشمل حاجز الجلد     والحواجز الكيميائية – 6
 الحواجز الكيميائية   – 7

 اللعاب والدموع         - أ      
 الإفرازات الأنفية  -ب       
 حمض الهيدروكلوريك    -ج     

 هي خط الدفاع الثاني عن الجسم   -1
تعمل في حال فشل وسائل   – 2

المناعة اللانوعية  وتمكن مسببات 
 المرض من تخطيها  

 تمتاز بأنها أكثر فاعلية  – 3
   تستغرق وقت طويل لكي تتكون وتتمايز  – 4
تشمل كل الأنسجة والأعضاء    - 5

 الموجودة في الجهاز الليمفي  

 
 

 :ـ  تستخدم للحماية ضد مسببات الأمراض  أولاً :ـ    الحواجز
 تتواجد الحواجز في مناطق من الجسم يحتمل دخول مسببات الأمراض منها                        

 حاجز الجـــلـد   )  فيزيائي (    - 1
 يعد الجلد وإفرازته خط الدفاع الأول     -أ          
يحتوي على طبقات من خلايا حية مغطاة     -ب      

 بطبقات خلايا الجلد الميت 
تعمل خلايا الجلد الميت  في توفير الحماية      - ج       

 وحاجز  ضد غزو الكائنات الدقيقة 
البكتيريا التي تعيش على الجلد  تهضم الزيوت     - د     

المفرزة من الجلد   ثم تنتج أحماض تمنع مسببات المرض 
مع  من دخول الجلد  نوع المعيشة تكافلي  

 الجلد
 الجلد يوفر الموطن للبكتيريا     -1
  تقتل   أحماضالبكتيريا تنتج   – 2

 الزيوت   وتهضم  الأمرض مسببات
 

 المناعة اللانوعــــــــــــــية  

 وسائل   المناعة  اللانوعــــــــــــــية  
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 :ـ   وتتمثل في ثلاثة أشكال هي     الحواجــــــــــز الكيميائيـــــة  - 2
 
   الأنفية   والإفرازات  والدموع  اللعاب  -  أ
تحتوي على إنزيم ليزوزيم الذي يحلل جدران   

 الخلايا البكتيرية
 فتموت البكتيريا المسببة للأمراض  

 (           (Lysozyme ليزوزيومانزيم 
 .مطهر طبيعي للجراثيم موجود في سوائل الجسم كالدموع، اللعاب، اللبن، المخاط والعرق

 .تكسير جدارها الخارجي يقوم هذا الانزيم بقتل البكتيريا من خلال 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــ

يفرز بواسطة العديد  من  :ـ    المخــــــــاط  -ب  
   السطوح الداخلية  في الجسم  

ويعمل كحاجز  يمنع  البكتيريا  من الإلتصاق  بالخلايا  
الطلائية  الداخلية ) الظهارية (  ثم يطُرد  المخاط بفعل  

 الأهداب التي تغطي  سطوح الممرات التنفسية 
 
 هي عضيات تشبه الشعر قصيرة  تبطن المجاري التنفسية      ـ:  الأهــــــــــداب  – ج
 

   تعمل الحركة الخفقانية  للأهداب :ـ - 1      
 على طرد أي بكتيريا عالقة في المخاط  بعيداً عن الرئتين   

 عند إلتهاب المجرى التنفسي     -  2   
 يتم إفراز المخاط  بكميات كبيرة        -أ         
 فيحفز  عمليتي السعال والعطس   -ب        
فيساعد على  إخراج   المخاط الملتهب من   – ج       

 الجسم  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــ
 HCL حمض الهيدروكلوريك     – د
 

 يفرز في المعدة  من الخلايا المبطنة لجدار المعدة  -1 
 يعُد ثالث وسيلة دفاع كيميائية     - 2
 له دور رئيس في عمليات الهضم في المعدة  - 3
يقتل الكائنات الدقيقة ومسببات الأمراض التي    - 4

 تصل للمعدة  والتي تسبب  أمراض  
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في حالة عبور مسببات الأمراض الحواجز الطبيعية السابقة   تستجيب المناعة اللانوعية   
 بوسائل إضافية   هي  

 الاستجابة الإلتهابية      - الإنترفيرون             ج   –الدفاع الخلوي           ب   - أ 
 

   أولاً :ـ   الدفاع الأول
يتمثل في مجموعة من خلايا الجهاز المناعي  من خلايا الدم البيضاء بأنواعها  والخلايا  

 الليمفية 
 العدلات  ) المتعادلة (   خلايا دم بيضاء    -أ

 الخلايا البلعمية ) الأكولة الكبيرة (   هي خلايا دم بيضاء   –ب 
 الخلايا الليمفية    –ج 

 
 
 
 
 
 
 

 استجابات  لانوعية  للغـــــــــــــــزو 

   الاستجابة
 الالتهابية  

 المناعـــــــة اللانوعية 

 استجابات  لانوعية  الحـــواجز 

 الحواجز 

  الكيميائية
 انترفيرون

 البروتينات
 الجــــلد المكملة 

 الدفاع
 الخلوي 
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   البيضاء :ـخلايا الدم 
تبتلع مسبب المرض  ثم تفرز إنزيمات هاضمة ومواد كيميائية أخرى مضره من أجسامها  

 المحللة  مما يؤدي  إلى القضاء  على الكائنات الدقيقة  
 

 :ـ  عملية تحيط بها الخلايا البلعمية بمسببات  المرض  عملية البلعمة
واد  ثم تفرز عليها الإنزيمات والمواد الهاضمة والم              

 الكيميائية  من اللسيوسومات   تقضي على مسبب المرض  
 
 

 :ـ    البروتينات المكملة
 بروتين  موجود في بلازما الدم   20هي سلسلة مكونة من  -1
تنشط الخلايا البلعمية  وتساعدها في الإرتباط   – 2

 بمسببات  الأمراض بطريقة أفضل  
كون البروتينات المكملة مركب  في الغشاء تُ  – 3

البلازمي  لمسبب المرض  ويعمل هذا المركب على 
 تكوين ثقب  يساعد في تدمير مسبب المرض 

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
    ثانياً  :ـ   الإنترفيرون 

 هو بروتين تفرزه الخلايا  المصابة بالفيروس      
 

   دور الإنترفيرون  في الدفاع عن الجسم 
بعد أن يفرز من الخلايا المصابة فعلياً   -1 

 بالفيروس  
 يرتبط الانترفيرون بالخلايا المجاورة     - 2
ويحفزها على إنتاج  بروتينات مضادة   – 3

 للفيروسات 
   تضاعف وتكاثر الفيروسات في الخلايا  فيمنع  – 4
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   ثالثاً :ـ الإستجابة الإلتهابية

 
هي مجموعة معقدة من الأحداث  التي تتضمن  العديد من المواد الكيميائية  والخلايا   

 المناعية  التي تساعد  على تعزيز الاستجابة  المناعية الكلية
  

   خطوات الاستجابة الالتهابية
 عندما تدمر مسببات المرض النسيج   – 1
خلايا الجسم الغازي وخلايا الجسم   ينُتج كلاً من  – 2

 مواد كيميائية  
تعمل المواد الكيميائية  ) الهستامين (على جذب    – 3

 الخلايا البلعمية  بكثرة للمنطقة  
تعمل المواد الكيميائية على زيادة نفاذية  الأوعية   – 4

الدموية  وتوارد الدم وخلايا الدم الحمراء والبيضاء  
 والصفائح الدموية لمكان الإصابة  

فتسمح لكريات الدم البيضاء  بالإنتقال إلى المنطقة    
 المصابة  

 تساعد هذة الاستجابة في تراكم كريات الدم البيضاء في المنطقة   – 5
 يشعر الإنسان ببعض الألم والحرارة   -6 
   وإحمرار المنطقة   وتورمها  نتيجة للاستجابة الإلتهابية – 7
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المنــــــــــــاعــــة النــوعيـــــة    

 الطحال 

 الأنسجة اللمفية   الغدة الزعترية   

 المناعـــــــة النوعية 

 الخلايا الليمفية   الأعضاء اللمفية  

 العقد اللمفية 
 اللوزتين 

 Tلايا  الخ Bالخلايا 
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 هي خط الدفاع الثاني  الذي يهاجم مسببات الأمراض   -1
 عندما تخترق  خط الدفاع الأول ) المناعة اللانوعية (    - 2
 تكون أكثر فاعلية    – 3
 تستغرق وقت طويل لتتطور   – 4
   تشمل الأنسجة والأعضاء الموجودة في الجهاز الليمفي  – 5

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
   الرئيسية الليمفي الجهاز  مكونات

 الغدة الزعترية (   –الطحال    - اللوزتين   -الأعضاء الليمفية   تشمل )  العقد الليمفية   – 1 
 الليمف   –  3الخلايا الليمفية         – 2

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  أولاً :ـ  الليمف 

 سائل يتسرب من الشعيرات الدموية  ليغمر خلايا الجسم   
 يرجع أصله إلى بلازما الدم  -1
 يرشح تقريباً حوالي لترين باليوم من الدم  – 2
 تساعد في تكوينه الأوعية الليمفاوية والأوردة   – 3
 يوجد به  خلايا دم بيضاء  التى تواجهة البكتيريا والفيروسات  -4
يجمع الخلايا الميتة ومسببات الأمراض  إلى العقد   – 5

 الليمفاوية  
 يعاد الليمف إلى الأوردة قرب القلب   -6
    انياً :ـ الأعضــــــــاء الليمفية :ـث

 الغدة الزعترية ( –الطحال   -اللوزتين   -)  العقد الليمفية تشمل 
وكذلك  الأنسجة الليمفية  المنتشرة في الأغشية المخاطية    

 للقنوات المعوية والتنفسية والبولية والتناسلية 
 
    العقـــــــــــد الليمفية -1
 ترشح العقد الليمفية  الليمف  وتزيل المواد   الغريبة  منه   
    اللوزتان    -  2 

 تكون طبقة حامية من الأنسجة الليمفية                     - أ         
 بين التجاويف  الأنفية والفموية                               

تساعد على  الحماية  ضد البكتيريا  والمواد الضارة     - ب     
  في الأنف والفم  وحماية الجهاز التنفسي والهضمي  من الفيروسات
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   الطحـــــــــــــــــــــــال – 3

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
   الغدة الزعترية – 4

 
 

  ثالثاً :ـ  الخلايا الليمفاوية
 أحد أنواع كريات الدم البيضاء     -1
 يتم إنتاجها في نخاع العظم الأحمر   - 2
 
 
  
:ـ   المضادة الأجسام – 1

:  الضـــــد مولد  - 2
T    

 
              

:      Bالخـــــــــلايا     - 3
                                    

 
 

استجابة  الخلية    
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 تبتلع الخلية البلعمية  مولد الضد   وتهضمه وتحوله    -1

 إلى ببتيدات ثم  ترتبط  مع جزء وتهاجر به إلى سطح الخلية   
 ويثبت  في سطح وتسمى خلية عارضه   
يسمى الجزء  الذي  برز على سطح الخلية    مولد الضد    -2

 المعالج 
 ترتبط الخلايا المساعدة  مع مولد الضد المعالج  على سطح  – 3

 الخلية البلعمية  بواسطة مستقبل  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستجابة  المناعية النوعية  

تقدم الخلية المساعدة  
لضد  المنشطة  مولد ا

 Tالمعالج  إلى الخلية 

 القاتلة  لتنشيطها 

تقدم الخلية المساعدة  
المنشطة  مولد الضد  

    Bإلى الخلية 
 

تبقى بعض من خلايا    
B     الوليدة

 كخلايا ذاكرة 
 

   Bتستمر الخلايا     
في الانقسام  وإنتاج   

 أجسام مضادة  
 

تنقسم الخلايا 
T   القاتلة 

 إلى نوعين 

 Tترتبط 

القاتلة بمولد 
  القاتلةالضد 

 

القسم الأول ترتبط 
  Tالخلايا 

المنشطة القاتلة  
بمولد الضد على 

سطح الخلية  
وتقتله وتقدم خلية 
مصابة   ثم تنحل 

 الخلية المصابة 

القسم الثاني من  
المنشطة    Tالخلايا 

القاتلة  تطلق  
  تعمل   السيتوكينات

على تقسيم الخلايا  
المناعية وتوظيفها  
     في منطقة الإصابة 
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        القاتلة   Tنلاحظ أن قسم من الخلايا    

 إلى قسمين   
 السيتوكينات القسم الأول يطلق    -أ

 القسم الثاني  ترتبط مع مولدات الضد على   –ب 
 أسطح الخلايا  وتقتله  ثم تنحل الخلية المصابة

 
 
 
 
 
 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــ

تحيط الخلايا البلعمية الكبيرة بمسبب المرض وتظهر قطعة من مسبب المرض على   -1
  المعالج الضد مولدالغشاء الخلوي تسمى 

 المساعدة  Tبالخلايا    المعالج الضد ومولدترتبط الخلية البلعمية    - 2

 على الإنقسام   تحفيزهامم  يؤدي إلى  تنشيطها و       

 القاتلة  وترتبط معها  Tالمساعدة   مولد الضد المعالج  للخلايا   Tتقدم الخلايا   - 3

 القاتلة وتنقسم  Tتنشط الخلايا   - 4

 جزء يقوم بقتل مولدات الضد  على سطح الخلايا المصابة   -أ         

 والجزء الثاني يفرز السيتوكينات    -ب         

 تنبه جهاز المناعة إلى تقسيم المناعة وتوظيفها  في منطقة الإصابة   •
 ي   ونقل الخلايا المناعية إلى منطقة العدوى  التي تحفز خلايا  الجهاز المناع •

   قاتلة  أن تدمر عدة خلايا مستهدفة  Tيمكن لخلية واحدة   •
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــ

تحيط الخلية البلعمية بمسبب المرض  وتهضمه وتظهر قطعة من مسبب المرض  مولد   -1
 د المعالج على السطح للخلية  الض

 المساعدة    Tترتبط الخلية البلعمية  ومولد الضد المعالج  بالخلايا   - 2
 مم  يؤدي إلى  تنشيطها و تحفيزها  على الإنقسام        

وتقدم لها مولدات الضد المعالج   الموجود      Bالمساعدة مع الخلية   Tترتبط الخلايا   – 3
 على الخلايا البلعمية الكبيرة  
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 في الإنقسام     Bتبدأ  الخلايا   – 4

   الجزء الأول يقوم –  أ    
بإنتاج الأجسام المضادة  التي تتحد مع مولدات  - 1  

 الضد   
 مما يعزز الإستجابة المناعية      -2 
 عن طريق  الارتباط  بالكائنات الدقيقة   -3 

 وجعلها أكثر عرضه لعملية البلعمة   - 4  
ويحفز بدء الاستجابة الألتهابية   ويساعد في   -   5  

 تعزيز الإستجابة  اللانوعية  

 المضاد   الجسم
1 

 من السلاسل الخفيفة  1200نوع من السلاسل الثقيلة  و   16000أن تنتج     B الخلية تسيطيع – 3
 نوع مختلف  من الأجسام المضادة  19200000في هذه الحالة  تستطيع إنتاج   – 4

       (16000   ×  1200   = 19200000  ) 
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:ـ     الأولية الاستجابة

- 

 

 السلبية والفاعلة  المناعة
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 وهي   12و    6تظهر أعراض المرض بين الأسبوع  -

 الحمى   -ب       التعرق الليلي            -أ       

   T بسبب  تضاعف الفيروس في الخلايا   

 سنوات  10ن استمرت وا  الأعراض ذلك بعد تقل  - 2

 ينقل خلالها المريض العدوى     

للفيروس  يموت  المضادة  بالأدوية علاجال بدون  - 3
 المريض من عدوى ثانوية 

 يعمل العلاج على التحكم في عملية تضاعف الفيروس  -   4

  نتائجه غير دقيقة العلاج مكلف جداً  و – 5

 نقص المناعة المكتسبة   مرض
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