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 16من  1الصفحة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فيزياء التاسغ هتقذم

 



 

 16من  2الصفحة 

 

  

 :  الؼجـــلة

 هاـووحدة قٌاس(  a)  هة وٌرمز لها بالرمزـٌة متجـبة للزمن وهً كمـرعة بالنسـهً معدل التغٌر فً الس
m / s

2 

                            

  : هلاحظـــات ههوة

 جلة تسارع ( سم تتزاٌد مع الزمن تكون العجلة ) عإذا كانت سرعة الج – 1

 إذا كانت سرعة الجسم تتناقص مع الزمن تكون العجلة ) عجلة تباطؤ (  – 2

 إذا كانت سرعة الجسم ثابتة مع الزمن تنعدم العجلة أي أن العجلة تساوي ) صفر (  – 3

 أنىاع الؼجلــــــة

 

 

 

 

 

 اطع ما هو الفرق بٌن المماس والق –س 

 

 : الؼجلة الوتىسطة الوتجهة

هً متوسط تغٌر سرعة الجسم المتجهة بالنسبة إلى الزمن . وهً تساوي مٌل القاطع للخط البٌانً لمنحنى 
 الزمن ( لحركة الجسم  –) السرعة 

  : قانىى إيجاد الؼجلة الوتىسطة الوتجهة

                            

 

 (  𝑎𝑖𝑛العجلة اللحظٌة )  (  𝑎𝑎𝑣𝑔العجلة المتوسطة ) 

ٌمكن إٌجادها من مٌل المماس للخط البٌانً  ٌمكن إٌجادها من مٌل القاطع للخط البٌانً للمنحنى
للمنحنى

 العجلة المتوسطة المتجهة 

التغٌر فً السرعة  

 فً الزمن   التغٌر

السرعة النهائٌة  

السرعة الابتدائٌة  

السرعة الابتدائً   الزمن النهائً  

 ة اللحظيةؼجلة الوتىسطة والؼجلال



 

 16من  3الصفحة 

 

 : الؼجلة اللحظية الوتجهة

معدل تغٌر سرعة الجسم بالنسبة للزمن عند زمن معٌن . وهً تسـاوي مٌل المماس للخط البٌانً لمنحنى 
 الزمن ( عند ذلك الزمن المحدد  –) السرعة 

 :  هلاحظـــــــات هاهه جــــذا

m / sهً  SIوحدة قٌاس العجلة فً النظام الدولً  – 1
 2  

عجـلة الحــركة تكــون ثابتــة أو متغــٌرة تبعــا لتغــٌرات ســـرعة الجـسـم فإذا كان المنحنى البٌانً  – 2
 الزمن ( مستقٌم فهذا ٌدل على أن العجلة ثابتة ونقول أن ) الحركة تتم بعجلة منتظمة (  –) السرعة 

ة بدقة كبٌرة فإذا كانت السرعة بنفس بمعرفة اتجاه السرعة والعجلة اللحظٌة ٌمكن أن نصف الحرك – 3
أي أن السرعة تزداد . أما إذا كان  . ٌدل ذلك على أن  اتجاه العجلة أي لها 

 . أي أن السرعة تتناقص  لهما إشارتٌن مختلفتٌن فهذا ٌدل على أن 

 :  ( 2الجذول و الرسىهات التالية تفسر الولاحظ رقن ) 

 :  أولا : الجذول

 السرعة والعجلة

 أمثلة وصف الحركة اتجاه العجلة اتجاه السرعة

السٌارة تسٌر إلى الأمام بسرعة  غٌر منتظمة متسارعة ) سرعة متزاٌدة ( إلى الأمام ) + ( إلى الأمام ) + (
 متزاٌدة

السٌارة تسٌر إلى الخلف بسرعة  ة ( غٌر منتظمة متسارعة ) سرعة متزاٌد (  -إلى الخلف )  (  -إلى الخلف ) 
 متزاٌدة 

السٌارة تسٌر إلى الأمام مع  غٌر منتظمة متباطئة ) سرعة متناقصة ( (  -إلى الخلف )  إلى الأمام ) + ( 
 الضغط على الفرامل

  غٌر منتظمة متباطئة ) سرعة متناقصة ( إلى الأمام ) + (  (  -إلى الخلف ) 

 

  : تثانيا : الرسىها

 

 

 

 

 

 الجسن يتحزك تتثاطؤ ثاتت  جسن يتحزك تتسارع ثاتت ال 



 

 16من  4الصفحة 

 

 

 

 

 

 

 : هســـــــائل هتنىػة ػلى الحركة و السرػة والؼجلة

ادرس الرسم البٌانً المجاور ثم أجب عن الأسئلة  – 1
 التالٌة

 صف حركة الجسم خلال الثوانً العشرٌن ؟  –أ 

................................................................... 

................................................................... 

  17.0Sوعند  2.0Sاحسب عجلة الحركة عند  –ب 

................................................................... 

................................................................... 

الزمن ( لقطار لعبة بالاستعانة بهذا الشكل أجب عن الأسئلة  –اور منحنى ) السرعة المتجهة ٌبٌن الشكل المج – 2
 التالٌة :

متى كان القطار ٌتحرك بسرعة منتظمة ؟  –أ 
................................................................... 

خلال أي فترة زمنٌة كان تسارع القطار موجبا ؟  –ب 
................................................................... 

متى اكتسب القطار أكبر تسارع سالب ؟  –جـ 
................................................................... 

الرســـــــــــــــم البــٌانً المجـــــاور ٌمــــثل منحــنى  – 3
 لحركة جسم والمطلوب  الزمن ( –) السـرعة 

 .  Aاحسب عجلة الجسم خلال المرحلة  –أ 

...................................................................

...................................................................
...................................................................

.................................................................. 

 الأجسام تتحرك إلى الأمام  الأجسام تتحرك إلى الخلف 
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 Cو  Bأكمل الجدول التالً لكل من المرحلتٌن  –ب 

 نوع الحركة اتجاه العجلة  العجلة  اتجاه الحركة  السرعة المرحلة
B      
C      

 

ت كما فً الأشكال التالٌة : صف حركة كل ( بٌانٌا فكان Dو  Cو  Bو  Aمثلت حركة أربعة أجسام هً )  – 4
 جسم من حٌث السرعة والعجلة . 

 

 

 

 

 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

(  الزمن –ٌبٌن الشكل المجاور التمثٌل البٌانً ) السرعة  – 5
 لجسم ما ، ادرس الشكل ثم أجب عن الأسئلة التالٌة : 

 (  s 6احسب عجلة الجسم عند اللحظة )  –أ 

........................................................................ 

........................................................................ 

لمتوسطة التً ٌمتلكها الجسم خلال الفترة احسب العجلة ا –ب 
 (  s 16إلى  s 6الزمنٌة من ) 

.............................................................................................................................. 

............................................................................................................................... 

 ( s 10.0إلى  s 0.0صف الحالة الحركٌة للجسم من حٌث السرعة والعجلة خلال الفترة الزمنٌة من )  –جـ 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 
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ادرس  الزمن ( لحركة سٌارة سباق فكانت كما فً الشكل التالً : –مثلت العلاقة البٌانٌة بٌن ) السرعة  – 6
 الشكل ثم أجب عن الأسئلة التالٌة :

 (  Aاحسب عجلة السٌارة حلال المرحلة )  –أ 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

 (  Bسٌارة خلال المرحلة ) احسب عجلة ال –ب 

.............................................................................. 

.............................................................................. 

 (  Cاحسب عجلة السٌارة خلال المرحلة )  –جـ 

............................................................................................................................... 

 ( من حٌث السرعة والعجلة  Cو  Bو  Aصف حركة السٌارة خلال المراحل الثلاثة )  –د 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 
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 جلة ثابتة ) منتظمة ( هً حركة فً مسار مستقٌم بسرعة متزاٌدة أو متناقصة بمعدل ثابت أي بع

 :  هؼادلات الحركة بؼجلة هنتظوة

 بعجلة منتظمة فً خط مستقٌم . ٌمكن من خلالها إٌجاد أي من التً ٌوجد أربع معادلات للحركة 

   الزمن  – 4          العجلة  – 3          السرعة الابتدائٌة  – 2            السرعة النهائٌة  – 1

   زاحة الإ – 5

 :  الوؼادلات

1 -                2 -                  

3 -                      4 -         (        )    
                       بالقانون السرعة المتوسطة المتجهة تساوي متوسط السرعة وٌمكن حسابها  – 1
     إذا بدأ الجسم من السكون فان  – 2

     إذا استعملت المكابح ) الفرامل ( أو توقف الجسم عن الحركة فإن  – 3

وي الزمن ( بٌن زمنٌن تسا –فً حالة الحركة فً بعد واحد تكون المساحة تحت منحنى ) السرعة  – 4
 إزاحة الجسم بٌن هذٌن الزمنٌن 

إذا كانت السرعة ثابتة ٌكون الشكل أسفل  – 5
المنحى عبارة عن مستطٌل وبذلك تكون إزاحة الجسم 

 العرض × مساوٌة لمساحة المستطٌل = الطول 

إذا كانت سرعة الجسم تشكل مثلث قائم الزاوٌة  – 6
 فان إزاحة الجسم تساوي مساحة المثلث 

 تساوي = 

إذا كانت سرعة الجسم بٌن نقطتٌن تشكل شبه منحرف فإن إزاحة الجسم تساوي مساحة شبه  – 7
 المنحرف 

 

 = 

 الحركة الخطية بؼجلة هنتظوة

 الارتفاع× القاعدة 

2 

 الارتفاع× ) القاعدة الكبرى + القاعدة الصغرى ( 

2 
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 : هسائل هتنىػة ػلى الحركة في خط هستقين

m / s 5ٌتحرك جسم من السكون بعجلة منتظمة  – 1
 من بداٌة الحركة .  s 4أوجد سرعته بعد  2

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

فإذا كان طول المدرج الذي أقلعت علٌة  m / s 72غادرة المطار تبلغ سرعة طائرة لحظة الإقلاع وم – 2
. أوجد أولا : الزمن الذي استغرقته عملٌة الإقلاع . ثانٌا عجلة حركة الطائرة أثناء  m 540 الطائرة

 الإقلاع بافتراض أن العجلة ثابتة . 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

. جد العجلة إذا كان طول  km / hr 360تتسارع طائرة من السكون إلى سرعة إقلاع مقدارها  – 3
 .  m 120المدرج 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

m / s 1.5 –وتتابع السٌر بعجلة تساوي  s / 100ار بسرعة طائر نفاثة تحد على مدرج مط – 4
إلى   2

 . Km 0.8أن تقف هل تستطٌع الهبوط بأمان فً مطار ٌبلغ طول مدرجة 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

m / s 3تنطلق سٌارة من السكون على خط مستقٌم بعجلة مقدارها  – 5
2  

 m 60احسب سرعتها بعد أن تقطع مسافة   -أ 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 الوسافح  احسة الشهي اللاسم لقطغ هذه –ب 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 
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استخدم السائق المكابح لإٌقافها ولكنه اصطدم بحائط   m / s 4حافلة تسٌر على خط مستقٌم بسرعة  – 6
 من الحافلة أوجد  m 40من استخدام المكابح . إذا كان الحائط على بعد   s 4بعد 

 عجلة الحافلة قبل التصادم . –أ 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 سزػح الحافلح لحظح التصادم  –ب 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

m / s 2.5من السكون على خط مستقٌم بعجلة منتظمة مقدارها حرك سٌارة تت – 7
2
 أوجد .   

 m 50 الزمن اللازم لقطع مسافة  –أ 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 سزػح السيارج في ًهايح هذه الفتزج  –ب 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 m / s 5حٌث ٌبدأ الركض بسرعة ثابتة مقدارها  km 1ٌتدرب لاعب استعدادا للمشاركة فً سباق  – 8
 حٌث ٌكون بلغ خط النهاٌة احسب . s 40 منتظمة ولمدةثم ٌغٌر حركته بعجلة  s 20لمدة 

 العجلة التً ٌتحرك بها اللاعب فً المرحلة الأخٌرة  –أ 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 السرعة التً ٌصل بها إلى خط النهاٌة –ب 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 
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تسـٌر سـٌارة بســرعة ابتدائٌـة مقــدارها  – 9
 (50 m/s  ( فتتباطأ خلال )3s  لتصبح )

سٌرها بسرعة ( بعدها تتابع m/s 20سرعتها ) 
( مثل حركة السٌارة بالرسم  4sثابتة لمدة ) 

البٌانً على الشكل المجاور . ثم احسب 
 الإزاحة الكلٌة للسٌارة 

................................................................ 

................................................................  

................................................................ 

تنطلق دراجـة نارٌـة من السـكون  – 11
m/s 2وتتسارع بمقدار )

(  s 4( لمدة )  2
( .  6sبعدها تتابع سٌرها بسرعة ثابتة لمدة ) 

ارسم السرعة بدلالة الزمن لوصف الحركة ثم 
احسب الإزاحة الكلٌة للدراجة النارٌة من 

 م الرس

................................................................. 

................................................................. 

................................................................ 

................................................................ 

  )الزمن -السرعة(  مٌثلٌ المجاور الرسم – 11
 خلال من . قٌممست مسار ًف حركتت ٌارة لس

 . أجب عما ٌلً  الرسم

 أ ( أعلى سرعة تصل الٌها السٌارة .........................

 ( ...........................s 10ب ( سرعة السٌارة عند ) 

 مل ............................جـ ( أول نقطة لاستخدام الفرا

 د ( الإزاحة الكلٌة للسٌارة :

................................................................. 

................................................................. 

................................................................. 
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 السقوط الحر هو احد التطبٌقات على الحركة الخطٌة ) الحركة فً بعد واحد (

 :  تؼريف السقىط الحر

  هو حركة جسم ٌسقط فً مجال الجاذبٌة تحت تأثٌر وزنه فقط 

 هو حركة الجسم عندما تكون الجاذبٌة هً القوة الوحٌدة المؤثرة فٌه 

 : تؼريف ػجلة السقىط الحر

 لتً تسقط سقوط حر بتأثٌر الجاذبٌة الأرضٌة هً عجلة الأجسام ا

 : تؼريف اقصى ارتفاع

هو أكبر بعد للجسم المقذوف رأسٌا عن نقطة القذف التً إذا وصل إلٌها المقذوف تكون سرعته مساوٌة 
 للصفر .

 :  هلاحظــــــــات ههوــه جـــذا

 عند سقوط جسم فان السرعة الابتدائٌة = صفر ①

 ( حسة اتجاه حزكح الجسن  gلسقوط الحر ) تحدد إشارة عجلة ا ②

 (  X △( بدلا من الرمز )   y △يزهش للارتفاع تالزهش )  ③

m / s 9.81عجلة الجاذبٌة مقدار ثابت فً المكان الواحد وٌقدر بالنسبة لسطح الأرض )  ④
2  ) 

 ( حسب اتجاه الحركة  y △تحدد إشارة الإزاحة الرأسٌة )  ⑤

 فان السرعة النهائٌة = صفر عند القذف إلى أعلى  ⑥

 تستخدم قوانٌن الحركة الأفقٌة  السابق دراستها مع الأخذ فً الاعتبار ما ٌلً  ⑦

g = 9.81 m / s( بالرمز الخاص بعجلة الجاذبٌة الأرضٌة )  aأ ( تستبدل العجلة ) 
 2  ) 

 رات اللازمة لذلك ب ( ٌؤخذ فً الاعتبار اتجاه حركة الجسم إلى أعلى أو إلى أسفل وتراعى الإشا

 زمن القذف إلى أعلى = زمن الوصول إلى نقطة القذف  ⑧

 فً حالة الرسم البٌانً الخاص بالاجسام التً تقذف إلى أعلى لابد من ملاحظة الاتً :  ⑨

 

 

 

 الســـــقىط الحـر
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 لجسم قذف إلى أعلى كما هو موضح بالرسم التالً ( الزمن – السرعة) منحنى 

ٌة للجسم ( هً السرعة الابتدائ 1النقطة )  ①
 لحظة قذفه لاعلى وهً موجبة 

( هً سرعة الجسم عند أقصى  2النقطة )  ②
 ارتفاع 

 ( هً السرعة النهائٌة للجسم لحظة عودته إلى نقطت القذف وهً سالبة  3النقطة )  ③

 ( هً زمن وصول الجسم إلى أقصى ارتفاع له  4النقطة )  ④

 

 

 g = 9.81 m / sباعتبار أن )  m / s 20سرعة سقط جسم من ارتفاع ما ووصل إلى الأرض ب – 1
2  ) 

 زمن السقوط  –ب   الارتفاع الذي سقط منه الجسم  –أ 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 g = 9.81 m / s)  ( تاػتثار أى  s 5سقط جسم من ارتفاع ما واستغرق سقوطه )  – 2
 احسة .  ( 2

 سرعة الجسم لحظة وصوله سطح الأرض   –ب   الارتفاع الذي سقط منه الجسم  –أ 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 g = 10 m / s)  تاػتثار أى (  m / s 20قذفت كرة رأسٌا إلى أعلى بسرعة )   - 3
 ( احسب . 2

 زمن وصول الكرة إلى اقصى ارتفاع  –ب   اقصى ارتقاع تصل إلٌه الكرة  –أ 

 ( من لحظة القذف s 1سرعة الكرة بعد )  –د   زمن عودة الكرة إلى نقطة القذف –جـ 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

𝜗 

𝑡 
1 

2 

3 

4 

 الســـــقىط الحـرهســـائل ػلى 



 

 16من  13الصفحة 

 

( فارتطمت بالماء بعد  m / s 10لى أسفل من فوق جســر بـســرعة ابتدائٌة ) رمٌت حصاه رأســٌا إ – 4
 (2 s . أوجد ) 

 احسب ارتفاع الجسر  –ب   سرعة ارتطام الحصاة بالماء  –أ 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

g = - 9.81 m/sباعتبار )     20m/sإلى أعلى بسرعة ابتدائٌة مقدارها    كرة  قذفت – 5
 د  أوج (2

    .الكرة   أعلى ارتفاع تصل إلٌهأ ( 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 الزمن اللازم لكً تصل الكرة إلى أعلى ارتفاعب ( 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

g = 9.81m/s( باعتبار )  m/s 4قذف جسم رأسٌا إلى أعلى بسرعة ابتدائٌة مقدارها )  – 6
 ( احسب  2

 أ ( أقصى ارتفاع تصل الٌه الكرة   

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 ب ( الزمن اللازم للوصول إلى أقصى ارتفاع 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 

 

 

 



 

 16من  14الصفحة 

 

( اجب عما  Aكره من حالة السكون باتجاه سطح الأرض من الموضع )  فً الشكل المجاور تسقط – 7
 ٌلً : 

 Cو  Bأ ( قارن بٌن سرعة الكرة فً كل من الموضعٌن 

……………………….......................................... 

……………………….......................................... 

……………………….......................................... 

……………………….......................................... 

  Cو  Bب ( قارن بٌن عجلة الكرة فً الموضعٌن 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

( ام زمن سقوط الكرة من  B( إلى الموضع )  Aجـ ( اٌهما أكبر زمن سقوط الكرة من الموضع ) 
 (  C( إلى الموضع )  Bلموضع ) ا

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 ( والمطلوب  m 20تسقط كره سقوط حر من ارتفاع )  – 8

 أ ( إٌجاد الزمن اللازم لوصول الكرة إلى الأرض 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 ب ( أوجد سرعة الكرة عند اصطدامها بالارض 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 

 

 

 



 

 16من  15الصفحة 

 

 ( أوجد :  m/s 20قذفت كرة إلى أعلى بسرعة ابتدائٌة )  – 9

 أ ( أعلى ارتفاع تصل إلٌه الكرة 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 ب ( الزمن اللازم لكً تصل الكرة إلى أعلى ارتفاع 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

الزمن ( لكرة  –ٌوضح الرسم البٌانً المجاور ) السرعة  – 11
ى وعند وصولها إلى أعلى نقطة عادت إلى قذفت رأسٌا إلى أعل

 السقوط . احسب 

 أ ( الارتفاع الذي تصل الٌه الكرة من الأرض 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

( أوجد اسرعة عندما تصل الكرة  S 3اسقطت كرة من الصلب من برج وارتطمت بالاض بعد )  – 11
 إلى الأرض وارتفاع البرج 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

( فارتطمت بالماء بعد  m/s 10رمٌت حصـاه رأسـٌا إلى أسـفل من فـوق قنطرة بسرعة ابتدائٌة )  – 12
 (2 s أوجد السرعة عند ارتطام الحصاة بلماء واحسب ار ) . تفاع القنطرة 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

( أوجد المسافة التً ٌقطعها الجسم فً الثانٌتٌن  s 6زمن قدره )  جسم ٌسقط حرا من السكون فً – 13
 الاخٌرتٌن 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 

 

 



 

 16من  16الصفحة 

 

 ( احسب  m/s 490اطلقت قذٌفة مضادة للطائرات رأسٌا إلى أعلى بسرعة ابتدائه )  – 14

 أ ( أقصى ارتفاع ٌمكن أن تصل إلٌه القذٌفة 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 ب ( الزمن اللازم للوصول لهذا الارتفاع 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 (  s 60( و )  s 40جـ ( السرعة اللحظٌة عند نهاٌة ) 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 ( احسب  s 4ترجع كرة رمٌت رأسٌا إلى أعلى إلى نقطة البداٌة فً زمن قدره )  – 15

 أ ( السرعة الابتدائٌة للكرة

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 ب ( أقصى ارتفاع تصل الٌة الكرة 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 جـ ( السرعة التً ترتطم بها الكرة بالارض عند عودتها 

………………………............................................................................................... 

………………………............................................................................................... 

 

 

 


