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فْراءُالذّرةُ الصَّ

رَةُ عامكولومبسُنقَلَهَاالجَنوبيَّة٬ِأمريكاالأصَليُّمَوْطِنهُاحُبوبٌالذُّ
الْعالم٬َِبلُْدانِمُعْظمَِفيزِراعَتهُاانْتشََرَتْذلكَوَبعَْدَإسْبانياإلىم۱٤۹۲
اتُّخِذَتْأنَِيلَْبَثْلمَْثمَُّللحَيَوانات٬ِعَلفًَاالْبِدايةَِفيالذُّرَةُاسْتخُْدِمَتِوَقَدِ
أغَْلَبِفيالذُّرَةُوَتؤُْكَلُ.الْقمَْحُفيهايقَِلُّالْتيالْبلُْدانِفيإنْسانِيًّاغِذاءً
وَتؤُْكَلُتشُْوىأوَْالْحِساءِإلىتضُافُأوَْطرَِيَّةًتكَونُعِنْدمانَيِّئةًَالْبلُْدانِ
بْدَةِمَعَ .الزُّ

مَوادٌفهَِيَتَبقَّىوماالنَّشامن%۷۰علىالْجافةَِالذُّرَةِثمِارُتحَْتَوي
٬ك٬ج٬أفيتامينمِثْلَالْفيتاميناتمِنَعَدَدٍعلىتحَْتوَيوَكَذلكَوَزَيْت٬ٌبروتينيَّةٌ
...النّادِرَةِوَالْعَناصرِالْمَعْدَنَيَّةِوالأملاحِالأمينيَّةِالأحْماضِمِنَوَعَدَدٍ
الطِّبيِّالتَّأثيرِذاتِالْعَناصِرِمِنَمَجْموعَةٍعلىيحَْتوَيالذُّرَةِزَيْتُ
الذُّرَةِزَيْتِبِاسْتعِْمالِوَيوصىالأمراض٬ِمِنَكَثيرٍمُعالجَّةِفييفُيدُالْذي
...غرامًا۷٥عَنْيزَيدُلابمِِقْدارٍالأغَْذِيةَِفييوَْمِيًا
فراءُالذُّرَةِشَراشيبُأمّا تحَْتَويفهَيَالأخُْرى٬هِيَفائِدَةًلهَافَإنَِّالصَّ
٬مُخَثِّرَةٍمَوادٍعلى مْلِلطِرَْدِبالْماءِغَلْيهِابعَْدَأيَْضًاوَتسُْتعَْمَلُللدَّمِّ الرَّ

.وَالْمَرارَةِالْكَبِدِالْتهِاباتِفيأيَْضًاوَتفُيدُالكِلْيةَِمِنَوَالْحَصَى

الأسئلةجميععنأجب :التّالية
هوما)۱س الذّرةنباتموطن

............................
لأيّ) اسْتخُْدِمتِالأغراض

فيالذّرة ؟البداية
...........................

الموادهيما)۳س ثمارُعليهاتحتويالتي
؟الْجافةِالذّرةِ

............................................................
:اذكرهاالأخيرة٬ِالفقِرةِفيالذّرةلشِراشيبفوائدٍثلاثورَدَت)٤س

...............................................................



:الصَّحيحةالإجابةرقمحولدائرةًضعْ)٥س
:عنعبارةالنَّصّ)أ
.٤علميٍّنصٍّ.۳شعرٍ.۲قصّةٍ.۱

مسرحيةٍّ
...................................................................................................

:سنةإسبانياإلىالذّرةكولومبسنقلَ)ب
م.ق٤.۱٤۹۲م۳.۱٤۹۲م۲.۱٤۲۹هـ۱.۱٤۹۲

:علىالجافةالذّرةثمارُتحتوي)ج
النَّشامن%۲.۷۰البروتينمن۱.۷۰%
البروتيناتمن%٤.۷۰الزَّيتمن۳.۷۰%

...................................................................................................
:النَّصِّمنالتّاليةالكلماتعكساستخرج)٦س
...............النهّاية...............يضَُرُّ.............يقَِلُّ
..............ضَرَرًا.............نَيِّئةَ
:جملةكلّأمام)خطأأوصحيح(أكتب)۷س
.الطّبيِّالتّأثيرذاتالعناصرِمِنَمجموعةٍعلىيحتويالذّرةزيتُ)۱

( )
فراءالذُّرةلشراشيبليسَ)۲ (فائِدةٍأيةُّالصَّ .
(
فراءالذُّرةزراعةُانتشرت)۳ .العالمأنحاءجميعفيالصَّ

( )
فراءالذُّرةكولومبسنقلَ)٤ (هـ۱٤۹۲عاماسبانياإلىالصَّ
(
(الشّماليةِّأمريكاهوللذّرةالأصليالموطنُ)٥ .
(
:النَّصِّفيورودهاحسبالتّاليةالمعلوماترتِّبِ)۸س

الجَنوبيةِّأمريكاالأصليموطنهاحبوبٌالذّرةُ____
.

.الأغذيةِفييوميًاالذُّرةزيتباستعمالُيوصى____
.للحيواناتِعَلفًَاالبِدايةَِفيالذُّرةُاسْتخُْدِمَتِ____
موادٍعلىتحتويالصّفراءالذّرةشراشيبُ____



للدّمِّمُخَثِّرةٍ

مناختر)۹س
أدناهالمستطيل

النصّّفقراتمنفقِرةلكلّالملائمةالفرعيةالفكرة
:هيَالأولىللفقِرَةِالفرعيةالفكرة*

________________________
:هيَالثّانيةِللفقِرةِالفرعيةالفكرةُ*

________________________
:هيَالثّالثةللفقِرةِالفرعيةالفكرةُ*

________________________
:هيَالرّابعةِللفقِرةِالفرعيةالفكرة*

________________________

الأزهارقاطفةُ
ِ

:­تليهاالتيالأسئلةعنأجبثمّالتّاليةالقطعةأقرأ

بمُِشاهَدَةِتَتمََتَّعُهِيََوَفيما.الُمَنْزِلٍحَديقةَِفيالُنُّزْهةَِإلىيَوْمٍمَساءَهِنْدُخرجَتْ

الثغّر٬ِباسِمَةِبَنفَْسَجَةٍعلىبصََرُهاوَقَعَالُمُغَرّدة٬ِالأُطيارِوَزَقْزَقةِالُْجَميلة٬َِالأُزهارِ

ثمارُتحَْتويهِالتيوالموادالعناصرُ.1
.الذّرة

.وفوائدهالذّرةزيتُ.2
.الذّرةِشراشيبُفوائدُ.3
انتشارهاوكيفيةُالذّرةموطنُ.4



أسِحانِيةَِ .عليقهظِلِّفيالرَّ

جارَتهَاأحََبَّتْالَُّتيالُْعُلّيقةََوَلكِنَّ.قطفهاتَبْغييَدَهاإلَِيْهافمََدَّتْالُبَنفَْسَجَة٬ُأعَْجَبَتْها

.عَنْهاتدُافِعَأنَْدونَالُْبَنفَْسَجَةَتِنْتزَِعُالُْبِنْتَتَتْرُكَأنَْتشََأْوَلمَْ.أخََوِيًّاحُبًّاالُْعَطِرَةَ

بِدَوْرِهاوَهذِهِبِالُْعُلّيقة٬َِمِنْهافَاحُْتمََتالُْمَصير٬ِسوءَخَشِيَتْنفَْسَهاالُْبَنفَْسَجَةَوَكَأنََّ

.إلَِيْهاالُْوُصولِمِنَالُْبِنْتَلِتمَنَعَالُْحادَّّة٬َأشواكَهاأبَْرَزَت

هْرَة٬ِنحَْوَيَدَهافَأرَْسَلَتْالأُمَْر٬ِبادِئِفيهِنْدُتكَْترَِثْلمَْ الُْعُلّيقة٬َِأشَْواكُفوََخَزَتْهاالُزَّ

.خائِبةًَوَرَجَعَتْيَدَهاسَحَبَتْوَعِنْدَها

دافعََتِكَماعَنْه٬ُوَيدُافِعَجارِهِعَلىيحُافظَِأنَْمِنّاكُلٍّعَلىيجَِبُكَيْفَالُْبِنْتُتعََلَّمَتِ
جارَتهِاعَنْالُْعُلّيقةَُ

المنزل؟حديقةفيالنزّهةِإلىيومٍمساءخرجتعندماوسَمعتهنْدُرأتماذا)1

...................................................................................

.قطفهَاتَبغيالبنفسجةِإلِىيدَهاهندمدّتعندماوالعُلّيقةُالبنفسجةُفعلتماذا)2

....................................................................................

والعُلّيقة؟البنفسجةحادثةمنهندتعلمَّتْماذا)3

....................................................................................

):­1­6(منالقصةأحداثتسلسلحسبالآتيةالجملرتّب٤

.العُلّيقةأشواكفوخزتهاالبنفسجة٬نحويدهاهندأرسلت____

.قطفهاتبغيالبنفسجةإلىيدهاهندمدّت____

.المنزلحديقةفينزهةإلىيومٍمساءهندخرجت____

.عنهالتدافعالحادّةأشواكهاأبرزتالبنفسجة٬أحبّتالتيالعُلّيقة____

.عنهويدافعجارِهِعلىيحُافظَأنْمنّاكلٍّعلىأنهّهندتعلمّت____

.فأعجَبَتْهابنفسجة٬علىهندبصرُوقع____

تنتزعك؟أنتحاولوهيلهندتقولكنتماذاالبنفسجةمكانكنتَلو)8

.........................................................................................

البلَْدَةِمِنَصُوَرٌ



لة٬ُسَميرٍهِوايةُالَتصّويرُ صُوَرٍبِالْتقاطِيقَومُفهَوَُالْمُفضَّ
إلىيصنِّفهَاأنْبعدَخاصٍّدفترٍفييلُصقهُاثمَُّيجَمعُهامُختلفة٬ٍ

لأفرادِصُورٍللنّباتات٬ٍصُورٍللْحيوانات٬ِصُورٍ:مَجموعاتٍ
ونشَاطاتٍلفِعالِيّاتٍوصورٍللأِصدقاءِصورٍوالأقارِب٬ِالْعائلةِ
.الْمدرسةِفيأصدقائهِِمعَبهِايقومُمختلفةٍ

آلةُ:قائلاِجديدةًإلكترونيَّةٍتصويرٍآلةَالْعامَهذاوالدُهُأهداهُ
تبَُيِّنُإذْبكِثير٬ٍسابقَتهِامنأفضلُوحَديثة٬ٌثمَينةٌهذِهِالتصّويرِ

ور٬ِالْتقاطِوَوَقْتَتاريخَلكَ ورَوَترُيكَالصُّ الشّاشَةِعلىالصُّ
.التَّصويرِقبلَوجَمالهِاوُضوحِهامنْلِتَتأكَّدَ

الْفرح٬ِشِدَّةِمنيطيرُكادَحتّىوالدِهِكلامَسَميرٌسَمعَإنْما
بهَاأنْوقرّرالْقَيِّمة٬ِالْهديةِّهذهِعلىكثيرًاوالدَهُشكرَ فييجرِّ
يّاحَيرَىكمارَقَبَتهِِفيالتصّويرِآلةَسَميرٌعَلَّقَ.الْحالِ السُّ

لُوَمَضىيفعلون٬َ وهوَالْبلدَةِفييَتجَوَّ

.

آلةِإلىينظرُُوهوَسَميرٌابتسمَ.والسُّرورِبِالْغِبْطةَِيحُِسُّ
للِْيمينِيَتَلفََّتُوراحَخُطوُاتهِِمعَتَتَأرَْجَحُالّتيالتصّويرِ
:ترُاوِدُهُعَديدةٌوأفكارٌرأسِهِفيتدورُكَثيرةٌوأسئلةٌوالْيسَارِ
هذهِبفِضَْلِأفضل٬َصُوَرًاألتقطَِأنْبمَِقْدوريسَيكونُأخيرا

رة٬ِالْكاميرا رُ؟ماذاولكنْالْمُتطوِّ رُأصُوِّ منمَناظرَسَأصوِّ
رُ!بلَْدَتي الشّوارعَالْجميلة٬َالْبيوتَوالْجبال٬َالأشجارَسأصوِّ

.والْحوانيتِ
لالْتقاطِاسْتعدادٍأتمَِّعلىوهوَالْبلدةِمَركزِنحَْوَسَميرٌاتَِّجَهَ

ور٬ِ مكانهَاووجدَعنها٬يبحَثُالّتيالْمَناظرَيجَِدِلمَلكنَّهُالصُّ



عُلَبَنايلون٬ٍأكياسَمَكان٬ٍكُلِّفينفِاياتٍ:أخُرىمناظرَ
...فارِغةٍزُجاجاتٍالبلاستيك٬ِمنقَنانيصَفيح٬ٍ
عليهِتَنْسابُالْمَجاريمِياهَفرََأىالشّارعِإلىسَميرٌالِْتفََتَ

والْحوانيتِالْبيوتِجُدرانِإلىونظرَ.كَريهةًرائحةًمُصْدِرَةً
!وَسِخَةًقَديمَةًفوجَدَها
واحِدًامَنظرًايجَِدْولمَالْيومَذلكَالتَّصويرِفيسَميرٍأمََلُخابَ

أكثرَوآلمََهُ.أجلهِِمنعدسَتهَاالتَّصويرِآلةَُتفتحََأنيستحِقُّ
اللّيلة٬َتلكَالنَّومَسَميرٌيسَتطِعْلمَ.بلَدتهُُإليهِآلَتْالّذيالْوضعُ
أنْإلىفراشِهِفييَتقلَّبُوَظَلَّخَياله٬َُتفُارِقْلمَْبلدتهِِفصَُوَرُ
.رائعِةٌفكرةٌببالهِِخَطرَتْ

سَميرٌراحَ.الْبيتِمنَوخرجَالتصّويرِآلةَتناولَالصّباحِفي
عادَثمَُّالأمس٬ِفيرَآهاقدكانَالّتيالْمُختلفةَالْمَشاهِدَيلَتقطُِ
وَرَأخََذَالتّاليالْيومِصَباحِوفيالْبيت٬ِإلىبهِا إلىمعَهُالصُّ

فانْبهَرََفكِرته٬َُعليهِوطرََحَعَليهاالْمُديرَوأطَْلَعَالْمدرسةِ
ورِبِتكبيرِالْمديرُقامَ.تَنفيذِهاعلىوصَمَّمَبالْفكرةِالْمُديرُ الصُّ
دَعَواتٍأرسَلَثمَُّالْمدرسة٬ِفيالْعَرْضِصالةِفيوعلَّقها
بمِناظرِمعَنالِتسَْتمَْتعِواتعَالَوْا:أعَْلاهافيكتبَالطُّلابِلأهالي
"!الْجميلةِ"بلَْدَتِنا
الّذينَوالطُّلابِبِالأهاليتعَِجُّالْمدرسةُكانتِالصّباحِوفي
وعِندما.الْمناظرِتلكَلمُِشاهدةِوتلَهَُّفٍبشَِوْقٍالدَّعوةَلَبَّوا

ورَتلكَيَتأمّلونَراحواالْعرض٬ِصالةََدَخلوا والدَّهشةُالصُّ
هذِهِأحقًّا:قالواطَويلٍصَمْتٍوبعدَوُجوهِهِم٬علىظاهرةٌ
بلَْدَتنُا؟
۱السؤال

؟المُفضّلةُسَميرٍهِوايةَُهيما
.السّباحَةُ)1
.الخَيْلِرُكوبُ)2
.التصويرُ)3



.القصَِصِمُطالعََةُ)4
؟المُفضّلةُسَميرٍهِوايةَُهيما

.السّباحَةُ)5
.الخَيْلِرُكوبُ)6
.التصويرُ)7
.القصَِصِمُطالعََةُ)8
۲السؤال
:فيالصّوَرِبإلصاقِسَميرٌيقومُ

.بالصّوَرِخاصٍّلوَحٍ)1
.خاصٍّدفترٍ)2
.خاصٍّكِتابٍ)3
.بِالصّوَرِخاصٍّألْبومٍ)4

۳السؤال
.الأولىالفقِرَةحَسبَسميرٌصَنفّهَاالتيالصّورِمَجموعاتِاذكرْ

.للِْحَيواناتصورٍ)1
2(_______________________________
3(_______________________________
4(_______________________________
5(________________________________
٤السؤال
:مِنالتصّويرِآلةَِعلىسَميرٌحَصَلَ
.والِدَتهِِ)1
.أختهِِ)2
.المدرَسَةِمُديرِ)3
.والدِهِ)4
:هيَالثانِيةَالفقِْرَةِبحَِسبالصّحيحَةُالجملةَُ

قَبلَالشّاشَةِعَلىالصّورَتظُهِرُالقَديمةُالتصّويرِآلةَُ)1
.التصّويرِ

.الجَديدَةِالتصّويرِآلةَِمنأفَْضَلُالقَديمَةُالتصّويرِآلةَُ)2



الجَوْدَةِبِنفَْسِوالقَديمَةالجَديدَةالتصّوير٬ِآلَتا)ت
.الصّورِالتقِاطِوَوَقتَتاريخَتبَُينُّالجَديدةُالتصّويرِآلةَُ)3

القَيمَّةَ؟الهديةَّاسْتلَمََأنِبعدَيفعلَأنْسميرٌقرَّرَماذا
.الفرََحِمِنَيطَيرَأنْ)1
.القيمَّةِالهديةِعلىكَثيرًاوالِدَهُيشَكُرَأنَْ)2
.الحالِفييجَُرّبهَاأنْ)3
.لأصدقائهِِالهديةَّيرُيأن)4

رَأنْسميرٌقرّرَماذا البِدايةَِ؟فييصُوِّ
.والحَوانيتَالشّوارِعَالجَميلة٬ََالبيوتَوالجبال٬َالأشجارَ)1
.وَالحَوانيتالشوارِعَالجميلة٬َالجوامِعَوالجبال٬َالأشجارَ)2
.والناسَوالكنائِسَالجميلةََالبيوتَوالجبال٬َالأشجارَ)3
.العالِيةََالجَوامِعَالواسِعَة٬َالسّهولَوالجبال٬َالأشجارَ)4
".كَريهةًَرائحَِةً"التعّبيرُالنَّصّفيوَرَدَ
.....................................الكَريهةَ؟ُالرّائحَِةُهذهِجاءَتْأينَمِنْ
شيئًا؟يصُوّرْولمَْيَومٍأوّلَالتصّويرِفيسميرٍأمَلُخابَلماذا

.تفُْتحَْلمالتصّويرِآلةَِعَدَسَةَلأنّ)1
.التصّويرَتسَتحَقُّالتيالمناظِرَيجَِدِلمَلأنهُّ)2
.الحديثةَِالتصّويرِآلةِاستعمالَبعَدُيتُقنْلمَلأنهُ)3
.اليومِذلكَوالألمَِبِالتعَّبِشَعَرَلأنهُّ)4

سميرٍ؟فكِْرةِلِتَنفيذِالمديرُبهِاقامَالتيالأولىالخُطوةُهيما
.العَرْضِصالةَِفيالصّورِتعَْليقُ)1
.الطلاّبِلأهاليدَعَواتٍإرْسالُ)2
.سَميرٌالتقَطَهَاالتيالصّورِتكَْبيرُ)3
.الأَهاليأمامَالمعرَضِافْتِتاحُ)4

الأولى؟الفقِرةِفيتذُكَرْلمَْالتيالصّورِمجموعةُهيما
.للِحَيواناتصورٌ)1
.للِنباتاتصوَرٌ)2
.البلدَةِفيجميلةٍلأماكِنَصُوَرٌ)3
.والأقارِبِالعائلةَِلأفرادِصُورٌ)4



التصويرِآلةَيهُديهِسميرٍوالدَجَعَلَتْالتيالمناسَبةَُهيَما­
الإلكترونِيةِّ؟

.النصِّّفيمَذكورةٍغَيرُالمناسبةُ)1
.سميرٍميلادِعيدُهيَالمناسبةُ)2
.الدّراسِيةِّالسّنةَِانْتهِاءُهيَالمناسَبةُ)3

الامْتحِانِفيعالِيةٍَعَلامَةٍعَلىسميرٍحُصولُهيَالمناسبةُ­ج

(حَديثةٌ"كَلمةُ­ :تعَني)۷السطر"
.قَديمةً)1
.ثمَينةًَ)2
.إلكترونيةًّ)3
.جَديدةً)4

لُوَمَضى"جُملةِفي"الغِبْطةَ"كَلمةُ­ يحُِسُّوهوَالبلدَةِفييتجَوَّ
:تعَني"والسُّرورِبالغِبْطةَِ
.الحُزنَ)1
بَ)2 .التعَّجُّ
.الفرَحَ)3
.الغَضَبَ)4

ألتقطَِأنْبمَقْدوريسيكونُأخيرًا"جملةِفي"بمَِقدوري"كلمةُ­
:تعني"أفْضَلَصُوَرًا
.برَِأسي)1
.بِأفْكاري)2
.بِبلَْدَتي)3
.بِاسْتطِاعَتي)4

بمِناظرِمَعَنالِتسْتمَتعِواتعالَوْا:للأهاليدَعوتهِفيالمديرُكتبَ­
فعِلا؟جميلةًالبلدةِمناظرُكانتهل".الجميلةِ"بلدتنا

.جميلةكانتنعم٬)1
.جميلةتكنلملا٬)2

حَقيقةً؟وليسَتْرَأْيٌهيالتاليةِالْجُمَلِمنجملةٍأيّ­
قَبلَالشّاشةِعَلىالصّورَتعَرضُالجَديدةُالتصّويرِآلةُ)1



.التصويرِ
.الصّورِالتقاطِوَوَقتَتاريخَتبَُيِّنُالجديدةُالتصّويرِآلةُ)2
.سابقَِتهِامنأفضلُوهيَورائعةٌثمَينةٌالجَديدةُالتصّويرِآلةُ)3
.الكترونِيَّةًتصَويرٍآلةَالعامَهذاابنهَُسميرٍأبوأهدى)4

:هماالنصّبحَِسَبِسَميرٍعلىتَنطَبقِانِاللتانِالصّفتانِ­
.وَكَريمٌغنيٌّ)1
.ونظيفٌذَكيٌّ)2
.وكَسولٌحَزينٌ)3
.ومزعِجٌصادِقٌ)4

:شَخصيةُّهيالنصِّهذافيالرئيسِيَّةُالشّخصيةُ­
.سَميرٍ)1
.سميرٍوالدِ)2
.المديرِ)3
.سميرٍأمّ)4
:نصٌّهو"البلَدةِمنَصُورٌ"نصَُّ

.قصََصيٌّ)1
.مَعْلوماتيٌّ)2


