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( ثمُ  أجَِبْ عنِ الْْسَْئلِة الّتي تلَيه : أهََمي ةُ الْْشَْجارِ )   عَنْ  تاّليال الْمَعْلوماتي ص  ن  الــ اِقْرأ   

ي  اشِرٍ فرُ بِشَكْلٍ مُب يمَةً تؤَُثّ ائِدَ عَظى سَطْحِ الْرَْضِ، وَهِيَ تمَْتلَِكُ فَواتِ عَلاتتعَُدُّ الش جَرَةُ أكَْبَرَ الن ب "ــ  1

من خلال    يتِ التُّرْبَةِ يلةٌَ لِتثَبْونِ، وَوَسينِ، وَمَخْزَنٌ لِلْكَرْبى الْرَْضِ، فَهِيَ مَصْدَرٌ لِلْْكُْسُجانِ عَلاةِ الِإنْسحَي
زِمَةِ لِصَنْعِ العَد ادّ انِ باِلْمَويدِ الِإنْس، وَتزَْو وَتمَْنعَُ انْجِرافَهاال تي تثُبَتِهُا  جُذورِها رُ اتِ، وَتوَُفّ يدِ مِنَ الْدََواللا 
 .ي ةِ ي الْبَرِ ي تعَِيشُ فاتِ الْحَي ةِ ال تائنِى لِلْك الْمَأوْ

ةِ الِإنْسائِدِ عَليدِ مِنَ الْفَوودُ الش جَرَةُ باِلْعَد تعَــ  2  :ا يَأتِْيائِدُ مانِ، وَتشَْمَلُ هَذِهِ الْفَوى صِح 
اهِ، وَتحَُدُّ اهِ، فتَرَْفعَُ مِنْ جَوْدَةِ الْمِيطِ باِلْمِياتِ مِنَ الِِخْتِلاثاضِ: تعَْترَِضُ الش جَرَةُ الْمُلَوّ ايَةُ مِنَ الْْمَْرــ الْوِق أ

ثِ اضِ النّ ابةَِ باِلْْمَْرمِنَ الِإص  .اتِجَةِ عَنِ الت لَوُّ
ةِ الْجِهــ تعَْز ب ةِ الرّ افِظُ الش جَرَةُ عَل: تحُازِ الت نفَُّسِيّ يزُ صِح  اضِ الْمُتعََلِّقَةِ ئةَِ، وَتحَُدُّ مِنَ الْْمَْرى صِح 

بْوِ، حَيْثُ إنِ ه باِلْجِه اتِ  ثازِ الْمُلَوّ لِ احْتِج، وَذلَِكَ مِنْ خِلايّ فِ الْجَوّ اتِ مِنَ الْغِلاثيلُ الْمُلَوّ ا تزُازِ الت نفَُّسِيِّ كَالْر 
ةً الْجُسَيْما، وَخيهف اتٍ يزاءِ بِترَْكي الْهَوا فودَه، إِذْ إِن  وُجورِيّ ودِ الْحَْفي تنَْشَأُ مِنْ حَرْقِ الْوَقاتِ ال تاص 

ئتَيَْنِ يرَةٍ يؤَُثِّرُ فخَط ةِ الرِّ  .ي صِح 
ةِ الن فْسينُ الصّ ــ تحَْس ت ابِ،  كْتِئاعِرِ الت وَتُّرِ، وَالْقَلقَِ، وَالِْ اجُدُ باِلْقرُْبِ مِنْ شَجَرَةٍ مِنْ مَشي ةِ: يقُلَِّلُ الت وح 
فكَم قا يقُلَِّلُ وَقْتَ الشِّ ونُ غُرَفهُُمْ ينَ تكَى ال ذاسَةٌ أنَ  الْمَرْضاتِ، حَيْثُ بيَ نَتْ دِري الْمُسْتشَْفيَ امَةِ فاءِ وَالْإِ

 .افَوْنَ بِسُرْعَةٍ أكَْبَرَ يتَعَلْأْشَْجارِ ى امُطِل ةً عَل
ةِ أنَ  الْمَنى الصّ يرِ الش جَرَةِ عَليتَْ حَوْلَ تأَثْاسَةٌ أجُْرلِ: بيَ نَتْ دِراى الْْطَْفمْنةَِ لَد ــ الْحَدُّ مِنَ السّ  ث اطِقَ  ح 

٪، حَيْثُ إِن  20ى الِ بِنِسْبَةٍ تصَِلُ إلِى الْْطَْفنةَِ لَدمْ بِشَكْلٍ أكَْبَرَ تقُلَِّلُ مِنَ السّ  شْجارُ ا الَْْ ي تنَْتشَِرُ فيِهال ت

 .مْنةَِ تِ السّ الِي خَفْضِ مُعَد لِاضَةِ، وَباِلتّ يرّ ارَسَةِ الى الْحَرَكَةِ وَمُم عُ عَلالش جَرَ يشَُجّ 
ةِ الْعقَْلِ: تعَُزّ تعَْزــ  ج ةَ الْعقَْلزُ الش جَرَةُ الصّ يزُ صِح   ونَ وَقْتاً  ينَ يقَْضلَ ال ذاي ةَ، حَيْثُ ثبَتََ أنَ  الْْطَْفح 
 .ي الْمَدْرَسَةِ ا في يتَلَقَ وْنَه اتِ ال تومى حِفْظِ الْمَعْلرَةً أفَْضَلَ عَلدْ ونَ قُُ اءِ يمَْتلَِكاتِ الْخَضْراحي الْمَسف

 :يئِي ةِ ا الْبائِدِه يئةَِ فمَِنْ فَوى الْباظِ عَلي الْحِفف ايسًِ ئتلَْعبَُ الش جَرَةُ دَوْرًا رَ ــ  3

 .ااجِمَةِ عَنْه ارِ النّ احِ الْقَوِي ةِ، فتَقُلَِّلُ مِنَ الْْضَْريى صَدِّ الرّ اعِدُ الش جَرَةُ عَلاحِ: تسُيرّ صَدُّ الأ ــ 
: تلَْطب ــ  ي ةِ ضَوْءِ الش مْسِ ا تقُلَِّلُ مِنْ كَمّ ا أنَ ه، كَم تبَْريدِ الْجَوّ حَيْثُ إِن  الش جَرَةَ تقَوُمُ بِعمََلِي ةِ يفُ الْجَوِّ
 .يانوحَةِ وَالْمَباتِ الْمَفْتاحى السّ اصِلةَِ إلِالْو

رُورينَ الن قاءِ: تنُْتجُِ الش جَرَةُ الْْكُْسُجينُ جَوْدَةِ الْهَوتحَْست ــ  ا الْجَو  مِنَ  اقهُي أوَْري  لِلت نَفُّسِ، وَتصَُفّ ي  الض 
ةِ مِثْلَ الْْوُزتِ الضّ ا ثارِ وَالْمُلَوّ الْغبُ لِ أكُْسار  ا مِنَ يتِ، وَغَيْرِهيدِ الْكِبْري أكُْسانونِ، وَث يدِ الْكَرْبونِ، وَأوَ 

 .اءِ ثةَِ لِلْهَواتِ الْمُلَوّ الْجُسَيْم
يئةَِ؛  الْب  ىي ةِ عَلاتِ الس لْبيرثى بَعْضِ الت أْ ارِ إلِاهُ الْْمَْطيَ مِيارِ: يمُْكِنُ أنَْ تؤَُدّ انِ الْْمَْطالْحَدُّ مِنْ جَرَيث ــ 

ثِ النّ انكَالت عْرِيةَِ، وَالْفيََض ارِ، وَيتَمََث لُ دَوْرُ لةَِ بفِِعْلِ الْْمَْطائيِ ةِ الْمُتشََكّ ي الْماراتِجِ عَنِ الْمَج اتِ، وَالت لَوُّ
 .يئةَِ بارِ باِلْ ى الِإضْري إلِي يؤَُدّ ارِ ال ذانِ الْْمَْطالش جَرَةِ باِلْحَدِّ مِنْ جَرَي

ي ةٌ لِلْحَيَوتنَْشَأُ حَيــ  4 ي ةِ مائِدِ الش جَرَةِ لِلْحَي، فمَِنْ فَوالْْشَْجارُ ا وُجِدَتِ ورِ أيَْنمَاتِ وَالطُّياناةٌ بَرِّ ا  اةِ الْبَرِّ

 :ييأَتْ
ادِسِ، جِبِ وَالْقنَ اي ةِ مِثْلَ الس ناناَتِ الْبَرّ ورِ وَالْحَيَويدِ مِنَ الطُّييرُ الْمَسْكَنِ: تعَُدُّ الش جَرَةُ مَوْطِناً لِلْعَدتوَْفأ ــ 

 .ايهيشُ فورِ الت عْشى الطُّيحَيْثُ يَسْهُلُ عَل
ي ةِ، فتَتَغََذّ ائنِيدِ مِنَ الْكاءَ لِلْعَداءِ: توَُفِّرُ الش جَرَةُ الْغِذيرُ الْغِذتوَْفب ــ  ارِ،  الْْزَْه ىاتُ عَلائنِى هَذِهِ الْكاتِ الْبَرِّ
 .ي ةِ لِلش جَرَةِ اءِ الْخَشَباعِمِ، وَالْْجَْزاقِ، وَالْبَراكِهَ، وَالْْوَْروَالْفَو

5202 ــ  4202 الْول  الدراسي  للفصل  الثالث للصف ( أهََمي ةُ الْْشَْجارِ )  المقروء  النص فهم  مهارة لتعزيز  ل عم ورقة  
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ل  لِلْحِميرُ الْحِمتوَْفت ــ  اتِ  اناَتِ مِنْ دَرَجي الْحَيَوا يحَُمايةَِ مِنْ أشَِع ةِ الش مْسِ، مِمّ ايَةِ: توَُفِّرُ الش جَرَةُ الظِّ
 .الِيةَِ ارَةِ الْعالْحَر
اتِ بِشَكْلٍ أفَْضَلَ، حَيْثُ تجَْعَلُ التُّرْبةََ اتالن ب  ى نمُُوّ اعِدُ الش جَرَةُ عَلتسُ : وّ مُ لى النُّ عَ  باتاتِ الن   ةُ دَ ساعَ مُ ث ــ 

 .اه يوبةًَ وَتقَُوّ أكَْثرََ خُص

ائيِ ةِ، مِثْلَ: اتِ الْمائنِاءَ لِلْكى وَالْغِذأوْوَالْم كَنَ الْمَسْ ي ةِ، فَهِيَ توَُفِّرُ ائ ي النُّظُمِ الْمتؤَُثِّرُ الش جَرَةُ ف ــ  5

 .اكِ ادِسِ، وَالْْسَْماءِ، وَالْقنَ الِبِ الْمحِفِ، وَثعَ لاالسّ 

يفةٍَ  ئةٍَ نَظ بيا وَالْعِنايةَِ بِها نحُافِظُ عَلى اعَتِهيعِ، فبَِزِرهُوَ مَسْؤولِي ةُ الْجَم شْجارِ الَْْ ى إِن  الحِفاظَ عَلــ  6

 ." يمَةٍ لِْجَْيالٍ قادِمَةٍ وسَل
 

 سان؟ نْ لِْ لِ  ةِ رَ جَ الش   ةُ ي  مِ هَ أَ  يَ ما هِ ــ  1

.....................................................................................................................

..................................................................................................................... 

 ا لِلْكُْسُجينِ؟ لِماذا تعُْتبََرُ الش جَرَةُ مَصْدَرًا مُهِم   ــ  2

.....................................................................................................................

..................................................................................................................... 

تنِا ــ  3  ؟   عقَْلِي ةِ الْ  كَيْفَ تسُاعِدُ الش جَرَةُ عَلى تحَْسِينِ صِح 

.....................................................................................................................

..................................................................................................................... 

مْنةَِ عِندَ الْطَْفالِ؟ ما هي العَلاقةُ بَيْنَ وُج ــ  4  ودِ الش جَرِ وَالسِّ

.....................................................................................................................

.................................................................................................................... 

 ي الش جَرَةُ التُّرْبةَ؟َ كَيْفَ تحُْم ــ  5

..................................................................................................................... 
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 ؟ وّ طيفِ الْجَ تلَْ ما هُوَ دَوْرُ الش جَرَةِ في ــ  6

.....................................................................................................................

..................................................................................................................... 

ي ةِ؟  شْجارُ الَْْ رُ كَيْفَ تؤَُثّ  ــ  7  عَلى الْحَياةِ الْبَرِّ

..................................................................................................................... 

 

 ؟ اعَدَةِ في حِمايةِ الش جَرِ امُها لِلمُسما هي بَعْضُ الْشَْياءِ ال تي يمُْكِنكَُ قيِــ  8

..................................................................................................................... 

 ؟ يّ سِ فُ نَ الت   هازِ جِ الْ  ةِ ح  في صِ  ةُ رَ جَ الش   مُ ساهِ تُ  فَ يْ كَ ـ ـ 9

 
 

.....................................................................................................................

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

ةِ النُّظُمِ الْمائيِ ةِ؟ ــ   10  كَيْفَ تسُاهِمُ الش جَرَةُ في الحِفاظِ عَلى صِح 

..................................................................................................................... 

 

  تعُْتبََرُ الش جَرَةُ مَوْطِناً لَها؟  ال تي الْمائِي ة الْحَي ةالْكائنِاتِ  ما هِيَ ــ   11

 

..................................................................................................................... 

 

 ياحِ الْقَوِي ةِ؟ يئيِ ةُ لِلش جَرَةِ في مُواجَهَةِ الرّ ما الفائِدَةُ البــ   12

..................................................................................................................... 
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نَها الس  ما الفِكْرَةُ ــ   13 نُ في نِهايةَِ الن صّ  ال تي تضََم   ؟ طْرُ الْمُلَو 

 .  ةي  رورِ ضَ  تْ سَ يْ لَ  جارِ شْ الَْْ  ةُ راعَ زِ      

 .  ةِ يَ حالِ الْ  ةِ بيئَ لى الْ عَ  طْ قَ فَ  ثرُّ ؤَ تُ  جارُ شْ الَْْ      

 .  يسُاهِمُ في بيِئةٍَ سَلِيمَةٍ لِلْجَْيالِ المُسْتقَبلَِي ةِ  جارِ شْ لى الَْْ حِفاظُ عَ الْ     

 :  يْنَ الْفائِدَة في الْمَجْموعَةِ ) أ ( وَ الن تيجَة في الْمَجْموعَة ) ب (  بَ ــ صِلْ   14

 ب أ

 .يخَُفِّفُ مِنَ الْمَراضِ                                    توَفيرُ الْكَْسِجِينِ ــ 

ثِ ــ  ةِ الن فْسِي ةِ في  يسُاهِمُ       تقَْليلُ الت لَوُّ ح   . تحَْسِينُ الصِّ

ةِ الْجِهازِ الت نفَُّسِيِّ        قِ لَ قَ الْ وَ  رِ تّ وَ الت   ليلُ قْ تَ  ــ  . يسُاعِدُ فِي حِمايةَِ صِح 

 .  ي تجَديدِ الهواءساعِدُ فيُ       خُصوبةَِ التُّرْبَةِ  زِيادَةُ ــ 

 راعَ زِ ــ 
 .  الن باتِيّ  ي النُّموّ يسُاعِدُ ف      جارِ شْ الَْْ  ةُُ

 

نةَُ كَلِمَةُ الْمُ مِنَ الْجُمَلِ الْْتيِةَِ بَدَأتَِ الْ  ةٍ أيَُّ جُمْلَ ــ   15   ؟ بِهَمْزَةِ وَصْلٍ  فيها لَو 

 .  احِ الْقَوِي ةِ يى صَدِّ الرّ عَل الش جَرَةُ اعِدُ تسُ     

 .  الكَرْبونِ مِنَ الهَواءِ  أكُْسيدِ تمَْتصَُّ ثاني       

 .  ى سَطْحِ الْرَْضِ اتِ عَلاتالن ب أكَْبَرَ تعَُدُّ الش جَرَةُ      

 

 
 



 

  المدرسة : صناع الغد الخاصة                                            المعلمة : نسرين نجيب جمول 
 

 . " ازِ الت نفَُّسِيِّ اضِ الْمُتعََلِّقةَِ باِلْجِهمِنَ الْْمَْر تحَُدُّ وَ ــ "    61
 

 : (  تحَُدُّ مُرادِفُ كَلِمَةِ ) ــ 
 

 تسَْمَحُ                                تقُلَّلُ                                        تزَيدُ            
 
  "  ى الْرَْضِ انِ عَلاةِ الِإنْسي حَياشِرٍ فرُ بِشَكْلٍ مُبيمَةً تؤَُثّ عَظائِدَ فَووَهِيَ تمَْتلَِكُ ــ "    71
 

 :  ( في الْعِبارَةِ السّابقِةَِ  ائِدَ فَوضِدّ ) ــ 
 

 عَقبَات                                  ياتحَدّ تَ                                    أضَْرارَ           
 
 
نُ مِنْ   18     مَقاطِعٍ :  أرَْبَعةَِ ــ كَلِمَةٌ واحِدَةٌ مِنَ الْكَلِماتِ التاّلِيةَِ تتَكََو 
 

 الْمَأوْى                                  التُّرْبةَُ                                 حَيَواناتُ الْ          
 
إمِْلائيِاً مما يلي : اِخْترَِ الْكلمة الص حيحة ــ   91  

(    أحُافِظُ ـ      حافِظٌ اـ     احُافِظُ )                       .             ئةَِ دائمًِا عَلى الْبي  .... ........ــ   

( ت مارين ل أَ ـ    ت مارينلاَ ـ   ت مارين ال)    فَراغي .في وقتِ الرّياضي ة   ............ مُمارَسَةَ    أحَْبُّ ــ ــ   

 (    إِبْتعَِدْ  ـ       بْتعَِدْ اِـ      بْتعَِدْ إ)                     .     .عَنِ الْْصَْدِقاءِ الس يئِّيِنَ   .............. ــ 

 

 

 : لِ التاّلية ممن الج الْوَصل الْمُناسبة في كلّ  أوَِ  الْقَطْعِ  زَةِ هَمْ   بوضعأكَْمِل الْجُملِ التاّلية ــ   20

 

 .يدَةَ لْجَد....لْكُتبَُ ....وَ ، قْرَأَ الْقِصَصَ .... نْ ....حِبُّ .... ــ 

 .ي الْمَكْتبَةَِ تِي وَجَدْتهَُا فل   ....اتِ لْمَعْلوُم....سْتفََدْتُ مِنَ ....ــ  

عْبَةِ ....اتِ لْْوَْق.... كُلّ  يونَكَ فينَ يَدْعَمل ذ....ءُ هُمْ الْْصَْدِق....ــ     .  لص 
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ة أخُرى : فِعْلِي ة ةنِ الصّورَةِ التاَلِيةَِ بِجُمَلعَ  عَبّرــ   21   مرّة، وَجُمْلة اسمي ة مر 
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 .ينِ جيرِ الْْكُْساءِ وَتوَْفيةَِ الْهَواعِدُ في تنَْقِ الش جَرَةُ تسُ
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