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مهارات الاختبار الوزاري 

( مادة اللغة العربية ) وفق هيكلة 

العام الدراسي2024-2025

جيل طموح 

ليلى المناعي / مديرة المدرسة أ إيمان مصطفى محمد/ إعداد أ 



ي يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية مبدياً رأيه ف/ الهدف 

المضمون

يبين الموضوع العام للقصيدة/ المهارة 

عري لتحديد الفكرة الرئيسة في النص الش

"عليك بالتالي 

.راءة السؤال بعناية لمعرفة المطلوبق•

ات استخدام مهارة التحديد السريع للكلم•

بالبحث عن ،المفتاحية والجمل المهمة

هر الكلمات أو العبارات التي تتكرر أو تُظ

.المشاعر والأفكار الأساسية في النص

ون تذكر أن الفكرة الرئيسة غالبًا ما تك•

، الطبيعة: مرتبطة بالموضوع العام مثل

.الصداقة، السعادة، إلخ

ة بالحيرة، يمكنه اختيار الإجابتإذا شعر•

.  شعر أنها الأقرب لمعنى النصتالتي 



يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية / الهدف 

مبدياً رأيه في المضمون

يحدد البيت الذي تضمن فكرة معينة من القصيدة/ المهارة 

يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية / الهدف 

مبدياً رأيه في المضمون

يفسر فكرة من أفكار القصيدة/ المهارة 



يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية / الهدف 

مبدياً رأيه في المضمون

يحدد البيت الذي تضمن فكرة معينة من القصيدة/ المهارة 

.  من أحفادهالا تغضب حدد  البيت الدال عل أن الجدة -4

البيت الأول  -أ 

البيت الثاني -ب

البيت الثالث  -ت

يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية / الهدف 

مبدياً رأيه في المضمون

يحدد البيت الذي أعجبه من القصيدة ويعلل سبب اختياره/ المهارة 

ما أكثر بيت أعجبك ؟ ولماذا اخترته ؟-5

..............................................................................................................

...........................................................................................................

ً ": إضاءة• ا لأنه أحيانًا نحب بيتًا شعري
مكتوب بطريقة سهلة وجميلة، 
بحيث نستطيع فهمه بسهولة 

."ونتخيل ما يقوله الشاعر
نساعد الطالب على التعبير عن •

:ذلك بجملة مثل

أعجبني هذا البيت لأنه "•
مكتوب بطريقة بسيطة 

."وسهلة الفهم
اخترت هذا البيت لأن "•

كلماته واضحة وأفهم معناه
."بسهولة



يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية / الهدف 

مبدياً رأيه في المضمون

يسترجع فكرة ذكرت في القصيدة/ المهارة 

.  أحفادهاتحمي اذكر البيت الدال عل أن الجدة-4

  ..........................................................................................................

:، ثم أجب(الأطفال ) اقرأ أنشودة 

نحن أطفا ل صغار                                 في نشاط ٍكالكبار

شُغْلنا طول النهار                                 في سرورٍ واجتهاد 

نعتني وقت الدروس                              بنظامٍ في جلوس 

ونقوي في النفوس                              كل خيرٍ  ورشادٍ 

نحن بالعلم المنير                               نطلب العيشَ النضير 

فله فضل كبير                                    وبه ترقى البلاد

إننا نبغي الفلاح                                  في غدوٍ ورواح

نسأل الله النجاح                               إنه هادي العباد  

النشاط التدريبي الثاني 



ي يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية مبدياً رأيه ف/ الهدف 

المضمون

يبين الموضوع العام للقصيدة/ المهارة 

يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية / الهدف 

مبدياً رأيه في المضمون

يسترجع فكرة ذكرت في القصيدة/ المهارة 

.محدد البيت الذي يدل على أن الأطفال يهتمون بدروسه3-

البيت الأول -البيت الأخير        ت-البيت الثالث     ب-أ

يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية / الهدف 

مبدياً رأيه في المضمون

يحدد البيت الذي تضمن فكرة معينة من القصيدة/ المهارة 



ما البيت الذي أعجبك؟ ولماذا اخترته؟4

.........................................................................

......................................................................

يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية / الهدف 

مبدياً رأيه في المضمون

يحدد البيت الذي أعجبه من القصيدة ويعلل سبب اختياره/ المهارة 

ً ": إضاءة• ا لأنه أحيانًا نحب بيتًا شعري
مكتوب بطريقة سهلة وجميلة، 
بحيث نستطيع فهمه بسهولة 

."ونتخيل ما يقوله الشاعر
نساعد الطالب على التعبير عن •

:ذلك بجملة مثل

أعجبني هذا البيت لأنه "•
مكتوب بطريقة بسيطة 

."وسهلة الفهم
اخترت هذا البيت لأن "•

كلماته واضحة وأفهم معناه
."بسهولة

في البيت الأخير ؟-تعالى -ماذا طلب الأطفال  من الله  -5

........................................................................

يطرح أسئلة عن الفكرة الرئيسة والفكرة الفرعية في نصوص شعرية / الهدف 

مبدياً رأيه في المضمون

يسترجع فكرة ذكرت في القصيدة/ المهارة 



النشاط التدريبي الثالث 

1

ستخدم مهارة ا: إضاءة •

التحديد السريع للكلمات 

،المفتاحية والجمل المهمة

بالبحث عن الكلمات أو 

ظهر العبارات التي تتكرر أو تُ 

المشاعر والأفكار الأساسية

.في النص

البًا تذكر أن الفكرة الرئيسة غ•

ع ما تكون مرتبطة بالموضو

العام

(الوقت ) الموضوع العام هو 



النشاط التدريبي الثالث 

1

2

3

4

5



2



يوظف الكلمات في جملٍ مفيدةٍ ويفسر الكلمات مستعينًا بسياقها / الهدف 

 ومرادفاتها وأضدادها

يبين معنى كلمة من كلمات القصة/ المهارة 

:ثم أجب عن الأسئلة ( حكمة الهدهد ) أقرأ نص 

النشاط التدريبي الأول 



يوظف الكلمات في جملٍ مفيدةٍ ويفسر الكلمات مستعينًا بسياقها / الهدف 

 ومرادفاتها وأضدادها

يبين معنى كلمة من كلمات القصة/ المهارة 

يحدد تطور الأحداث موضحًا الصراع بأنواعه والبداية والوسط والنهاية / الهدف 

والمغزى

.يحدد زمن حدوث القصة / المهارة 

( :   حكمة الهدهد ) زمن حدوث قصة - 3

.مساءً -أ

.صباحًا -ب

ظهراً -ت

عصرًا -ث

(:   بدأ )ما مرادف كلمة - 1

.بدأ -أ

.مضى -ب

.ظهر -ت

,جاء-ث



يصف الشخصيات الرئيسة في القصة أو الحكاية الرمزية أو الحكاية / الهدف 

الخرافية

.يوضح مشاعر شخصية من شخصيات القصة / المهارة 

:   بماذا شعر الطاووس  عندما اتهمه الكناري بالغرور- 4

.الغضبً -أ

.الحزن -ب

. الفرح -ت

الفخر -ث

يصف الشخصيات الرئيسة في القصة أو الحكاية الرمزية أو الحكاية / الهدف 

الخرافية

.يحدد قائل عبارة وردت في القصة / المهارة 

الكبيرة أنتم إخوةٌ، فلا تنشغلوا عن المشكلة)من قائل عبارة -5

(التي تواجهنا جميعًا بخلافاتكم

.الطّاووس -أ

.الكناري -ب

. الهدهد -ت

. الهزار-ث

يحدد تطور الأحداث موضحًا الصراع بأنواعه ، والبداية والوسط والنهاية / الهدف 

والمغزى

.يميز الحدث الأول من مجموعة من الأحداث/ المهارة 



(:   حكمة الهدهد ) حدد حدث البداية في قصة - 6

.دعوة الهدهد الصيادين إلى اجتماع طارئ-أ

.تعرض الطيور للخطر بسبب الصيادين  -ب

. انشغال الطاووس والكناري بمشكلتهم   -ت

. دعوة الهدهد الطيور للبحث عن حلٍ للمشكلة -ث

.يستخدم أسلوب التعجب في جمل من إنشائه محاكياً نمطًا / الهدف 

.يميز أسلوب التعجب عن غيره من الأساليب / المهارة 

:حدد الجملة التي تحتوي على أسلوب التعجب -7

!يا إلهي ، الطاووس جميل -أ

.يا أحمد ، أين الكتاب ؟ -ب

. أنت طالب مميز -ت

هل قرأت القصة ؟-ث

.يكتب الكلمات المبدوءة بهمزة وصل أو قطع كتابة صحيحة ًا / الهدف 

.يميز الكلمة التي بدأت بهمزة القطع / المهارة 

:الكلمة التي تشتمل على همزة قطع -8

.أجدادنا -أ

. اهتمام -ب

. بدأت-ت

اضغط للمشاهدة 
https://youtu.be/L
x2QEbJAmDw

كيف / إضاءة 

نحدد أحداث 

القصة ؟ 



ثم أجب عن الأسئلة التي( المهر الصغير )أقرأ القصة الآتية بعنوان 

:تليها  

ي النشاط التدريبي الثان

عِ الجَميلَةِ، كانَ المَهْرُ الصَّغيرُ يَعيشُ معَ والدتهِِ في إِحْدى المَ  زارِ

، تَنْبُتُ فِيها وبِالقُربِْ مِنْ تِلْكَ المَزرْعََةِ كانَتْ هُناكَ سُهول    كَثِيرةَ 

دِيَّةُ المُبَلَّ  كانَ . لَةُ بِقَطَراتِ المَاءِ الأشَْجارُ وَالحَشائشُِ الخَضْراءُ النَّ

، ماؤُهُ با هولِ نَهْر  صَغِير  ، يَجْريِ عَبْرَ تِلْكَ السُّ ، ونَظِيف  ، ولَذِيذ  ردِ 

أَجْمَلَ الحَياةَ فِي ما: "وَلِذَلِكَ كانَتِ الأُمُّ دائِمًا تَقُولُ فِي سَعادَةٍ 

ةً وهانِئَةً، وقدْ كانَتْ حَياةُ المَهْرِ معَ والدتهِِ هادِئَ !" .هَذا المَكانِ 

رىَ، لا تُفارقُِهُ ولا فَهُما يَتَسَابَقانِ تارةً، ويَرعَْيانِ العُشْبَ تارةً أُخْ 

لامُ يَذْهَبُ كُلٌّ مِنْ  هُما إلى الحَظِيرةَِ لِيَناما يُفارقُِها، وَعِنْدَما يَحِلُّ الظَّ

هْرِ الصَّغيرِ، وَأَخَذَ فِي يَوْمٍ ما، ضاقَتِ الحَياةُ بِالمَ . فِي أَمانٍ وَسَلامٍ 

يَقُولُ لَ  هِ، وَ يشَْتَكِي لأُِم ِ يِ لَمْ أَعُدْ : "هايشَْعُرُ بِالمَلَلِ، وَ ي، إِن  يا أُم ِ

هولِ  نْ نَبْحَثَ عَنْ أُطِيقُ الحَياةَ فِي هَذِهِ المَزرْعََةِ وَتِلْكَ السُّ
، وَعَلَيْنا أَ

ينَ ". مَكانٍ آخَرَ لِنَعيشَ فِيهِ  يْنَ نَذْهَبُ؟ : "ةُ قالَتْ لَهُ الأُمُّ الحَزِ
إِلى أَ

بْنائنِا وَ 
مَ المَهْرُ عَلى ". أَجْدادِناوَلِمَنْ نَتْرُكُ المَزرْعََةَ؟ إِنَّها أَرضُْ أَ صَمَّ

هُ لَمْ تَتْرُكْ  حِيلَ، لَكِنَّ أُمَّ هُ، هُ يَرْحَلُ وَحِيدًا، بَلْ ذَهَبتَْ مَعَ رأَْيِهِ، وَقَرَّرَ الرَّ

مُوعِ  هِ . وَعَيْناهَا تَفِيضانِ بِالدُّ هِ فِي أَرضِْ اللَّ خَذَ المَهْرُ يسَِيرُ مَعَ أُم ِ
أَ

الواسِعَةِ، 



ما مَر ا عَلى أَرضٍْ وَجَدا حَيَواناتٍ تُقِيمُ فِي
.  اءِ هَا وَلا تَسْمَحُ لَهُما بِالبَقَ وَكُلَّ

هُ مَكا يْلُ، فَلَمْ يَجِدِ المَهْرُ وَأُمُّ قْبَلَ اللَّ
يَانِ إِلَيْهِ، فَباتَا فِي اأَ لعَراءِ نًا يُؤْوِ

رَ وَبَعْدَ هَذِ . حَتَّى الصَّباحِ جائِعَيْنِ وَقَلِقَينِْ  يرةَِ، قَرَّ جْرِبةَِ المُرِ  المَهْرُ هِ التَّ

هِ إِلى مَزرْعََتهِِما؛ لِ  نْ يَرْجِعَ مَعَ أُم ِ
، أنََّها أَرضُْ آبائِهِ وَأَجْدادِهِ الصَّغِيرُ أَ

.وَفِيها الخَيْرُ الكَثِيرُ 

.ااختر الإجابة الصحيحة ،برسم دائرة حول رمزه. أولاً

أين كان المهر يعيش مع والدته ؟-1

.في الْغابةَ  -أ

.في الْمَزرْعََة   -ب

بال  -ت . في الْج 

ما سبب شعور والدة  المهر  بالسعادة ؟-2

.لأن الحياة جميلة في المكان الذي تعيشُ فيه  -أ

راً على الج( الْمُهْر  ) لأن وَلَدَها -ب .ري أصَْبَحَ قاد 

حيلَ ( الْمُهْر  ) لأنَّ وَلَدَها -ت . طَلَبَ الرَّ

يحدد تطور الأحداث موضحًا الصراع بأنواعه والبداية والوسط والنهاية / الهدف 

والمغزى

.يحدد زمن حدوث القصة / المهارة 

يصف الشخصيات الرئيسة في القصة أو الحكاية الرمزية أو الحكاية / الهدف 

الخرافية

.يوضح مشاعر شخصية من شخصيات القصة / المهارة 



يَّة  اتُنْب تُ فيها الأشجار والحشائش الخضراء . 3 د  لنَّ

.المبللة ب قْطرات الماء  

ما معنى الكلمة الملونة في هذه الجملة ؟-

.اليابسة الجافة -أ

يَّةُ -ب .المُزرَكَْشَةُ والزاّه 

بةُ والطريَّةُ -ت . الرطَ 

.ضاقت الحياة بالمهر الصغير -4

علام تدل هذه العبارة ؟

.الْبهََجَةُ والْفَرَحُ -أ

.الضَّجَرُ والْقَلَقٌ -ب

. التفاؤل وُالأمَلُ -ت

يوظف الكلمات في جملٍ مفيدةٍ ويفسر الكلمات مستعينًا بسياقها / الهدف 

 ومرادفاتها وأضدادها

يبين معنى كلمة من كلمات القصة/ المهارة 



ما الْحَدَثُ الذي يُمَث لُ نهاية القصة ؟. 5

ه  إلى مَزرْعََتهما-أ .رَجَعَ الْمُهْرُ مع أُم 

ه إلى مكان  بعيدٍ -ب .رَحَلَ الْمُهْر  مع أُمّ 

. تسابق المهر مع أُمَّه  في السهول  -ت

ما أُسْلوب التعجب فيما يأتي ؟ -6

.يا أُمّي ، إنّي لَمْ أَعُدْ أَطيقُ الْحياة  -أ

ل مَنْ نَتْرُكُ الْمَزرْعََةَ؟-ب

!ما أَجْمَلَ الحياةَ في هذا المكان  -ت

اضغط للمشاهدة 
https://youtu.be/Lx2QEbJA
mDw

كيف نحدد / إضاءة 

أحداث القصة ؟ 

يحدد تطور الأحداث موضحًا الصراع بأنواعه ، والبداية والوسط والنهاية / الهدف 

والمغزى

.يميز حدث النهاية من مجموعة من الأحداث/ المهارة 

.يستخدم أسلوب التعجب في جمل من إنشائه محاكياً نمطًا / الهدف 

.يميز أسلوب التعجب عن غيره من الأساليب / المهارة 



يحدد تطور الأحداث موضحًا الصراع بأنواعه ، والبداية والوسط والنهاية / الهدف 

والمغزى

.يصف سلوك الشخصية في حدث من أحداث القصة / المهارة 

ارةِ أمام العبارة الصحيحة ، وإشضع إشارة . ثانيًا 

أمام العبارة الخطأ فيما يلي ( )

.دَها الْمُهْرُ وَحيدًا وافَقَتْ الأُْمُ على أَنْ يرَْحَل  وَلَ )    ( -7

نْدَما أخ)    ( -8 برها وَل دها الْمُهْر  شَعَرتَ الأُْمُّ ب الحُزْن  ع 

حيلَ َ هُ يُريدُ الرَّ .ب أنَّ

يشَ معها في سَمَحَت  الْحَيوانات  للمهر  أنْ يَع)     (  -9

ها  . أرضْ 

ؤالين  الآتيين  . ثال ثًا  بُ عَنْ السُّ :أَج 

عْجَبَتْ -10
يَّة اُلَّتي أَ ه  الْق صَّة  ، مَنْ الشَّخْص  كَ في هَذ 

ول ماذا؟

........................................................................................

........................................................................................

نْ هَذه  الْق صَّة  ؟-11 ماذا تَعْلَمتَ م 

.......................................................................................





، ثم أجب عن ( عالم الفراشات الجميل ) أقرأ النص الآتي بعنوان 

:الأسئلة التي تليه 

لأولالنشاط التدريبي ا

رة في إذا حاولت يومًا مُطاردة الفراشات زاهية الألوان ، والمتناث.1

تطير الحديقة وبين الأزهار ، أو اقتربت منها لتمسكها ، فإنها س

ة ؟ فهل فكرت أن تبحث عن معلوماتٍ عن الفراش‘ بعيدًا عنك 

، تُشكل الفراشةُ حَشَرَة  طائرة تغطي جلدها قشور صَغيرة  . 2

طيها مَزيدًا تصميمات مختلفة ، وإن اختلاف أجْنِحَةِ الفراشات يُعْ 

.من الجمال والتميز 

راشة وتنشر حول العالم أنواع كثيرة من الفراشات ؛ أشهرها الف. 3

مسها، النطاطة التي تتميز بصغر حجمها ، وسرعة حركتها، ورقة مل

وذيلها الطويل ، وجناحها البرتقالي أو الرمادي الغامق ، وهناك

ة نوع آخر من الفراشات، ولكنه سام ،مثل  الإفريقية ، وفراش

.الملك 

تي يحتوي رأس الفراشة على عدد كبير من الأعضاء المهمة ال. 4

.تسهل حصولها على الغذاء ، ومن هذه الأعضاء 

مة تقع في أعلى رأس الفراشة ، وهي مصم: قرون الاستشعار•

أثناء لتتبع رائحة الزهور ، ومساعدة الفراشة على التوازن في

. الطيران 

توي تبدو كل عين لدى الفراشة وكأنها تح: العيون المركبة •

.على آلاف العيون الصغيرة في داخلها 



لى يؤدي وظيفة الفم ، ويساعد الفراشة ع: خرطوم الفراشة 1•

امتصاص رحيق الأزهار ، والماء ، وعصير الفاكهة ، وتحتوي

منطقة الصدر على كل الأعضاء اللازمة لحركة الفراشة ، 

هواء إلى كالأرجل  والأجنحة ، والفتحات التنفسية التي تنقل ال

.  الجهاز التنفسي 

كتشفوا إن الفراشات كائنات عجيبة ، لذا اهتم العلماء بدراستها ،لي

.أسرارها ، ويعرفون كل شيء عنها 

.اختر الإجابة الصحيحة ،برسم دائرة حول رمزها. أولاً

ما أدق وصف للفراشة مما يأتي ؟-1

.حشرة مائية ، لها أجنحة ، وعيون مركبة ، وقرون استشعار -أ

.حشرة طائرة لها أجنحة ، وقرون استشعار، وأرجل ، وعيون   -ب

. حشرة سامة لها أجنحة ، وقرون استشعار ، ومنتجة للعسل -ت

ما الفراشات السامة مما يأتي ؟-2

.الفراشة المطاطة -أ

.فراشة الملك -ب

. الفراشة الإفريقية -ت



؟ما الفكرة التي تضمنها السطر الملون في نهاية النص-3

.تصنيف العلماء لأنواع الفراشات -أ

.إهمال العلماء لأنواع الفراشات -ب

. اهتمام العلماء بدراسة الفراشات -ت

زة أي جملة من الجمل الأتية بدأت الكلمة الملونة فيها بهم-4

وصل ؟

.أجنحة الفراشات يعطيها مزيدًا من الجمال اختلافإنَّ -أ

. كثيرة من الفراشات أَنْواعٍ تنتشر حول العالم -ب

. الفراشة رأسقرون الاستشعار تقع أعلى 

ل بين عضو الفراشة في المجموعة . ثانيًا ه التي ووظيفت( أ )ص 

(.ب )يؤديها في المجموعة 

بأ
الخرطوم -5

ة الفتحات التنفسي-6

.                  قرون الاستشعار-7

ي نقل الهواء إلى الجهاز التنفس

.

.إعطاء الجمال للفراشة 

.امتصاص رحيق الزهرة 

.تتبع رائحة الزهرة 



:أَجب عن السؤال الآتي –ثالثًا 

ة ، تحتوي منطقة الصدر على الأعضاء اللازمة لحركة الفراش-8

:اذكر اثنين منها 

 ................................................. ،.................................................

أجب عن السؤالين الآتيين . رابعًا

.عبر عن الصورة في الإطار بجملة اسمية . 9

الجملة الاسمية الصورة

.............................................

 ..............................................

.استخدم الكلمة الآتية في جمل من إنشائك . 10

الجملةالكلمة

المتناثرة

.............................................

 ..............................................



، ثم أجب عن الأسئلة ( فوائد الرياضة ) أقرأ النص الآتي بعنوان 

:التي تليه 

ي النشاط التدريبي الثان

ياضةُ من النَّشاطاتِ الهامَّةِ التي تُساهِمُ . 1 ِ ةِ تُعَدُّ الر  حَّ  في تَحسينِ الص ِ

ياضةِ تُقَو ِي القَلبَ  ِ مِ، مِ العامَّةِ للإنسانِ، فمُمارسَةُ الر  نُ دَوْرةََ الدَّ ا ، وتُحَس ِ م 

ياضةَ تُقَو ِي العَضَلكَما أَ . يُساعِدُ في الوِقايةَِ مِنَ الأمراضِ القَلْبِيَّةِ  ِ اتِ نَّ الر 

ِ، وتُساهِمُ في تَحسينِ  الوَظائفِِ الجِسْمِيَّةِ وتُحافِظُ على الوَزْنِ المِثالي 

ةً  ياضَةُ على تَحس. كافَّ ِ فْسِيَّةِ، حإضِافَةً إلى ذلكَ، تُساعِدُ الر  يثُ ينِ الحالَةِ النَّ

رِ والقَلَقِ  وَتُّ لُ مِنَ التَّ نُ المِزاجَ وتُقَل ِ .تُحَس ِ

ياضَةِ في زِ . 2 ِ قَِةِ بالنَّفْسِ وفَضْلاً عن ذلكَ، تُساهِمُ مُمارسََةُ الر  يادَةِ الث 

مْر  يُساعِدُ على ال
اتِ، وهوَ أَ عامُلِ بِفَعالِيَّةٍ مَعَ وتَحْقيقِ الر ضِا عَنِ الذَّ تَّ

ياتِ الحَياتيَِّةِ  حَد ِ عُ علكَما أنََّها تُعَز زُِ الإِبدْ. التَّ اكِرةََ، وتُشَج ِ بِاعِ اعَ وتُقَو ِي الذ  ى ات 

ٍ يَجْمَعُ بيَنَْ النَّشاطِ وال ي  ي. غِذاءِ المُتَوازِنِ أسَْلُوبِ حَياةٍ صِح ِ ِ مُ الر  اضَةُ وتُعَل ِ

عاوُنَ وال يَّةَ، وتُعَز زُِ التَّ ا يُسالصَّبْرَ والإِرادَةَ القَوِ اسِ، مِم  فاهُمَ بيَنَْ الن  اعِدُ في تَّ

يَّةٍ  .بِنَاءِ شَخْصِيَّةٍ مُتَوازنَِةٍ وقَوِ

ِ ف-3 ياضةِ في المَجالِ الفَردْي  ِ قط، بل لَها أثََر  كبَير  على ولا ينَحصِرُ دَوْرُ الر 

اسَ، وتُ  ياضةُ تَجْمَعُ الن  ِ ، فَالر  لالِ عَز زُِ الرَّوابِطَ الاجتماعيَّةَ من خِ المُجْتَمَعِ ككَُل ٍ

كَما أَنَّها تُساهِمُ في. لَّةِ فُرُوقِ الألَعابِ الجَماعيَّةِ ككَُرةَِ القَدَمِ وكُرةَِ السَّ 

اءٍ بيَنَْ أفَْرادِ المُجْتَمَعِ، مِم   ياضِيَّ إحداثِ تَواصُلٍ بِن  ِ قافَةَ الر 
ةَ، ويُنْشِئُ ا يُعَز زُِ الثَّ

 ِ يَّةَ العَمَلِ الجَماعي  هَم ِ
.أَجيالاً تَفْهَمُ أَ



ِ، تُعْتَبَرُ المُنافَساتُ -4 ياضِيَّةُ والبُطولاتُ على المَسْتَوى العالَمِي  ِ  الر 

وَلِ العالَمِيَّةُ فُرصَْةً لِتَقارُبِ الشُّعوبِ وتَعْزيزِ  لامِ بيَنَْ الدُّ ياضةُ فَال.  السَّ ِ ر 

 ِ فاهُمِ، وتُمَث  قافتَحْمِلُ رسِالَةَ التَّسامُحِ والتَّ اتِ والقِيَمِ لُ مَنْصَّةً لِتَبادُلِ الثَّ

.الإِنسانيَّةِ 

ياضَةُ عُنْصُرً -5 ِ ياةٍ ا أسَاسِيًّا في تَحْقيقِ حَ وفي نهِايةَِ المَطافِ، تَبقَْى الر 

فْسِ  والجِسْمِ، وتَضَعُ أسَاسًا مُتَوازنَِةٍ، حَيْثُ تُساعِدُ على تَطْويرِ النَّ

جَميعِ فَالنَّصيحَةُ الأفَْضَلُ لِلْ . ةِ صَحِيًّا لِحَياةٍ مُمْتِعَةٍ بالنَّشاطِ والإِيجابِيَّ 

ياضَةِ كَعَادَةٍ يوَْمِيَّةٍ لا يُمْكِنُ  ِ خَل ِي عَنْهاهي إدِْراجُ الر  . التَّ

.اختر الإجابة الصحيحة ،برسم دائرة حول رمزها. أولاً

ما نوع النّصّ السّابق؟-1

.نص سرديّ -أ

.نص وصفيّ -ب

. نص معلوماتيّ -ت

ياضة على أيّ الخيارات التالية يُعبّر عن التأثير الإيجابيّ للرّ -2

الحالة النّفسيةّ؟

.تُعززُّ التّعاون بين الشّخص والمجتمع-أ

.تُزيلُ التّوتّرَ والقلقَ -ب

.تُؤدّي إلى الضّعف-ت



لماذا يُنْصح ب ممارسَة  الرّياضة يوْميًّا؟-5

.ل تُؤدي إلى الألم -أ

.لتزيد الإجهادَ -ب

. ل تَحسين  الصَحَة  والوزن والمزاج -ت

كرة الرئيسة للنص؟-6 ما الف 

.الرياضة تزيد من القلق -أ

مُ في تعزيز الإرهاق اليومي-ب .الرياضة تُساه 

.الرياضة نشاط هام لتحسين الصحة النفسية والجسدية -ت

نْ المعلومات  التاّليةَ  غير صحيحة وفقًا ل ما ج-7 اءَ في النَّص؟أيّ م 

.الرياضة تُقوي القلب وتحسن الدورة الدَّموية  -أ

.ممارسة الرياضة تزيد من التوتر والقلق -ب

.الرياضة تساعد على بناء شخصية متوازنة-ت

ما الجملة التي تحوي أسلوب تعجب من الجمل الآتية ؟-8

.تعد الرياضية من النشاطات الهامة-أ

!ما أروع فوائد الرياضة -ب

.هل الرياضة تؤثر على القلب مباشرة -ت



لُ كل عبارة في العمود –ثانيًا  ( :ب )بما يُناسبها من العمود  ) أ) أص 

م 

(ب )أ 

9

.الوزن المِثالي. أ.  القدرة على تحقيق الأهداف 

10  

العامة تُساهِمُ في تحسين الصحة

للإنسانِ 

نوبالغذاء المتواز. ب

الوزن الذي يُساهم في الحفاظ 11

الإرادة القوية . ت على الصحة العامة 

.الرياضة . ث اس تعزز الرياضة التفاهم بين الن12

لوب تُشجع الرياضة على اتباع أس13

حياة صحي يجمع بين النشاط 

من خلال العمل . ج 

الجماعي 

مام أ( )أمام العبارة الصحيحة أو إشارة  ضع إشارة . ثالثًا 

:العبارة الخطأ فيما يلي 

.وتر الرياضة تساهم في تحسين المزاج وتخفيف الت. )        ( 14

الوزن المثالي هو الوزن الذي يساعد في الحفاظ . )         (  15

.على الصحة العامة 

إن فوائد الرياضة تزيد من التوتر والإرهاق عند )        ( -16

.  الأشخاص  الذين يمارسونها بانتظام 

نة ممارسة الرياضة تساعد على بناء شخصية متواز. )        ( 17

.وقادرة على التعاون مع الآخرين 



:  أجب عن السؤالين الآتيين –رابعًا 

.عبر عن الصورة الآتية بجملة فعلية من إنشائك . 18

...........................................................................................

في جملة من إنشائك ( الرياضة ) وظف  كلمة . 19

..................................................................................................



وم في نص سردي عن ي( بحدود خمسة أسطر ) اكتب فقرة –الكتابة 

جميل قضيته في الحديقة العامة مع زملائك ، اذكر الأمور التي 

فعلتها في ذلك اليوم ، وصف المكان وما شاهدته هناك ؟ وماذا 

الصورة أعجبك ؟ وب م شعرت في أثناء رحلتك ، مستعينًا بما تراه في

.الآتية 

:يمكنك أن تستعين بالكلمات الآتية 

أكلنا عدنا الأشجاروصلنانظافة الألعابلعبتالحافلة

ئيسة ، ثم لا تنس أن تضع لنصك عنوانًا مناسبًا ، وأن تبدأ بفكرة ر+ 

.الرئيسة تدعمها بالتفاصيل ، وتختمها بخاتمة مناسبة ، توكد الفكرة

اختر الكلمات المعبرة ووظف أدوات الربط المناسبة ، وعلامات 

الترقيم ، وما درسته في النحو من موضوعات 



...........................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

واقع انسخ الجملة الآتية بخط واضح وجميل منتبهًا إلى م: ثانيًا + 

: الحروف من السطر 



التدريبات التفاعلية 

( مادة اللغة العربية ) 

الصف الثالث

العام الدراسي2024-2025

جيل طموح

ليلى المناعي / مديرة المدرسة أ إيمان مصطفى محمد/ إعداد أ 



التدريبات التفاعلية  لمهارات اللغة العربية

الصف الثالث للعام الدراسي2024-2025

(جيل طموح ) مبادرة 

ليلى المناعي / مديرة المدرسة أ إيمان مصطفى محمد/ إعداد أ 

الجملة الاسمية والجملة الفعلية  ا

https://youtu.be/
Gu7AGX8_e0o
اضغط الرابط 

لمشاهدة الشرح 

من منصة مدرسة 



التدريبات التفاعلية  لمهارات اللغة العربية

الصف الثالث للعام الدراسي2024-2025

(جيل طموح ) مبادرة 

ليلى المناعي / مديرة المدرسة أ إيمان مصطفى محمد/ إعداد أ 

الجملة الاسمية والجملة الفعلية  ا

https://kahoot.it/challenge/0459
0194?challenge-id=82acbb03-
7c43-4fae-b6f3-
07a5ba585a3d_1732462811766

قم بمسح الباركود أو اضغط الرابط ولا تنسى كتابة الاسم ثلاثيا لتكون الرابح

رمز الدخول



التدريبات التفاعلية  لمهارات اللغة العربية

الصف الثالث للعام الدراسي2024-2025

(جيل طموح ) مبادرة 

ليلى المناعي / مديرة المدرسة أ إيمان مصطفى محمد/ إعداد أ 

همزة الوصل ، وهمزة القطع ا

https://youtu.be/
DRUi3iL0zVQ
اضغط الرابط 

لمشاهدة الشرح 

من منصة مدرسة 



التدريبات التفاعلية  لمهارات اللغة العربية

الصف الثالث للعام الدراسي2024-2025

(جيل طموح ) مبادرة 

ليلى المناعي / مديرة المدرسة أ إيمان مصطفى محمد/ إعداد أ 

هَمْزةَُ الوصلِ وهمزة القطع ا

https://kahoot.it/challenge/0154
4523?challenge-id=82acbb03-
7c43-4fae-b6f3-
07a5ba585a3d_1732466408588/

قم بمسح الباركود أو اضغط الرابط ولا تنسى كتابة الاسم ثلاثيا لتكون الرابح

رمز الدخول

https://www.youtube.com/
watch?v=Z40QSNSmMk0

اضغط لمشاهدة شرح المعلمة 
لهمزة الوصل والقطع

https://forms.office.com/r/BSK8uE2KBtاضغط
الرابط لتدريب



التدريبات التفاعلية  لمهارات اللغة العربية

الصف الثالث للعام الدراسي2024-2025

(جيل طموح ) مبادرة 

ليلى المناعي / مديرة المدرسة أ إيمان مصطفى محمد/ إعداد أ 

أسلوب النداءا

https://youtu.be/
so1cWcXRu5U
اضغط الرابط 

لمشاهدة الشرح 

من منصة مدرسة 



التدريبات التفاعلية  لمهارات اللغة العربية

الصف الثالث للعام الدراسي2024-2025

(جيل طموح ) مبادرة 

ليلى المناعي / مديرة المدرسة أ إيمان مصطفى محمد/ إعداد أ 

النداءأسلوب ا

https://kahoot.it/challenge/0988
9096?challenge-id=82acbb03-
7c43-4fae-b6f3-
07a5ba585a3d_1732471211014

قم بمسح الباركود أو اضغط الرابط ولا تنسى كتابة الاسم ثلاثيا لتكون الرابح

رمز الدخول

https://forms.office.com/r/NgEG2HriEa
الأسئلةعلىللتدريبالرابطاضغط


