
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج الإماراتية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/ae                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد أخبار اضغط هنا    

https://almanahj.com/ae/34                   

* للحصول على جميع أوراق أخبار في مادة التربية ولجميع الفصول, اضغط هنا    

https://almanahj.com/ae/34                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد أخبار في مادة التربية الخاصة بـ   اضغط هنا                

https://almanahj.com/ae/34     

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ أخبار اضغط هنا        

https://almanahj.com/ae/grade34                   

        للتحدث إلى بوت المناهج  على تلغرام:  اضغط هنا   

https://t.me/almanahj_bot    
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2022-2021التوقيت الزمني للحصص الدراسية 
School Day Timing 

: Notesالملاحظات 
: الأسبوع الثالث و الرابع: الأسبوع الأول والثاني

خروج طالبات الطابق العلوي في الاستراحة الأولىخروج طالبات الطابق السفلي في الاستراحة الأولى
ة    خروج طالبات الطابق السفلي في الاستراحة الثانيخروج طالبات الطابق العلوي في الاستراحة الثانية

/ durationالمدة /toالى from/من /Periodsالحصص

5 min 8:05 8:00 morning podcast/ اللقاء الصباحي 

45min 8:50 8:05 الحصة الأولى 
1st

45min 9:40 8:55 الحصة الثانية 
2nd

45min 10:30 9:45 الحصة الثالثة
3rd

20min 10:50 10:30 الاستراحة
Break Time

45min 11:35 10:50 الحصة الرابعة
4th

45min 12:25 11:40 الحصة الخامسة 
5th

20min 12:45 12:25 الاستراحة
Break Time

45min 1:30 12:45 الحصة السادسة
6th

45min 2:20 1:35 الحصة السابعة
7th

45min 3:10 2:25 الحصة الثامنة
8th 


