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قطاع العمليات المدرسية 

يلدليل تصميم اليوم الدراس ي لشهر رمضان الفض

2025-2024للعام الدراس ي 



2025-2024بتنظيم العمل لأيام التمدرس خلال شهر رمضان للعام الخاص الإطار 

:ضوابط العمل–متطلبات التطبيق 

 من (  4-3)يتم تطبيق الجدول المقترح للحلقة الأولى الصفوف❖
ً
افق 2025مارس 3تاريخ و الحلقة الثانية و الثالثة فقط بدءا 2025مارس 7رمضان وحتى 1والمو

افق  .رمضان أما بقية الأيام يتم الالتزام بمواعيد الاختبارات المعتمدة في جداول الامتحانات5والمو

 ( 2-1)يتم تطبيق الجدول المقترح للحلقة الأولى للصفوف ❖
ً
.ورياض الأطفال خلال فترة شهر رمضان كاملا

.عدد ساعات العمل الرسمية للكادر الإداري التعليمي خمس ساعات ونصف من يوم الإثنين إلى الخميس❖

.ساعة لكل الحلقات25إجمالي الساعات الأسبوعية للمعلمين والكادرالمدرس ي ❖

 2:30إلى 9:00عة االسبالنسبة لدوام الكادر الإداري والتعليمي من ❖
 
 لاستقبال الطلبة والمناوبة 8:00على أن يتم توفير مناوبين فترة الصباح من الساعة ظهرا

 
صباحا

.منازلهمإلىالطلبةالمسائية للتأكد من وصول 

.حصص( 7)حصص والحلقة الثانية والثالثة  ( 6)عدد الحصص للحلقة الأولى ❖

 35مدة الحصة ❖
 
.دقيقة وبواقع استراحتين يوميا

.يتم تطبيق التعلم عن بعد لجميع الطلبة يوم الجمعة باستثناء الطلبة الذين لديهم اختبارات حضورية في هذا اليوم❖

 خلال أيام الأسبوع بما يتوافق مع الدوام الرسمي المعتمد❖
 
.دوام جميع الهيئات الإدارية و الفنية و التعليمية حضوريا

.دقيقة بناء  على مسارات الحافلات والمدارس المشتركة بالخطوط45هناك مرونة ببدء دوام الطلبة الساعة التاسعة أو التاسعة و ❖



تصميم اليوم الدراس ي للمدارس خلال شهر رمضان الكريم 

عدد 
الحصص

عدد الساعات 

الجمعــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

عدد 
الحصص

عدد 
الساعات 

الخميــــــــــــــــــــــــــــس –الإثنــــــــــــــــــــــــين 

الحلقة 
نهاية الدوام  بدء  الدوام  نهاية الدوام  بدء  الدوام 

ساعات 3 12:00 د50ساعات و 3 9:00 12:50 9:00 رياض الأطفال 

3 د55ساعة و 10:55 9:00 6 د5ساعات و4 01:05 9:00 بنين الحلقة 
3الأولى  د55ساعة و 11:40 9:45 6 د5ساعات و4 01:50 9:45 بنات

3 د15ساعتان و 11:15 9:00 7 د45ساعات و 4 1:45 9:00 بنين الحلقة 
الثانية 
3والثالثة   د15ساعتان و 12:00 9:45 7 د45ساعات و 4 2:30 9:45 بنات

.صمع ضرورة الالتزام بعدد الساعات و الحصبالخطوطعلى مسارات الحافلات والمدارس المشتركة بناءً الطلبة دوام ونهاية هناك مرونة ببدء 



:ضوابط العمل –متطلبات التطبيق 

.دقيقة50ساعات و3عدد الساعات اليومية لدوام الأطفال 
.9:00استقبال الأطفال من الساعة  

.لمتابعة التخطيط2:30استمرار دوام المعلم إلى الساعة 

التوقيت 

9:00 – 12:50

 9:00 – 2:30

الطلبة 

الهيئة الإدارية والفنية والتعليمية 

النشاط المدة الوقت التوقيت 

استقبال الأطفال  والتعقيم د25 9:00-9:25

Circle timeوقت الحلقة والتهيئة  د15 9:25 – 9:40

PE) محفزات العقل ( التربية البدنية  د 5 9:40 – 9:45

مهارات لغوية أو مهارات تكاملية( المجموعة الكبيرة )
Whole group

د 15 9:45 -10:00

وقت الأركان والمجموعات الصغيرة د 40 10:00 -10:40

Snackالتغذية الصباحية + التطور الصحي  د 25 10:40 -11:05

Whole Groupالمجموعة الكبيرة  د20 11:05 -11:25

الأركان و المجموعات الصغيرة د 40 11:25 – 12:05

Snackالوجبة الخفيفة  د 10 12:05 – 12:15

HR) غسل اليدين ( الروتين الصحي  د5 12:15-12:20

Reflection & Story Timeالقصة  د 20 12:20 -12:40

الانصراف د 5 12:45 – 12:50

الفئة المستهدفة 

( الخميس–الإثنين ) رياض الأطفال تصميم اليوم الدراس ي لمرحلة 

استثناء يتم تطبيق التعلم عن بعد لجميع الطلبة يوم الجمعة ب❖

.الطلبة الذين لديهم اختبارات حضورية في هذا اليوم

 ( 2-1)يتم تطبيق الجدول المقترح للحلقة الأولى للصفوف ❖
ً
.ورياض الأطفال خلال فترة شهر رمضان كاملا

.و الحصصمع ضرورة الالتزام بعدد الساعاتبالخطوطعلى مسارات الحافلات والمدارس المشتركة بناءً الطلبة دوام ونهاية هناك مرونة ببدء 



(1) توقيت  -الاختيار الأول 

الحصة\النشاط المدة الوقت التوقيت 

الحصة الأولى د 35 9:00 – 9:35

الحصة الثانية  د 35 9:40 – 10:15

الحصة الثالثة د 35 10:20 – 10:55

الاستراحة الأولى د 10 10:55 – 11:05

الحصة الرابعة د 35 11:05 – 11:40

الحصة الخامسة د 35 11:45 – 12:20

الاستراحة الثانية د10 12:20 - 12:30

الحصة السادسة د 35 12:30 – 1:05

(2) توقيت  -الاختيار الثاني 

الحصة\النشاط المدة الوقت التوقيت 

الحصة الأولى د 35 9:45-10:20

الحصة الثانية  د 35 10:25 – 11:00

الاستراحة الأولى د 35 11:05 – 11:40

الحصة الثالثة د 10 11:40 – 11:50

الحصة الرابعة د 35 11:50– 12:25

الاستراحة الثانية د 35 12:30 – 1:05

الحصة الخامسة د10 1:05 - 1:15

الحصة السادسة د 35 1:15 – 1:50

التوقيت الفئة المستهدفة

9:00 – 1:05
الطلبة

9:45 – 1:50

9:00 –2:30 الهيئة الإدارية والفنية والتعليمية 

:ضوابط العمل–متطلبات التطبيق 

.دقيقة5ساعات و 4عدد الساعات اليومية لدوام الطلبة 
9:45من الساعة ( 2)، التوقيت 9:00من الساعة ( 1)التوقيت : بدء دوام الطلبة وفق 

.وجود استراحتين وخمس دقائق ما بين الحصص
.لمتابعة التخطيط2:30استمرار دوام المعلم إلى 

(خميسال-الإثنين ) للحلقة الأولى تصميم اليوم الدراس ي 

ثناء يتم تطبيق التعلم عن بعد لجميع الطلبة يوم الجمعة باست❖

.الطلبة الذين لديهم اختبارات حضورية في هذا اليوم

 من تاريخ (  4-3)تم تطبيق الجدول المقترح للحلقة الأولى الصفوف❖
ً
مارس 3و الحلقة الثانية و الثالثة فقط بدءا

افق 2025 افق 2025مارس 7رمضان وحتى 1والمو رمضان أما بقية الأيام يتم الالتزام بمواعيد 5والمو

.الاختبارات المعتمدة في جداول الامتحانات

 ( 2-1)يتم تطبيق الجدول المقترح للحلقة الأولى للصفوف ❖
ً
.ورياض الأطفال خلال فترة شهر رمضان كاملا

.و الحصصمع ضرورة الالتزام بعدد الساعاتبالخطوطعلى مسارات الحافلات والمدارس المشتركة بناءً الطلبة دوام ونهاية هناك مرونة ببدء 



(البنين) توقيت  -الاختيار الأول 

الحصة\النشاط المدة الوقت التوقيت 

الحصة الأولى د 35 9:00 – 9:35

الحصة الثانية  د 35 9:40 – 10:15

الحصة الثالثة د 35 10:20 – 10:55

الاستراحة الأولى د 10 10:55 – 11:05

الحصة الرابعة د 35 11:05 – 11:40

الحصة الخامسة د 35 11:45 – 12:20

الاستراحة الثانية د10 12:20 - 12:30

الحصة السادسة د 35 12:30 – 1:05

الحصة السابعة د 35 1:10 – 1:45

(البنات) توقيت  -الاختيار الثاني 

الحصة\النشاط المدة الوقت التوقيت 

الحصة الأولى د 35 9:45-10:20

الحصة الثانية  د 35 10:25 – 11:00

الحصة الثالثة د 35 11:05 – 11:40

الاستراحة الأولى د10 11:40 – 11:50

الحصة الرابعة د 35 11:50– 12:25

الحصة الخامسة د 35 12:30 – 1:05

الاستراحة الثانية د10 1:05 - 1:15

الحصة السادسة د 35 1:15 – 1:50

الحصة السابعة د 35 1:55 – 2:30

التوقيت الفئة المستهدفة

9:00 – 1:45
الطلبة

9:45 – 2:30

9:00 –2:30 الهيئة الإدارية والفنية والتعليمية 

:ضوابط العمل–متطلبات التطبيق 

دقيقة45ساعات و 4عدد الساعات اليومية لدوام الطلبة 
وجود استراحتين وخمس دقائق ما بين الحصص

9:45الساعة ( 2)، التوقيت   9:00من الساعة ( 1)التوقيت : بدء دوام الطلبة وفق 
لمتابعة التخطيط2:30استمرار دوام المعلم إلى 

(الخميس-الإثنين) للحلقة الثانية والثالثة تصميم اليوم الدراس ي 

.في هذا اليوميتم تطبيق التعلم عن بعد لجميع الطلبة يوم الجمعة باستثناء الطلبة الذين لديهم اختبارات حضورية❖

 من تاريخ (  4-3)تم تطبيق الجدول المقترح للحلقة الأولى الصفوف❖
ً
2025مارس 3و الحلقة الثانية و الثالثة فقط بدءا

افق  افق 2025مارس 7رمضان وحتى 1والمو ة في رمضان أما بقية الأيام يتم الالتزام بمواعيد الاختبارات المعتمد5والمو

.جداول الامتحانات

.و الحصصمع ضرورة الالتزام بعدد الساعاتبالخطوطعلى مسارات الحافلات والمدارس المشتركة بناءً الطلبة دوام ونهاية هناك مرونة ببدء 


