
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج البحرينية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/bh                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف الأول اضغط هنا                                              

                 https://almanahj.com/bh/1                   

* للحصول على جميع أوراق الصف الأول في مادة علوم ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                 https://almanahj.com/bh/1science                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف الأول في مادة علوم الخاصة بـ الفصل الأول  اضغط هنا    

https://almanahj.com/bh/1science1                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف الأول اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/bh/grade1                   

     * لتحميل جميع ملفات المدرس خديجة أبو تاكي وصغرى ربيع اضغط هنا                                           

almanahjbhbot/me.t//:https                        للتحدث إلى بوت  على تلغرام:  اضغط هنا        
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 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 
 مملكة البحرين 

 وزارة التربية والتعليم
 تمدرسة القادسية الابتدائية للبنا  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مديرة المدرسة                                                إعداد                                 
 د . صغرى ربيع         أ . خديجة أبوتاكي

 
 م8102 – 8102لفصل الدراسي الأول ملف الإنجاز ل

  

. . . . . . . . . . أنا 
. . . . . . . . . . . . 

 

. . . .  صفي الأول
. . .



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات
 السلون من أجل التعلم                    

 
 اتفاقية المدرسة مع الطالبات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 الرؤٌة

 يداً بيد نبني تميز الغدمعاً 

 الالتزام بالموانٌن المدرسٌة والاتفالٌات الصفٌة مع المعلمات.

 التعامل بأسلوب راقٍ مع الزمٌلات وجمٌع منتسبً المدرسة ) التحلً بالأخلاق الحمٌدة (.

 المشاركة بحماس فً الحٌاة المدرسٌة.

 الآخرٌن من التخرٌب والإتلاؾ. المحافظة على ممتلكات المدرسة ومرافمها وممتلكات

اللجوء إلى أعضاء الهٌئة الإدارٌة والتعلٌمٌة فً حال التعرض لأٌة مضاٌمات وعدم 
 التصرؾ بشكل شخصً.

 إبلاغ المدرسة بشكل فوري عن أي أمر ٌمس الامن وسلامة الآخرٌن.

 تحمل المسئولٌة والمشاركة فً جمٌع الدروس.

 المٌم

     المواطنة     النظافة    التعاون الاحترام 

 . . . . . . . .  تولٌع الطالبة



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 
 
 

 مدرسة القادسية الابتدائية للبنات
 

 متابعة كراسة الطالبة

حل  النظافة الترتٌب التارٌخ
 الواجب

تصوٌب 
 الأخطاء

تسلٌم 
 الكراسة

الدرجة 
 الملاحظات ٘من 

تولٌع 
ولً 
 الأمر

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           
 

 
  

المٌم



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 

 

 المقدمة                              

 

للصؾ الأول فً مادة العلوم، تحت عنوان فضاء العلوم الذي  هذا هو كتٌب الإنجاز
 نعٌش فٌه أروع لحظات رائعة فً أرجاء الفضاء الواسع.

. نستطٌع الأدوات الرلمٌةوعلى أنشطة مسلٌة مدعمة بالصور التوضٌحٌة  ٌحتوي
.من خلالها التحلٌك بٌن مجرات العلوم وكواكبه ونجومه  

 

   ولد تم تنظٌم الأنشطة إلى:

 مستوى الزهرات

  مستوى الفراشات

 مستوى النحلات

.ٌتسنى لنا التدرج والوصول إلى أعلى مستوى ) النحلة (ل  

 )هذه الأنشطة لا تؽُنً عن الكتاب المدرسً(

 دوام التوفٌك والنجاحب مع خالص الأمنٌات                    

 

  



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 

                               الفهرس

 الصفحة الوحدة الفصل الموضوع الملاحظات

الحٌةالمخلولات    

 الأول

النباتات من 
 حولنا

ٔ – ٕ  

ٗ – ٖ النباتات وأجزاؤها   

 نمو النباتات 
 الثانً

٘ – ٙ – 7  

 
تعٌش النباتات فً أماكن 

9 – 8 كثٌرة  

 أنواع الحٌوانات 
 الثالث

الحٌوانات 
 ومساكنها

ٔٓ – ٔٔ – ٕٔ – 
ٖٔ – ٔٗ – ٔ٘ – 

ٔٙ 

9ٔ – 8ٔ – 7ٔ الحٌوانات وحاجاتها   

على الٌابسة مواطن   

 الرابع
ٕٓ – ٕٔ  

  ٖٕ – ٕٕ مواطن فً الماء 

 الصخور والتربة 
 الخامس

 أرضنا

ٕٗ – ٕ٘  

7ٕ – ٕٙ تؽٌر الٌابسة   

 موارد الأرض 
 السادس

ٕ8 – ٕ9  

 
المحافظة على موارد 

ٖٔ – ٖٓ الأرض  



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 "النباتات مخلولات حٌة" الْوَحْدَةُ الأوُلى )النَّباتاتُ مِنْ حَوْلِنا(                        
 "الْمَخْلولاتُ الحٌََّةُ" 0

 

 

 

 ؟ وما الأشٌاء ؼٌر الحٌة؟ما المخلولات الحٌة
  وفٌمَ ٌختلفان؟( ألارن بٌن النبات والحجر. فٌم ٌتشابهان  ٔ
  ( أروي كُلاً من النبات والحجر مدة أسبوع. ٕ
  ( ألُاحظ. ماذا ٌحدث؟ ٖ
اختاري الإجابة  ( أستنتجُ. كٌؾ أعرؾ ما إذا كان الشًء مخلولاً حٌاً أم شٌئاً ؼٌر حً؟ ٗ

 الصحٌحة وضعً حولها دائرة.

 
 
أصُنؾ. أنظر إلى الأشٌاء الموجودة فً بٌتً وأحدد بالرسم أو اللصك أٌها مخلولات حٌة، (  ٘

 وأٌها أشٌاء ؼٌر حٌة.
 أشياء غير حية مخلوقات حية

  

 

 الحجر
 ٌنمو؟   لا ٌتؽٌر؟ 

 النبات
 ٌنمو؟  لا ٌتؽٌر؟ 

 نا أسْت كْشِف  أ  

ٔ

  أستكشف أكثز 

 . . . .التارٌخ: . . / . . ./ . 

 الفصل الأول



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 

 

 

 

 

 
 

 باللون الأخضر.أي من المخلولات الآتٌة حٌة؟ وأٌها ؼٌر حٌة؟  لونً المخلولات الحٌة        

  

  
 

 ضعً دائرة حول الأشٌاء التً ٌحتاج إلٌها النبات لكً ٌعٌش؟               
 

 الهواء ؼطاء الؽذاء الممص الماء الحجر

 

 ارسمً لكل حٌوان ؼذاؤه الذي ٌحتاجه لكً ٌعٌش.             

  
 

ٕ

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

أحتاج إلى الؽذاء والماء والهواء لكً  أنا مخلوق حً، أنمو وأتؽٌر،
 أعٌش وأنمو.

 هذه أشٌاء ؼٌر حٌة، لا تنمو ولا تحتاج إلى الؽذاء والماء والهواء.



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 "النباتات مخلولات حٌة" مِنْ حَوْلِنا(لْوَحْدَةُ الأوُلى )النَّباتاتُ ا                       
 "النبّاتات وَأجَْزاؤُها" 8

 

 

  أجزاء النبات؟ما 
  ( أسحب النبات من التربة برفك. ٔ
 ؟ ألُاحظُ. استعمل عدسة مكبرة، وانظر إلى ساق النبات وأوراله وجذوره(  ٕ
  بأجزائهِِ المختلفة.أتواصل. ارسم شكلاً للنبات (  ٖ

 
 

 

ناً من أجزاءٍ مختلفةٍ؟(  ٗ أستنتج. لماذا خلك الله تعالى النبات مكوَّ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 نا أسْت كْشِف  أ  

تثُبت النبات فً  الجذور:
التربة، تمتص منها الماء 

 والأملاح.

تحمل الأوراق، تنمل  الساق:
الماء والؽذاء إلى بمٌة 

 الأجزاء.

 

تصنع الؽذاء  الأوراق:
بواسطة الهواء مع ضوء 

 الشمس.

 

 بعضها مثمر. الأزهار:

 

ٌأكلها الانسان  الثمار:
 والحٌوان.

بعض أجزاء النبات تؤكل 
 وبعضها لد ٌسُبب المرض:

 

 ) الجزر (نأكل جذوره 

 ) قصب السكر (نأكل ساله 

 ) الخس (نأكل أوراله 

 ) البرتقال (نأكل ثماره 

 ) القرنبيط (نأكل أزهاره 

ٖ

 الفصل الأول
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 رلم جزء النبات على الرسم التالً: اكتب           
 الثمار 5 الأزهار 4 الأوراق 3 الساق 8 الجذور 0

 
 
 
 
 
 
 
 

 أحدد وأضع دائرة وفماً للجزء الذي أتناوله من النبات:                

 أ ( أتناول جذوره :
 

 أوراله :ب ( أتناول 
 

 
 

 النبات ثم أكتب اسمه:ارسم الجزء النالص من                 
 

      
 اسم الجزء النالص من النبات هو: 

 
 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 

. . . . . . . . . . . . . . . 

ٗ



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 "النباتات تنمو وتتؽٌر" مِنْ حَوْلِنا( الْوَحْدَةُ الأوُلى )النَّباتاتُ                            

 "باتات"نمُُوُّ الن   0

 

 

 ؟كٌؾ أصُنؾ البذُور
 ألُاحظ. انظر إلى البذور باستعمال العدسة المُكبِّرة.(  ٔ
 ( أصُنؾُ. أضع البذور فً مجموعات بأحجامها المختلفة. ٕ
 فً الجدول البذور بحسب تصنٌفً لها.( أسُجلُ البٌاناتِ. ألصك  ٖ

 كٌؾ صنفت البذور؟

 مجموعات البذور

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 نا أسْت كْشِف  أ  

 الباحثة الصغيرة

 حثً...  لماذا بعض البذور لا تؤكل؟ وأذكري بعض الأمثلة.اب

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

٘

 ثانيالفصل ال



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 

 
                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الثمار التالٌة:البذرة فً كل من لونً          
 

    

 
 

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

ن البذُور داخل ثمار بعض النباتات. الزهرة  : تكُوِّ

 جزء النبات الذي ٌنبت ثم ٌنمو لٌصبح نباتاً جدٌداً.:  البذرة

 جزء النبات الذي ٌنمو حول البذور وٌحمٌها.:  الثمرة

 دورة حٌاة النبات

 نبات مكتمل النمو  -بادرة    -بذرة نابتة    -بذرة لها جذور    -بذرة   

ٙ



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 

 صورة والكلمة المناسبة فٌما ٌلً:أصل بٌن ال             
 

 

 

 ثمرة

 

 بذور

 
 بادرة

 
 دورة حٌاة

 
 

 الفاصولٌاء:أرسم المرحلة النالصة من مراحل دورة حٌاة                       

 
 

                  
 
 
 
 
 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 

 

 

 بذرة          بذرة لها جذور           بذرة نابتة             بادرة        نبات مكتمل النمو

 

 

 

الباحثة الصغيرة

7



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 ""النباتات تنمو وتتؽٌر حَوْلِنا(الْوَحْدَةُ الأوُلى )النَّباتاتُ مِنْ                            
 "تعٌَشُ النَّباتاتُ فً أمَاكِنَ كَثٌرةٍ" 8

 

 

 ماذا ٌحدث للنبات إذا لم ٌحصل على الماء؟
 ( أضع نباتٌن متماثلٌن فً مكانٍ مشمسٍ، وأروي أحدهما فمط، وأترن الآخر من دون ماء. ٔ
 ماذا ٌحدث لكل من النباتٌن؟ .( أتولع ٕ
 ( ألُاحظ. أرالب النباتٌن مدة أسبوع. ٖ
 ( أسُجل البٌانات. أرسمُ ما ٌحدث للنباتٌن. ٗ

  

 نبات دون ماء نبات روي بالماء
 

                 

 نباتات الؽابة نباتات الصحراء
 تعٌش فً أماكن حارة وجافة.

وساق ؼلٌظة. ) تحتفظ لها أوراق إبرٌة 
 بالماء (
 
 
 

 تعٌش فً أماكن حارة ورطبة.
لها أوراق كبٌرة مدببة ) لتتخلص من الماء 

 الزائد (
 
 

 
    

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 نا أسْت كْشِف  أ  

 ماء
بدون 
 ماء

8

 ثانيالفصل ال



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 
          
 صور لنباتات تعٌش فً الصحراء وأخرى تعٌش فً الؽابة:ألصك           

 نباتات الؽابة نباتات الصحراء

  

 
 

 أرسم     حول الصورة المناسبة للمعلومة:              
 
 
 بالماء:نبات ٌسُاعد على الاحتفاظ 
 
 
 

 ما هً مواصفات أوراق كل من:             
 

 نباتات الصحراء: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . نباتات الؽابة: . .
 

  

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

9



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 "الحٌوانات من حولنا" الْوَحْدَةُ الثانٌة )الْحٌَوَاناتُ وَمَساكِنهُا(                         
 "أنَواعُ الْحٌَوَاناتِ" 0

 

 

 ما أنواع الحٌوانات؟
 ( ألص صور لحٌوانات مختلفة. ٔ
 ( أصنؾ. أضع صور الحٌوانات فً مجموعات. ٕ

  

  

 
 ( ألارن. هل مجموعاتً تمُاثل مجموعات زملائً أم تختلؾ عنها؟  . . . . . . . . . . . ٖ
 

 
 

 أنواع الحيوانات
 
 

 الحشرات الأسمان  البرمائٌات  الزواحؾ الطٌور الثدٌٌات
 
 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 أسْت كْشِف  نا أ  

ٔٓ

 الفصل الثالث



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 
 

 .مجموعة من الحٌوانات ٌؽطً جسمها شعر أو فرو أو صوؾ
 
 
 

 الصوؾ    الفرو    الشعر
 

 لمفز والمشً والسباحة وبعضها ٌطٌر.تستطٌع ا
 
 
 
 

 ٌطٌر    ٌسبح    ٌمفز    ٌمشً
 

 معظمها ٌلد.
 
 
 

مجموعة من الحٌوانات ٌؽطً جسمها الرٌش، لها رجلان، لها جناحان 
ٌساعدانها على الطٌران، لها منمار ٌساعدها على التماط الطعام وحمل 

 الأشٌاء، تبٌض ومعظمها ٌطٌر.
 
 
 

 ألُون الثدٌٌات بالأحمر والطٌور بالأزرق:          
 
 
 

  

 الثدييات التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 الطيور

ٔٔ



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

    
 أصل كل حٌوان بطرٌمة حركته:             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أصُنؾ الحٌوانات حسب ؼطاء جسمها بكتابة رلمها:            
 
 
 
 
 

 ريش جلد أملس صوف فرو شعر

     

 

 تطير

 تسبح

 تمشي

 تقفز

 ./ . . . . .التارٌخ: . . / . . 

6 0 8 3 4 5 

ٕٔ



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 

 

 مجموعة من الحٌوانات لها جلد جاؾ، معظمها تبٌض، بعضها ٌؽطٌها حراشؾ:

 

 

 

الضب                        التمساح                     الثعبان               

 وبعضها الآخر له درع ٌحمٌه:
 

 

السلحفاة                

 

 

من الحٌوانات تعٌش فً الماء وعلى الٌابسة.مجموعة   

الضفدع                 السلمندر                                   معظمها لها جلد ناعم رطب.  

ٌفمس من البٌض وهو فً الماء، عندما تكبر تنتمل إلى الٌابسة.معظم صؽار البرمائٌات   

 

 
 

 ألُون الزواحؾ بالأخضر والبرمائٌات بالأزرق:          
 

 

 

 

 

  

 . ./ . . . . . التارٌخ: . . / .

 الزواحف

 البرمائيات

ٖٔ



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 

 ( أمام العبارة الخاطئة: ( أمام العبارة الصحٌحة وعلامة )  أضع علامة )             
 ( البرمائٌات حٌوانات تعٌش فً الٌابسة والماء. ٔ)       (    

 ( الزواحؾ ٌؽطً جسمها شعر. ٕ(        )   

 ( التمساح ٌتؽذى على اللحوم. ٖ)       (    

 
 

 أكتب رلم ؼطاء الجسم أمام الحٌوان المناسب:             
 
 
 
 

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 ( جلد ناعم رطب ٖ)  ( درع ٕ)  ( حراشؾ ٔ) 

 الباحثة الصغيرة

 ولماذا تم تصنٌفه فً مجموعة البرمائٌات.حثً...  عن حٌاة السلمندر، اب

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ٔٗ



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 

 
 مجموعة من الحٌوانات تعٌش فً الماء.

 لها زعانؾ تساعدها على السباحة فً الماء.
 لها خٌاشٌم تساعدها على التنفس.

 معظم الأسمان تؽطً أجسامها لشور.
 
 
 
 

 

 

 

 لها سِتُ أرجل. حٌوانات ٌتكون جسمها من ثلاثة أجزاء.
 معظم الحشرات تبٌض.

 النمل والفرَاشُ من الحشرات.
 بعضها نافع مثل النحلة.

 وبعضها ضار مثل البعوضة.

 
 بالأخضر: حشراتألون الأسمان بالأزرق وال          

 

 

 

 

  

 سما الأ التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 خياشيم

 زعانف

 قشور

الهامور  –من الأسمان المشهورة فً مملكة البحرٌن ) الصافً 
 العنفوز . . . . ( –الجنم  –المٌد  –الشعري  –الكنعد  –

 الحشرات

ٔ٘



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 

 ألصك أو أرسم صوراً مختلفة للأسمان والحشرات فً الجدول التالً:              

 حشرات أسمان
  

 

 

 ما فائدة الزعانؾ للأسمان؟ 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 +Animal 4Dاطلبً الاستعانة بوالدٌنِ لتحمٌل برنامج                   

 استمتعً بمشاهدة هذه الحٌوانات ثم اختاري إحداها واكتبً معلومات عنه.        

 اسم الحٌوان: . . . . . . . . 

نوعه: . . . . . . . . . 

 ٌتكاثر بـ: . . . . . . . .

 ٌعٌش فً : . . . . . . . . . .

ٔٙ



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 أي الأسنان أستخدم لأكل لطعة من اللحم؟ لماذا؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 نا"  لو"الحٌوانات من ح الْوَحْدَةُ الثانٌة )الْحٌَوَاناتُ وَمَساكِنهُا(                         
 "الْحٌَوَاناتُ وَحاجاتهُا" 8

 

 
 كٌؾ تسُاعدنً أسنانً على تناول الأطعمة المختلفة؟

 ( ألُاحظ. أتناول أطعمة مختلفة، وأنا أنظر للمرآة لأعرؾ أي أسنانً استخدمت. ٔ
 استخدمتها.( أسجل البٌانات. أرسم الأسنان التً  ٕ
 

 ( ألُارن. انظر إلى شكل أسنانً، لماذا ٌختلؾ بعضها عن بعض؟ ٖ
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
ٓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 نا أسْت كْشِف  أ  

 الباحثة الصغيرة

ٔ7

 الفصل الثالث



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 
 
 

 آكلات اللحوم آكلات الأعشاب
 تأكل النباتات فمط، مثل الأرانب والخٌول.

 أسنانها مسطحة تسُاعد على مضػ الطعام وطحنه.
 

 تأكل حٌوانات أخرى، مثل النمر وسمن المرش.
 أسنانها حادة تسُاعدها على تمطٌع اللحم وتمزٌمه.

 

 
 

 أصل كل صورة بِما ٌنُاسبها:             
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 تساعده على تلبٌة حاجاته لكً ٌعٌش.أجزاء جسم الحٌوان مثل العٌنٌن والأذنٌن والأنؾ والأرجل، 

 عشابالأآكلات 

 اللحومآكلات 

ٔ8



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 
 ألصك أو أرسم صوراً لحٌوانات آكلات أعشاب وآكلات لحوم:             

 آكلات لحوم آكلات أعشاب

  

 
 

 ما أجزاء الجسم التً تستخدمها الحٌوانات المختلفة لتلبٌة حاجاتها؟              
 
 
 

        
 كٌؾ ٌؤثرالطمس فً حصول آكل الأعشاب على طعامه؟ 

 
 
 
 

  
  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ٔ9



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 .  "أماكن العٌش" الْوَحْدَةُ الثانٌة )الْحٌََواناتُ وَمَساكِنهُا(

 "مواطن على الٌابسة" 0

 

 
 ؟أٌن تعٌش الحٌوانات على الٌابسة

 ابسة.( ألُاحظ. أنظر إلى صور حٌوانات فً المجلات وأماكن عٌشها على الٌ ٔ
ا لاحظته عن الحٌوانات وأماكن عٌشها. ٕ  ( أتواصل. أخُبر زمٌلتً عمَّ
 ( ألص صوراً عن الحٌوانات وأماكن عٌشها على الٌابسة، وألصمها. ٖ
   

 

 هو المكان الذي تعٌش فٌه المخلولات الحٌة. الموطن :
 أنواع المواطن

 
 الماء    اليابسة

 
        الؽابة  المنطمة العشبٌة الصحراء

 
 
 

  
  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 نا أسْت كْشِف  أ  

 الصحراء

مكان جاؾ وحار، 
 نباتاته للٌلة.

 تعٌش فٌها السحالً.

 منطقة العشبيةال

منطمة واسعة فٌها 
أعشاب كثٌرة، 
تختبئ فٌها 

الحٌوانات لتبمى 
 آمنة.

 غابةال

موطن حار ورطب 
كثٌرة تنمو فٌه أشجار 

وطوٌلة لتتمكن من 
الحصول على حاجتها 
 من ضوء الشمس.

ٕٓ

 الفصل الرابع



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 
 أصل بٌن الصورة والموطن المناسب:        

 

 

 

 

 

 

 

 أصل بٌن الحدث والسبب: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أكتب الكلمة المناسبة فً الفراغ:              
 ( . . . . . . . . . . . موطن حار وجاؾ، نباتاته للٌلة. ٔ

 المخلولات ٌسُمى . . . . . . . . . . ( المكان الذي تعٌض فٌه ٕ

 ( تنمو الأعشاب جٌداً فً بٌئة الأراضً العشبٌة، وهً . . . . . . . جٌدٌ للحٌوانات. ٖ

 ( طول الأشجار فً . . . . . . . . ٌسُاعدها فً الحصول على حاجتها من ضوء الشمس. ٗ

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 الصحراء

 المنطقة العشبية

 الغابة

تعٌش الأرانب فً جحور تحت 
 الأرض

 رلبة الزرافة الطوٌلة لتبمى آمنة

لتتناول أوراق 
 الأشجار العالٌة

 نمار الخشب ٌنمر الأشجار 
لٌبحث عن 
 ؼذاء ومأوى

ٕٔ



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

   " أماكن العٌش" انٌة )الْحٌََواناتُ وَمَساكِنهُا(الْوَحْدَةُ الث

 "فً الماء"مواطن  8

 

 
 ؟كٌؾ تعٌش النباتات والحٌوانات فً الماء

 ( أعمل نموذجاً. أضع الحصى والنبات والماء والسمكة فً الحوض. ٔ
 المكبرة، وأتعرؾ أجزاء جسمها.( ألاحظ. أنظر إلى السمكة باستعمال العدسة  ٕ
 ( أتواصل. أرسم صورة للحوض وما ٌوجد فٌه. ٖ

 

 
 أنواع المواطن

 
 الماء    اليابسة

 
   المحٌط  البحٌرة         

 
 
 
 
 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 نا أسْت كْشِف  أ  

 البحيرة

لد تكون المٌاه مالحة أو عذبة، تحٌط 
 بها الٌابسة.

تحصل الحٌوانات على طعامها من 
 النباتات التً تنمو فً البحٌرة.

 المحيط

 مالحة، موطن واسع عمٌك.المٌاه فٌه 

تعٌش فٌه كثٌر من الثدٌٌات والأسمان 
والنباتات، الذٌل والزعانؾ تساعد 

 الأسمان على السباحة.

ٕٕ

 رابعالفصل ال



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 

  أصل بٌن الصورة والموطن المناسب:         

 

 

 

 

 

 

 

 :بحٌرةموطن الالتً تعٌش فً حٌوانات الألون  
 
 
 
 
 
 
 

 كٌؾ تسُاعد النباتات الحٌوانات على العٌش فً البحٌرة؟               

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . .  . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . 

 ما فائدة الجلد السمٌن للدولفٌن فً المحٌط؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 البحيرة

 محيطال

ٕٖ



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 "مَعالِمُ الٌابِسَةِ ( "أرَْضُنا) لِثةَالْوَحْدَةُ الثا                                    
 "الصُخورُ والتُّربة" 0

 

 
 ؟كٌؾ أصنؾ الصخور

  ( ألاحظ. أستعمل العدسة المكبرة وأتفحص الصخور الصؽٌرة. ٔ
 ألُارن. هل الصخور متشابهة فً لونها وشكلها وملمسها؟(  ٕ
 ( أصنؾ. أضع الصخور فً مجموعات. ٖ
 ( أعمل نموذجاً. أستعمل الصلصال فً عمل نموذج لصخرة. ٗ
 
 

 مكونٌ من معدن واحد أو أكثر.شًءٌ ؼٌر حً  :صخورال
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 هً الطبمة العلٌا من سطح الٌابسة، مكونة من فتُات الصخور. التربة:
 
 
 
 

 
 
 
 

 
  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 نا أسْت كْشِف  أ  

 ملمسها
 )ناعمة أو خشنة(

توجد أنواع مختلفة من المعادن: بعضها أزرق اللون 
 وبعضها بنفسجً وبعضها شفاؾ.

 منظرها
 )لامعة أو داكنة(

مختلفة من التربة: بعضها بنًُ اللون، وبعضها ٌمٌل توجد أنواع 
 إلى اللون الأحمر أو الرمادي أو الاصفر.

 تختلؾ الأنواع باختلاؾ درجة احتفاظها بالماء.

 تحتوي على بماٌا حٌوانات ونباتات وماء وهواء.

ٕٗ

 خامسالفصل ال



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

  :ألُون صفات الصخور 

 

 
 

  رتب أنواع التربة بحسب احتفاظها بالماء من الألل احتفاظاً به إلى الأكثر:أ               
 
 
 
 
 
 
 

 أضع دائرة حول رمز الإجابة الصحٌحة:     
 : الصخور ملمسها 

 )ج ( رمادي.  )ب ( ناعم وخشن.       ) أ ( شفاؾ وأحمر.  
 
 :تحتوي التربة على 

 ( بماٌا حٌوانات ونباتات.)ج   )ب ( أسمان.        ) أ ( بماٌا طعام.   
 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

ٕ٘

لابلة 
 للذوبان

ناعمة 
 الملمس

لامعة أو 
 داكنة

 كائن حً

تتكون من 
 معادن

 التربة الطٌنٌة التربة الرملٌة التربة السطحٌة ) الزراعٌة (



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

"مَعالِمُ الٌابِسَةِ ( "أرَْضُنا) لِثةَالْوَحْدَةُ الثا                                             

 "تؽٌر الٌابسة" 8

 

 
 ؟كٌؾ ٌفُتت الماء الصخور

 ( أعمل نموذجاً. أملأ علبة بلاستٌكٌة صؽٌرة بالماء، وأؼطٌها. ٔ
 سٌحصل لها بعد وضعها فً المجمد؟( أتولع. ماذا  ٕ
 ( ألاحظ. ماذا حدث للعلبة بعد ساعات؟ ٖ
 ( أستنتج. ماذا سٌحدث للصخر إذا تجمد الماء فً شموله؟ ٗ
 
 

 أسباب تغير الصخور:
 أمواج البحز    المياه الجارية    الزياح 
 جذور النباتات     تجمذ المياه داخل شقوق الصخور 

 
 الجزء الصلب من الأرض وٌتكون من الصخور والتربة.هً   اليابسة:

 هو انتمال التربة من مكان إلى آخر مكونة الكثبان الرملٌة.انجراف التربة: 

 .تتكون الكثبان الرملٌة بفعل الرٌاح 
 

 أسباب انجراف التربة:
 ( المٌاه  ٕ( الرٌاح      ٔ
 

 راعة النباتات (ز )ٌمُكننا تثبٌت التربة لمنعها من الانجراؾ عن طرٌك 
 

  ألون أسباب تؽٌر الصخور:          
 
 
 

  
  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 نا أسْت كْشِف  أ  

 الرٌاح

 ضوء الشمس المٌاه الجارٌة جذور النباتات

 الجلوس علٌها

ٕٙ

 خامسالفصل ال



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 ماذا سٌحدث إذا انجرفت التربة الزراعٌة؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
 أملأ الفراغ بما ٌنُاسب: 

 . . . . . . . . . . . . . . . من أسباب تفتت الصخور 
 . . . . . . . . . . . . . تنجرؾ التربة وتتجمع مكونة 

 .ٌجب . . . . . . . . . . . لمنع التربة من الانجراؾ 
 
 

 أكتب ثلاثة أسباب تتؽٌر بها الصخور؟(  ٔ

                . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . 

                                  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 ( أصؾ كٌؾ ٌمكن المحافظة على التربة؟ ٕ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .
 . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 زراعة النباتات

 جذور النباتات

 كثبان رملٌة

 الباحثة الصغيرة
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 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

"المحافظة على الأرض( "أرَْضُنا) لِثةَالْوَحْدَةُ الثا                                         

 "موارد الأرض" 0

 

 
 وأٌها مصدرها الحٌوانات؟ أي الأشٌاء مصدرها النباتات،

 ( أكتب كلمة )نبات( وكلمة )حٌوان( على مجموعة من أوراق الملاحظات اللاصمة. ٔ
 ( أصنؾ. أحدد أشٌاء فً صفً مصدرها نباتات أو حٌوانات وألصك الورلة المناسبة علٌها. ٕ
 مصدرها حٌوانات.( أتواصل. أعمل لائمتً، إحداهما للأشٌاء التً مصدرها نباتات وأخرى للتً  ٖ

 مصدرها حٌوانات مصدرها نباتات

  

 الموارد الطبٌعٌة                                      
 

 موارد ؼٌر حٌة          موارد حٌة          
 

 الهواء –الماء  –التربة  –الصخور      النباتات  –الحٌوانات 
 

 
 
 
 
 

  الحٌة بالأخضر والموارد الؽٌر حٌة بالأحمر:ألون الموارد           
 
 
 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 نا أسْت كْشِف  أ  

 الفصل السادس

نستخدم صوؾ 
الأؼنام فً صنع 
 السجاد والملابس

التربة مورد طبٌعً مهم جداً للنبات والحٌوان والانسان، ٌمكن استخدامها فً صنع الأشٌاء، 
 الطٌن نوع من التربة ٌستخدمه الخزاؾ فً صنع الأشٌاء مثل الأطباق والأكواب.

ٌمكننا استخدام الخشب 
المأخوذ من الأشجار 

 فً بناء بٌت صؽٌر

 الصخور

 النباتات الهواءالماء

 الحٌوانات
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 تربةال



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 أبحث عن حٌوان ٌستخدم التربة لبناء بٌته وأتحدث عنه؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
 أملأ الفراغ بما ٌنُاسب: 

 الصخور والتربة والهواء موارد . . . . . . . . . . . . . . . 
 نستخدم صوؾ الأؼنام فً صنع . . . . . . . . . . . . . 

  . . . . . . . . . . . . . أستعٌن بالأخشاب فً بناء 
 

 ؟استخدامٌن للصخورأكتب (  ٔ

 . . . . . . .. . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . -أ              

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . -ب       

 ( كٌؾ نستخدم الترُبة فً صنع الأشٌاء؟ ٕ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . ..  .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 السجاد والملابس

 بٌت صؽٌر

 طبٌعٌة

 الباحثة الصغيرة
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 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

"المحافظة على الأرض( "أرَْضُنا) لِثةَالْوَحْدَةُ الثا  

 "المحافظة على موارد الأرض" 8

 

 
 التً أستخدم فٌها الماء كل ٌوم؟ما الأنشطة 

  الأنشطة التً أستعمل فٌها الماء. أحددأستمصً. (  ٔ
 ( أسجل البٌانات. أستخدم إشارات العد لتسجٌل عدد مرات استعمال الماء ٌومٌا. ٕ

 كٌؾ أستعمل الماء كل ٌوم؟
 ؼسل الأٌدي  
 تنظٌؾ الأسنان  

 شرب الماء  
 الوضوء  

  
  

 
 استخدامات الماء

 
 الشرب طهو الطعام

 الترفٌه والتنمل
 

 لؽسل الخضروات والفواكه

 
 

 
 
 

  

 التارٌخ: . . / . . ./ . . . . .

 نا أسْت كْشِف  أ  

 الفصل السادس

 التلوث هو وجود أشٌاء ضارة

 مثل النفاٌات فً الٌابسة

  أو الماء أو الهواء.

 نحافظ على الموارد عن طرٌك:

  إعادة الاستخدام ، الترشٌد ، التدوٌر.

ٖٓ



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

             
 أرسم أو ألصك استخدامٌن من استخدامات الماء: 

  

 
 أكتب المصطلح المناسب أمام العبارات التالٌة:    

 التملٌل من استهلان الكهرباء.)                   (  
 )                   (  استخدام العلُب مرة أخرى بطرٌمة جدٌدة.

 (  صنع ورق جدٌد من أوراق لدٌمة.      )             
 
 

 ماذا ٌمُكن أن ٌحدث للمخلولات الحٌة إذا تلوث الهواء؟            
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . 

 

 

 
 
 
 

  

 . / . . ./ . . . . .التارٌخ: . 

 ؟هأبٌُن رأًٌ فً سلون الطفل. وبمَِ أنصح

 

ٖٔ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 
 
 

 لابتدائية للبناتمدرسة القادسية ا
 

 استمارة متابعة الواجبات البيتية
 ملاحظات ولي الأمر ملاحظات المعلمة صفحات الواجب التاريخ

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
 

  



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 
 
 

 مدرسة القادسية الابتدائية للبنات
 

 استمارة متابعة الواجبات البيتية
 ملاحظات ولي الأمر ملاحظات المعلمة صفحات الواجب التاريخ

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
 

  



 إعداد أ. خدٌجة أبوتاكً  الصؾ الأول الابتدائً مدرسة المادسٌة الابتدائٌة للبنات –فضاء العلوم 

 
 
 

 مدرسة القادسية الابتدائية للبنات
 

 استمارة متابعة الواجبات البيتية
 ملاحظات ولي الأمر ملاحظات المعلمة صفحات الواجب التاريخ

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
 

 


