
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج البحرينية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/bh                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف الأول اضغط هنا                                              

                 https://almanahj.com/bh/1                   

* للحصول على جميع أوراق الصف الأول في مادة التربية للمواطنة ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                 https://almanahj.com/bh/1                   

1/bh/com.almanahj//:https     للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف الأول في مادة التربية للمواطنة الخاصة بـ   اضغط هنا *

                  

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف الأول اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/bh/grade1                   

almanahjbhbot/me.t//:https                        للتحدث إلى بوت  على تلغرام:  اضغط هنا        
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 أحترام ذاتي

الثانيالدرس   

ضع علامة على الجواب الصحيح  ما هو احترام الذات .  1 

 احترم ذاتي : عندما أجتهد في دراستي. 

 احترم ذاتي : عندما أودي واجباتي المدرسية 
 

 احترم ذاتي : عندما أهمل دراستي. 
 في دراستي 

 احترم ذاتي : عندما لا التزم باي قانون .

 احترم ذاتي : عندما ألتزم فقط بالقانون البيت 
 

 احترم ذاتي : عندما ألتزم بالقواعد الصفية.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-رقم الصورة الى الجملة المناسب لها: اكتب  2 

 احترم ذاتي : عندما أتقبل شكلي كما هو . 

 احترم ذاتي : عندما أجتهد في دراستي. 

 احترم ذاتي : عندما اساعد المحتاج.

 احترم ذاتي : عندما أعتني بمظهري.

۳ ۲ ۱٤

جملة من عندك تدل على احترام ذاتي. اكتب  3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4 ارسم شكل الوجه المعبر عن الصور التالية             



 

 

 

 

 

 

 

ق عليها،م الجملة التى أواف ( أما  ✔أضع العلامة )    

. أمام الجملة التى لا أوفيق عليها (  ✘لامة )   والع  

4 

حديث الآخرين .أقاطع  ه.لتزم ما أعد بأ   

خذ ما أريده من دون استئذان. أ صية .أثق بقدراتي الشخ   

 أتصرف بنظام في مجموعتي داخل الصف.


