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،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

يًهكخ انجسسٍٚ 
 ٔشازح انزسثٛخ ٔانزؼهٛى
 يدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ
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 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

  
 

  
 
 
 
 

ٜ  ٌٛع ة  ٤ٚي
ِفَٙٛ  ٌذ ث 

 
 
 

 
  
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 
اندزض الأٔل  
  : يفٕٓو انراد 
 

 

حظٛ   ٌفر  هٓ ٔفطٗ  ٌٕ حش هٓ حف هٍٗ ِن ٔفطٗ _ :رؼسٚف انراد
. ِٚن  ٢خر٠ٓ

 .و١ف ٠رٜ  ٌفر  ٔفطٗ-                   ٚ
 

: ِفَٙٛ  ٌذ ث  لا٠ض بٟ
 

حظٛ  ث  ٌفر   لا٠ض ب١ٗ هٓ  ): إٌ انًفٕٓو الاٚدبثٙ نهراد ْٕ
 . (ٔفطٗ

 
و١ف ٔىْٛ ِفِٙٛ  ئ٠ض ب١  ٌٍذ ث؟ 

 
٠ٚخُ بخش٠ٛٗ  ٌظٛ   ٌذ١ٕ٘ت  ٌطٍب١ت أٚ خٍخٍخٙ  رُ ٔمظٙ  : الإنغبء-1

  .ٚئبـ ٌٙ 
 

٠ٚخُ بخ١ٍّن طٛ   ١ٕ٘ٗ ِرغٛب ف١ٙ  ٚئبر ز٘  رُ  :الاكزعبة-2
 .ئعلاٌٙ  ٚغرضٙ 

 ...:يثم
اكزعبة إنغبء 

ايدذ َفعك ٔلدزْب ٔكبفئٓب  .1ذو انُفط ٔانزدسٚر فٛٓب  .1
زكص فٙ الاٚدبثٛبد  .2انزسكٛص فٙ انعهجٛبد  .2
انشؼٕز ثبنعؼبدِ ٔانُدبذ  .3انشؼٕز ثبنزؼبظّ ٔانفشم  .3
رظدز الاػًبل انزٙ رزمُٓب  .4خؼم َفعك فٙ الاظفم  .4
 
 
 
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 
: أيثهّ نسظبئم اٚدبثّٛ خًٛهخ

 
يفٕٓو اٚدبثٙ ػٍ انراد 

طفّ اٚدبثّٛ + اَب 
يفٕٓو ظهجٙ ػٍ انراد 

طفّ ظهجّٛ + اَب 
  ِغلٛف  ٔ   ض١ٝء  ٌغق  ٔ 
  ؿ١ب  ٔ   ًِ ض١ٝء فٟ  ٌخو  ٔ 
   حغطٓ  وزر ١ِٛ٠    حطٛء  عٛ ٌٟ ١ِٛ٠
  ٟعب ٔفط   ٟورٖ ٔفط 
  ِٙذب  ٔ   ٗوز١ر  ٌّش غب  ٔ 
  ّٕٝطبغج ِ   ح   حغ١ر ٤عطٓ ِ  بم١ج  ٌٓ
  ِب م  ٔ   ٍّٟلا  ب م فٟ ه
  ِغبٛب  ٔ   ٠ىرٕٟ٘  ٌض١ّن
  فن ٔ  ٔ   ٖ ه ٠ُ  ٌف ئ  ٔ 
  ِخ١ّس  ٔ   ًف ش  ٔ 

 
 

: خطٕاد كٛفّٛ ثُبء يفٕٓيك الاٚدبثٙ ػٍ ذارك ٔرطٕزِ
 

 أكٙر ٣ٌخر٠ٓ ِ  ٘ٛ هٕ ن .
 ربج ٌٛعت أٚ ز ٠ٚت  ٌخ١ّس ٚ لأض ز ث .
 هبر هٓ  أ٠ه بظر عت .
 عمك ئٔض ز ث ٌٚٛ بط١ـت .
 أ ضً ئٌٝ ٔفطه  ض ئً ئ٠ض ب١ت .
 برِش  ٌذ ث بخّس٠ك  ٌرض ئً  ٌطٍب١ت .
 ْأوزر ِّ  حخٛلنثل   ٔفطه بشه أوبر، فأ  .
   
   
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 
 

: انش ظٛخ
 

 ٌشخظ١ت ِظـٍظ ٠شًّ ص١ّن صٛ ٔب  ٌشخظ١ت : رؼسٚف انش ظٛخ
ك ٘ر٘  ٚب ؿٕٙ ، ٚ  ٌّغظٍت  ٌٕٙ ئ١ت ٌطٍٛن  ٌشخض بىً أبو  ٖ 

.  ٌٛ  ر١ت ٚ ٌب١ئ١ت
 
 

انفسق ثٍٛ انراد ٔانش ظٛخ 
 

 ٌشخظ١ٗ  ٌذ ث 
 ِف ١ُ٘ ِٚ  و ث ٚحظٛ  ث .
 ٞص ٔب ٔلر  .
 ٍٟحّٕٛ فٟ  ٌو ٌُ  ٌ  خ .
 ٗو١ف ٠رٜ  ٌفر  ٔفط .

 ؿر٠مٗ حفى١ر ٚضبٛن ِٚش هر .
 ٍّٟص ٔب ه .
 ٟحلٙر فٟ  ٌو ٌُ  ٌخ  ص .
  و١ف ٠خظرف  ٌفر  ِن

.  ٢خر٠ٓ
 

: رُمعى انؼٕايم انًؤثسح فٙ ركٍٕٚ انش ظٛخ انٗ لعًٍٛ
 

:  ٌوٛ ًِ  ٌغ١ر ل بٍت ٌٍخغ١ر و ٌٛ  رت:أٔلا
ِزً طف ث  ٌـٛي ٚ ٌمظر ٚ ٌٍْٛ 

 
 ٌم بٍت ٌٍخغ١ر : ثبَٛب
:  ٌوٛ ًِ  ٌذ ح١ت ، ِزً - أ

 ٚ ٌطٍٛن ق ٚ  ٌّوٍِٛ ث، ٚ ٤خلاة ٌوم١ ة ٚ ٌ ٠ٓ ٚ ٌم١ُ، ٚ ٌزم ف
ٚغ١ر٘  ِٓ  ٌظف ث 

 
:  ٌوٛ ًِ  ٌّ  ٠ت  ٌخ  ص١ت، ِزً-ب

 ٌّ ي،  ٌولال ث ِن  ٢خر٠ٓ،  ٌّ  ضت،  ٤ط ل ء،  ٌّضخّن  
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 
 

اندزض انثبَٙ  
 

انمٛى ٔأثسْب فٙ ركٍٕٚ انش ظٛخ 
 
 

   ٌلإ   ن  (فٍخر)ٔل َ  ٌم١ُ وّرشغ
 

   ٙٔل َ  ٌم١ُ ِٛص
 

   ٔل َ  ٌم١ُ ِإرر
 

   ٔل َ  ٌم١ُ ِغفس  ٚ  فو
 

   ٔل َ  ٌم١ُ ع صس  ِٚ ٔو
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 ٌٛع ة  ٌز ١ٔت 

ِٙ   ث بٕ ء  ٌذ ث 
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: اندزض انثبنث

يٓبزح إدازح انٕلذ -1
 
 

ػًهٛخ الاظزفبدح يٍ انٕلذ انًزبذ ٔانًٕاْت :يفٕٓو إدازح انٕلذ
انش ظٛخ انًزٕفسح ندُٚب 

 
:                فٕائد رُظٛى انٕلذ

 ٙلضبء ٔلذ اكجس فٙ انزطٕٚس انرار. 

  
 اَدبش أْدافك ٔأزلايك انش ظٛخ. 

  
 انشؼٕز ثبنزسعٍ ثشكم ػبو فٙ زٛبرك. 

  
 لضبء ٔلذ اكجس يغ انؼبئهخ. 

  
 رسمٛك َزبئح أفضم ٔشٚبدح الإَزبخٛخ. 

  
 رمهٛم ػدد الأخطبء. 

 
 

أزكبٌ ضجط انٕلذ 
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 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

.   هرف ِّٙ حه:انسكٍ الأٔل   
 

.  هرف ٚلخه:انسكٍ انثبَٙ   
 

.  حٕلُ  ٌرو١ٕٓ  ٌط بم١ٓ ٚحرح١بّٙ :انسكٍ انثبنث   
  

                                      
 

: رؼسف ػهٗ نظٕص انٕلذ
 

 ٌىطً ٚ  ٌخط٠ٛف 
 ٌّوٍِٛ ث  ٌىز١رة 

 لإ ِ ْ هٍٝ  لأخرٔج 
 ٌطرع ْ 

ِش ٘ ة بر ِش  ٌخٍفس٠ْٛ  ْٚ  خخ١   
لر ءة  ٌضر ئ  ٚ ٌّضلاث بافر ؽ 

 ٌخطٛق غ١ر  ٌؼرٚ ٞ 
 

إَٔاع انٕلذ 
 

أٔٛ م  ٌٛلج 
٠ّىٓ حٕل١ّٗ ٠ظوب حٕل١ّٗ 

 ٌٛلج  ٌذٞ ٔمؼ١ٗ فٟ ع ص حٕ  
 لاض ض١ٗ 

أٚل ث  ٌذ ٚة ٚ ٌغ٠ٛ١ت -
أٚل ث حمً ف١ٙ   ٌغ٠ٛ١ت -

 
إَاع انٕلذ انر٘ ًٚكٍ رُظًّٛ 

 
ٚلج )ٚلج ٔغٓ ف١ٗ فٟ و ًِ ٔش ؿٕ  ٚعؼٛ ٔ   ٌذٕٟ٘:انُٕع الأل

. ( ٌذ ٚة
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 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

ٚلج ٔغٓ ف١ٗ فٟ  لً خ لاث حرو١سٔ  ٚعؼٛ ٔ  :انُٕع انثبَٙ
. (ٚلج  ٌخّٛي) ٌذٕٟ٘

 
 
 
 
 
 

: اندزض انساثغ
يٓبزح الارظبل -2

 
 ٖ ٠خُ ِٓ خلاٌٙ  حب  ي  ض ٌجٟٞ٘  ٌو١ٍّت  ٌج:يفٕٓو يٓبزح الارظبل

ب١ٓ ِرضً ِٚطخمبً ب ضخخ  َ ئع ٜ ٚض ئً  لاحظ ي ٌٍغظٛي هٍٝ 
 . ضخض بت ِو١ٕٗ

 
 ليجبدئ فٙ الارظب

 
 لاحظ ي ِٙ   ث ِىخطبٗ ١ٌٚطج ِٛ ٚرت  

 

  لاحظ ي  ٌمٛٞ ٚ ٌّإرر ٠أحٟ ِٓ  ٌمٛة  ٌ  خ١ٍت 
 ٌٍّرء

 

  لاحظ ي ه١ٍّت ِطخّرة 
 

  ٟن ِطخ٠ٛ ْ ِٓ  لاحظ ي ّ٘   لاحظ ي  ٌٛ ه ٕ٘
 ٞٚ ٌلاٚ م
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 ًة لاحظ ي ه١ٍّت ِخش بىت ِٚخ  خ 
 

عخٝ ٔم١ُ  حظ لا ِن  ٢خر٠ٓ لا ب  ِٓ :يلازظخ
ٚصٛ  ٘ ف ِ  ٚ  ء ٘ذ   لاحظ ي هٍٝ  ٤لً ِٓ 

. ؿرف  ٌّرضً
 
 

: ػُبطس الارظبل
 

 ٌّفَٙٛ  ٌوٕظر 
٘ٛ  ٌشخض  ٌذٞ ٠ٍّه فىرة ٠ر٠   ٠ظ ٌٙ  ِرضً فو ي 
٘ٛ  ٌشخض  ٌذٞ ٠خٍمٝ  ٌرض ٌٗ ِطخمبً فو ي 
ٟ٘  ٌفىرة  ٌخٟ ٠ر٠   ٌّرضً  ٠ظ ٌٗ  ض ٌٗ فو ٌٗ 
ٟ٘ ه١ٍّٗ ط١ غت  ٌفىرة  ٌٝ  ِٛز حشف١ر فو ي 
ٟ٘ ه١ٍّٗ حغ٠ًٛ  ٌرِٛز  ٌٝ وٍّ ث فه  ٌخشف١ر 

ٚ فى   
ٟ٘  ٌٛض ئً  ٌخٟ حطخخ َ فٟ  لاحظ ي لٕ ٖ  فو ٌٗ 

 ٌمؼ ء هٍٝ 
 ٌخش٠ٛش 

ئٌغ ء وً ِ  ٠و١ك فٟ حٛط١ً  ٌرض ٌت 

٘ٛ  لاؿ    ٌذٞ ٠ضّن ب١ٓ وً هٕ طر ئؿ   فو ي 
 لاحظ ي 

 ضخض بت 
فو ٌٗ 

ٟ٘ ِ ٜ ِورفٗ ٚطٛي  ٌرض ٌت  ٌٝ 
 ٌّطخمبً 
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 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

: اندزض ان بيط
يٓبزح انمٛبدح -3

 
 ٌم  ة هٍٝ  ٌخأر١ر فٟ  لاخر٠ٓ ٚحٛص١ٗ ضٍٛوُٙ     :ِفَٙٛ  ٌم١  ٖ

. ٌخغم١ك  لا٘  ف  ٌّشخروت ٌٍّضّٛهٗ
 

: ػُبطس انمٛبدِ ْٙ
 

 ٤فر    (1
  ٌٙ ف (2

  ٌم ئ  (3

 ٌّإضطت  (4
 
 

: أًّْٛ انمٛبدح
 انسثط ثٍٛ ػُبطس ػًهٛخ انمٛبدح ثكفبءح ٔفبػهّٛ (1

 

رٕضٛر كبفخ انًفبْٛى  (2
 

 حدػى انمٕٖ الإٚدبثٙ (3
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 رمهٛض اندٕاَت انعهجٛخ (4

 

 انعٛطسح ػهٗ انًشكلاد (5

 

 ردزٚت الأفساد (6

 

 حرعٓٛم رسمٛك الأْداف انًسظٕو (7
 

: طسق انمٛبدح
 

  ٌم١  ة ب ٌرؤ٠ت (1

 
 ٌم١ ٖ ب ٌخ ِت  (2
 

 ٌم١  ة ب ٌمظض  (3
 

 ٌم١  ة ب ٤خلاق  (4
 

 ٌم١  ة ب ٌض  ب١ت  (5
 

 ٌم١  ة ب ٌخؼغ١ ث  (6
 

 ٌم١  ة ب ٌّب   ة  (7
 

ٔاخجبد انمبئد 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 
ٚػظ  لأض ز ث هٓ ؿر٠ك  (1
عفس  ٌفر٠ك هٓ ؿر٠ك  (2
أػئ  ٌـر٠ك . هٕ ِ  حىْٛ ل ئ   (3
ؿٛي  ٌٕفص . هٕ ِ  حىْٛ ل ئ   (4
غر  ِن  ٌطرب .  هٕ ِ  حىْٛ ل ئ   (5
ل َ  لاعخر َ . هٕ ِ  حىْٛ ل ئ   (6
 طٕن  ٌم  ة . هٕ ِ  حىْٛ ل ئ   (7
ٚع   ٌضٙٛ  . هٕ ِ  حىْٛ ل ئ   (8
وٓ هٍٝ  ضخو      ئُ . هٕ ِ  حىْٛ ل ئ  (9
ٚ طً  ٌوًّ .هٕ ِ  حىْٛ ل ئ  (10

ٚ صٗ  ٌخغ ٠ ث .هٕ ِ  حىْٛ ل ئ   (11            
  

: اندزض انعبدض
يٓبزح ار بذ انمساز -4

 
 حوٕٟ  ٌّى ْ  ٌٕٙ ئٟ ،  ٌّٛلف  ٌٕٙ ئٟ أٚ  لاخخ١   :يؼُٗ كهًخ انمساز

.  ٌٕٙ ئٟ
 

: إَٔاع انمسازاد ثسعت أًْٛزٓب
 :يثم.لسازاد يؼزبدح ر ض انؼبداد انٕٛيٛخ- 1

. ِ    ٍٔبص ،ِ    ٔأوً ،ِ    ٔشخرٞ ،أ٠ٓ ٔذ٘ب
 

: يثم.لسازاد ظٓهخ ر ض انسبضس- 2
 حظ ي أٚ    ٘ حفٟ ،ً٘ ٔخرس أٚ ٔبمٝ فٟ  ٌب١ج ،ٌم ء أٚ  صخّ م أٚ 

. ز٠  ة
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

: يثم.لسازاد طؼجخ ر ض انًعزمجم انمسٚت - 3
 بك ِن ط ٠مٟ أَ  حروٗ ،أطً ئٌٝ ِفخرق ؿرق ،ِ    ضٕفوً فٟ 

.  لإص زة ،ً٘ أص    شخر ن  ٌٕ  ٞ
 

: يثم.لسازاد يظٛسٚخ ر ض انًعزمجم انجؼٛد - 4
حغ ٠   ٤٘  ف ٚ ١ٌٚ٤ ث ،ِ    ضٕ  ش فٟ  ٌض ِوت ،أ٠ٓ ضأوًّ 

.    ضخٟ
 

 ٤شخ ص  ٤ل٠ٛ ء لا ٠ض ْٚ طوٛبت فٟ  حخ    ٌمر   ث :يلازظخ
 ٌّظ١ر٠ت ب١ّٕ  ٠ظوب هٍٝ ه ِت  ٌٕ ش  حخ   ِ    لر   ٠ٍبطْٛ 

َٛ١ٌ  .
 

: انًسازم انزٙ ًٚس ثٓب انمساز
 ِرعٍت  ٌلالر   (1

 ِرعٍت طٕن  ٌمر   (2

 ِرعٍت  حخ    ٌمر   (3

 ِرعٍت حم٠ُٛ  ٌمر   (4

انلالساز  : ٖانًسزهخ الأٔل
 

حوٕٟ ٚصٛ  ٚػن غ١ر ِرغٛب ف١ٗ ٠إ ٞ :يفٕٓو يسزهخ انلالساز
                                                                                                                                               .ئٌٝ ع ٌٗ ه َ حٛ زْ

      
 طُغ انمساز: انًسزهخ انثبَٛخ 

 
                                                                                                             

 ٌو١ٍّت  ٌخٟ ٠خُ بّٛصبٙ   ٌبغذ هٓ  ٔطب                                           :يفٕٓو ػًهٛخ طُغ انمساز
.  ٌغٍٛي ٌٍّشىٍت .                                      

ؿرق طٕن  ٌمر    
 ٌـر٠مت  ٌفر ٠ت ٚف١ٙ  ٠مَٛ  ٌفر  بضّن                                                               - 1 

 ٌب١ ٔ ث ٚ ٠ض    ٌب  ئً 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

  ٚف١ٙ  حىٍف ِضّٛهت                                                             .  ٌـر٠مت  ٌضّ ه١ت - 2 
بضّن  ٌب١ ٔ ث ٚ ٠ض    ٌب  ئً  

أٔٛ م  ٌمر  ث  
 ٌمر    ٌٕٙ ئٟ  -1 
  ٌمر    ٤ضخرش  ٞ -2 
 ٌمر    ٌخضر٠بٟ -3 
  ٌمر    ٌّرعٍٟ- 4 
  ٌمر    ٌشرؿٟ - 5 
  ٌمر    ٌّوٍك- 6 
 

 انؼٕايم انًؤثسح فٗ طُغ انمساز
  

  ٌّوخم  ث-1                
  ٌو ئٍت                                                                                  -2 
 ٚض ئً  لاهلاَ– 3 
  ٌٛػن  ٌّ  ٞ ٚ ٌٕفطٟ-4 

 إٚدبثٛبد انمساز اندًبػٙ
--------------------- 

حو    ٌّظ    - 1 
فرطت ٌٍخ  ٠ب - 2                        

 حٕٛم  ٤فى  - 3 
 ألً حغ١سً - 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

-

 ِوٛل ث طٕن  ٌمر  

------------------ 

 وزرة  ٌّوٍِٛ ث - - لظٛ   ٌّوٍِٛ ث
 - ه َ  ٌغّ ضت - ه َ  ٌ لت

 -  ٌّرعٍت  ٌز ٌزت ِرعٍت  حخ    ٌمر  
  -  ٌخبرة1
 -  ٌّٕـك2
 -  ٌغ  ش3

 - ؿرق  حخ    ٌمر  فٝ ِضّٛهت
  ٌـر٠مت  ٌ وخ حٛ ٠ت ٚف١ٙ  بخُ  حخ    ٌمر  بخخ٠ٛف ٚ لإصب   – 1
  ٌـر٠مت  ٌشٛ ٠ت ٚف١ٙ  ٠خُ  ٌخظ٠ٛج هٍٝ  ٌمر  ٠ٚخُ ف١ٙ  – 2

 ٌّٛ فمت  ٚ  ٌرفغ هٓ ؿر٠م ٌّٛ فمت ب ٌخسو١ت-  لإصّ م-  لاغٍب١ت 
 

  ٌوٛ ًِ  ٌخٝ حط ه  هٍٝ  ٌخٛف١ك فٝ  حخ    ٌمر  
 -  ٌ ه ء - ِر لبت  ٌٍت

 -   ٌبو  هٓ  ٌّو طٝ - طلاة  ضخخ  ة 
- هس٠سٜ  ٌـ ٌب  وٍّ   حخذث لر   ث  وزر  فؼً 

فٝ أحخ    ٌمر    طبغج  
                                                                        

 - ِوٛل ث أحخ    ٌمر  
 -  ٌخطرم  -  ٌخر  
-  ٌمٍك  -  ٌشه

  ٌّرعٍت  ٌر بوت .حم٠ُٛ  ٌمر  
 ٘ٝ  ٌو١ٍّت  ٌخٝ ٠خُ ِٓ خلاٌٙ  ِ ٜ ف ه١ٍت  ٌمر  ٚحشًّ

 - حٕف١ذ  ٌمر   
 - ِخ بوت  ٌمر   
 - حم١ُ  ٌمر    
 
 
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

  ٌ  ش  ٌط بن

 

 ئ   ة  ٤زِ ث 

 

   -ب ٤زِت ٌّمظٛ  

 

 خلاف بط١ؾ ٌُ ٠غً--- ِشىٍت ٌُ حغً ----  أزِت

 أٔٛ م  ٤زِ ث
- أزِت    ض١ت  أزِت ه ئ١ٍت-  
- أزِت بئ١ت  - أزِت ِرػ١ت 
 - أزِت ض١ ض١ت - أزِت ألخظ  ٠ت 
 

  ٚ   ٤ضرة فٟ حخف١ف  ٤زِ ث
       - حظغ١ظ  ٌّف ١ُ٘

   -  لإضخّ م ئٌٟ  ٤بٕ ء           
 - ِط ه حُٙ هٍٟ  ٌشوٛ  ب ٤ِٓ 
 

 خـٛ ث  ٤ضٍٛب  ٌوٍّٟ فٟ عً  ٌّشىٍت
 - حغ ٠   ٌّشىٍت1  
 - حغ١ًٍ  ٌّشىٍت2 
 - ٚػن  ٌغٍٛي ٌٍّشىٍت3 
 - ٚػن  ٌب  ئ4ً 
 - ٔفذ  ٌغً  ٌّخخ   5 
 
 
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

  ٌ  ش  ٌز ِٓ

 

  ٌلٛ ٘ر  ٤ضر٠ت 

 حور٠ف  ٌل ٘رة

-ٟ٘  ٔخش   ضٍٛن ب١ٓ ِضّٛهت ِٓ  ٤فر   ضٛ ء و ْ                                             
 ضٍٛن ضٍبٟ أٚ ئص بٟ 

 

 أضب ب ئٔخش    ٌلٛ ٘ر فٟ  ٌّضخّن

 -  ٌخـٛ   ٌغؼ  ٞ 

 - ٤ع  د  ٌو١ٍّت 

 -  ٌغ ٌت  ٌّ  ٠ت 

 - حـٛ  ٚض ئً  لإهلاَ 

 - لإضخوّ    ٌفىرٞ 

 

 و١ف ٔخو ًِ ِن  ٌلٛ ٘ر ٤ضر٠ت

 -  ٌظبر-  ٌّرٚٔت -  ٌم ٚة -  ٌزم فت 

 

 حور٠ف  ٌوٕف  ٤ضرٞ

٘ٛ ئضخخ  َ  ٌمٛة ِٓ شخض ب ٌغفٟ  ٌو ئٍت ػ  أفر  أخر٠ٓ - 
 حور٠ف همٛق  ٌٌٛ ٠ٓ

م أ ٞ ِٓ  ٤بٕ ء هٍٟ  ٌٌٛ ٠ٓ   -٘ٛ ٚلٛ
 

 حور٠ف  ٌوٌّٛت
 ٟ٘ ه١ٍّت ئٌغ ء  ٌغٛ صس ٚ ٌغ ٚ ب١ٓ  ٤ُِ ٚصوً  ٌو ٌُ لر٠ت طغ١رة- 
 

 حور٠ف ك ٘رة  ٌىذب
 -ٟ٘ ه  ة ٔخ١ضت  ٚ فن ٚلٛٞ ٔفط١ت حغ د ٌٍفر  ضٛ ءو ْ           
 ؿفً أَ ب ٌغ  
 
  

 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 
 

 

 

 

                
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                
 
 

 انٕزدح انثبنثخ                                      

 
 ( ٌو١ٍّت  لإ   ٠ت ) 
 
 
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

         
 ٌ  ش  ٌخ ضن 

 
 ِفَٙٛ  ٌو١ٍّت  لإ   ٠ت

  ٟ٘  ضخغلاي  ٌّٛ     ٌّخ عت ٌخغم١ك  لا٘  ف  ٌّٕشٛ ة-               

 ١٘ىً  ٌو١ٍّت  لإ   ٠ت

  لا٘  ف -1 

  ٌخخـ١ؾ-2 

  ٌخٕل١ُ-3 

  ٌخٕف١ذ-4 

  ٌخم١ُ-5 

 لا٘  ف : أٚلا 
 .ٟ٘ غ ٠ ث ِغ  ة ٠ر   حغم١مٙ  - 
 أٔٛ م  لا٘  ف- 
 . ٠خُ حغم١مٙ  فٟ ِ ة ِٓ ٠َٛ ئٌٝ ضٕت: أ٘  ف لظ١رة  ٌّ ٜ -  
 .٠خُ حغم١مٙ  ِٓ ضٕت ئٌٝ ه ة ضٕٛ ث: أ٘  ف ؿ٠ٍٛت  ٌّ ٜ - 

 (ِزً  ِخلان ض١  ة  )حخوٍك بّظٍغت   لاضرة :  أ٘  ف صّ ه١ت - 

 (ِزً ز٠  ة ِظرٚف )حخوٍك بّظٍغت فر  : أ٘ ف فر ٠ت-  
 
 شرٚؽ  ٤٘  ف- 
.   ٌظر عت ٚ ٌٛػٛط- 
  ٌّرٚٔت-  
  ٌٛ لو١ت-  
  ٌخغ ٠ -  
  ٌخٛ فك ِن  ٤خلاق-  

 ر ١ٔ   ٌخخـ١ؾ



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

                                                 ٘ٛ ِرعٍت فىر٠ت حطبك  ٌخٕف١ذ ٠ٚخؼّٓ ضٍطٍت                                                -
 .                                                                                 ِٓ  ٌمر  ث حخوٍك ب ٌّطخمبً-  
 
  
  : ٌّٛ    حٕمطُ ئٌٟ- 

 (أحض ٘ ث-ِٙ   ث-  ل   ث– ١ِٛي:) ِٛ    بشر٠ت          -
  ٌّّخٍى ث -  ِزً  ٌّ ي(ِ  ٠ت) ِٛ   غ١ر بشر٠ت- 
 حط١ٙلاث  ٌّضخّن– ٌٛلج  
  .و١ف حخُ ه١ٍّت  ٌخخـ١ؾ- 
 حغ ٠   لا٘  ف-  
 حغ ٠   ٌخـت-  
 ٚػن  ٌب  ئً-  
  خخ١    ٌب  ئً- 
 حٕف١ذ  ٌخـت-  
 ِر لبت  ٌخـت-  

 ٌّ     ٌخخـ١ؾ ؟  - 
 ٌٛػٛط  ٌرؤ٠ت-  
 لإضخغلاي  ٌّٛ   -  
 ٌٍخى ًِ ٚ ٌخٕط١ك ب١ٓ بٕٛ   ٌخـت-  
 حغ ٠   لا٠ٌٛٚ ث-  
  ٌط١ـرة هٍٝ  ٌّشىلاث-  
 
 :أٔٛ م  ٌخـؾ - 
 :ِٓ ع١ذ  ٌّ ة - 
 لظ١ر  ٌّ ٜ ِٓ ٠َٛ ئٌٟ ضٕت- 1 
 ؿ٠ٍٛت  ٌّ ٜ أوزر ِٓ ضٕت- 2 
 : ٔٛم  ٌخـت -  
 ١ٕ٘ت - 2 ِىخٛبت - 1 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 

 
.  ٌفرق ب١ٓ  ٌخـت  ٌذ١ٕ٘ت ٚ ٌّىخٛبت

 
 
 .شرٚؽ ٔض ط  ٌخخـ١ؾ - 
 . ٌوٕ ٠ت ب لاُ٘ لبً  ٌُّٙ - 1 
 .حٕل١ُ خـٛ ث  ٌوًّ - 2 
  ٌّرٚٔت- 3 
 أْ حىْٛ فٟ ع ٚ   ٌّٛ ٌر   ٌبشر٠ت- 4 
 ِر عً  ٌخـت ِخر بـت- 5 
 ٌٙ  ٚلج ِغ  - 6 
 حبط١ؾ  لاهّ ي هٕ   ٌخٕف١ذ- 7 
 

 .ر ٌز   ٌخٕل١ُ 
  ٚ ٌّٛ    ٘ٛ ه١ٍّت حغ ٠   ٌخـٛ ث ٚ ٌٛك ئف-  
 ٌخغم١ك  لا٘  ف 
 
 
 .ِس ٠   ٌخٕل١ُ - 
 .حٛػ١ظ ب١ئت  ٌوًّ - 1         

      ٌو١ٛب       ١ٌّّس ث ٔٛم  ٌخـت 
 ِرحبت-    ٌّىخٛبت 

ِرصن ٠ّىٓ  ٌرصٛم  ١ٌت - 
 - ًٌٍّ 

  ٌطرهت -    ٌذ١ٕ٘ت 
 لٍت  ٌخىٍفت- 
 لاوزر ئٔخش   - 

 ئعخّ ي  ٌٕط١ ْ- 
 ئعخّ ي  ٌفٛػت- 

لا ٠ّىٓ  ٌرصٛم ئ١ٌٙ  
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 .حٕل١ُ ٚحٕط١ك ب١ئت  ٌوًّ - 2 
حغط١ٓ ِطخٜٛ  ٤٘  ف  - 3 
 

:   بو   ٌخٕف١ذ 
. ٘ٛ  ٌّرعٍت  ٌخٟ حخغٛي ف١ٙ   ٌمر   ث ئٌٟ  أهّ ي -                     

ٚ٘ٛ أخـر ِر عً  ٌخخـ١ؾ  -   
 .ِر عً  ٌخٕف١ذ - 
  ٌخٕش١ؾ ٚ ٌّب  أة-  
  ٌّر صوت  ٌّطخّرة-  
  ٌرل بت-  
  ٌخى١ف ٚ ٌو ٠ً-  
 شرٚؽ ٔض ط  ٌخٕف١ذ- 
  ٌّرٚٔت  -  
  ٌ لت فٟ  ٌّر صوت -  
 
 خ ِط   ٌخم٠ُٛ- 
 .  لا٘  ف ٘ٛ ِورفت ِ ٜ  ٌٕض ط ٚ ٌفشً فٟ حغم١ك-  
 
 .أ١ّ٘ت  ٌخم٠ُٛ - 
 حغ ٠  أ٘  ف ص ٠ ة  -  
 ئضخغلاي خـت ر بخت-  
 حغ٠ًٛ  لاهّ ي ئٌٟ  ٚح١ٓ-  
 
 .ؿرق  ٌخم٠ُٛ - 
 ضّٟ ه َ لأٗ ٠ٕظب هٍٝ ( ٌذ حٟ) ٌخم٠ُٛ  ٌو َ -1 

.  ٌى١ ْ  ٌو َ ٌٍخـت ، ٚضّٟ   حٟ لأٗ ٠ٕظب هٍٝ ٔم   ٌذ ث 
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                                     ؿرق  ٌخم٠ُٛ  ٌو َ- 
 ٠طأي  ٌفر  ٔفطت- 3     ٌّم  ٔت- 2وخ بت  ١ِٛ١ٌ ث          - 1 
  ٌخم٠ُٛ  ٌخفظ١ٍٟ-2 

. ٚ٘ٛ أوزر لت ِٓ  ٌو َ لأت ٠غًٍ  ٌخـت ٠ٚٙخُ ب ٌخف ط١ً                    - 
  ٌ  ش  ٌو شر

 
 حرش١   لإضخٙلان 
 .ِغ ٚ  حرش١   لاضخٙلان- 
                        . ِّىٓ  ٘ٛ  لأخف م ب ٌّٛ     ٌّخ عت ئٌٟ ألض ع – لاضخٙلان  -  

. ٘ٛ  ٌشخض  ٌذٞ ٠طخخ َ  ٌطٍوت  ضخخ  ِ  و١ٍ  -  ٌّطخٍٙه-        - 
ف ٘ٛ عطٓ  ضخخ  َ  ٌّٛ     ٌّخ عت ٚه َ  لإضر  – ٌخرش١           - 

 ي٘ٛ عّ ٠ت وً فر  فٟ  ٌّضخّن ِٓ  لاضخغلا- عّ ٠ت  ٌّطخٍٙه-  
 .ِٚى فغت  ٌغش

 
.  ٌفرق ب١ٓ حرش١   لاضخٙلان ٚحرش١   ٌّطخٍٙه - 
 

حرش١   ٌّطخٍٙه -  نحرش١   لاضخٙلا- ٚصٗ  ٌشبت   - 

 
 ٌخور٠ف - 

 
٘ٛ عطٓ  ضخخ  َ  ٌّٛ    - 

 ٌّخ عت ٌٍفر  ٚه َ  لإضر ف 

 
 ٘ٛ حرب١ت  ٤فر   ٚحٛه١خُٙ- 

  بغمٛلُٙ ٚٚ صب حُٙ 

 
 ٌٙ ف ِٕٗ - 

حٛز٠ن  ٌخ ِ ث ٚ ٌطٍن - 
 ٌٍ ٌٚت هٍٟ  ٤فر    ٌّخٛفرة

 ِ   ٌّطخٍٙه ب ٌّوِٛ ث- 
 حى٠ٛٓ ه   ث ض١ٍّت- 
حور٠ف  ٌّطخٍٙه بغمٛلت - 

 
 .و١ف حخىْٛ  ٌو   ث  لاضخٙلاو١ت  - 
  ٌخىر  -  ٌّّ  ضت                         -  
 حس٠ٚ   ٌـفً ب ٌّوٍِٛ ث-  ٌم ٚة  ٌغطٕت                    -  
 ِش  وت  ٌـفً فٟ ه١ٍّت  ٌشر ء-  
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 .أُ٘  ٌمٛ ١ٔٓ  ٌخٟ ٚػوخٙ   ٌٍّّىت ٌغّ ٠ت  ٌّطخٍٙه - 
 ل ْٔٛ حغ ٠   ٤ضو  -  
 ل ْٔٛ  ٌرل بت هٍٟ  ٌّٛ    ٌغذ ئ١ت-  
ل ْٔٛ  ٌرل بت هٍٟ  ٌّو  ْ  ٌز١ّٕت -  
  .ضٍٛن  ٌّطخٍٙه  ٌرش١ - 
 ٠خفُٙ ض١ ضت  ٌطٛق- 1 
 ٠خضٕب  ٌشر ء  ٌو ؿفٟ- 2 
 ٠ط َٚ ٌٍغظٛي هٍٟ ضور ِٕخفغ- 3 
 ٠طخو١ٓ بٕظ ئظ  ٌب ئن   ٌىفٝ- 4 
 ٠مرأ  ٌٍّظم ث - 5 
 ٠  ش  ٌطٛق لبً  ٌشر ء- 6 
 ٠شخرٜ ب ٌضٍّت وٍّ  أِىٓ- 7 
  ٠شخرٜ عطب ع صخٗ– 8 
 
عمٛق  ٌّطخٍٙه - 
عك  ٌّورفت - 2عك  ٤ِ ْ                        - 1    
 عك  ٌخو٠ٛغ- 4عك  لاخخ١                         - 3 
 عك  ٌخزم١ف- 6عك  لاضخّ م ئٌٟ أ  ئٗ           -5 
 عك  ٌغ١ ة فٟ ب١ئت ض١ٍّت- 7 
 عك ئشب م  عخ١ ص حٗ  ٤ض ض١ت- 8 
 
 .ٚ صب ث  ٌّطخٍٙه- 
 . ٌخورف هٍٟ ِ  ٠شخر٠ٗ ب لت -  
  ٌخّطه بغمٛلٗ فٟ  ٤ضو  -  
 حم ٠ُ شىٜٛ هٕ   لإخلاي ب ٌمٛ ١ٔٓ-  
  ٌخو ْٚ ِن  ٌضٙ ث  ٌّو١ٕت-  
 
  ٌرش١  نحور٠ف  ٌّطخًٙ- 

 ٘ٛ  ٌذٞ ٠غطٓ  ٌشر ء ٌخغم١ك  وبر ل   ِٓ  ٌّٕفوت             -       
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                                          حور٠ف فٓ  ٌشر ء
 ٌشر ء فٓ ِٚٙ  ة ٚ ٌّطخٍٙه  ٌرش١   ٌذٞ ٠غطٓ ه١ٍّت           -  

  أوبر ل   ِٓ  ٌّٕفوتق  ٌشر ء ٌخغمٟ
                                    

 
 . ٚ فن  ٌشر ء - 
                                  ٚ فن  ٔخم ئ١ت                                      -  ٚ فن أ١ٌٚت            -  ٚ فن  ٌطٍوت - 1 

  ٚ فن  ٌطٍوت- 2-        
  ٌشر ء ِٓ ِخضر ِو١ٓ بطبب  ٌشٙرة أٚ  ٌخ ِت  ٌّم ِت-  

  ٚ فن ه ؿف١ت-3          
  عب  ٌو ئٍت –  ٌخم١ٍ  –  ٌظغت –  ٌضّ ي –  ٌخٛف –ِزً )               

 (عب  ٌخٍّه -  لاؿّئٕ ْ-   لا خ  –  ٌّٕفوت – ٌخب ٟ٘  
 ٚ فن هم١ٍت  - 4 

. ٟٚ٘ ه١ٍّت  ٌشر ء بو     ضت  ل١مت                              - 
 
أ٘  ف حرش١   لاضخٙلان  ٌغذ ئٟ - 
.  ٠ٚوٕٟ عطٓ  ضخخ  َ  ٌّ    ٌغذ ئ١ت ٚه َ  لإضر ف ٘ ف ئلخظ  ٜ-  

 .  ٌّغ فلت هٍٟ ِطخٛٞ طغٟ ص١  ٔٚؼُٙ ٘ ف طغٟ  - 
 
 ِض لاث حرش١   لاضخٙلان- 
 يفٟ ِض ي  ٌغذ ء ٚ ٌخغذ٠ت ٠ٚشُ- 1 
  ٌٕ ع١ت  ٌٕفط١ت-  
 ة ٌٕ ع١ت  ٌٕفطٟ-  
 ة ٌٕ ع١ت  ٌخ٠ّٕٟٛ-  
  ٌٕ ع١ت  لالخظ  ٠ت-  
فٟ ِض ي ئ   ة  ٌّٕسي - 2 
فٟ ِض ي  ٌّلابص - 3 
 
  ٌوٛ ًِ  ٌخٟ حٛرر فٟ ِطخٛٞ  لاضخٙلان- 
  ٌطٓ-  ٌضٕص                                 -  
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  ٌّطخٛٞ  ٌخو١ٍّٟ- عضُ  ٤ضرة                         -  
  ٌّطخٛٞ  ٌّو١شٟ-  ٌغ ٌت  ٌظغ١ت                     -  
 ألط َ  ٌطٍٛن  لاضخٙلاوٟ- 
 ٤ض ض١ت ٚ٘ٛ ضٍٛن ؿب١وٟ . لإشب م  ٌغ ص ث-  
ٚ٘ٛ أضٛأ أٔٛ م  ٌطٍٛن .ضٍٛن ئحلافٟ-  
 ٘  َ  نضٍٛن حم١ٍ ٞ  ٚ٘ٛ ضٍٛ-  
 

 اندزض انسبد٘ ػشس
 
 ٌمر ءة  لاهلا١ٔت  
 
 انؼٕايم انزٙ ظبػدد ػهٙ اَزشبز الإػلاٌ- 
  ٔخش    ٌخو١ٍُ-  
  ٌّٕ فطت ب١ٓ  ٌّٕخض١ٓ-  
 حـٛ  ٚض ئً  لإهلاْ-  
 
 رؼسٚف انمساءح الإػلاَٛخ- 
  ب ٌشر ءٟ٘  ض ئً ِرئ١ت ِٚطّٛهت لإغر ء  ٤فر  -  
 
 .لُٕاد الإػلاٌ- 
  (  ٌخ– ٔج – طغف – ئ  هت –ِضلاث  ) 
 
 .                                                           إَٔاع الإػلاٌ- 
ئهلاْ حذو١رٞ -ئهلاْ حو١ٍّٟ                  -  
ئهلاْ حٕ فطٟ -  ئهلاْ ئهلاِٟ-  
 ئهلاْ ئ ش  ٞ-  
 
  .أظبنٛت الإػلاٌ- 
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  ضخوّ ي عم١مت ِورٚفت  - 1 
 ة ضخوّ ي  ٌخ م  ٌط١ّٕ ئٟ-2 
  ضخخ  َ ك ٘رة  ٌخم  َ-  3 
  ضخخ  َ شخظ١ت ِشٙٛ ة- 4 
 ضخخ  َ  ٌخ م  ٌٍفل١ت -5 
 
 
 
 .ئ٠ض ب١ ث  لإهلاْ - 
 .حس٠ٚ   ٌّطخٍٙه ب ٌّوٍِٛ ث ٚ ٌب١ ٔ ث - 1 
 .حورف  ٌّطخٍٙه  ٌّغلاث  ٌخٟ بٙ  ضٍن ِخفؼت - 2 
 .حورف  ٌّطخٍٙه ب ٌّغلاث  ٌخٟ بٙ   ٌطٍن - 3 
. حٕ فص  ٌّٕخض١ٓ ٌخم ٠ُ ضٍوت ص١ ة - 4 
 .٠وـٟ أفى   ص ٠ ة ٌطخخ  َ  ٌطٍوت - 5 
 
 .ضٍب١ ث  لاهلاْ - 
 .حإرر  لاهلأ ث فٟ أّٔ ؽ  لاضخٙلان بـر٠مت ضٍب١ت - 1 
 .٠خٍك  لاهلاْ  غ ب ث غ١ر عم١م١ت ٌٍشر ء - 2 
 .٠خ ؿب  ٌو ؿفت - 3 
 .خ  م  ٌّطخٍٙه ٌشر ء أش١ ء لا ع صت بت ئ١ٌٙ  - 4 
.   ٌّب ٌغ فٟ خظ ئض  ٌطٍوت 5 
 

 يسع انعكس ٔزش كبظس ًٚكٍ رسٔٚضّ اذا انزصيُب        - يهسٕظخ  
. انؼلاج انًُبظت  
يضبػفبد يسع انعكس - 
ح ٘ٛ   ٌىٍٝ -  
ِؼ هف ث  ٌشو١ر ث  ٌ ل١مت -  
ح ٘ٛ   ٌضٙ ز  ٌٙؼّٟ -  

 ِؼ هف ث فٟ  لاٚه١ت  ٌ ٠ِٛت                    - 
ر ٌزً   ٌىٌٛطخرٚي - 
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ٟ٘ ِ  ة شب١ٙت ٌٍ ْ٘ٛ ٌٛٔٙ   ب١غ ه ٠ّت  ٌر ئغت  -  
حٛص  فٟ ص١ّن خلا٠   ٌضطُ   
 
 يظبدزانكٕنعزسٔل- 
 % ( 70 ٌضطُ   حٗ ٠ٚظٕن فٟ  ٌىب ) ٌّظ    لاٚي -  
 (  ٌٍغَٛ  ٌغّر ء–  ٌغ١ٍب – ٌب١غ  ) ٌّظ    ٌز ٟٔ -  
 
 

         
 
 
 
 

          
 

 انٕزدح انساثؼخ           
 

انظسخ                         
 
 



،،  زظسًٚب ػهٗ يُزدٚبد انزؼهٛى فٙ يًهكخ انجسسٍٚ _زعٍٛ ػهٙ أزًد زجٛم \ زفؼّ نكى انطبنت 

 أػدد ْرِ انًركسح ثٕاظطخ الأظزبذ ظبيٙ زيضبٌ يدزض انزسثٛخ الاظسٚخ ثًدزظخ انزؼبٌٔ انثبَٕٚخ نهجٍُٛ

 
 
 انغراء ٔػلالزخ ثظسخ اندعى- 
 .حوخّ  ٘ذة  ٌولالت هٍٟ أِر٠ٓ ّ٘  -  
 و١ّت  ٌـو َ- 1 
 ٔٛم  ٌـو َ- 2 
 
 انعؼساد انزٙ ٚسزبخٓب اندعى نكم كٛهٕ خساو يٍ ٔشَخ - 
 .ضور فٟ ع ٌت  ٌٕش ؽ  ٌخف١ف 25-   
  ضور فٟ ع ٌت  ٌٕش ؽ  ٌّخٛضؾ 30-  
 ضور فٟ ع ٌت  ٌٕش ؽ  ٌىب١ر35-   
 ضور فٟ ع ٌت  ٌٕش ؽ  ٌىب١ر ص١  40-  
  ظؼس زساز٘ ٔانجسرٍٛ ٚؼط9ٙػهًب ثبٌ اندساو يٍ اندٍْ ٚؼطٙ  - 
 ظؼس زساز٘ 4 ظؼس زساز٘ ٔانكسثْٕٛدزاد 4 
 
 يفٕٓو انؼبداد انغرائٛخ- 
 ٟ٘ هب  ة هٓ ِلٙر ِٓ ِل ٘ر  ٌطٍٛن  ٌّخىر -  
 فٟ ئه    ٚ خ١   ٚحٕ ٚي  ٌـو َ 
 
  ٌو   ث  ٌغذ ئ١ت  ٌّإررة فٟ  ٌطٍوت- 
 .ه   ث غذ ئ١ت ِف١ ة -1 
ِزً حٕ ٚي  ٌرؿب ٚ ٌطٍـت ٚ ٌوظ١ر  
 ه   ث غذ ئ١ت خ ؿ١ئت- 2 
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 ٌطىر٠ ث ِزً ه َ حٕ ٚي ٚصبت  لافـ    ٚ  لإوز   ِٓ 
  

               ٌوٛ ًِ  ٌّإررة فٟ  ٌو   ث  ٌغذ ئ١ت
.  ٚلًا هٛ ًِ ئصخّ ه١ت - 
 ٌّٛلن  ٌضغر فٟ  - 4   ٌّوخم  ث  ٌ ١ٕ٠ت- 1 
 لاهخم   ث  ٌغذ ئ١ت  - 5   ٌطخٜٛ  ٌخو١ٍّٝ- 2 
 ٌٛهٟ  ٌظغٟ - 3 
 
 
. ر ١ًٔ  هٛ ًِ ئلخظ  ٠ت - 

  ٌ خً  - 1                  
 ٔٛم  ٌوًّ- 2 
 ض١ ضت  هُ  ٌغذ ء- 3 
 .ر ٌزًً  هٛ ًِ ٔفط١ت - 
 ِل ٘ر  ٌغسْ ٚ ٌطو  ة- 1 
  ٌشوٛ  بو َ  ٌرػ - 2 
   حب ؽ  ٌـو َ بغ  د ِو١ٓ- 3 
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 ٌ  ش  ٌز ٌذ هشر - 
 
  ٌّشىلاث  ٌغذ ئ١ت 
أِر ع ضببٙ  ٔمض  ٌخغذ٠ت - 
  ٌٕغ فت- 1
 أٔٛ م  ٌٕغ فت-  
 ٔغ فت  لاطغ ء- 1 
 ٔغ فت     ٠ت ِزً  ٌر٠ ػ١ٓ-  
 ٔغ فت ٚ  ر١ت -  
 0 ٔغ فت  ٌّرػ١ت- 2 
 بطبب ضٛء  ٌخغذ٠ت  ٚ ِرع  ٌطىرٜ-  
 أضب ب  ٌٕغ فت- 
  ٠  ة ئفر ز  ٌغ ة  ٌ   ل١ت-  
  لاط بت ببوغ  لاِر ع-  
  لاط بت بّرع  ٌطىر-  
 ه َ  ٌَٕٛ ٚ ٌر عت-  
 فم   ٌش١ٙت-  
 هلاس  ٌٕغ فت- 
  لاِخٕ م هٓ  ٌخ خ١ٓ-  
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  ٌر عت بو   لاوً-  
  ٌىشف  ٌـبٟ -  
 ِّ  ضت  ٌر٠ ػت بظٛ ة ِٕ ضبت-  
حٕ ٚي  ٌـو َ بى١ّت و ف١ت -  

فمر  ٌ َ  ٌغ ٠ ٞ - 2
 

أ١ّ٘ت  ٌغ ٠  ٌٍضطُ -                            
ِروس ٌىر ث  ٌُ  ٌغّر ء - 2ٔمً  لاوط١ض١ٓ           - 1 
 أهر ع فمر  ٌ َ- 
 ٌْٛ ش عب -  
  ٠  ة ػر ب ث  ٌمٍب-  
 لٍت  ٌش١ٙت-  
 آلاَ فٟ  ٌضطُ-  
 
  لاشخ ص  ٌّورػْٛ ٌلاط بت بفمر  ٌ َ- 
 وب    ٌطٓ-  
  لاؿف ي فٟ ِرعٍت  ٌّٕٛ-  
  ٌفخ١ ث فٟ ِرعٍت  ٌّر ٘مت-  
 ٌط١  ث فٟ ِرعٍت  ٌغًّ ٚ ٌرػ هت -  
 
 ثبَٛبً أيساع ظججٓب ذٚبدح فٙ انزغرٚخ- 
 أزرفبع ضغط اندو- 1 
 أػساع ضغط اندو - 
 ١ٌص ٌّرع ػغؾ  ٌ َ  ٞ أهر ع فٟ  ٌّرعٍت -  
.  ٤ٌٟٚ ٌٍّرع  
  ٌـر٠مت  ٌٛع١ ة ٌخ و  ِٓ   حف م ػغؾ  ٌ َ ٟ٘-  
 .ل١ ضت ب ٌضٙ ز  ٌخ ص بذٌه  
 
 أظجبة ضغط اندو- 
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 ٌٛ  رت      -  ِرع  ٌطىر -  
  ٌطّٕت      -  هضس  ٌىٍٟ-  
 ٌخوب  ٌٕفطٟ - لافر ؽ فٟ حٕ ٚي  ٌٍّظ          -  
 ػلاج ازرفبع ضغط اندو- 
 حم١ًٍ فٟ حٕ ٚي  ٌٍّظ    - حم١ًٍ  ٌٛزْ                    -  
 ٌبو  هٓ  ٌخٛحر               - ِّ  ضت  ٌر٠ ػت-  
حم١ًٍ  ٌ ْ٘ٛ     -   ٌخم١ًٍ ِٓ شرب  ٌمٙٛة-  
 لاِخٕ م هٓ  ٌخ خ١ٓ  -  
 
 ثبَٛبً يسع انعكس- 
 ٘ٛ هب  ة هٓ أ حف م ٔطبت  ٌطىر فٟ  ٌ َ ٚ فر زة فٟ  ٌ َ- 
 ٔخ١ضت ٔمض  ٤ٔط١ٌٛٓ 
 إَٔاع يسع انعكس- 
  ٌطىر  ٌّوخ  هٍٟ  لأط١ٌٛٓ ٚ٘ٛ  لالً ش١ٛهً - 1 
 ٚ لاوزر ئٔخش  ً  
  ٌطىر  ٌغ١ر ِوخّ  هٍٟ  لأط١ٌٕٛٛ٘ٛ  لاوزر ش١ٛهً - 2 
 أظجبة يسع انعكس- 
  ٌطّٕت -  
 حوـً غ ة  ٌبٕىر٠ ش  ٌخٟ حفرز  لأط١ٌٛٓ-  
  ٌٛ  رت -  
 
  هر ع ِرع  ٌطىر- 
 ٌشوٛ  ب ٌخوب -   ٌوـش  ٌش ٠ -  
 ٌخٙ ب فٟ ِضرٞ  ٌبٛي -  ٔمض  ٌٛزْ -  
 ػوف  ٌبظر-   لاعط ش ب ٌضٛم-  
 
  ِرع  ٌطىرٚعش و ضر ٠ّىٓ حر٠ٚؼت      ٌخسِٕ   ٌولاس   : يهسٕظخ-

.                                        ٌّٕ ضب ٌت 
 
ِؼ هف ث ِرع  ٌطىر - 
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 ِؼ هف ث فٟ  لاٚه١ت  ٌ ٠ِٛت                         - 
ِؼ هف ث فٟ  ٌشو١ر ث  ٌ ل١مت                           - 
٘ٛ   ٌىٍٝ  رد                          -
 ح ٘ٛ   ٌضٙ ز  ٌوظبٟ                          - 

 
  ٌىٌٛطخرٚي:   بوً  

 ٘ٛ هب  ة هٓ ِ  ة ِش بٙت ٌٍ ٘ٓ ٌٛٔٙ   ب١غ ه ٠ّت  ٌر ئغت- 
 يظبدز انكٕنعزسٔل- 
  %70صطُ  لأط ْ ٠ٚظٕن فٟ  ٌىب  .  ٌّظ    لاٚي -  
  ٌغ١ٍب     – ٌب١غ -  ٌٍغَٛ  ٌغّر ء.  ٌّظ    ٌز ٟٔ -  
 انعًُخ: زاثؼبً- 
  %20ٟ٘ ز٠  ة ٚزْ  ٌضطُ هٓ  ٌٛزْ  ٌّز ٌٟ -  
 
 ٌفرق ب١ٓ  ٌب  ٔت ٚ ٠  ة  ٌٛزْ  - 
   ٌب  ٔت  لافر ؽ فٟ  ٌٕط١ش  ٌشغّٟ-  
  ٌٛزْ ٠ خذ فٟ  لاهخب    ٌىخٍت  ٌوؼ١ٍت ٚ ٌول١ّت-  
 أضب ب  ٌطّٕت- 
  ضب ب ٚ  ر١ت-  
  لافر ؽ فٟ حٕ ٚي  ٌـو َ-  
 ه   ث غذ ئ١ت خ ؿئت -  
  ٌغ ٌت  ٌٕفط١ت-  
 خلاي فٟ ٚك ئف  ٌغ    ٌظّ ء-  
 ضّٕت ِرحبـت ب ٌولاس ببوغ  لا ٠ٚت-  
 
 :ِخ ؿر  ٌطّٕت - 
  ٠  ة  لاط بت بّرع  ٌطىر-   
  ٠  ة  لاط بت ب ِر ع  ٌمٍب-  
 ألاَ  ٌّف طً-  
 ِؼ هف ث هٕ   ٌو١ٍّ ث  ٌضر ع١ت-  
 حغ١ر فٟ  ٌٛك ئف  ٌٙر١ِٔٛت-  
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 فٛ ئ  ِّ  ضت  ٌر٠ ػت- 
 حٕلُ ه١ٍّت  لاخر س-    
 ز٠  ة فٟ  ٌـ لت   -  
 ز٠  ة فٟ  ٌوؼلاث  -  
 ز٠  ة فٟ وف ئت  ٌرئت -  
حمًٍ  ٌؼغٛؽ  ٌٕفط١ت      -  
 
 
 
 ٚ   ٌغذ٠ت فٟ  ٌخغظ١ً  ٌ   ضٟ - 
 حوس٠س ل  ة  ٌـلاب هٍٟ  ٌخوٍُ-  
 خفغ  ٌخطرب  ٌ   ضٟ-  
 ز٠  ة ف ه١ٍت  ٌـلاب ِٚش  وخُٙ-  
 حغطٓ فٟ  ٌطٍٛن ٚ ٤  ء ٌ   ضٟ-  
ٚفضم رُبٔل انطبنت خًعخ ٔ خجبد فٙ :  يهسٕظخ - 

  .الايزسبَبدٔ يٕظى   انًراكسح
 
 ضٍٛو١ ث  ٌـلاب  ٌخ ؿئت فٟ  ٌخغذ٠ت- 
 ه َ شرب  ٌغ١ٍب-  
 ه َ حٕ ٚي ٚصبت  لإفـ  -  
  لإوز   ِٓ  ٌّشرٚب ث  ٌغ ز٠ت-  
  لإهخّ   هٍٟ  ٌٛص ب ث  ٌض ٘سة-  
 ه َ  حٕ ٚي  ٌخؼر ٚ ث-  
 
 :يٍ الايساع انزٙ ٚزؼسع نٓب طلاة انًدازض - 
 (حطٛش  ٤ضٕ ْ –فمر  ٌ َ -  ٌٕغ فت-  ٌطّٕت )-  
 انفسق ثٍٛ انُٓبو انؼظجٙ ٔفمداٌ انشٓٛخ انؼظبثٙ- 
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انُٓبو انؼظبثٙ -        فمداٌ انشٓٛخ انؼظجٙ -     

 
 ز٠  ة هٓ  ٌٛزْ  ٌّز ٌٟ- 
 ٠خغىُ فٟ و١ّت  ٌـو َ- 
  فغ  ٤وً  فغ ح َ- 
 ٔمض فٟ  ٌٛزْ ِن ع ٌت ِٓ- 

 لإعب ؽ ٚ ٌىأبت 

 
 ئلب ي ش ٠  هٍٟ  ٌـو َ- 
 فم  ْ  ٌش١ٙت ٚئػر ب هٓ- 

   ٌـو َ ٚحىر   ٘ذة  ٌغ ٌت
٠ٍضأ  ٌفر  ئٌٟ  ٌمٟء - 

.. ،، .. إَزٓٗ ْرا انًه ض 


