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 : كيف تحصل المخلوقات الحية على الطاقة؟   ٢- ١
 

 •تحولات الطاقة 
 

 القدرة على إنجاز عمل  الطاقة:
 

 جميع الأنشطة الخلوية تحتاج للطاقة مثل: 

 التفاعلات والعمليات الكيميائية التي تحدث في الجسم-١

 وتعليمات الوراثية الجزيئات الكبيرة التي تُبنى وتتحلل وتنقل مواد عبر غشاء الخلية -٢
 

 دراسة تدفق الطاقة وتحولها في الكون الديناميكا الحرارية:
 

 •قوانين الديناميكا الحرارية 

 يوجد قانونان للديناميكا الحرارية وهما: 

ينص على أن الطاقة يمكن أن تتحول من شكل لآخر ولكن  القانون الأول ]حفظ الطاقة[: -١

 لا يمكن أن تفنى أو تستحدث 

تتحول الطاقة المختزنة في المواد الغذائية لطاقة كيميائية عند أكلها وتتحول   مثال:

 لطاقة ميكانيكية عند الركض 
 

ينص على أن الطاقة لاتتحول من صورة لأخرى دون حدوث فقدان في  القانون الثاني: -٢

 الطاقة القابلة للاستعمال 

القابلة للاستعمال والمتوافرة للمستوى  السلسلة الغذائية كمية الطاقة  فيمثال: 

 الغذائي الأعلى تتناقص على نحو مستمر 
 

 )عمومًا الطاقة التي تُفقد تتحول لطاقة حرارية( 
 

 •المخلوقات ذاتية التغذية وغير ذاتية التغذية  

 )جميع المخلوقات الحية تحتاج للطاقة لتستمر على قيد الحياة(

 )تُعد الشمس مصدر معظم الطاقة في الحياة سواء بشكل مباشر أو غير مباشر(  
 

 مخلوقات حية قادرة على صنع غذائها بنفسها  المخلوقات ذاتية التغذية:
 

 يوجد نوعان من المخلوقات الحية ذاتية التغذية وهما: 
 

مخلوقات تستعمل مواد غير عضوية مثل كبريتيد   مخلوقات ذاتية التغذية الكيميائية:

 الهيدروجين كمصدر للطاقة 
 

مخلوقات تحول الطاقة الضوئية من الشمس لطاقة   مخلوقات ذاتية التغذية الضوئية:

 كيميائية مثل النباتات 

 تسمى المخلوقات ذاتية التغذية الكيميائية بهذا الإسم؟ علل

 كبريتيد الهيدروجين كمصدر للطاقة لأنها تستعمل مواد غير عضوية مثل 
 

 تسمى المخلوقات ذاتية التغذية الضوئية بهذا الإسم؟ علل

 لأنها تحول الطاقة الضوئية من الشمس لطاقة كيميائية
 

مخلوقات حية تحتاج لابتلاع الطعام وهضمه لتحصل على   المخلوقات غير ذاتية التغذية:

 الطاقة مثل حشرة المن والدعسوقة 
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 •عملية الأيض 

 جميع التفاعلات الكيميائية التي تحدث داخل جسم المخلوق الحي  عملية الأيض:
 

سلسلة التفاعلات الكيميائية التي يُعد ناتج أحد التفاعلات فيها يعمل   المسار الأيضي:

 كمادة متفاعلة للتفاعل التالي 
 

 عملية البناء -٢عملية الهدم -١ :تشمل مسارات الأيض نوعين هما
 

 عملية تتحرر فيها طاقة عن طريق تحليل الجزيئات الكبيرة لجزيئات صغيرة  عملية الهدم:
 

عملية تستعمل فيها الطاقة الناتجة من عملية الهدم لبناء جزيئات كبيرة من   عملية البناء:

 جزيئات صغيرة 
 

 )ينتج عن العلاقة بين عمليتي الهدم والبناء تدفق مستمر للطاقة في المخلوق الحي( 
 

 عملية بناء تتحول فيها الطاقة الضوئية من  عملية البناء الضوئي:

 الشمس إلى طاقة كيميائية تستعملها الخلية 
 

 )عند استهلاك الجزيئات في صورة غذاء يمكن للطاقة المختزنة في 

 سكر الجلوكوز الناتج عن عملية البناء الضوئي أن تنتقل لمخلوقات 

 حية أخرى(
 

 عملية هدم تتحلل فيها المواد العضوية عملية التنفس الخلوي:

 لإطلاق الطاقة اللازمة للخلية 
 

 الخلوي يُستعمل الأكسجين لتحليل المواد)في عملية التنفس 

 العضوية فينتج عنها ثاني أكسيد الكربون والماء( 
 

 )عمليتي البناء الضوئي والتنفس الخلوي متتابعتان بشكل دوري 

 وتكون نواتج أحد التفاعلات مواد متفاعلة في التفاعل الآخر(

 

 •ATP   وحدة الطاقة الخلوية 
 

 أشكال الطاقة: -

 طاقة كيميائية -٤طاقة حرارية    -٣طاقة ميكانيكية    -٢ضوئية    طاقة -١
 

)تختزن الطاقة الكيميائية في الطاقة عند الحاجة فمثلاً تتحول الطاقة الكيميائية في  

 الجزيئات الحيوية إلى طاقة ميكانيكية عند انقباض العضلات(
 

أحد أهم الجزيئات الحيوية التي تزود الخلايا بالطاقة   أدينوسين ثلاثي الفوسفات:

 الكيميائية للقيام بالوظائف الخلوية 
 

يُعد مخزنًا متعدد الأغراض للطاقة الكيميائية التي تستعملها الخلايا   :ATP أهمية جزيء

 في التفاعلات المتنوعة 
 

هو الأكثر   ATP)على الرغم من وجود جزيئات ناقلة أخرى للطاقة خلال الخلايا إلا أن جزيء 

 انتشارًا في الخلايا ويوجد في جميع أنواع المخلوقات الحية(
 

 قاعدة أدينين+سكر رايبوز+ثلاث مجموعات فوسفات  :ATPمكونات جزيء 
 

)عندما تتكسر الرابطة بين مجموعة الفوسفات الثانية ومجموعة الفوسفات الثالثة يقوم  

( ومجموعة  ADPبإطلاق الطاقة مكونًا جزيء أدينوسين ثنائي الفوسفات ) ATPجزيء 

 فوسفات حرة( 
 

مع مجموعة   ADP)تختزن الطاقة في الرابطة الفوسفاتية التي تتشكل عند ارتباط جزيء 

 ( ATPفوسفات أخرى ليصبح جزيء 
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والعكس صحيح عند إضافة او سحب مجموعة   ATPإلى  ADP)يمكن أن تتحول جزيئات 

 فوسفات(
 

أن يصبح أدينوسين أحادي   ADP)عند فقدان مجموعة فوسفات أخرى يمكن لجزيء 

 ( AMPالفوسفات 
 

 الطاقة( تختزن ATPإلى  ADPالطاقة( )عند تحول الـ تتحرر ADPإلى  ATP)عند تحول الـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 }تعريفات+تعليلات الدرس الثالث{ 
 

 القدرة على إنجاز عمل  الطاقة:
 

 دراسة تدفق الطاقة وتحولها في الكون الديناميكا الحرارية:
 

 مخلوقات حية قادرة على صنع غذائها بنفسها  المخلوقات ذاتية التغذية:
 

 

مخلوقات تستعمل مواد غير عضوية مثل كبريتيد   مخلوقات ذاتية التغذية الكيميائية:

 الهيدروجين كمصدر للطاقة 
 

مخلوقات تحول الطاقة الضوئية من الشمس لطاقة   مخلوقات ذاتية التغذية الضوئية:

 كيميائية مثل النباتات 
 

مخلوقات حية تحتاج لابتلاع الطعام وهضمه لتحصل على   المخلوقات غير ذاتية التغذية:

 الطاقة مثل حشرة المن والدعسوقة 
 

 جميع التفاعلات الكيميائية التي تحدث داخل جسم المخلوق الحي  عملية الأيض:
 

سلسلة التفاعلات الكيميائية التي يُعد ناتج أحد التفاعلات فيها يعمل   المسار الأيضي:

 كمادة متفاعلة للتفاعل التالي 
 

 

 عملية تتحرر فيها طاقة عن طريق تحليل الجزيئات الكبيرة لجزيئات صغيرة  عملية الهدم:
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عملية تستعمل فيها الطاقة الناتجة من عملية الهدم لبناء جزيئات كبيرة من   عملية البناء:

 جزيئات صغيرة 
 

عملية بناء تتحول فيها الطاقة الضوئية من الشمس إلى طاقة   عملية البناء الضوئي:

 كيميائية تستعملها الخلية 
 

الطاقة اللازمة  عملية هدم تتحلل فيها المواد العضوية لإطلاق  عملية التنفس الخلوي:

 للخلية
 

أحد أهم الجزيئات الحيوية التي تزود الخلايا بالطاقة   أدينوسين ثلاثي الفوسفات:

 الكيميائية للقيام بالوظائف الخلوية 

 

 تسمى المخلوقات ذاتية التغذية الكيميائية بهذا الإسم؟ علل

 لأنها تستعمل مواد غير عضوية مثل كبريتيد الهيدروجين كمصدر للطاقة 
 

 تسمى المخلوقات ذاتية التغذية الضوئية بهذا الإسم؟ علل

 لأنها تحول الطاقة الضوئية من الشمس لطاقة كيميائية

 

 

 }أسئلة من امتحانات سابقة للدرس الثالث{ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


