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مملكة البحرين
بية والتعليم وزارة التر

إدارة التعليم الاعدادي

إلىمن
7:308:1000:40 الأولى1

8:259:0500:40الثانية2

9:059:3500:30

9:3510:1500:40الثالثة3

10:3011:1000:40الرابعة4

11:1011:4000:30

11:4012:2000:40الخامسة5

12:3513:1500:40السادسة6

 المدة بالدقيقة إلى منالحصةالرقم
7:30 8:20 0:50الأولى1

8:30 9:20 0:50الثانية2

9:20 10:00 0:40

10:00 10:50 0:50الثالثة3

11:0011:50 0:50الرابعة4

11:5012:300:40

12:30 13:15 0:45الخامسة5

إلىمن
7:157:300:15

7:308:200:50الأولى 1

8:359:250:50الثانية2

9:259:550:30

9:5510:450:50الثالثة3

11:0011:500:50الرابعة4

11:5012:200:30

12:2013:100:50الخامسة5

13:2514:150:50السادسة6

المدة بالدقيقة

السلام الملكي

الفسحة الأولى

الفسحة الثانية

التوقيت الزمني للمرحلة الابتدائية

الفسحة الأولى

(يوم الثلاثاء)التوقيت الزمني للمرحلة الابتدائية  

التوقيت الزمني للمرحلة الإعدادية

الحصة
الوقت

المدة بالدقيقة

الفسحة الأولى

الفسحة الثانية

الفسحة الثانية

الوقتالحصة
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مملكة البحرين
بية والتعليم وزارة التر

إدارة التعليم الاعدادي

بوابةتيمز داخليتيمز مركزيالاثنينالاحد
521221اللغة العربية

521221الرياضيات

511221اللغة الانجليزية

412211العلوم

211المواد الاجتماعية

11المواطنة

31111التربية الاسلامية

22التربية الرياضية

4112تقنية المعلومات والاسرية

4112المجالات العملية

0فرنسي

3566812105المجموع

بوابةتيمز داخليتيمز مركزيالاثنينالاحد
521221اللغة العربية

521221الرياضيات

511221اللغة الانجليزية

412211العلوم

211المواد الاجتماعية

11المواطنة

31111التربية الاسلامية

22التربية الرياضية

211تقنية المعلومات والاسرية

312المجالات العملية

321فرنسي

356681485المجموع

1/25/2021

ي للعام 
ح الفصل الدراسي الثان  2021-2020مقتر

(مع فرنسي) (الأول الإعدادي)مقترح العودة يومان المرحلة الإعدادية 

المادة
نصاب 

المادة مع 
الفرنسي

تعلم ذاتيالتعليم عن بعدالتعليم المباشر يومين

(بدون فرنسي) (أول الإعدادي)مقترح العودة يومان المرحلة الإعدادية 

المادة
نصاب 

المادة بدون 
الفرنسي

التعليم المباشر 
التعليم عن بعدحضوريومين

تعلم ذاتي

25/1/2021 12



مملكة البحرين
بية والتعليم وزارة التر

إدارة التعليم الاعدادي

التعليم المباشر 
حضور يوم

بوابةتيمز داخليتيمز مركزيالثلاثاء
51221اللغة العربية

52221الرياضيات

51221اللغة الانجليزية

42211العلوم

211المواد الاجتماعية

11المواطنة

3111التربية الاسلامية

22التربية الرياضية

4112تقنية المعلومات والاسرية

4112المجالات العملية

0فرنسي

356812105المجموع

التعليم المباشر يوم

بوابةتيمز داخليتيمز مركزيالثلاثاء
51221اللغة العربية

52221الرياضيات

51221اللغة الانجليزية

42211العلوم

211المواد الاجتماعية

11المواطنة

3111التربية الاسلامية

22التربية الرياضية

211تقنية المعلومات والاسرية

312المجالات العملية

321فرنسي

35681485المجموع

تعلم ذاتي نصاب المادة المادة
مع الفرنسي

التعليم عن بعد

نصاب المادة المادة
بدون الفرنسي

التعليم عن بعد

1/25/2021

ي للعام 
ح الفصل الدراسي الثان  2021-2020مقتر

(بدون فرنسي) (الثاني الإعدادي)مقترح العودة يوم واحد المرحلة الإعدادية 

(مع فرنسي) (الثاني الإعدادي)مقترح العودة يوم واحد المرحلة الإعدادية 

تعلم ذاتي
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مملكة البحرين
بية والتعليم وزارة التر

إدارة التعليم الاعدادي

البوابةتيمز داخليتيمز مركزيالخميسالاربعاء

521221اللغة العربية

521221الرياضيات

511221اللغة الانجليزية

412211العلوم

211المواد الاجتماعية

11المواطنة

31111التربية الاسلامية

22التربية الرياضية

4112تقنية المعلومات والاسرية

4112المجالات العملية

0فرنسي

3566812105المجموع

البوابةتيمز داخليتيمز مركزيالخميسالاربعاء
521221اللغة العربية

521221الرياضيات

511221اللغة الانجليزية

412211العلوم

211المواد الاجتماعية

11المواطنة

31111التربية الاسلامية

22التربية الرياضية

211تقنية المعلومات والاسرية

312المجالات العملية

321فرنسي

356681485المجموع

ي للعام 
ح الفصل الدراسي الثان  2021-2020مقتر

1/25/2021

التعليم عن بعد

التعليم عن بعد

(بدون فرنسي) (الثالث الإعدادي)مقترح العودة يومان المرحلة الإعدادية 

المادة

نصاب 
المادة 
بدون 

الفرنسي

التعليم المباشر 
تعلم ذاتيحضوريومين

(مع فرنسي) (الثالث الإعدادي)مقترح العودة يومان المرحلة الإعدادية 

المادة
نصاب 

المادة مع 
الفرنسي

التعليم المباشر 
تعلم ذاتيحضوريومين
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مملكة البحرين
بية والتعليم  وزارة التر

إدارة التعليم الإعدادي

123456

عربيالاحد
(تيمز)

ريض
(تيمز)

مجالات
(تيمز)

انج
(تيمز)

رياضة
(بوابة)

اجا
(بوابة)

اسلامياتالاثنين
(تيمز)

ريض
(تيمز)

مواطنة
(تيمز)

انج
(تيمز)

اسرية/حاسب
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

عربيالثلاثاء
(تيمز)

اجا
(تيمز)

علوم
(تيمز)

اسرية/حاسب
(تيمز)

انج
(بوابة)

اسلاميات
(بوابة)

عربيالأربعاء
(بث مركزي)

ريض
(بث مركزي)

علوم
(بث مركزي)

انج
(بث مركزي)

ريض
(بوابة)

عربي
(بوابة)

عربيالخميس
(بث مركزي)

ريض
(بث مركزي)

علوم
(بث مركزي)

انج
(بث مركزي)

علوم
(بوابة)

مجالات
(بوابة)

123456

عربيالاحد
(تيمز)

ريض
(تيمز)

فرنسي
(تيمز)

انج
(تيمز)

رياضة
(بوابة)

اجا
(بوابة)

اسلامياتالاثنين
(تيمز)

ريض
(تيمز)

مواطنة
(تيمز)

انج
(تيمز)

اسرية/حاسب
(بوابة-تيمز)

رياضة
(بوابة)

عربيالثلاثاء
(تيمز)

اجا
(تيمز)

علوم
(تيمز)

فرنسي
(تيمز)

انج
(بوابة)

اسلاميات
(بوابة)

عربيالأربعاء
(بث مركزي)

ريض
(بث مركزي)

علوم
(بث مركزي)

انج
(بث مركزي)

ريض
(بوابة)

عربي
(بوابة)

عربيالخميس
(بث مركزي)

ريض
(بث مركزي)

علوم
(بث مركزي)

انج
(بث مركزي)

علوم
(بوابة)

مجالات
(بوابة-تيمز)

حه
فس

الحصةاليوم

حه
فس

حه
فس

1/25/2021

الفصل الثاني
صفوف الثالث الإعدادي بث مركزي وبث داخلي من المدرسة

الثالث الإعدادي مع فرنسي

الثاث الإعدادي بدون فرنسي

اليوم
الحصة

حه
فس

25/1/2021 6



مملكة البحرين
بية والتعليم  وزارة التر

إدارة التعليم الإعدادي

123456

ريضالاحد
(تيمز)

عربي
(تيمز)

انج
(تيمز)

علوم
(تيمز)

اجا
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

اسرية وحاسبالاثنين
(تيمز)

مواطنة
(تيمز)

انج
(بث مركزي)

ريض
(بث مركزي)

عربي
(بوابة)

اسلاميات
(بوابة)

ريضالثلاثاء
(بث مركزي)

علوم
(بث مركزي)

انج
(بث مركزي)

عربي
(بث مركزي)

ريض
(بوابة)

علوم
(بوابة)

ريضالأربعاء
(تيمز)

اجا
(تيمز)

عربي
(بث مركزي)

علوم
(بث مركزي)

انج
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

مجالاتالخميس
(تيمز)

عربي
(تيمز)

انج
(تيمز)

اسلاميات
(تيمز)

اسرية وحاسب
(بوابة)

مجالات
(بوابة)

123456

ريضالاحد
(تيمز)

عربي
(تيمز)

انج
(تيمز)

علوم
(تيمز)

اجا
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

فرنسيالاثنين
(تيمز)

مواطنة
(تيمز)

انج
(بث مركزي)

ريض
(بث مركزي)

عربي
(بوابة)

اسلاميات
(بوابة)

ريضالثلاثاء
(بث مركزي)

علوم
(بث مركزي)

انج
(بث مركزي)

عربي
(بث مركزي)

ريض
(بوابة)

علوم
(بوابة)

ريضالأربعاء
(تيمز)

اجا
(تيمز)

عربي
(بث مركزي)

علوم
(بث مركزي)

انج
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

فرنسيالخميس
(تيمز)

عربي
(تيمز)

انج
(تيمز)

اسلاميات
(تيمز)

اسرية وحاسب
(بوابة-تيمز)

مجالات
(بوابة-تيمز)

الحصةاليوم

حه
فس

حه
فس

اليوم
الحصة

حه
فس

حه
فس

الثاني الإعدادي مع فرنسي

الفصل الثاني
صفوف الثاني الإعدادي بث مركزي وبث داخلي من المدرسة

الثاني الإعدادي بدون فرنسي

25/1/2021 7



مملكة البحرين
بية والتعليم  وزارة التر

إدارة التعليم الإعدادي

123456

انجالاحد
(بث مركزي)

علوم
(بث مركزي)

ريض
(بث مركزي)

عربي
(بث مركزي)

عربي
(بوابة)

ريض
(بوابة)

علومالاثنين
(بث مركزي)

انج
(بث مركزي)

عربي
(بث مركزي)

ريض
(بث مركزي)

علوم
(بوابة)

اسلاميات
(بوابة)

انجالثلاثاء
(تيمز)

مجالات
(تيمز)

عربي
(تيمز)

ريض
(تيمز)

حاسب واسرية
(بوابة)

اجا
(بوابة)

مواطنةالأربعاء
(تيمز)

حاسب واسرية
(تيمز)

اسلاميات
(تيمز)

ريض
(تيمز)

انج
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

انجالخميس
(تيمز)

علوم
(تيمز)

عربي
(تيمز)

اجا
(تيمز)

مجالات
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

123456

انجالاحد
(بث مركزي)

علوم
(بث مركزي)

ريض
(بث مركزي)

عربي
(بث مركزي)

عربي
(بوابة)

ريض
(بوابة)

علومالاثنين
(بث مركزي)

انج
(بث مركزي)

عربي
(بث مركزي)

ريض
(بث مركزي)

علوم
(بوابة)

اسلاميات
(بوابة)

انجالثلاثاء
(تيمز)

فرنسي
(تيمز)

عربي
(تيمز)

ريض
(تيمز)

حاسب واسرية
(بوابة-تيمز)

اجا
(بوابة)

مواطنةالأربعاء
(تيمز)

فرنسي
(تيمز)

اسلاميات
(تيمز)

ريض
(تيمز)

انج
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

انجالخميس
(تيمز)

علوم
(تيمز)

عربي
(تيمز)

اجا
(تيمز)

مجالات
(بوابة-تيمز)

رياضة
(بوابة)

الحصةاليوم

حه
فس

حه
فس

الحصةاليوم

حه
فس

حه
فس

الأول الإعدادي بدون فرنسي

الأول الإعدادي مع فرنسي

الفصل الثاني
صفوف الأول الإعدادي بث مركزي وبث داخلي من المدرسة

25/1/2021 8



مملكة البحرين
بية والتعليم وزارة التر

إدارة التعليم الاعدادي

بوابةتيمزالثانيالأول
61251اللغة العربية

62151الرياضيات

51141اللغة الانجليزية

41131العلوم

11المواد الاجتماعية

111المواطنة

2111التربية الاسلامية

22التربية الرياضية

211والاسرية-فن-تقانة-تقنية المعلومات 

29662190المجموع

بوابةتيمزالثانيالأول
221قراءة

51241اللغة العربية

62151الرياضيات

51141اللغة الانجليزية

41131العلوم

11المواد الاجتماعية

111المواطنة

2111التربية الاسلامية

22التربية الرياضية

211والاسرية-فن-تقانة-تقنية المعلومات 

30662282المجموع

ي للعام 
ح الفصل الدراسي الثان  2021-2020مقتر

1/25/2021

1

1

 (الحلقة الأولى والثانية)مقترح العودة يومان المرحلة الابتدائية 

تعلم ذاتيالتعليم عن بعدالتعليم المباشر يوميننصاب المادةالمادة

 (صف الرابع)مقترح العودة يومان المرحلة الابتدائية 

تعلم ذاتيالتعليم عن بعدالتعليم المباشر يوميننصاب المادةالمادة

25/1/2021 9



مملكة البحرين
بية والتعليم  وزارة التر

إدارة التعليم الإعدادي

123456

علومالاحد
(تيمز)

ريض
(تيمز)

عربي
(تيمز) 

اسلاميات
(تيمز)

انج
(تيمز)

ريض
(بوابة)

انجالاثنين
(تيمز)

مواطنة
(تيمز)

علوم
(تيمز)

ريض
(تيمز)

عربي
(تيمز) 

عربي
(بوابة) 

علومالثلاثاء
(تيمز)

ريض
(تيمز)

انج
(تيمز)

عربي
(تيمز)

رياضة
(بوابة)

ريضالأربعاء
(تيمز)

عربي
(تيمز)

-تقانة-حاسب 
والاسرية-فن

(تيمز)

اسلاميات
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

انج
(بوابة)

انجالخميس
(تيمز)

ريض
(تيمز)

اجا
(تيمز)

عربي
(تيمز)

علوم
(بوابة)

-تقانة-حاسب 
والاسرية-فن

(بوابة)

123456

ريضالاحد
(تيمز)

عربي
(تيمز) 

انج
(تيمز)

اسلاميات
(تيمز)

علوم
(تيمز)

ريض
(بوابة)

ريضالاثنين
(تيمز)

عربي
(تيمز) 

انج
(تيمز)

علوم
(تيمز)

مواطنة
(تيمز)

عربي
(بوابة) 

انجالثلاثاء
(تيمز)

علوم
(تيمز)

عربي
(تيمز)

ريض
(تيمز)

رياضة
(بوابة)

عربيالأربعاء
(تيمز)

ريض
(تيمز)

انج
(تيمز)

رياضة
(بوابة)

اسلاميات
(بوابة)

-تقانة-حاسب 
والاسرية-فن

(بوابة)

ريضالخميس
(تيمز)

-حاسب 
-فن-تقانة

والاسرية
(تيمز)

عربي
(تيمز)

اجا
(تيمز)

علوم
(بوابة)

انج
(بوابة)

1/25/2021

السادس الابتدائي

الملاحظةالحصةاليوم

حه
فس

حه
فس

الفصل الثاني

خامس الابتدائي

الملاحظةالحصةاليوم

حه
فس

حه
فس

25/1/2021 10



مملكة البحرين
بية والتعليم  وزارة التر

إدارة التعليم الإعدادي

123456

عربيالاحد
(تيمز) 

اسلاميات
(تيمز)

ريض
(تيمز)

علوم
(تيمز)

انج
(تيمز)

ريض
(بوابة)

عربيالاثنين
(تيمز) 

علوم
(تيمز)

مواطنة
(تيمز)

ريض
(تيمز)

انج
(تيمز)

قراءة
(تيمز)

عربي
(تعلم ذاتي) 

عربيالثلاثاء
(تيمز)

انج
(تيمز)

ريض
(تيمز)

علوم
(تيمز)

رياضة
(بوابة)

ريضالأربعاء
(تيمز)

-حاسب 
-فن-تقانة

والاسرية
(تيمز)

اسلاميات
(بوابة)

انج
(تيمز)

عربي
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

اجاالخميس
(تيمز)

عربي
(تيمز)

ريض
(تيمز)

قراءة
(تيمز)

علوم
(بوابة)

انج
(بوابة)

-تقانة-حاسب 
والاسرية-فن
(تعلم ذاتي)

123456

الاحد
-حاسب 

-فن-تقانة
والاسرية

عربي
(تيمز)

ريض
(تيمز)

اسلاميات
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

انج
(بوابة)

انجالاثنين
(تيمز)

ريض
(تيمز)

اجا
(تيمز)

عربي
(تيمز)

علوم
(بوابة)

-تقانة-حاسب 
والاسرية-فن

(بوابة)

علومالثلاثاء
(تيمز)

ريض
(تيمز)

انج
(تيمز)

عربي
(تيمز)

رياضة
(بوابة)

علومالأربعاء
(تيمز)

ريض
(تيمز)

عربي
(تيمز) 

اسلاميات
(تيمز)

انج
(تيمز)

ريض
(بوابة)

انجالخميس
(تيمز)

مواطنة
(تيمز)

علوم
(تيمز)

ريض
(تيمز)

عربي
(تيمز) 

عربي
(بوابة) 

رابع الابتدائي

الملاحظةالحصةاليوم

حه
فس

حه
فس

الثالث الابتدائي

الملاحظةالحصةاليوم

حه
فس

حه
فس

25/1/2021 11



مملكة البحرين
بية والتعليم  وزارة التر

إدارة التعليم الإعدادي

123456

عربيالاحد
(تيمز)

ريض
(تيمز)

انج
(تيمز)

رياضة
(بوابة)

اسلاميات
(بوابة)

-تقانة-حاسب 
والاسرية-فن

(بوابة)

ريضالاثنين
(تيمز)

-حاسب 
-فن-تقانة

والاسرية
(تيمز)

عربي
(تيمز)

اجا
(تيمز)

علوم
(بوابة)

انج
(بوابة)

انجالثلاثاء
(تيمز)

علوم
(تيمز)

عربي
(تيمز)

ريض
(تيمز)

رياضة
(بوابة)

ريضالأربعاء
(تيمز)

عربي
(تيمز) 

انج
(تيمز)

اسلاميات
(تيمز)

علوم
(تيمز)

ريض
(بوابة)

ريضالخميس
(تيمز)

عربي
(تيمز) 

انج
(تيمز)

علوم
(تيمز)

مواطنة
(تيمز)

عربي
(بوابة) 

123456

ريضالاحد
(تيمز)

انج
(تيمز)

-تقانة-حاسب 
والاسرية-فن

(تيمز)

عربي
(تيمز)

اسلاميات
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

اجاالاثنين
(تيمز)

عربي
(تيمز)

ريض
(تيمز)

علوم
(تيمز)

-تقانة-حاسب 
والاسرية-فن

(بوابة)

انج
(بوابة)

عربيالثلاثاء
(تيمز)

انج
(تيمز)

ريض
(تيمز)

علوم
(بوابة)

رياضة
(بوابة)

عربيالأربعاء
(تيمز) 

اسلاميات
(تيمز)

ريض
(تيمز)

علوم
(تيمز)

انج
(تيمز)

ريض
(بوابة)

عربيالخميس
(تيمز) 

علوم
(تيمز)

مواطنة
(تيمز)

انج
(تيمز)

ريض
(تيمز)

عربي
(بوابة) 

الثاني الابتدائي

الملاحظةالحصةاليوم

حه
فس

حه
فس

الاول الابتدائي

الملاحظةالحصةاليوم

حه
فس

حه
فس
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