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العلوم ةالمادّ 
الثانيّالإعدادي ّ الصف 

الثاني
(جهازّالدورانّوالمناعة)

الفصل

الدمّوالدورةّالدموية
الجزءّالثاني

الدرسّالأولّ



أهدافّالدرس
–الثانيّالاعداديّ–العلومّ

1الدمّوالدورةّالدمويةّج

.تعرُفّأمراضّالدم-1

.وصفّتركيبّجهازّالدوران-2

ّوالشعيراتّالدموية-3 .التمييزّبينّكلّمنّالشرايين،ّوالأوردة،

.توضيحّكيفيةّحركةّالدمّداخلّالقلب-4

.التمييزّبينّدوراتّالدمّالقلبية،ّوالجسمية،ّوالرئوية-5

.تعرُّفّبعضّأمراضّالقلبّوالأوعيةّالدمويةّوطرائقّالوقايةّمنها-6

.بيانّتركيبّووظائفّالجهازّاللمفي-7



تجلطّالدم

.لجرحاوالتئامالدمنزفتوقفالزمنمنمدةبعدنلاحظبسيطةلجروحشخصيتعرضعندما
ذلك؟فيمالسبب

شبكةةمكونالمتضررةالدمويةالأوعيةتسددموية(خثرة)جلطةتكونّالدمويةالصفائحلأن
.النزفويتوقفوالبلازماالدمخلاياتحتجزّ

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
الدمّوالدورةّالدمويةّ



أمراضّالدم

اللوكيمياالأنيميا

حّغيرّتصيبّخلاياّالدمّالحمراءّفتصب➢
قادرةّعلىّنقلّكمياتّكافيةّمنّ

.الأكسجينّإلىّأنسجةّالجسم

:  أسبابها➢
.فقدانّكميةّكبيرةّمنّالدم-
.  دالحمياتّالغذائيةّالفقيرةّبالحدي-
.نقصّبعضّالفيتامينات-

تصيبّخلاياّالدمّالبيضاءّحيثّتنتجّ➢
لةّلاّبكمياتّكبيرةّفتنتجّخلاياّغيرّمكتم

.  ليةتستطيعّمهاجمةّالأجسامّالغريبةّبفاع

ياتّتملأّهذهّالخلاياّنخاعّالعظمّفتعيقّعمل➢
فائحّإنتاجّخلاياّالدمّالحمراءّوالبيضاءّوالص

.الدموية

لعلاجّهذاّالمرضّتستعملّبعضّالأدويةّ➢
.وعمليةّنقلّالدمّوزراعةّالنخاع

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
2الدمّوالدورةّالدمويةّج



ىّالدورةّالقلبيةّوالدورةّالدمويةّالصغرّ

.يهوهيّتدفقّالدمّمنّنسيجّالقلبّوإل: الدورةّالقلبية
جينّللقلبّأوعيةّدمويةّخاصةّتزودهّبالموادّالغذائيةّوالأكس•

. وتخلصهّمنّالفضلات
سجينّعندماّيحدثّانسدادّفيّالدورةّالقلبيةّلاّيستطيعّالأك•

ابةّوالغذاءّالوصولّإلىّجميعّخلاياّالقلب،ّمماّيؤديّإلىّالإص
.بالذبحةّالقلبية

. تدفقّالدمّمنّالقلبّإلىّالرئتينّوعودتهّإلىّالقلبّمرةّأخرىّ(:الدمويةّالصغرىّ) الدورةّالرئويةّ
ّبالفضلاتّالخلوية• .  يعودّالدمّمنّالجسمّإلىّالجهةّاليمنىّمنّالقلبّمحملاا
. رىّمنّالقلب،ّثمّيعودّالدمّإلىّالجهةّاليسينتقلّإلىّالرئتينّلتحدثّعمليةّتبادلّالغازاتّخلالّعمليةّتسمىّالانتشار•
بكمياتّأكبرّإلىّالمناطقّالتيّت: الانتشار• الجزيئاتّمنّالمناطقّالتيّتتوفرّفيهاّ بكمياتّأقلعمليةّتتحركّفيهاّ .وجدّفيهاّ
اّينقبضّالبطينّالأيسرّفيدفعّالدمّعبرّالأبهرّفينطلقّالدمّالغنيّبالأكسجينّإلىّأجزاءّالجس• .  مّجميعهاوأخيرا

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
الدمّوالدورةّالدمويةّ



(الدورةّالدمويةّالكبرىّ)الدورةّالجسميةّ

تدفقّالدمّمن(:الدورةّالدمويةّالكبرىّ)الدورةّالجسميةّ
(  ينماّعداّالقلبّوالرئت) القلبّإلىّأعضاءّالجسمّوأنسجتهّ

.وعودتهّإلىّالقلبّمرةّأخرىّ
.ايينيتدفقّالدمّالغنيّبالأكسجينّخلالهاّمنّالقلبّإلىّالشرّ•
أكسيدّتتمّعمليةّتبادلّالموادّالغذائيةّوالأكسجينّمنّجهةّوثاني•

.الكربونّوالفضلاتّمنّجهةّأخرىّبينّالدمّوخلاياّالجسم
.يعودّالدمّإلىّالقلبّعبرّالأوردة•
.أكبرّالدوراتّالدمويةّالثلاث•

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
2الدمّوالدورةّالدمويةّج



الأوعيةّالدموية

.  هيّأوعيةّدمويةّتربطّبينّالشرايينّوالأوردة: الشعيراتّالدموية
. يبلغّسمكّجدرانهاّخليةّواحدةّفقط•
عبرها• .تستطيعّالغازاتّوالموادّالغذائيةّوالفضلاتّالانتشارّ

اّعنّالقلبّمفردهاّشريان: الشرايين .  هيّأوعيةّدمويةّتحملّالدمّبعيدا
. تّالملساءتتميزّبجدرانهاّالسميكةّالمرنةّالتيّتتكونّمنّالنسيجّالضامّوالعضلّا

.  هيّأوعيةّدمويةّتعيدّالدمّإلىّالقلبّمفردهاّوريد: الأوردة
.  خلفتحتويّعلىّصماماتّتضمنّتحركّالدمّفيّاتجاهّالقلبّوعدمّرجوعهّلل•
.القلبتساعدّالعضلاتّالهيكليةّالمحيطةّبالأوردةّعلىّدفعّالدمّفيّاتجاه•

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
الدمّوالدورةّالدمويةّ



1نشاط

:التاليالشكلفيعليهاالمؤشرالأجزاءاسماءاكتب:الأولّالسؤال

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
2الدمّوالدورةّالدمويةج



1نشاطّ

:التاليالجدولّفيالمطلوبكماالدمويةوالشعيراتوالأوردةالشرايينبينقارنّ-أ:الثانيالسؤال

الشعيرات الدموية الأوردة الشرايين وجه المقارنة

الوظيفة

سُمك جدرانها

.صماماتعلىالأوردةتحتويّ:علل-ب:الثانيالسؤال

.الخلفإلىرجوعهوتمنعالقلباتجاهفيالدمتحركتضمن

اّعنّالقل الربطّبينّالشرايينّبتعيدّالدمّإلىّعنّالقلبنقلّالدمّبعيدا
والأوردة ّرقيقةسميكةّومرنة ارقيقةّجدا

.ومرنةسميكةالشرايينجدران:علل-ج:الثانيالسؤال

.العاليالدمضغطتتحمللكي

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
2الدمّوالدورةّالدمويةّج



الدوراتيفالدممسارّلتتبعالمناسبةالكلماتبكتابةالتاليةالعباراتأكمل:الثالثالسؤال
:الثلاثالدموية

ّالقلبمناليمنىالجهةإلىالجسممنالدميعودالصغرىّالدمويةالدورةفي فضلاتبالمحملاا
كسجينالأغازويدخلالدممنالكربونّأكسيدثانيغازفيخرجالرئتينإلىينتقلثمالخلوية
ا.القلبمناليسرىّالجهةإلىالدميعودثم.الانتشارتسمىعمليةخلال البطينضينقبوأخيرا
الجسمأجزاءإلىبالأكسجينالغنيالدمفينطلق.(الأورطي)الأبهرعبرالدمفيدفعالأيسرّ
.جميعها

–الثانيّالاعداديّ–العلوم1ّنشاطّ
2الدمّوالدورةّالدمويةّج



ةأمراضّالقلبّوالأوعيةّالدموي

ارتفاعّضغطّالدمتصلبّالشرايين

جدرانّالشرايي➢ .نالسببّترسبّالدهونّعلىّ
المرضّالإصابةّبالذبحةّالق➢ لبيةّينتجّعنّهذاّ

.مماّيستدعيّإجراءّعمليةّقلبّمفتوح

اّالسببّتصلبّالشرايينّوفقدانه➢
لدمّمرونتهاّمماّيؤديّإلىّارتفاعّضغطّا

افظّليحويجعلّالقلبّيعملّبجهدّأكبرّ
.علىّتدفقّالدم

:الوقايةّمنّأمراضّالقلبّوالأوعيةّالدموية
.الفحصّالطبيّالدوري•
.التغذيةّالصحيحة•
.ممارسةّالتمارينّالرياضية•
.الابتعادّعنّالتدخين•

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
2الدمّوالدورةّالدمويةّج



وظائفّالجهازّاللمفاويّ
رةّعمليةّجمعّاللمفّوإعادتهّمالجهازّاللمفاويّيتولى•

.أخرىّإلىّمجرىّالدم

.بةّفيهسائلّنسيجيّيحتويّعلىّالماءّوالموادّالذائاللمف•
حاربّنوعّمنّخلاياّالدمّالبيضاءّالتيّتالخلاياّاللمفيةّ•

.  رضالأمراضّالمعديةّعنّطريقّالقضاءّعلىّمسبباتّالم
قتلهاّتقومّالعقدّاللمفيةّبترشيحّتلكّالمخلوقاتّبعد•

مرةّلتصبّفيّوعاءّدمويّقريبّمنّالعنقّليعودّإلىّالدم
.  أخرىّ

-دةكماّفيّالأورّ-تحتويّالأوعيةّاللمفيةّعلىّصماماتّ•
.تمنعّعودةّاللمفّإلىّالوراء

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
2الدمّوالدورةّالدمويةّج



2نشاط
.الدمضغطارتفاعبكثرةالدهونّتناولّيسببكيففسرّ:الأولّالسؤال

الدمغطضارتفاعإلىيؤديممامرونتهاليفقدهاالشرايينتصلبإلىيؤديمماالشريينجدرانعلىالدهونّترسببسبب

.المعديةالأمراضمحاربةفياللمفاويّالجهازّيعملكيفصف:الثانيالسؤال

فيلتصبقتلهادبعالمخلوقاتتلكبترشيحاللمفيةالعقدوتقوم.المرضمسبباتعلىالقضاءطريقعنالمعديةالأمراضتحارب
.أخرىّمرةالدمإلىليعودالعنقمنقريبدمويّوعاء

.الدمويةوالأوعيةالقلبأمراضمنالوقايةطرقّاذكرّ:الثالثالسؤال

.الفحصّالطبيّالدوري•
.التغذيةّالصحيحة•
.ممارسةّالتمارينّالرياضية•
.الابتعادّعنّالتدخين•

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
2الدمّوالدورةّالدمويةّج



انتهىّالدرسّ

–الثانيّالاعداديّ–العلومّ
2الدمّوالدورةّالدمويةّج


