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 المذكرة الذهبية 

 الأول الاختبار  – التربية للمواطنة

 الاعدادي  الثانيللصف 

 2024-2023 الدراسي للعام ول الأالفصل 

 
 

 الاجتماعية إعداد قسم المواد 
  

 .  فقطمساعدة ، والمذكرة عبارة عن وسيلة   الكتاب المدرسي هو الأساس** ملاحظة : 

 يز الغد منبني ت  رؤيتنا : معاً يداً بيد

 قسم المواد الاجتماعية 
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 ة الشعبية في مملكة البحرينقافالث  -الدرس الأول ملخص   التربية للمواطنة ( )
 

 الشعبي ؟: لماذا تهتم الدول بتراثها  •
 لأنه يعبر عن شخصيتها وعادات وتقاليد شعوبها .  -
 طلاع على الإرث التاريخي وبالتالي معرفة الشعوب وعمق حضاراتهم . يمكننا من خلاله الا -
 
 الثقافة الشعبية :   •

حركية أو   –إما محكية   ها من عادات وتقاليد وتعبيرات فنية )تصل بوما يات الموروثة خبرات والتصورالمعارف والهي 
 . تعكس أساليب المعيشة وقواعد العمل والسلوك والأخلاق الاجتماعية، سيقية وم
 

 ومن الثقافات الشعبية :  
 

 : أولا:  التراث والبحر 
 

رزق وبيئة اجتماعية تعزز مفاهيم   ه مصدربة إلي د كان بالنسارتبط البحريني بعلاقة وطيدة مع البحر منذ أقدم العصور وق
 التسامح وترسخ الوحدة الوطنية . 

 
 صناعة السفن :    -أ
 .) أوشار( يطلق على طريقة بناء السفن : -
 .قلاف (ال)  والشخص الذي يبني السفينة : -
 . والتآكلومن مميزاته انه مقاوم للرطوبة  ) الساج(  تصنع السفن من خشب يسمى: -
 .) الذي كان مصدر الدخل الوطني الأول قبل اكتشاف النفط( ؤ للغوص لاستخراج اللؤلالسفن للإبحار دم ستخت -
 البانوش. –السنبوك   –البغلة  –البتيل   –البوم  أهم أنواع السفن : -
 
 صيد اللؤلؤ: -ب
الق - منذ  اللؤلؤ  البحرين بصيد  العام  حيث    دمارتبطت  منذ  اللؤلؤ  ،  2000بدأ صيد  الميلاد  اللؤلؤ هو كاو  قبل    ن صيد 

لال الأساسي  والمورد  الرئيسة  وأصناعة  البحرين،  في  من لدخل  الصناعة  بهذه  يتعلق  ما  بكل  البحرين  سكان  تقن 
 يد مغاصات اللؤلؤ وفن صيده واستخراجه إلى الابداع في صياغته وصنعه. بدءاً من تحد  ت امهار

م من قبل  2012ونيو  ي   30  مي فيالعال  الإنسانياث  مدينة المحرق كموقع في قائمة الترراج طريق اللؤلؤ في  تم إد -
في الخليج  لصيد اللؤلؤ    الأساسيفي البحرين والمركز    اللؤلؤصيد  وذلك لأن المحرق تعتبر عاصمة    منظمة اليونسكو

 قديماً. العربي
مامة ، هير بولثامة ، هير بوعيرات وهي )  يتضمن مشروع صيد اللؤلؤ ثلاث مصائد للؤلؤ وهو ما يطلق عليه باله -

شتيه والمعلن   (  وهير  البحرين  شمالي  تقع  التالتي  المباني  الطريق  يربط   ، طبيعية  كمحميات  بالسواحل خية  رياة 
سير على  ، ويتميز بأنه مخصص لل  جنوب المحرق لتحكي قصة اللؤلؤ في البحرين  ماهر  حالة بوقلعة  عند    الطبيعية

 تراثية العريقة في المحرق.قافية الية الوجهة الثلى سوق القيصر مر إفي المنطقة ،ويقود المثية ايوت الترقدام بين البالأ
 

 صيد الأسماك : -ج      
 
دة لصيد ل كثيرة ومتعد وذلك لأن الانسان البحريني صنع وسائ طابعها البحريني المحليالصيد ب  لأكثر وسائ اتسمت  -

 . حجام السمك وأماكن تواجده أالأسماك ووسائل مختلفة الأنواع باختلاف 
 الكوفة .  –القرقور  –المنصب  –الياروف   –الشبك  –الحظرة  : من وسائل الصيد -
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 ثانيا:  المأثورات الشعبية : 
 

عادات   -حرف   –ألعاب    –طقوس   –يقى موس   –أغاني   –الفلكلور والمعارف التقليدية تظهر في صورة ) شعر شعبي هي  
تنقل المعارف من جيل إلى    اصل الشعبية التيوكل أساليب التو  ةبناء قديمأساليب    -  رقصات شعبية  -–عمارة    –وتقاليد  

 .جيل
 
 أهمية المأثورات الشعبية :   •
 نتعرف على الأدب الشعبي بأنواعه المختلفة . -
 نسانية. والإ ،وقيمه الأخلاقية ،وطرائق تفكيره  ،عيشهنتعرف من خلاله على حضارة الشعب وأنماط  -
 الخطأ. من بين الصواب من خلال التمييز   خلاقناأوم تسهم في تهذيب أجيالنا وتق -
 تشكل ذاكرتنا الوطنية وتجمع بيننا . -

 
 المأثورات الشعبية :  أصناف •
 
 مثال :   ) توطد العلاقة بين الأم وطفلها (  أغاني الأطفال الشعبية -1

 ري.معلو يابعد لوه –صفاقة كا يه البابا   –باجر العيد بنذبح بقرة   –حبش لبش    –اغنية صباحك الصباحي 
 
) هي نتاج التكوين الثقافي والحضاري وانعكاس البيئة الطبيعية والجو الاجتماعي وتسهم في بناء الشخصية   عبيةالألعاب الش -2

  .القبقاب –الخشيشة  –البلبول  –السكينة   –اللقفة  –لعبة الصبة   مثال:  (والنفسية الوطنية والجسديةمن النواحي الاجتماعية وتربيتها 
 
مثال أوأمثالنا تتماثل مع  ب الإنسان حكمة وخبرة ولكل شعب أمثال شعبية خاصة واصدق وأكثر تجارمن أهم ) هي   ة :الشعبي الأمثال -3

 أخواننا في العروبة لكنها قد تختلف في الألفاظ( مثال :
 الي ما يطيع ايضيع ... والكثير  –الجذب حبله قصير  –كنت في دارهم دارهم  إذا  
 

بير الانساني لمختلف أنشطة الحياة التي يمارسها الأفراد كأغاني الأفراح والمناسبات ال التعمن أشك لوهي شك : الفنون الشعبية  -4
 السعيدة ومن مميزاتها انها بسيطة وعفوية ومن أنواعها : 

 
أنواع الفنون 

 ــالت الشعبية  الوسائل المادية  ميزاتـــــــوالمعريف ـــــــ
 والبشرية 

 ةمناسبـــــــــــ
 اإحياؤه

 ري ــفجالن ــــف

 

هو غناء السمر عند الغواصين والبحارة وتعكس عن   -
 حجم المعاناة التي يكابدونها في البحر. 

   . وفن العدساني–فصول عدة مثل : فن البحري لها    -

 
الغواصين  ) النهام (  

 والبحارة 

 
عن البحارة  وقت الترفيه 

 يعانون منه عماوالتنفيس 

 ةـضن العرــــف

 

حيث يؤديها   (احتفالية الحرب والسلام )  أخرلها اسم  -
 .المقاتلون لاستثارة الهمم وإذكاء الحماس 

والوقوف خلف القائد والدفاع عن   تدعو لمواجهة العدو  -
 . الوطن

تستدعي عدد من الشمائل العربية الأصيلة التي يفخر   -
 .بها الفرسان مثل الشهامة والبطولة والمروءة 

   .حرينلعربية السعودية إلى الببالمملكة ا  من نجدنتقلت ا -

 

الملابس التقليدية التي  -
 . التراث إلىترمز 

 . الخناجر والسيوف -
 الطبل لإضفاء الحماس  -
 . الراية ) العلم (  -
 . البنادق -

 
 الاحتفالات الوطنية تؤدي في 

 والأعياد والمناسبات 

 راداةن المــــف
 

مة ويؤدي  القديية الراقصة وبدوية الغنائال هو من الفنون
 بواسطة الفتيات فقط 

ثلاثين   إلىمن عشرين 
 فتاة 

 

سفينة جديدة   إنزال –الأعياد 
عند رجوع    –البحر  إلى

عند    -المسافرين من السفر
 . شفاء المريض

أهزوجة  
 القرقاعون

 
 من العادات والتقاليد القديمة التي تمارس في الخليج كافة  

 
 صف شهر رمضان المبارك منت الأطفال 
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 المرأة ودورها في المجتمع  -الدرس الثاني ملخص   مواطنة (التربية لل ) 
 

 هي نصف المجتمع ولها دور بارز في صنع القرار .  ، الأولىالمرأة هي المربية 
 

 أولا : المرأة في المجتمع البحريني :  
 

 في :   معظمهدور المرأة قديما انحصر 
 .تربية الأطفال ( –بخ الأعمال المنزلية ) ط -1
 الملابس.طة اخي -2
 عة السلال.صنا -3
 . في الزراعة والمتاجرة  أوتربية الماشية  -4

 
 رأة :  ـــم المـــتعلي -أ       

 
 مر تعليم المرأة الى مراحل وهي كالتالي :  

 تعلم مبادئ الدين والقرآن الكريم ) بجهود فردية غير منظمة (.  -
 ة (.عد ) بعد صعوبات م1928نة س حكومية للبناتأول مدرسة افتتاح  -
 .  وذلك بخروج أول بعثة طالبات للدراسة في الخارج الأربعيناتتعليم في توسع ال -
 ثم ثلتها الجامعات الخاصة .  م1986عام  افتتاح جامعة البحرين -
   

 لنتـــــــــــــــــائج ا                            
                           

 صات .د الخريجات من كافة التخصازداد عد -1
 5.2ة بين النساء الى نى مستوى الأميدت -2
 التمريض و الصحة . ،ازدادت مشاركة المرأة في العمل في جميع القطاعات مثل : التدريس  -3
 
 السياسي :العمل في مجال المرأة دور  -ب
 
 وصلت المرأة البحرينية الى مراكز صنع القرار حيث :  
 . ر (ستوالميثاق والد ا ذلك ) منحهالنيابية والبلدية شاركت في الانتخابات  -أ

 :لها دور في السلطات الثلاث -ب
 م2018منصب رئيس مجلس النواب في سنة  المرأة دت تقل:   السلطة التشريعية . 
لبلوشي (ا:  تقلدت منصب وزيرة التنمية الاجتماعية مثل ) فاطمة  السلطة التنفيذية. 
: كواري(منى جاسم الثل )ية مقاضية في المحكمة المدن تقلدت منصب  السلطة القضائية . 

 .) الشيخة هيا آل خليفة ( كرئيسة للدورة الحادية والستين للجمعية العامة للأمم المتحدة مثل وصلت -ج 
 (. م2017 – 2013المتحدة )  الأمم –لت مرشحة البحرين على مقعد في لجنة حقوق الطفل حص -ح 

 
 لاجتماعي والتطوعي :المرأة في مجال العمل ا دور -ج    

 
 ثينات من القرن العشرين ( :  فترة ) العشرينات والثلا في

ثم جمعية    بداية الخمسيناتالأهلية حيث تأسس نادي البحرين للسيدات    ن خلال الجمعياتخدمت المرأة أبناء مجتمعها م  -
ئية في  ن وصل عدد الجمعيات النساإلى أ  م 1960جمعية رعاية الطفولة والأمومة عام  و  م1955سنة    ننهضة فتاة البحري

  ة.جمعي  123  جتماعيةالا ياتععدد الجمية نسائية جمع 21إلى  م2018عام 
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  دور الجمعيات في البحرين :  •
 رامج التنمية الاقتصادية والاجتماعية . ساهمت في ب  -1
 .والاجتماعي ،والثقافي ،والتعليمي ،الصحينشر الوعي  -2
 الفقيرة . تقديم المساعدات للأسر -3
 والمشاركة الاقتصادية الفاعلة.مرأة تحسين ظروف ال-4
 . القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة ) إصدار قانون الأحوال الشخصية (المطالبة ب  -5

  
 

 ى للمرأة :لس الأعلثانيا : المج
 

 ى جميع الجهات الرسمية فيماويعتبر المجلس المرجع لد  م2001سنة   44جاء المجلس بعد صدور الأمر الأميري رقم 
 يتعلق بشؤون المرأة .

 
 أهمية المجلس :  •
 
ينة آل خليفة قر يستمد المجلس أهميته من تبعيته لجلالة الملك حمد ورئاسته من قبل الشيخة سبيكة بنت إبراهيم -1

 . جلالة الملك 
 والأنشطة المختلفة. ة عضوا من الشخصيات النسائية الهامة من ذوات الخبرة في شؤون المرأ 16يضم المجلس  -2

 
 ختصاصات المجلس :  من ا •
 
 اقتراح السياسة العامة في مجال تنمية وتطوير شؤون المرأة في المجتمع .  -1
 ما يتعلق بالمرأة .تفعيل المبادئ الواردة في ميثاق العمل الوطني والدستور في  -2

 تمثل المرأة البحرينية في المحافل والمنظمات العربية والدولية . -3

 ا وواجباتها . لمجتمع بدور المرأة وبحقوقهتوعية ا -4
 

 مبادئ التي يسعى المجلس الأعلى إلى تحقيقها : •
 

 الترابط العائلي والمجتمعي.  إطارفي الأسري  الاستقرارحقيق ضمان ت  -
 ة. تمكين المرأة البحرينية وإدماج احتياجاتها في برامج التنمي  -
 تعزيز مبدأ تكافؤ الفرص.  -
 نية. ارات المتاحة للمرأة البحريضمان تعدد وتنوع الخي  -
 والشركاء في العمل المؤسسي.  التكامل مع الحلفاء  -
 مرأة.لون ااء بيت متخصص في شؤ بن  -
 

 جازات المجلس الأعلى للمرأة: ان   •
 

 
 سمي . أنجز خطة وطنية للنهوض بالمرأة في جميع المجالات وذلك بالتعاون مع مؤسسات المجتمع المدني والر  -
ً ج التمكين السياسي للمرأة تتبنى برنام -  نبني الوطن ( مثل :   حت شعار ) معا
البلدية وذلك عن طريق تنظيم عدة برامج ودورات لتحقيق  ( والمجلس  القعودإيصال المرأة للمجلس النيابي ) لطيفة  -

 . هذه الأهداف
افؤ  تك  ن ا، وانشاء لج من كل عامدد في الأول من ديسمبر كما تم تخصيص يوم للاحتفال بيوم المرأة البحرينية ، وح -

 بمختلف الجهات الحكومية.  الفرص
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 ثالثا : القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة : 
 

 

 

السبب    حرصت -1 ولذلك  المرأة  ضد  التمييز  أشكال  جميع  على  القضاء  على  البحرين    م 2002عام    انضمتمملكة 
اتفاقية القضاء على التمييز  ى  المتحدة التي صادقت عل  الجمعية العامة للأمم  إلى  (  5)بموجب مرسوم بقانون رقم  

 .  م1981ونفذته عام  م1979عام 
حيث اتخذت تدابير واسعة للقضاء على التمييز  دولية في القانون الدولي لة االبحرين على تطبيق هذه الاتفاقي  وعملت

 :ضد المرأة في مختلف المجالات وإعطاءها حقها بما فيها الحقوق 
التمتع بنفس فرص   –اختيار المهنة  –المساواة في العمل   –التعلم  –والأسرة الزواج  – والصحة  العمل –السياسية  

 .ية الصحية والتغذية أثناء الحمل والوضع والرضاعةعالرتوفير ا  –المتاحة للرجال  التوظيف
 

ت ور المرأة في جميع المجالاالتي دعمت دئ ضمن ميثاق العمل الوطني ودستور مملكة البحرين العديد من المباد -2
مساواة الو وكفل لها التمتع بجميع الحقوق السياسية والمدني والاقتصادية والثقافية كما ضمن لها حق التمتع بالعدالة

 وتوفير الظروف المناسبة للتوفيق بين عملها من ناحية ومن واجباتها الاسرية من ناحية أخرى .
 

 
 
 
 
 
 

 ***  الطلبة بالتوفيق والنجاحأبنائنا ع مع تمنياتنا لجمي *** 


