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*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   
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* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف الأول اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/om/grade1                   

     * لتحميل جميع ملفات المدرس كريم أحمد محمود اضغط هنا                                           

        للتحدث إلى بوت  على تلغرام:  اضغط هنا                        
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Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://almanahj.com/om
https://almanahj.com/om
https://almanahj.com/om/1
https://almanahj.com/om/1
https://almanahj.com/om/1science
https://almanahj.com/om/1science
https://almanahj.com/om/1science2
https://almanahj.com/om/1science2
https://almanahj.com/om/grade1
https://almanahj.com/om/grade1
https://almanahj.com/om/pages/search?teacher_name=كريم أحمد محمود
https://t.me/omcourse_bot
https://t.me/omcourse_bot
http://www.tcpdf.org


 

 

 

 الصف الاول اساسي
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 (1 ) 
 الوحدة الأولى : الدرس الأول :             ) مما تتكون المواد (

 واجب منزلى
 بين القوسينعلى الإجابة الصحيحة ضع علامة صح لسؤال الأول : ا

 الملابس مصنوعة  من – 1
 )     ( القطن          الورق  )      (     )      ( الحديد       )     ( البلاستيك

 يستخدم فى صناعة المعدن -2
 جميع مناسب (   طائرة     ) ال المسامير     )    ( السيارة        )    ( )     (

 تصنع عجلات السيارة من -3
 )      ( الورق          )      (   الحديد    )     ( المطاط       )     ( القماش

 

 مع تصحيح الخطأ إن وجد فيما يلى( ×)  أو علامة( √ضع علامة )السؤال الثاني : 
 ( صنع الملابس من الخشب            )       ت -1
 (  )            هيكل السيارة يصنع من المعدن -2
 (   )       زجاجة المياه مصنوعة من الحديد  -3

 
 السؤال الثالث : صل الشىء بالمادة التى صنع منها

 المادة            الشىء                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 منها صنعت ر الى الصورة التالية واذكر شيئين مختلفين السؤال الرابع : ) أ ( انظ
1- ............................ 
2- ............................ 

 
 

 ) ب ( أمامك سيارة انظر إليها جيدا ثم أجب عن السؤال الاتى
 السيارة أكتب ثلاثة مواد صنعت منها -1

......،...................................،................... 
 

 ....................................... ما وظيفة السيارة ؟ 
 
 
 

 خشب

 زجاج

 بلاستيك

 مطاط

alm
an
ah
j.c
om
/om



 

 

 (2 ) 
 الدرس الثانى : استخدم المواد

 واجب منزلى
 

 مع تصحيح الخطأ إن وجد فيما يلى( ×)  أو علامة( √ضع علامة )السؤال الثانى : 
 (       بس من نسيج متماسك            ) تتكون الملا  -1
 (     صنع منه الحبال المرنة      )   المطاط مرن وي -2
 (      نغااط )  الإسفنج صلب وقوى غير قابل للا – 3

 
 ظلل الشكل الدائرى على يمين الإجابة الصحيحة السؤال الثانى :

 الزجاج ....................... – 1
 ضعيف                         لين                    شفاف                        معتم

 ................... هى الخيوط الصايرة التى تكون القماش -2
 البلاستيك                      الألياف              الحديد                   البلاستيك   

 
 : صل كل شىء بخصائصه السؤال الثالث

 خصائصه                         الشيء              
 

 صلب وقوى                                            
 

 لين                                             
 

 شفاف                                             
 
 
 
 
 

 خاصية واحدة لكل مادة صنعت منها هذه الاشياء السؤال الرابع : اذكر
 
 
 

.......................                                                   .................. 
 
 
 

...........................                                               ..................... 
 
 

 

alm
an
ah
j.c
om
/om



 

 

 (3 ) 
 س الثالث تصنيف الموادالدر

 نشاط منزلى
 السؤال الأول : ظلل الشكل الدائرى على يمين الإجابة الصحيحة

 
 يوضح ................... فى مجموعة الزجاج – 1

 المرايا                     الزجاج             البلاستيك                          الورق
 شياء لامعة.................. هى أ -2

 ورق الكرتون           الملاعق البلاستيكية           الأوراق         العملات المعدنية 
 
 

 مع تصحيح الخطأ إن وجد فيما يلى( ×)  أو علامة( √ضع علامة )السؤال الثاني : 
 ( ير يغر البيئة                            )       إعادة التدو  -1
 (  قمشة فى مجموعة واحدة    )      سامير والأتوضع الم -2
 (    بسى فى الصناديق البلاستيك )    توضع أكياس الشي – 3

 
 

 -السؤال الثالث : أكمل ما يلى مستعينا ببعض الكلمات الآتية :
 تصنيف المواد ( –الخشب  –الزجاج  –) إعادة التدوير 

 .........................وضع المواد المتشابهة فى مجموعة واحدة يسمى . -1
 إعادة استخدام المواد والاستفادة منها يسمى ................................. -2

 
 

 السؤال الرابع : صنف المواد التالية فى مجموعات
 
 
 

 مجموعة الزجاج                مجموعة الخشب                   مجموعة الورق
.............................       ..........................           .............................. 

      ............................  . .........................          ............................. 
 
 

 االمادة المصنوعة منهكل مادة من المواد الآتية  السؤال الخامس :أكتب أسفل
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 الأولىة عامة على الوحدة عمراج
 : يليفيما )×( أو علامة  )√( ضع علامة  : الأولالسؤال 

 ( )    للثنير قابل المطاط قوى غي -1
 ( )              الزجاج لين وشفاف  -2
 ( )        التدوير مفيد للبيئة  إعادة -3

 

 -: يلينع ما ص فياستخدمت  التي: اذكر اسم المادة  الثانيالسؤال 
 
 
 

 

...................  ...................    ...................   ................... 
 

 

  الاستعانة جيدا مع إليهاالسؤال الثالث : أمامك صورة سيارة انظر 

 :الأتيعلى السؤال  للإجابة الموجودةبالكلمات 

 المعدن ( –الزجاج  – الإسفنج –) المطاط 

 صناعة فياستخدمت  التيأكمل المواد 

 ........................... ) أ ( الهيكل

 .......... ............ ) ب ( العجلات

 ......................... ) جـ ( النوافذ

 ......................... ) د ( المقاعد

 

 :يليالسؤال الرابع : فسر ما 

               خفيفة ؟ الورقية من موا تصنع الطائرة -أ               -1

             ؟ بالإسفنج الأثاث كراسيتاطى   -ب                  -2

 تدوير المواد ؟ لإعادةلماذا نسعى   -ج              -3

 تصنع هياكل السيارات من المعادن   -د                -4
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 الوحدة الثانية
 الدرس الأول : الدفع والسحب

 على يمين الإجابة الصحيحة الدائريل : ظلل الشكل السؤال الأو
 الملعب ......................... في -1

 ذاكرن   تلعب           تنام                        تعمل     
 ......................... الأطفال وهم يلعبون لعبة قفز الحبل -2

 يدور يزحف             يجرى                   يقفز          
 ......... فييسبح رائد الفغاء  -3

 الفغاء    الحبال         الماء        الملعب 
 

 ي مع تصحيح الخطأ إن وجدفيما يل)×( أو علامة  )√( علامة السؤال الثاني : ضع 
 ( )     الصف  في أتأرجحأن  يمكنني -1
 (  )     توجد طرق عديدة للحركة -2
 (     )      أرجح إحدى طرق الحركةالت -3

 

 بكلمات مناسبة يليالسؤال الثالث : أكمل ما 
 ويتأرجح فى الحديقة ..و ............يستطيع محمد أن يركض و ................ -1

 .....................في اجريأن  يمكنني -2
 

 تشاهدها التيالسؤال الرابع : أكتب الحركة 
 ( ركض –   قفز –   تأرجح) 

 
 
 

 .........................   .........................         .......................... 
 

 -السؤال الخامس : صل من العمود الأول ما يناسبه من العمود الثاني :
 

 يقفز
 

 

 يركض
 

 

          يزحف                 
 

          تسبح                 
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 درس الثاني : كيف تتحرك الألعابال

 على يمين الإجابة الصحيحة الدائريالسؤال الأول : ظلل الشكل 

 يجعلان الأشياء  الدفع والسحب -1

 تطفو           ركتتح       تنكسر              تقف               

 نقل مواد البناء ةربتتحرك ع -2

 بالقفز        بالغاط         بالسحب      فع   بالد
 

 :مع تصحيح الخطأ إن وجد  يليفيما )×( أو علامة  )√( السؤال الثاني : ضع علامة 
 ( )    لعجله للأمام يعتبر دفعاتحريك  -1
 ( )  القدم يسمى سحب ةركل كر -2
 ( )       فتح باب الارفة هو عملية سحب  -3

 

 بكلمات مناسبة مع الاستعانة بالكلمتين الآتيتين يليكمل ما السؤال الثالث : أ
 الدفع ( –) السحب 

 .................... يحرك الألعاب بعيدا عنا -1
   اتجاهنا فييحرك الألعاب ....................  -2

 يجعلان الأشياء تتحرك.................... الدفع و  -3
 

 

 عاب تتحرك عند الدفع وأيها تتحرك عند السحبالأل أيالسؤال الرابع : حدد 
 
 
 

     ...................    ...................       ...................           ................... 
 
 

 حبهاللعبة تدفعها وأخرى للعبة تسارسم صورة : السؤال الخامس 
 لعبة تسحبها                                                            لعبه تدفعها
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 الدرس الثالث : الدفع والسحب من حولنا
 منزلينشاط 

 على يمين الإجابة الصحيحة الدائريالسؤال الأول: السؤال الأول : ظلل الشكل 
 يعتبر فتح درج المكتب........................ -1

 سحب ودفع        يثن    دفع             سحب            
 تقشير موز يتم عن طريق .......................... -2

 توجد إجابة صحيحة لا الغاط           بالسحب      الدفع  
 

 يجب عليه ...............................البدال                         يحرك محمد عجله  لكي -3
 سحب ودفع   دفع البدال             إرجاع     سحب      

 

 
 مع تصحيح الخطأ إن وجد : يليفيما )×( أو علامة  )√( : ضع علامة  الثانيالسؤال 

 ( )  السحب يحرك الأشياء قريبا منا    -1
 ( )  للكتابة بالقلم الحبر يتم سحب الاطاء -2
 ( )       تعمل جرافة البناء على سحب الأشياء  – 3

 

 : صل من المجموعة ) أ ( ما يناسبها من المجموعة ) ب (السؤال الثالث 
 ) أ (                                       ) ب (

 

 سحب                                                            
 
 

 
 
 
 

 دفع                                                        
 

 كتب كلمة دفع أو سحب تحت كل صورةالسؤال الرابع : ا
 
 
 
 

      ........................          .....................     ........................       ........................... 
 

 -السؤال الخامس : أجب عن السؤال الاتى  :
 دفع ( –اتجاهنا ................. ) سحب  فيتحريك الأشياء 

 دفع ( –تحريك الأشياء بعيدا عنا .................... ) سحب 
 خفيفة ( –) ثقيلة  نستطيع دفعها لأنها   بعض الأشياء لا
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 الدرس الرابع ) تغيير الحركة (
 منزليواجب 

 على يمين الإجابة الصحيحة الدائريالسؤال الأول: ظلل الشكل 
 جةمن سرعة الدرا يبطئ................. -1

 توجد إجابة صحيحة لا       الغاط على البدال       سحب المكابح     دفع المكابح 
 سحب الفرامل....................... -2

 جميع ما سبق        ياير اتجاه الحركة         ع الحركةريس          يبطئ الحركة
 

 : مع تصحيح الخطأ إن وجد لييفيما )×( أو علامة  )√( : ضع علامة  الثانيالسؤال 
 (  )               تتوقف الكره بسرعة عند دفعها بقوة كبيرة   -1
 ()          تزداد سرعة الدراجة بالغاط على البدال  -2
 (  الهواء )     فياتجاهات مختلفة  في      الرياح تدفع       – 3

 
 -: يليالسؤال الثالث : أكمل بكلمات مناسبة فيما 

 ......................يجعلها      السيارة          وقوددفع دواسة  -1
 ......................ولمسافة  ......................بسرعةء قوة الدفع الكبيرة تحرك الشي -2

 

 السؤال الرابع : ماذا يحدث
 وجود رياح ؟.................... في     لطائرة ورقية             -1

 ماذا يحدث عند الغاط على كابح السيارة بقوة مفاجئة              ؟ -2
 

 -: يأتيجيدا ثم أجب عما  إليهاالسؤال الخامس : أمامك دراجة هوائية انظر 

  ؟الأزرقلون الدواسات باللون  -1              -1

  ؟الأحمرلون المكابح باللون  - 2        

   ؟الأسودلون المقبض باللون  -3              -3

 كنت تقود هذه الدراجة وأردت أن تزيد من سرعتها ماذا تفعل ؟ إذا -4

 مفاجئقيادة الدراجة على الطريق أن تغاط على المكابح بشكل  أثناءمن المخاطر  -5

 رك لماذا يكون ذلك خطر ؟ظوالدراجة سريعة من وجهة ن 
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 الوحدة الثانيةمراجعة على 
 على يمين الإجابة الصحيحة الدائريالسؤال الأول: ظلل الشكل 
 .هذه الفتاة-1
 تتدحرج   ض  كتر   تدور                 تقفز      
 الولد اهذ -2

 يدور               يقفز             يركض                  يتسلق
 
 

 : يليفيما )×( أو علامة  √( : ضع علامة ) الثانيالسؤال 
 ( )               فقط               المشيلدى الإنسان  الحركة -1
 )       (       عملية سحب               هيفتح باب الثلاجة  -2
 (    )        الكره          ركل يستخدم الولد عملية الدفع عند   -3

 

 -: تيالأؤال الثالث : أجب عن السؤال الس
 بنتانال اتانكيف تتحرك ه
 
  
 

    ...............                            .................. 
 

 

 يأتيفيما  مناسبةالسؤال الرابع : أكمل بكلمات 
 يستطيع القرد أن يمشى و............................ و...............................

 عملية ................................... هي              تحريك عربه التسوق   
 

 -:  يليالصورة ثم أجب عما  إلىالسؤال الخامس : انظر 

   العربة أم تسحبها ؟ الأم( أتدفع  1) 

 العربة ؟ في( لماذا توجد عجلات  2) 

 وماذا لو أصبحت بدون عجلات ؟(3)

 
 

 السؤال السادس : أكتب بخط جميل مثلك
 يدور  يمشى                         يقفز             تسلق               يتدحرج      ي

 .............        ............     ..........         ...........         ..     .............. 
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 ننا: إذا  الثانيالدرس 
 الوحدة الثالثة من أين تصدر الأصوات

 ليمنزواجب 
 على يمين الإجابة الصحيحة الدائريالسؤال الأول: ظلل الشكل 

 يعتبر .................... من مصادر الأصوات -1

 جميع ما ذكر         بكاء الطفل             صوت الطائرة         صوت الصاروخ 
 صوت ................... من الأصوات اللطيفة -2

 الحمار                 العصفور              المفرقعات                  الصاروخ
 

 
 يليفيما )×( أو علامة  )√( : ضع علامة  الثانيالسؤال 

 صوت الصاروخ من الأصوات اللطيفة -1
 بكاء الطفل صوت لطيف -2

 الذى يصدر صوتا الشيءمصدر الصوت هو  – 3
 

 
 ةت لطيفاصولأ ادر ومص ةت مزعجاتصولأ ادر : ارسم مص لثالثالسؤال ا

 صوت مزعج                                                  صوت لطيف
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 الدرس الثانى : أداننا
 نشاط منزلى

 السؤال الأول : ظلل الشكل الدائرى على يمين الإجابة الصحيحة
 ات الغعيفةصوت .............................من الأصو -1

 
 نحن نسمع بواسطة ............................ -2

 لاتوجد إجابة صحيحة              آذاننا                        أنفنا                 ا   نأعين
 

 

 فيما يلى)×( أو علامة  )√( السؤال الثاني : ضع علامة 
 )          (             الغعيفة      الأصواتأعطى أزنى عند سماعى  -1
 )          (         أضع يدى خلف أدنى عند سماعى الأصوات العالية  -2
 )           (               صوت زقزقة العصافير من الأصوات الهادئة – 3

 
 -أجب عن الأسئلة الآتية  :  -السؤال الثالث :

 
 اذكر ثلاثة أمثلة على صوت قوى -1

............................................... ، .............................. ، ........... 
 اذكر ثلاثة أمثلة على صوت ضعيف -2

.................................. ، .............................. ، ........................ 
 
 

 -السؤال الرابع : أجب عن السؤال الاتى :
 العالية ؟ ..................... الأصواتماذا عليك أن تفعل عند سماع  -1
 أين تغع يديك لسماع الأصوات الغعيفة ؟ ........................... - 2

 
 

 صور صنفها إلى أصوات قوية وأصوات هادئة ثلاثةالسؤال الخامس : أمامك 
 
 

..........         ............            ...            .............. 
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 (12 ) 
 الدرس الثالث : حركة الأصوات

 واجب منزلي
 ي مع تصحيح الخطأ إن وجدفيما يل)×( أو علامة  )√( علامة : ضع  الأولالسؤال 
 كلما ابتعدنا من مصدر الصوت يصبح الصوت أعلى        )          ( -1
 )          (                    مكبر الصوت يجعل الصوت أعلى           -2

 
 مناسبةبكلمات  الآتيةالسؤال الثانى : أكمل العبارات 

 يستخدم ..................... لجعل أصواتنا عاليه -1
 أماكن ................... إلى الأصواتيستخدم مكبر الصوت لوصول  -2

 ...........الطائرة بعيدا عنا يصبح صوتها .........تفعت ركلما ا  -3
 

 لكلمه الدالة على ما يلىاالسؤال الثالث : اكتب 
 عغو السمع ....................................... -1

 يحمى الأذن من الأصوات القوية .................... -2
 وتصل إلى أماكن بعيدة .................... ةيجعل الأصوات عالي  -3

 

 ( 1)  السؤال الاتى بعد النظر الى   الصورة السؤال الرابع : أجب عن
 صحيح ؟ لشخص؟ هل تصرف اشخصال يتتوقع أن يحدث لاذن ماذا –) أ ( 

 
 بسماعات الأذن أثناء السير فى الشارع ؟ي ما خطورة سماع الاغان –) ب ( 

(1) 
 

 2انظر إلى الصورة 

 ماذا ؟ ....................) أ ( هل يمكن للبنت أن تسمع صوت أمها ؟ ................. ول

 ماذا يجب أن تفعل حتى تسمع أمها .................. –) ب ( 
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(2) 
 مراجعة على الوحدة الثالثة

 ي مع تصحيح الخطأ إن وجد :فيما يل)×( أو علامة  )√( علامة السؤال الأول : ضع 
 صوت الهمسة من الأصوات القوية        )          ( -1
 قل قوة الصوت كلما ابتعدنا عنه           )          (ت -2
 الأصوات العالية قد تؤذى الأذن            )          ( -3

 
 

 -السؤال الثانى : أكمل ما يلى :
 نحن نسمع بواسطة .................. -1
 الأذنالأصوات ................ تؤذى  -2

 ................... الأصواتصوت الطيور من  -3
 
 التى تصدر صوتا الأشياءالسؤال الثالث : حوط على 
 
 
 
 
 
 

 أيها قوى وأيها ضعيف ةالاتي الأصواتالسؤال الرابع : حدد من 
 

...........       .................                ..................             ................ 
 
 

 لصورة التالية ثم أجبالسؤال الخامس : انظر الى ا

 

 (1)                    من يمكنه أن يسمع الصوت القوى ؟. 1

 من يمكنه أن يسمع الصوت الهادى ؟. 2

 (2)                                                                    ما فائدة مكبر الصوت ؟ . 3
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 ( يالمع ي) المواد ف الأولىاختبار قصير على الوحدة 
 

 ي مع تصحيح الخطأ إن وجدفيما يل)×( أو علامة  )√( علامة السؤال الأول : ضع 
 الاسمنت يستخدم فى البناء                               )          ( -1
 القوة واللمعان من خصائص المعادن                   )          ( -2
 ت            )          (يستخدم القماش فى تصنيع هيكل السيارا -3
 تدوير الورق لصنع أوراق جديدة         )          ( إعادةيمكن  -4

 
 مناسبةبكلمات  الآتية: أكمل العبارات  الثانيالسؤال 

 الآتيةاستعن ببعض الكلمات  -
 المطاط –البلاستيك  –الخشب  – الأحذية –الدبابيس  – القماش 

 ........................المياه مصنوع من .. قنينة -1
 الجلد يستخدم فى صناعة .......................... -2
 عجلات السيارة مصنوعة من .................... -3

 يوضع المسمار و..................... فى مجموعة واحدة -4
 

 د ) ب() لعمود ا لعمود ) أ (  ما يناسبه من العمودا السؤال الثالث : صل من
 

 
                                          خشب
                                        ورق

 زجاج                                              
 مطاط                                                  

 
 

 صنعت من هذه المواد ولماذاالية واذكر مما صنعت تال الأشياءالسؤال الرابع : انظر الى 
 
 

1-              ....................2-                 ...............3-................ 
 ا؟..................لماذ ؟...............لماذا  ؟............لماذا

 
 السؤال الخامس : أكتب أسفل كل صورة المجموعة التى تنتمي إليها
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 اختبار قصير على الوحدة الثانية ) الدفع والسحب (

 السؤال الأول : ظلل الشكل الدائري على يمين الإجابة الصحيحة
 . من فؤائد الدفع والسحب ...................1

 جميع ما سبق       إيقاف الأشياء            تسريع حركة الأشياء       إبطاء حركة الأشياء
 
 جر الكرسي للجلوس عليه-2              -2

 لاشيء مما سبق            دوران                                دفع                       سحب    
 
 

 لي مع تصحيح الخطأ إن وجدفيما ي)×( أو علامة  )√( علامة : ضع  لثانىالسؤال ا
 (      الغاط على زر جرس المنزل يعتبر دفع          )     -1
 (  سحب                   )        جر عربة التسوق للأمام هو -2

 
 كل صورة دفع أم سحب فيما يلى أسفلأكتب  -السؤال الثالث : 

 
 
 

............       ......................     ................... .......................... 
 
 

 كل صورة نوع الحركة مع الاستعانة ببعض الكلمات الآتيةالسؤال الرابع : اكتب أسفل 
 ـ تدحرج (  ـ ركض   ـ قفز    انزلاق) 

 
 
 
.. 

...................                     ....................                  ..................... 
 

 السؤال الخامس : ألااز

 (         أنا رجل أتحرك فى الفغاء )         

 أنا أحرك الأشياء بعيدا عنك )                 (
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 ) سماع الأصوات ( الثالثة )اختبار قصير على الوحدة 

 السؤال الأول : ظلل الشكل الدائرى على يمين الإجابة الصحيحة

 من مصادر الأصوات .................................... -1

 جميع الصور صحيحة -1

 

 

 دة صوته .......................شىء تستطيع التحكم فى ش -2

 التلفاز                     ةالطائر                     المدفع        الصاروخ          

 

 فيما يلى)×( أو علامة  )√( : ضع علامة  الثانيالسؤال 

 )      (         الغعيفة         الأصواتمن  الهمسة -1

 (      )          الأذنالداخلية لا يؤذى  الأذنفى سماعة  الصاخبةسماع الموسيقى  -2

 (      )   العالية  الأصواتمن                دقات عقارب الساعة          -3

 

 السؤال الثالث : أجب عن السؤال الاتى

 زعج من صوت التلفازولكنه ان تليفزيونيمحمد أمام التلفاز ليشاهد برنامج  وقف          

 ماذا عليه أن يفعل ؟ .............................

 

 السؤال الرابع : ضع خطا تحت الكلمة الخاطئة وقم بوضع كلمة تجعل الجملة صحيحة

 نحن نسمع بواسطة الفمـ  1

 الأصوات العالية تفيد الأذنـ  2
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