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حاجة الكائنات
الحية 
إلى الطاقة

GO!

  من  .أ: اعداد 
الحوقان 

ة الريامية  (12-10)مدرسة الشيخة نضير



يلخص حاجة الكائنات الحية للطاقة، كما يتضح من16-1
  خلال النقل النشط والحركة وتفاعلات البناء، كتلك

الن 
  تضاعف 

 
وتير   DNAتحدث ف .وبناء الير

  الكائنات ال❑
 
  تحتاج إلى الطاقة ف

.حيةيكتب قائمة بالعمليات الن 

اهداف ومعايير الدرس



2

اهداف ومعايير الدرس

  تجعله مناسبًا كعملة طاقة عال ATPيصف سمات 6-2
.ميةالن 

.ATPيصف تركيب ❑

 ATPيصف كيف تنطلق الطاقة من❑

إلى  عندتحولهATPيذكر مقدار الطاقة المنطلقة من  ❑
ADP ثم إلىAMP.

ح سبب اعتبار  ❑ .عملة طاقة عالميةATPيشر



ح أنه يتم بناء 33-6 :بواسطة ATPيشر
  التفاعلات المرتبطة بالمواد ال● 

 
.متفاعلةنقل الفوسفات ف

  أغشية الأسموزية● 
 
لاستيدات والبالميتوكندريا الكيميائية ف

اء .الخض 

اهداف ومعايير الدرس

.ADPمنATPيذكر طريقتير  للطاقة يلزمان لبناء  ❑

ح مصدر الطاقة اللازم لبناء ❑ .الطريقيي   لكلا  ATPيشر



ود 6-1 لخص حاجة جميع الكائنات الحية إلى الي  
بالطاقة؟

ة يتطلب بناء الجزيئات ال كبير
ة من الجزيئات الأصغر الطاق

داخل الخلية 

وتير  من مكان نقل الير
إلى مالرايبوسو بنائه على 

جهاز جولجر  

انقباض العضلات

تضاعف 
جزيئات 

DNA 

بناء 
وتينات الير

بناء الجزيئات 
ة  الكبير ة يجب نقل المواد عير الأغشي

ها بالنقل ضد منحدر تركير 
النشط

نقل المواد عير 
الأغشية 

الحركة

أو الأنسجة أو الأعضاء 
ككل

ا أو على مستوى الخلاي



  الكائنات االشكل بستعينام
 
  تحتاج الى الطاقة ف

لحية؟اكتب قائمة بالعمليات الن 

النمو❑

الحركة❑

النقل النشط❑

نقل النبضة العصبية❑

وتينات❑ بناء الير

DNAتضاعف ❑

عمليات البناء ❑

انقباض العضلات❑

انقسام الخلايا❑

:نقل المواد عير الأغشية❑
:الادخال الخلوي

البلعمة-
ب الخلوي- الشر

الإخراج الخلوي



  
تقويم تكوين 

  نقل المواد عير الأغشية 
 
.تحتاج الكائنات الحية الى الطاقة ف

مثالا واحدا على النقل عير الغشاء الذي يتطلب طاقة؟أعط.أ
النقل النشط-
ب الخلوي/ البلعمة: الإدخال الخلوي - الشر
الإخراج الخلوي   -
  الجهاز الهضم  يعتير مثال على النقل عير ا. ب

 
لغشاء الذي امتصاص الاحماض الأمينية ف

.يتطلب طاقة 
  تتطلب طاقة؟اذ 

كر مثالير  آخرين لعمليات النقل الن 
  أغشية الخلايا العصبية-

 
ي اخراج خلو –افراز / مضخة الصوديوم والبوتاسيوم ف

ج الخلوي الإخرا / من الغدد اللعابية للأملير  اخراج خلوي -افراز/ من خلايا بيتا للانسولير  
يا المهضومة من خلايا البلعمة  تشابك العصنر  إعادة امتصاص الناقل العصنر  عند ال/ للبكتير



ماذا تستخدم الكائنات الحية كمصدر للطاقة؟

ي الفوسفات( ATP)جزيء 
ن ثلاث  أدينوسير

عملة الطاقة العالمية 
للخلايا

ي جميع الكائن
ستخدم المادة نفسها فن

ُ
ات الحية ت

على ذلكالعمليات،و المعروفة لتوفر الطاقة لهذه 
ي الفوسATP))  شكل جزيء 

ن ثلاث  .فاتأدينوسير

ي أن كل خلية حية تستخدم 
لنقل ATPوهذا يعنن
الخاص بها، ثم ATPوتكون كل خلية . الطاقة

لتوفرها ATPتطلق الطاقة من جزيئات 
للعمليات المختلفة 



  
تقويم تكوين 

ح سبب اعتبار   .عملة طاقة عالمية ATPاشر

  جميع الكائنات الحاستخدامةيمكن -
 
مما ) يةكمخزن قصير المدى للطاقة الكيميائية ف

(.يجعله عالميا
  جميع الكائنات الحية المعروفة لتوفر الطاقة اللا-

 
ستخدم المادة نفسها ف

ُ
.زمة للعمليات ت
(ةمثل العمل) يمكن استخدامه لتفاعلات وأغراض مختلفة ويمكن إعادة استخدامه -
ة -   مجموعات صغير

 
 ATP، تمامًا كما يحمل(نقود معدنية أو ورقية)توجد هذه النقود ف

ة من الطاقة   حير  ي. حزمة صغير
 
مكن  ويمكن انفاق تلك الأموال مقابل خدمات وسلع، ف

  تتطلب طاقة   ATPإنفاق  
للحصول على فوائد من العمليات الن 

الخاص بها، ثم تطلق ATPوتكون كل خلية . لنقل الطاقةATPأن كل خلية حية تستخدم -
لتوفرها للعمليات المختلفة  ATPالطاقة من جزيئات 



  معظم الكائنات الحية من ضوء الشمس
 
.تنشأ الطاقة ف

الطاقة من ضوء الشمس

  من أين 
 
تان
  
 
الطاقة ف
ATPجزيئات 

  الجزيئات العضويةكيميائيةكامنةطاقة  
 
مثل ف

وتينات الكربوهيدرات والدهون والير

  
 
بالتمثيل الضون

بالتنفس 

  الخلايا
 
ف ATP

التنفس

عملية إطلاق الطاقة
بواسطة الإنزيمات من 
  
 
المركبات العضوية ف

الخلايا الحية



؟ATPتركيب  

وجينية أدنير  : قاعدة نيي 

رايبوز: سكر خماس  .ثلاث مجموعات فوسفات

روابط عالية الطاقة



صف تركيب  
ATP؟

مفسفرنيوكليوتيد عبارة عن ❑
:  مكوناته الثلاثة ه  
وجينية أدنير  : قاعدة نيي 

رايبوز: وسكر خماس  
.  ثلاث مجموعات فوسفات

يشكل الأدنير  والرايبوز معا 
.الأدينوسير  



  
تقويم تكوين 

.ATPيظهر الشكل تركيب 
اكيب   :حدد الي 

X :فوسفات
Y :وجينية أدينير  / قاعدة نيي 
Z :  الرايبوز/ سكر خماس



  
تقويم تكوين 

  تمتلكها ADP /AMP /ATPادرج جزيئات 
.حسب عدد مجموعات الفوسفات الن 

.بدأ بأقل عدد من اليسار ثم انتقل الى الأعلىا



كيف تتحرر الطاقة من
ATP؟

  
التحلل المان 
لجزيئات

ATP



؟ ATPصف كيف تنطلق الطاقة من 

عند نزع مجموعة فوسفات واحدة من ❑
ATPيتكونADP(  أدينوسير  

ثنان 
.وتنطلق طاقة مقدارها  ( الفوسفات

kJ/mol 30.5 .
نزع مجموعة فوسفات ثانية  وينتج من❑

AMP(أدينوسير  أحادي الفوسفات)
30.5kJ/molوتنطلق طاقة مقدارها  

فوسفات يبق  وبي  ع آخر مجموعة❑
KJ/mol 14.2) وتطلق فقط الأدينوسير  

التحلل المائي لجزيئات

ATP

  لجزيئات 
 
:ATPبواسطة التحلل المان



ADPمن ATPلكتابة معادلة تكون  2-6استفد من الشكل  



ADPعند اندماج مجموعة فوسفات مع ATPيتكون  
  الشكل  ،

 
6-2على عكس التفاعل المبير  ف



  
تقويم تكوين 

؟AMPثم إلى   ADPإلى  عندتحوله ATPاذكر مقدار الطاقة المنطلقة من  
ATP  إلىADP : 

30.5 KJ/mol
:AMPإلى  ADPتحول 

30.5 KJ/mol

:    المجموع 
61 KJ/mol



العملة المثالية للطاقة؟ ATPلماذا يعد

ATPجزيء 
ا ولا مستقر نسبي
جود يتفكك إلا بو 

هو حفاز عامل 
ATPaseإنزيم 

PHضمن 
.الخلية

يحدث التحلل 
  
 
المان
ATPلجزيء

ة بشعة وسهول
  أي جزء من 

 
ف

لى الخلية يحتاج إ
الطاقة

يطلق التحلل 
  
 
المان
ATPلجزيء

كمية كافية من
ويد  أي الطاقة لي  

عملية تتطلب
طاقة بدون 
إهدار للطاقة



ات ن الأهميةالممير

ة ولكن يطلق كمية صغير
لل كافية من الطاقة من التح

  الكامل ل 
 
ATPالمان

طاقة كافية لتحفير  التفاعلات الأيضية 
  تتطلب طاقة بدون اهدار الطاقة

المهمة والعمليات الن 

 ATPaseهو إنزيم حفاز ولا يتفكك إلا بوجود عامل جزيء مستقر نسبيا
الخلية حن  لا يتم هدر الطاقةPHضمن 

 Piو ADPتفاعل منعكس ويمكن إعادة تشكيله من ATPتفكك 
  الخلية

 
  مكان آخر ف

 
ويمكن إعادة استخدام نفس الجزيء ف

.تفاعلات مختلفةلاجراء

يمكن إعادة تدويره

  شي    ع وسهل
 
التحلل المان

  أي جزء من الخلية يحتاج
 
ف

إلى الطاقة

  ال
 
طلب على يسمح للخلايا بالاستجابة للزيادة المفاجئة ف

الطاقة

قابل للذوبان ويتحرك 
بسهولة داخل الخلايا

يمكنه من نقل الطاقة الى مناطق مختلفة من الخلية

صف 
سمات 

ATP  
  
الن 

تجعله 
مناسبًا 
كعملة 
طاقة 
عالمية؟



  /هدم
 
تحلل مان

ATPaseانزيم 

ATP+H2O

ADP+Pi+30.5 KJ/mol ADP+Pi+30.5 KJ/mol 

ATP+H2O

تكثيف/بناء

ATPانزيم 
سينثير  



  
تقويم تكوين 

د لنقود؛ على سبيل المثال، توجاواستخدام ATPيجب أن يعلقوا على تشابه استخدام 
ي 
ة هذه النقود فن  ATP، تمامًا كما يحمل   (نقود معدنية أو ورقية)مجموعات صغير

ة من الطاقة ي حاويمكن. حزمة صغير
ن نفاق تلك الأموال مقابل خدمات وسلع، فن ير

ي تتطلب طاقةاللحصول على فوائد من العمليات ATPيمكن  إنفاق 
فكر قد ي. لن 

ي أوجه
ا فن

ً
ن الحصول على المال والحصول على  الطلبة أيض ATPالتشابه بير

عن  ناقش مع زميلك م. مصطلح يستخدم عادة لوصف النقود« العملة»  
ATPالمصطلح عملة الطاقة، وسبب استخدام هذا المصطلح لوصف  

  الصف 
 
حاول مناقشة أفكارك مع بقية زملائك ف



.يوميا ATPمن Kg 50ينتج الانسان العادي أكير من 
ة من  ؟ATPاذكر أسباب انتاج هذه الكتلة الكبير

  الجسم  ATPلا يمكن تخزين -
 
يعتير مصدر / ف

مباشر للطاقة
ة من الطاقة بواسطة -  ATPيتم تحرير كمية صغير

  أي وقت 
 
ة من )ف لتلبية  ATPيتطلب كميات كبير

.متطلبات الطاقة

  
تقويم تكوين 



  هذه 
 
  جسمك ف

 
من المحتمل أن يوجد ف

وسوف ATPمن g( 200-50)اللحظة ما بير   
  هذا ATPمن 50kgتستخدم أكير من  

 
ف

قد يماثل هذا الرقم كتلة جسمك )اليوم 
.(  الكلية

ين  تحتاج خلاياك إلى تكو 
ATPباستمرار؛ وه  لا ت  

بن 
ة منه، لكنه ا مخازن كبير
.تكونه عند الحاجة إليه



التفاعل المرتبط
بالمادة المتفاعلة

انزيم

مادة متفاعلةمادة ناتجة

ة تفاعل يتم فيه نقل الفوسفات من جزيء الماد
ة إلى  باستخدامATPلتكوين  ،ADPالمتفاعلة مباشر

ي آ
ة تفاعل كيمياث  ي يوفرها مباشر

خرالطاقة الن 

ح مصدر الطاقة اللازم ا؟  ADPمنATPذكر طريقتير  للطاقة يلزمان لبناء  ا شر
؟الطريقيي   كلا ل  ATPلبناء 

1



الاسموزية 
الكيميائية

ة باستخدام الطاقة المنطلقة من حرك ATPبناء 
ها  ن ن مع منحدر تركير  غشاء عير أيونات الهيدروجير

اءالالبلاستيدةالداخلىي  أو الميتوكندريون خضن

؟ ADPمنATPذكر طريقتير  للطاقة يلزمان لبناء  ا

2

ن  ATPسينثير
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من  ATPينتج 
سعملية التنف

الاسموزية 
الكيميائية

ي 
ن
ف

الانسان

والتفاعلات 
المرتبطة 

بمادة التفاعل

من  ATPينتج 

عملية 
التنفس

ي 
فن

النبات

عملية 
  
 
التمثيل الضون



؟لنفكر معا 

ود  إن حاجة الإنسان إلى الي  
تتطلب منه ATPالمستمر ب  

؟التنفس باستمرار 
  .

  التنفس الأكسجير  للخلاييوفر
ا، الن 
ق تستخدمه لأكسدة الجلوكوز وإطلا

وتستخدم هذه الطاقةالطاقة منه،
ATPلبناء جزيئات



.ATPيظهر الشكل تركيب 
كيب حدد .أ :Xالي 

X :  الأدينوسير

.بأنه عملة الطاقة العالمية للخلاياATPيوصف.ب
ح لماذا يمكن اعتبار  عملة الطاقة العالمية؟ATPاشر

  جميع الكائناتاستخدامةيمكن -
 
مما ) الحيةكمخزن قصير المدى للطاقة الكيميائية ف

(.يجعله عالميا
  جميع الكائنات الحية المعروفة لتوفر الطاقة ال-

 
ستخدم المادة نفسها ف

ُ
لازمة للعمليات ت

.  المختلفة
(ملةمثل الع) يمكن استخدامه لتفاعلات وأغراض مختلفة ويمكن إعادة استخدامه -
الخاص بها، ثم تطلق ATPوتكون كل خلية . لنقل الطاقةATPأن كل خلية حية تستخدم -

لتوفرها للعمليات المختلفة  ATPالطاقة من جزيئات 

تقويم ختام  



  الكائنات الحية؟ ATPالفوائد الرئيسية لكون ناقش.ج
 
كعملة طاقة ف

  الكامل ل  -
 
ة ولكن كافية من الطاقة من التحلل المان ATPيطلق كمية صغير

.طاقة كافية لتحفير  التفاعلات الأيضية المهمة ويقلل هدر الطاقة
 PHضمن   ATPaseهو إنزيم حفاز جزيء مستقر نسبيا ولا يتفكك إلا بوجود عامل -

.الخلية حن  لا يتم هدر الطاقة
  أي جزء من الخلية يحتاج إلى الطاقة ويتطلب ان-

 
  شي    ع وسهل ف

 
زيم واحد التحلل المان

  الطلب على الط/ ATPaseفقط 
 
.اقةيسمح للخلايا بالاستجابة للزيادة المفاجئة ف

ختلفة من قابل للذوبان ويتحرك بسهولة داخل الخلايا يمكنه من نقل الطاقة الى مناطق م-
.الخلية

  Piو  ADPتفاعل منعكس ويمكن إعادة تشكيله من  ATPتفكك /يمكن إعادة تدويره -
  الخلية 

 
  مكان آخر ف

 
.فةتفاعلات مختللاجراءويمكن إعادة استخدام نفس الجزيء ف

تقويم ختام  



ATPaseبواسطة مجموعة من الانزيمات المعروفة باسم  ATPتكسير يتم.د
ه بواسطة . أ ؟ATPaseحدد نوع التفاعل الذي يتم تحفير 

  
 
التحلل المان

؟ ATPaseحدد المواد الكيميائية الناتجة من التفاعل المحفز بواسطة . ب
ADP (الفوسفات  

 
(أدينوسير  ثنان

Pi  (فوسفات غير عضوي   )

تقويم ختام  


