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مصطفى شاكر

التنفس الهوائي 2-٦

الطاقة و التنفس: الوحدة السادسة 

عشرالثانيالصف 

نيثاالالفصل الدراسي 

1



التقويم الختامي

ما الهدف من الفسفرة في مرحلة تحلل الجلوكوز؟-1

نقل المواد عبر الأغشية ضد منحدر تركيزها بالنقل النشط  (أ)

(ب)

(ج)

(د)

.تتطلب الحركة طاقة سواء داخل الخلية أو في الأنسجة أو الأعضاء

 نقل المواد عبر الأغشية مع منحدر تركيزها بالنقل السلبي

.ترفع من مستوى الطاقة لجزيئات الجلوكوز، ما يسهل عليها التفاعل في الخطوة التالية



.تمثل الخطوات التالية مراحل عملية التنفس بترتيب غير صحيح -2

تحلل الجلوكوز    -1

الفسفرة التأكسدية   -2

دورة كريبس   -3

التفاعل الرابط   -4

:الترتيب الصحيح لمراحل عملية التنفس من اليمين هو

1-2-3-4(    أ) 

4-2-3-1(   ب)

2-3-4-1(    ج)

3-4-1-2(    د)



ما التغيير الذي يحدث في جزيء الجلوكوز بعد إضافة الفوسفات في مرحلة تحلل الجلوكوز؟ -3

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

ط؟علل تسمى المرحلة الثانية في عملية التنفس بالتفاعل الراب -4

(CoA)ما الدور الذي يقوم به المرافق الانزيمي                في التفاعل الرابط؟ -5 A



. ادرسه جيداً ثم أجب عن الأسئلة. يوضح الشكل التالي مرحلة تحلل الجلوكوز في عملية التنفس  -5

B

C

A

العملية 1

العملية 3

العملية 2

.............................................

.............................................

.............................................

A,B,Cسم المركبات التي يرمز لها بـ ( أ)

A

B

C

.............................................

.............................................

سم العمليات التي يرمز لها بـ ( ب)

.............................................

1

2

العملية 4 3
............................................. 4



.جزيء يتكوّن من        و مجموعة أستيل      وهو ضروري لدورة كربس -6

مرافق الانزيم (   أ)

أستيل مرافق الانزيم (   ب)

بيروفات (   ج)

فوسفات تريوز(   د)

. جزيء يحمل مجموعات الأستيل اللازمة لدورة كربس  -7

مرافق الانزيم (   أ)

أستيل مرافق الانزيم (   ب)

بيروفات (   ج)

فوسفات تريوز(   د)

CoA2C

CoA

CoA

3C

3C

CoA

CoA

3C

3C



.....................التفاعل المقابل يحدث أثناء تحلل الجلوكوز عند تكوين  -8

فوسفات -6جلوكوز (   أ)

فوسفات - 6فركتوز (   ب)

بيروفات (   ج)

ثنائي الفوسفات – 1,6فركتوز (   د)

جزيء .............. جزيئات من الجلوكوز فإنها سوف تعطي  4عند انشطار    -9

( أ)
(ب)

( ج)

(د)

ATP

4

8

12

16



..............كمية الطاقة الناتجة بصورة مباشرة من تحلل الجلوكوز في السيتوبلازم تخزن في جزيئات  -8

( أ)
( ب)

( ج)

(د)

كم عدد جزيئات            المُختزل الناتجة من تحلل جزيء جلوكوز واحد؟   -9

( أ)
(ب)

( ج)

(د)

1

2

4

8

ATP

NAD

المُختزل  NAD

الجلوكوز

NAD



.تختلف المادة العضوية التي تستخدمها الخلايا لإنتاج الطاقة -10

..........................مثال على ذلك الأحماض الدهنية تستخدمها خلايا  -1

الدماغ (   أ)

الأنسجة الدهنية(   ب)

القلب (   ج)

الرئتين(   د)

...................الدماغ يعتمد على مادة عضوية واحدة فقط دون غيرها في انتاج الطاقة هي  -2

 الجيلسرول(   أ)

الأحماض الدهنية(   ب)

الجلوكوز (   ج)

الأحماض الأمينية(   د)



ما الهدف من عملية التنفس داخل الخلايا الحية ؟

ما هو الجزيء العضوي الرئيسي الذي يستخدم في التنفس لإنتاج الطاقة؟

أين يحدث التحلل السكري؟

؟مرحلة تحلل الجلوكوز  ما الهدف من الفسفرة في

؟الجلوكوز بعد إضافة الفوسفاتما التغيير الذي يحدث في جزيء 

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................



علل تسمى هذه المرحلة بالتفاعل الرابط؟

أين يحدث التفاعل الرابط؟

(CoA)ما الدور الذي يقوم به المرافق الانزيمي                في التفاعل الرابط؟ (A)

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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التقويم الختامي

............. من دون توافر الأكسجين كمستقبل نهائي عدا  الميتوكندريونلا تحدث أي من التفاعلات التالية داخل -1

التفاعل الرابط (أ)

(ب)

(ج)

(د) دورة كربس

تحلل الجلوكوز

ةالفسفرة التأكسدي

.يطلق التحلل السكري كمية صغيرة فقط من الطاقة الكيميائية الكامنة من الجلوكوز : فسر  -2

............................................................................................................................

.العملية التالية يحدث فيها تفريغ شحنة الـ              و يعود ليتم شحنه من جديد -3

:      ................................................................................ـ                ؟ للما اسم العملية التي حدثت  (أ)
.................................................................................في أي مرحلة من مراحل التنفس الهوائي ؟      (ب)

NADH

NADH



B C A

.الشكل المقابل يوضح مراحل عملية التنفس-4

.ادرسه ثم أجب عن الأسئلة

يتم تكوين جزيء الـ          في كل من       و   (أ)

.فرق بين مصدري الطاقة في كل من العمليتين

ATPAB

............................................................................

............................................................................

:  A

: B

.أكتب اسم كل من المرحلتين       و            من مراحل التنفس الهوائي  (ب)

............................................................................

............................................................................

BC

B

C

؟النواتج النهائية من كل مراحل التنفس الهوائي  ما هي (ج)

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................



.ي الشكل البياني المقابل يوضح بعض نواتج تفاعلات التنفس الخلوي الهوائ-5

أي النواتج بالشكل تتكون عند انشطار الجلوكوز و دورة كريبس على الترتيب ؟

(1( / )3) (أ)

(ب)

(ج)

(د)

(1( / )4)

(2( / )4)(4( / )3)



.من الشكل التخطيطي المقابل -6

أي مما يلي يعتبر صحيحاً ؟ -أ

( ...............1)تتم في العملية  -ب

أكسدة مرافقات الانزيم  (أ)

(ب)

(ج)

(د)

اختزال مرافقات الانزيم 

تحرر غاز CO2O2تحرر غاز 

ما عدد جزيئات        الناتجة بطريقة مباشرة عن العملية  -ج

؟البيروفيكلجزيء واحد من حمض ( 2)

1 (أ)

(ب)

(ج)

(د)

ATP

3

24



.التفاعل الرابط  7-

(أ)

(ب)

(ج)

(د)

.توضح المعادلة التالية أحد نواتج عملية التنفس الهوائي -8

أي من مكونات هذه المعادلة يقوم بدور المستقبل النهائي  للإلكترونات لعملية التنفس الهوائي؟

..........................................................................................................................................................................................................

-أ

ما اسم المرحلة من التنفس الذي تتم فيه هذه المعادلة ؟

..........................................................................................................................................................................................................

-ب



9-

-أ

-ب

-ج
التفاعل الرابط



كم عدد مركبات               الناتجة من دورتين لحمض الستريك ؟ -10

3(    أ)

6(   ب)

12(   ج)

18(   د)

..................تتم أكسدة الجلوكوز في حالة التنفس الخلوي الهوائي من خلال   -11

اتحاد الجلوكوز بالأكسجين (   أ)

فقد الجلوكوز للهيدروجين (   ب)

اتحاد الجلوكوز بالهيدروجين  (   ج)

فقد الجلوكوز للإلكترونات (   د)

NADH



ما ناتج هذا التفاعل ؟

12-

-أ

-ب

1-

2-

-ج



13-



14-



15-



16-

المرحلة

1

(G) سم المركب



ط التأكسدية و التفاعل المرتب الفسرةيتم انتاج جزيء الـ             في مراحل عملية التنفس الهوائي بطريقتين -17

.بالمادة المتفاعلة

التفاعل المرتبط بالمادة المتفاعلة في أي المراحل ؟   -أ 

(1( / )2) (أ)

(ب)

(ج)

(د)

(1 )

(4)(1( / )3)

ATP

؟كم عدد دورات كريبس لخمس جزيئات جلوكوز    -ب 

5 (أ)

(ب)

(ج)

(د) 10

15

20



؟كريبس لماذا سميت بدورة

؟حمض الستريك لماذا سميت بدورة

أين تحدث دورة كريبس؟

ما النواتج من دورة كريبس؟

؟أين تحدث مرحلة الفسفرة التأكسدية و سلسلة نقل الالكترونات

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................







NADFADماذا يحدث عند وصول كل من الـ               و               إلى الغشاء الداخلي للميتوكوندريا ؟

هل تعود البروتونات إلى حشوة الميتوكوندريا ؟

وي عبر قناة البروتين التي تحت ما أهمية عودة البروتونات إلى حشوة الميتوكوندريا

؟ سينثيزعلى إنزيم             ATP

؟الهوائي  ما هو المستقبل النهائي للإلكترونات في مراحل التنفس

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................



............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................



نلقاكم في الدرس القادم إن شاء الله

مصطفى م ع شاكر


