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 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (   12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

 عُمان  
 ف ي  

ة  عصر  اهن  ب    الن 
ارة   واصلحض   و ت 

ول  الذرس الأ 

عذاد  ذ العلوي  . ا   -:ا   صالح حذي 

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 
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 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غُلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

 كوة -
 ضؼف -

 اهلسام غُلٌن لملٌلك ظغيرة -
 أأظبحت معمع ٌَغزاة -
ة مخخَفة - نجازات حضارً  اؤ

 لرس كرون  اًيباُيةامذداد حكم 
لى كسمين     -:كسمِا المؤردون اؤ

ق و ممخد اًيباُية  تاريخ غرً

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  م و ا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 

 لة  ػاصت غُلٌن أأحداث تاريخَة مذباًية ًفترات ظوً
 
 
 ػدة أأحداث  اًيباُيةصِدت غُلٌن في غصر:- 

ة   اهن  ب   عصرالن 
 اًؼصر اًيبهاني اًثاني

 (م 1624/ ُـ 1034 –م 1556/ُـ964) 

 أأبرز مَونة
 سَعان بن محسن اًيبهاني و أأدوة فلاح

 اًؼصر اًيبهاني الأول
 (م 1500/ ُـ 906 –م 1154/ُـ549) 

 أأبرز مَونة
 سَيمان بن المظفر اًيبهاني و ابيَ سَيمان

2 

alm
an
ah
j.c
om
/om



alm
an
ah
j.c
om
/om

 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

 ثوظَف المعادر

 اًيباُيةالأثار المترثبة ػلى تجزئة غُلٌن في غصر :- 
 {اس خلي كل ملك بحكمة } غَاب اًوحدة اًوظيَة  -1
 {بين حكام الملٌلك } اًصراع ػلى اًسَعة  -2

 اًيبهاهَةأأهم المؼارك اًتي وكؼت بين الملٌلك:- 
 {اهخعار سَيمان و ملذي حسام } مؼرنة بين الملك سَيمان بن سَيمان بن مظفر و أأدِة حسام  -1
 -( :دعومهم ) مٌاوئيهمو  اًيباُيةػدة مؼارك بين مَوك  -2
 (ُـ846 -ُـ 839) الخروصيالأمام أأبي الحسن بن خمُس ابن ػامر 
 مامذَ أأنهت اًؼصر اًيبهاني الأول( ه942 -ُـ 906) الحاضريالأمام اسلٌغَي  اؤ

 {كل ُذٍ الأحداث و اًصراػات بين مَوك بني ىبهان ساهمت في ضؼف الزولة و ثؼرض غُلٌن ٌَغزو الخارجي } 
ق اًخلدم و بياء الحضارة و المجد كيمة لى ظرً  تماسم وس َج المجتمع الزاذلً سُلم اؤ

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  م وا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 

ت أأحداث غصر  -1  {الخ ... تاريخ الحكام في سَعية غُلٌن  –تاريخ عُمان بين اًلديم والحدًر }     اًيباُيةأأهم اًىذب و المعادر اًتي ثياوً

ت أأحداث غصر  -2  _______________________      اًيباُيةشح المعادر اًخاريخَة اًتي ثياوً

 ثؼدد مسمَات حكام غُلٌن
مام  –ملك  –سَعان }     {  اؤ

 ػبر اًؼعور ًدل ػلى الأهظمة اًتي حكمت غُلٌن

 معلومة  
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 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

 اجسمت ػلاكات غُلٌن الخارحِة بأأمرٍن مذياكضين:- 
 -:ػلاكات وظَدة و ظداكة مع  -أأ 
 الذٍن ثبادًوا مؼِم اًِدايا مَوك اٍيمن 
 لِا لى حزٍرة شرق أأفرً حِر ثوخَ الملك سَيمان بن ىبهان اؤ

و زواخَ من ابيَ زغيم ُذٍ الجزٍرة اًتي أأنجبت ابيَ محمداً  باتي
 .و من ذلاله اس تمر حكمِم من بؼدٍ وثأأسُس دولة

 
 اًغزوات من ممَىة ُرمز لأنثر من مرة  -ب

 {الملك ثوران صاٍ  –أأصِر مَووِم الذي غزا غُلٌن }  

ػلاكات ذارحِة 

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  م و ا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 

كَيمَة في اًؼصر اًيبهاني  اًلوى الؤ

 باتيموكع حزٍرة 
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 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

 تحََي

 كيمة ثيوعُ اًؼلاكات الخارحِة ًؼُلٌن دًَي ػلى ثلبي الآدر واًلدرة ػلى اًخواظي مع الدَع 

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  م و ا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 

لِا اًؼُلٌهَون ًلد حرك  فرً اًؼدًد من الآثار اًؼمراهَة في شرق اؤ
اًتي ل حزال موحودة وصاُدٍ ػلى اًوحود اًؼلٌني مثي اًلعور 

ًلد كاهت ذروة اًخلدم المؼلٌري في شرق .والحعون والمساخد 
لِا  فرً  .اؤ

 الافاركةساهم اًؼمُاهَون في ثغَير هوغَة الملابس اًتي ٍرثدًَ 
لى الموائد . سواء اًرخال أأو اًًساء  وددول الاظؼمة اًؼربَة اؤ

لِة و ادذال . و اًضا بؼغ اًؼادات واًخلاًَد اًؼربَة , الافرً
 .اًيظم الاحتماغَة المخلدمة 
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 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

 و أأهم ما صاُدة من ذلال احذكانَ بالمجتمع اًؼلٌني , زيارة ابن بعوظة ًؼُلٌن:- 
ثواضع الملك و اس خلباله لأفراد المجتمع دون تمَيز 
 (خَب اًعؼام في صحن المسجد ًَأأكل مٌَ الدَع ) هرم أأُي غُلٌن 
معافحة اًؼُلٌهَين ًبؼضِم اًبؼغ بؼد ظلاتي اًفجر واًعبح 

ة  مظاُر حضارً

 المجال
 الاحتماغي

 ظورة لأبن بعوظة

براُيم بن  اسمَ اًكامي ُو. بالمغرب (م1304/ُـ 703)س ية  ظيجة ولز في معلومة   أأبو غبد الله محمد بن غبد الله بن محمد بن اؤ
 فعومة وهي في الأظي بعوظة بن بعوظة بن حمَد اًغازي بن اًلرٌش اًؼلً, جسمّى باسم أأمَ اًعيجيًوسف اٌَواتي 

أأهم اًؼادات و اًليم اًتي  تحََي
اثعف بها المجتمع اًؼلٌني من 

ذلال وظف بن بعوظة غيد 
 -:زيارثَ ًظفار 

 اس خلبال أأُي ظفار ٌَمراهب غيد كدومها من اًِيد و ثلديم اًىسوة لهم و
 ثلديم اًضَافة لهم لمدة زلاث أأيام بؼدُا ًخوجهون فِأأكلون في دار اًسَعان

أأُي ثواضع و حسن أأذلاق و فضَلة و محبة ٌَغرباء 

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  م و ا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 
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 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

 ا و عمرانها رُ ة فاُتموا بخعوٍ  اتخاذ بؼغ المدن مرانز حضارً
 في {  ملٌَات} في اًؼصر اًيبهاني الأول و { بُهلا  –ىزوى }       
 .اًؼصر اًيبهاني اًثاني       

 {  كلاع و حعون } بياء اس خحكامات حربَة 
 بولًة ػبري  ملٌَاتفي حعن الاسود  -:مثي      

 المجال
 اًؼمراني

 -:بُت المراح  معلومة  
 ولًة ًيلي بمحافظة اًظاُرة -:الموكع 
 م17اًلرن / ه 11اًلرن   -:فترة اًبياء 
 ًخىون حعن بُت المراح   -:ملامح عمراهَة

من ػدد من المرافق ومنها بوابة اًعباح هي اًبوابة 
اًوحِدة ٌَحعن ثفذح في اتجاٍ اًغرب وبها باب 

ًخوسط . دفذينمن الخضب ًفذح اًباب ػلى 
يحدٍ من اًغرب اًسوق . الحعن حدائق اشجار 

يحَط بالحعن سور . اًلديم مع وحود فَجان 
خىون الحعن من خمسَ بَوت   .وً

 حعن الاسود بُت المراح

 حصن  الأسود
لع في  حعن  مٌَع مرثفع ًضم أأربؼة أأبراج وً

م, 1564بني ػام ػبري, بولًة  ملٌَاتوادي 
و برج  الحعن ًضم أأربؼة أأبراج هي برج اًريح وُ

سمى أأًضاً باًعباح  المعامرالمراكبة وبرج  وٌ
 .أأو برج اًسَيمان اًسَيمنونذلك برج 

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  م و ا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 
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 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

ثعور اًيظام الاداري بفضي جهود الحكام و اًؼَلٌء 
 اًلاضي  –رئُس اًلضاة }   -:ثيظيم المحكمة– 

 {وكلاء غن المدغي و المدغي ػَََ  –كاثب الحكم  
 

 المجال
 الاداري

ش   اق  كر ون   ف 
 محاكاٍ لمحكمة في اًؼصر اًيبهاني

أأهمَة اًلضاء اًؼادل في اس خلرار المجتمع 
.................................................................. 

 المجال
 اًؼَمي

 مجال اٍتميز اًضرعَة
هرام اًضؼراء  –ثلرًب اًؼَلٌء } باًؼلم و الادب  الاُتمام الملك محمد بن عمر بن ىبهان  {  اؤ

 {أأدًباً  –ػالماً } اًؼلم  تميز بسؼة بن أأبي المؼالي ىبهان

 تميز بمِارثَ في اًضؼر الملك سَيمان بن سَيمان

 {اًيوهَة اًىبرى } ذاع ظَخة وله اًؼدًد من المؤًفات في ػلم اًبحار بحار غُلٌني أأحمد بن ماخد اًسؼدي 

 { اًىِذاويدًوان } صاغر وله دًوان صؼري  موسى بن حسين الحسُني

المخعوط اًؼُلٌني دًَي بارز 
سِام اًؼُلٌهَين في اًثلافة  ػلى اؤ

 الؤوساهَة

 كيمة

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  م و ا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 
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 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

 المجال
 الاكذعادي

 معلومة  

لِا اًعين اًِيد  شرق أأفرً

 الجَود -اًؼيبر  –الخضب  –اًؼاج  الحرٍر الارز -دضب اًساج  – ثوابي

خَب الملك فلاح بن محسن اًيبهاني ثمرة المانجو 
   ملٌَاتمن اًِيد و أأمر بزراغتها في 

 { ولًة ػبري } 
 واهدشر بؼد ذلك في غلٌن

 ة مع لِا  –اًعين  –اًِيد } ػلاكات تجارً  -:اًتي كان يجَب منها { شرق أأفرً
 
 
 
 ازدُار اًخجارة في مٌعلة الخََج كاهت 

 دافؼا ًعمع اًبرثغاًَين ٌَس َعرة ػَيها      
 

ة اًؼُلٌهَة في غصر   اًيباُيةاًؼلاكات اًخجارً

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  م و ا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 
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 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

 لى حزر  م و اًس َعرة ػلى اًؼدًد من مدن اًساحي اًؼُلٌني1507ػام  الحلاهَاتوظول اًبرثغاًَين اؤ
كِام اًبرثغاًَين بحرق الميازل وكذي المدهَين و اىتهاك الملدسات الزًًِة في كل مدًية مرو ػَيها 
 ىن  اهخصر اًبرثغاًَون{ ضؼف اًؼُدة و اًؼخاد  –بسبب الاهلسامات الزاذََة } محاولة اًؼُلٌهَون ملاومة اًغزاة  وً
 بسبب { فضؼفت اًخجارة } ثأأثر اًًضاط الاكذعادي في غُلٌن:- 
اًس َعرة اًخامة ٌَبرثغاًَين ػلى الموانئ اًؼُلٌهَة 
تحكم اًبرثغاًَين في اًسَع اًعادرة و اًواردة 
 كِام اًؼُلٌهَون باًؼدًد من اًثورات ضد 

 اًبرثغاًَين متى ما س يحت لهم اًفرظة      

 احذلال و ملاومة –اًغزو اًبرثغالي 

 الامذداد اًبرثغالي في المحَط اًِيدي

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  م و ا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 
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 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

شمَت أأغَب المدن اًساحََة اًؼُلٌهَة 
 م1521هوفمبر  30اهعَلت شرارتها فجر ًوم 
 {لم حىن كافِة ٌَلضاء ػَيهم } كِام اًثوار اًؼلٌهَون من ثوحَِ ضربة موحؼَ ٌَبرثغاًَين ًىنها 
 م1624 اًَؼاربةوكِام دولة  اًيباُيةاس تمرار اًغزو اًبرثغالي ٌَسواحي اًؼُلٌهَة حتى اىتهاء غصر 

 م1521زورة ػام 
 اًبونيرك

 معلومة  
لى المشرق  -: اًبونيرك .  أأصِر كادة الذلات اًبرثغاًَة اؤ

برز كمبؼوث كوي في حرس َخ سَعة اًبرثغاًَين في 
لِا و اس َا   ًِذا ػيُن نائبا لملك اًبرثغال في المشرق, أأفرً

اة   ط مع الحب   ناكش دور اًفرد و المجتمع في المحافظة ػَيها و أأثر ذلك ػلى اس خلرار اًوظن ؟. اًوحدة اًوظيَة مسؤوًَة الدَع  الرت 

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  م و ا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 

 ثدمير اًبرثغاًَين ٌَمدن اًساحََة اًؼمُاهَة
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 الدراسات الاجتماعية  
ي   ا وطن   هذ 

 الصف الثاني عشر -في العراقة و المجد  

 سَعية غلٌن 
 وزارة اًتربَة و اًخؼَيم

 محافظة حٌوب اًشركِة
 (  12 – 9) مدرسة اًسَعان كابوس ٌَخؼَيم الأساسي

 اًخلويم

اس ب  ن   م2020 –سَعية غلٌن  -وزارة اًتربَة واًخؼَيم  -جمَع الحلوق محفوظة  -اًعف اًثاني غشر  -ُذا وظني في اًؼراكة و المجد  -مَرط الزراسات الاحتماغَة  - اق 

عذاد  ذ العلوي  . ا   -:ا   صالح حذي 

 اذتر الؤخابة اًعحَحة من بين اًبدائي المؼعاة:-  
 لى  اًيباُيةامذد حكم  {كرون 6  -كرون  5  -كرون   4} اؤ
 {م 1556 -م  1145  -م  1154} بدأأ اًؼصر اًيبهاني الأول ػام 
 {سَيمان بن سَيمان  -سَعان بن محسن   –سَيمان بن المظفر } أأبرز حكام اًؼصر اًيبهاني الأول 

كارن بين ػلاكات عُمان الخارحِة مع مَوك اٍيمن و مَوك ُرمز؟ 
 عة باتيماذا ثؼني حزٍرة  الموضحة بالخرً

 ٌَملك سَيمان بن ىبهان ؟       
ػبرعُمان ثؼدد مسمَات حكام . وضح 

 ؟اًؼعور المخخَفة       
 
 

 لى ممالك ظغيرة ؟ تم  اًيدِجة المترثبة ػلى اهلسام غلٌن اؤ
 ا  -:حىوهت لزى بن بعوظة ػدة اهعباػات أأزياء احذكانَ بالمجتمع اًؼُلٌني ثدل ػلى اًخواضع و اًىرم أأذهرُ
اًخواضع_________________________________ 
 اًىرم_________________________________ 

 ت لمرانز ة في اًؼصر اًيبهاني الأول و اًثاني ؟حػدد أأهم  المدن اًتي تحوً  ضارً

 مجال اٍتميز اًضرعَة
 _______________ الملك محمد بن عمر بن ىبهان

 {أأدًباً  –ػالماً } اًؼلم  تميز بسؼة _____

 _______________ الملك سَيمان بن سَيمان

لِا _____ اًِيد  شرق أأفرً

1- ___ 2-____ 
3- ___4- ____ 

 ____-2 ___ -1 الحرٍر
3- ___4- ____ 

ة اًتي ساػدت ػلى ػدم ملدرة اًؼُلٌهَين ػلى ملاومة اًغزو اًبرثغالي ؟ رً  ما الأس باب الجوُ
 ضؼف اًخجارة و ثأأثر اًًضاط الاكذعادي اًؼُلٌني في ظي وحود اًغزو اًبرثغالي ؟. ػَي 

 أأغعى مثال واحد لأحد ُذٍ المؼارك ؟ اًيباُيةُياك اًؼدًد من المؼارك اًتي وكؼت بين ممالك 
 ًذانا سمي الأمام اًؼلٌني الذي كاهت مامذَ اؤ  ؟باىتهاء اًؼصر اًيبهاني الأول اؤ

 َنلٌل الجدول المرفققم  اًيباُيةفي المجال اًؼَمي لزولة من ذلال ما درس خ  -:باؤ

ة أأكمي الجدول  -:من ذلال دراس خم ًؼلاكات غلٌن اًخجارً

عذاد  تم بحمد الله م و ا  صمن 
ذ العلوي  . ا   -:ت   صالح حذي 
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