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مادة العلوم





اعليةلنبدأ في الأنشطة التف



أمامك صورة الهيكل العظمي للإنسان 

:  حدد
)    (عظام الجمجمة 
)     (عظام الساق  
)     (عظام الورك  

)    (عظمة العضد  

١

٢

٣

٤



ضع المصطلح في الموضع الصحيح 

الرسغ

الكوع

الركبةالكاحل

الترقوة

الفك





غير منتظمةمسطحةقصيرةطويلةنوع العظام

أصابع اليد

عظم الساق

عظام الجمجمة

عظام الرسغ

العمود الفقري

لوح الكتف

أصابع القدم

صنف العظام التالية حسب نوعها



أختر الإجابة الصحيحة
البالغالانسانعظامعدد/١

٢٦٠(ج٢٠٦(ب٦٢٠(أ

الانسانجسمفيعظمةأكبر/٢
الفخذ(جالساق(بالورك(أ

العظاممنالجمجمةعظام/٣
القصيرة(جالطويلة(بالمسطحة(أ

الانسانجسمفيعظمةأصغر/٤
الاذن(جالساق(باليد(أ

تحميقويةالجمجمةعظمة/٥
الدماغ(جالرئتين(بالقلب(أ



أختر الإجابة الصحيحة

والرئتين.............تحميالأضلاع/٦
الاذن(جالمخ(بالقلب(أ

الذكورعنالنساءعند.............عظامتختلف/٧
الاذن(جالساق(بالورك(أ

..............عظامهاعددطويلةالزرافةرقبة/٨
سبعة(جخمسة(بستة(أ

الفقريالعمودفقراتعدد/٩
٢٦(ج٣٣(ب١٢(أ



......................أطول طالب هو•
......................أقصر طالب هو•

.................ما الأداة المستخدمة في قياس الطول؟* 





:أكتب المفردات التي تصف كلا مما يلي

................................الهيكل المؤلف من العظام والذي يدعم الجسم( أ

..........................................................العظام في العمود الفقري ( ب

...............................................................................عظام الرأس( ج

......................................................الحيوانات بدون الهيكل العظمي( د

.....................................الجزء من الجسم الذي يسمح بحركة العظام( ج





.......................يمثل١الجزء

.......................يمثل٢الجزء



ماذا تشاهد في الصورة المقابلة؟ 

..............صور تساعد الطبيب على رؤية العظام داخل الجسم

............الإصابة في العظام تسمى



الذراع؟( ترفع)العضلة التي تثني •

اشرح كيف تعمل العضلة على ثني الذراع؟•

ماذا يحدث للعضلة الأخرى عند ثني الذراع؟•

كسيةولكن بصورة ع/ تعمل العضلات مع بعضها البعض بشكل ثنائي 



ماذا يحدث للعضلة الامامية عندما تنخفض •
الذراع؟

وماذا يحدث للعضلة الخلفية؟•



ها البعضلأن الطفل ينمو ويكبر وتلتحم بعض العظام مع بعض/ عدد عظام الطفل أكثر من الانسان البالغ 



فسنتنفس بعض الأدوية من جهاز الاستنشاق لعلاج الربو ومشاكل التن

نشرب أدوية السعال حسب وصفة الطبيب للشفاء من السعال

تكون بعض الأدوية على شكل مسحوق يخاط مع الماء

صل بين الصورة ومدلولها والتي تمثل طرق تناول الدواء؟



السائل المتقطر عبر الدم أقراص حبوب

الحقنةمرهم لعلاج امراض الجلد



مواد كيميائية توثر على الجسم ، بعضها جيد وبعضها سيئ* 
السجائر( العقاقير             ج( الأدوية              ب( أ

يتناوله الانسان عندما يعاني من المرض* 
السجائر( العصير            ج( الأدوية                ب( أ

عقاقير تسهم في تحسين الصحة والوقاية من الامراض* 
الادوية( الماء                ج( العقاقير               ب( أ

اختر الإجابة الصحيحة





فسريحصل مرضى المستشفيات على الدواء عن طريق السائل المتقطر؟



:أجب عما يلي



:أجب عما يلي



:أجب عما يلي



ق أتمنى لكم التوفي
يا عباقرة


