
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج العُمانية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/om                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد ملفات مدرسية اضغط هنا                                              

                 https://almanahj.com/om/417                   

* للحصول على جميع أوراق ملفات مدرسية في مادة التربية ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                 https://almanahj.com/om/417edu                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد ملفات مدرسية في مادة التربية الخاصة بـ الفصل الأول  اضغط هنا                                     

                  https://almanahj.com/om/417edu1                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ ملفات مدرسية اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/om/grade417                   

     * لتحميل جميع ملفات المدرس دائرة تقنية المعلومات في محافظة مسندم اضغط هنا                                           

        للتحدث إلى بوت  على تلغرام:  اضغط هنا                        

                  https://t.me/omcourse_bot                                  
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خطوات تفعيل
ي البريد الالكترون



يقوم المستخدم بالدخول الي الموقع الخاص بالبريد الالكتروني



يقوم المستخدم بإدخال كلمة المرور الممنوحة له من 
دائرة تقنيه المعلومات 

تسجيل الدخول ثم الضغط على 



الانتقال الي صفحة تغيير كلمة المرور 
كتابة كلمة المرور الممنوحة من دائرة تقنيه المعلومات-1

(تحتوي على ارقام وحروف ورموز)كتابه كلمه مرور الجديدة -2
(1)التأكيد على كلمه المرور الجديدة -3

(2)
(3)



يتم الانتقال الي صفحة التي تتيح لك تعيين رقم الهاتف او البريد البديل في حاله فقدانك لكلمه المرور
( قم بالإعداد الان)قم باختيار احد البدائل ثم الضغط على )



في حالة اختيار الهاتف 
يتم ادخال  البلد ورقم الهاتف الخاص بك

رسالة ليارسالثم الضغط على 
الذي تم ارساله لهاتفك الرمزيتم ادخال 



.وفي حالة اختيار بريد بديل يتم اتباع نفس الخطوات السابقة
انهاء وبذلك يكون قد قام المستخدم بتفعيل البريد الالكتروني الخاص به بنجاحثم الضغط على 

استرجاع كلمه المرور في حاله فقدانها ويمكنه 
إما عن طريق الهاتف 

عن طريق البريد البديل او 
الاثنين معا  او



مع تحيات 
مسندم ة بمحافظالمديرية العامة للتربية والتعليم 

المعلومات تقنية دائرة 


