
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج العُمانية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/om                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف الخامس اضغط هنا                                              

                 https://almanahj.com/om/5                   

* للحصول على جميع أوراق الصف الخامس في مادة اجتماعيات ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                 https://almanahj.com/om/5social                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف الخامس في مادة اجتماعيات الخاصة بـ الفصل الأول  اضغط هنا                               

     

                  https://almanahj.com/om/5social1                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف الخامس اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/om/grade5                   

     * لتحميل جميع ملفات المدرس نعيمة الصوافي اضغط هنا                                           

        للتحدث إلى بوت المناهج العُمانية على تلغرام:  اضغط هنا                        

                  https://t.me/omcourse_bot                                  
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 سلطنة عمان

بية والتعليم   وزارة التر

بية والتعليم لمحافظة الظاهرة   المديرية العامة للتر

 7 -1مدرسة أمجاد عمان للتعليم الأساسي 

ي 
 إعداد / الاستاذة نعيمة الصواف 

 معلمة جغرافيا 

 أنشطة  الوحدة الأولى 

 للصف الخامس الاساسي 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي   عنوان الدرس / موقع الوطن العرب 

ي  ي تجمع سكان الوطن العرب  كة التر  ما الخصائص المشتر

1 / 

2 / 

3/ 

4 / 

 

أجب عن اسئلة الحوار 
 التالي 

ما المقصود 
ي 
 بالموقع الجغراف 

ما المقصود 
 بالموقع الفلكي 

كم تبلغ مساحة 
ي ؟    الوطن العرب 

وكم عدد الدول 
 العربية  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 وجه المقارنة 
 

 دوائر العرض  خطوط الطول 

 المفهوم 
 

  

 العدد
 

  

 الدائرة والخط الرئيسية 
 

  

 الأهمية 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خطوط الطول ودوائر العرض 

 قارن بي   خطوط الطول ودوائر العرض 

ي الشكل 
ارسم ف 

المقابل خط 
 غرينتش 

ي الشكل 
ارسم ف 

 المقابل دوائر العرض 



 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي موقعها الصحيح 
 ضع الأهمية المناسبة ف 

ي   أهمية موقع الوطن العرب 

ي  يعتت  الوطن العرب 
حلقة الوصل بي   
قارات آسيا وأوروبا 

 وإفريقيا 

ساعد على إقامة العلاقات 
 التجارية مع دول العالم 

سهل التواصل بي   حضارات 
ي والحضارات  الوطن العرب 

ي العالم 
 الأخرى ف 

 حضارية 

اقتصادية  

 جغرافية  

 
  

 الإجابة 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التضاريس 

 /  مفهومها 

 

 أشكال التضاريس 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  موقع السهول الساحلية 
 
 
 

  أمثلة على السهول الساحلية 
 
 
 

  المواد المكونة للسهول الساحلية 
 
 

ي يمارسها سكان السهول الساحلية    الأعمال التر
 
 

 أنواع السهول 

 : تعريف السهول 

 

 

 

 أن  ما السبب 
بعض السهول 
الساحلية تكون 

 ضيقة 

https://www.google.com/imgres?imgurl=https://vb.elmstba.com/imgcache/almastba.com_1391016297_163.gif&imgrefurl=https://vb.elmstba.com/t323709.html&docid=arZW-CJyBIYbuM&tbnid=QvD-eP9X82axuM:&vet=10ahUKEwjW2vKD5KnWAhWEKlAKHTWCCBsQMwieASgkMCQ..i&w=622&h=525&hl=ar&bih=610&biw=1366&q=%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA %D9%84%D9%84%D8%AA%D9%84%D9%88%D9%8A%D9%86&ved=0ahUKEwjW2vKD5KnWAhWEKlAKHTWCCBsQMwieASgkMCQ&iact=mrc&uact=8


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أنواع السهول 

 السهول الساحلية 
 الرسوبية  السهول

 

 السهول 

 الداخلية

موقعها تمتد بمحاذات 
 سواحل البحار

قد تكون واسعة 
المساحة مثل سهل 

 الباطنة 

قد تكون ضيقة 
المساحة  بسبب امتداد 
الجبال من البحر مثل 
سهول البحر الأحمر 
وبعض سهول البحر 

 مكوناتها 

 أهميتها / 

 / موقعها 

 من  مكوناتها 

 

  /أهميتها

 

تقع بعيدا عن سواحل البحار موقعها 
 والمحيطات 

تتصف بانخفاض عدد السكان بسبب 
 الجفاف وقلة الامطار 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي الوطن 
أبرز الصحاري انتشار ف 

ي   العرب 

 

 

 

 

 

 الرملية 

 الحصوية 

لون الدائرة 
 الصحيحة 

اكتب أسماء بعض 
ي الوطن 

الصحاري ف 
ي  العرب 

ارسم أشكال الكثبان الرملية 

ح بعض الحلول لحل مشكلة زحف الرمال   اقتر

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عرف الهضاب 

.......................................

.......................................
....................................... 

ي  ي الوطن العرب 
 اذكر أمثلة للهضاب ف 

1/ 

2/ 

3 / 

ي توجد فيها الهضاب التالية   لون الدولة التر

موت 1  ) باللون الأزرق (/ هضبة حض 

 ) باللون الأخض  (/ هضبة نجد 2



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 الطقس  من حيث 
 
 

 المناخ 

 
 المفهوم 

 
 
 
 

  

الطقس قارن بي   
من حيث  والمناخ 

 المفهوم 

 ما دلالة الرموز التالية 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ي الشكل 
 أكمل البيانات الناقصة ف 

ي المناخ
 العوامل المؤثرة ف 

 

 

 

ي 
الصورة ما العامل الظاهر ف 

........................................................................؟
............................................................ ..............
 .ز

 

 

ي فصل الصيف
ي هذا المكان ف 

 ؟بماذا يتمت   المناخ ف 

..........................................................................
.............................................................. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تنصيب 
نامج  البر

نامج الرابط التالىي  من خلال يمكن تنصيب البر

متطلبات 
نامج   الت 

وجود اتصال بشبكة 
نت   الانتر



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 اشارة الشما ل

قارئ 
الاحداثيات 
 والارتفاع 

محرك 
 البحث 

مؤشر درجة 
 الوضوح 

ي 
عناصر التحكم ف 

سحب وتكبت  وتصغت  
 الخريطة 

واجهة 
نامج   الت 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

لحل هذا 
 النشاط 

استخدام 
ايقونة 
 البحث 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

كتابة سهل 
ي خانة 

الباطنة ف 
 البحث 

 يظهر الموقع تلقائيا 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

حل هذا 
 النشاط



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المناخ 
 

 الخصائص 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 أنواع المناخ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مرحبا أنا صديقتكم الشجرة 
ي على الاجابة على 

ساعدوب 
 الاسئلة التالية

 عرف النباتات الطبيعية
................................................
................................................
................................................
............................................. 

 اذكر أنواع النباتات الطبيعية 

1...................... / 

2 /...................... 

3......................../ 

ي الصحاري
 علل قلة النباتات الطبيعية ف 

.......................................................

.......................................................

.......................................................
.................................................... 

ي منها النباتات 
ي تعاب  استنتج من الصور المشكلات التر

 الطبيعية 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عرفي التربة 
....................................................
....................................................
....................................................
....................................................

....................................................
....................................................
.................................................... 

 ما المقصود بالمادة العضوية 
....................................................
....................................................

....................................................
....................................................
....................................................
....................................................
.................................................... 

بة من أنو   اع التر



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مشكلات 
بة   التر

 

 

 

 الانجراف / 

  : تدهور خصوبة

 

 

 

 التملح : 

 

 

عرف المفاهيم 
 التالية



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 الاسباب

حة  الحلول المقتر

 اسم المشكلة 

..................... 


