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  تحضير ماد ة الد ر اسات الاجتماعية للصف  الخامس 2023ـ 2024م 

 

   (الحصة الأولى ) الموارد الطبيعية العنوان:  الأولى(( :الوحدة  الخامس:الصف             : المعلم  / المعلمةإسم 

 والتاريخ   اليوم      

 الحصة       

 الشعبة       

 هداف الا  ارقام      

مقطع فيديو عن الموارد الطبيعية ، ثم يستنتج الطلبه عنوان الدرس .مشاهدة    التمهيد:  

 

الموارد الطبيعية ، الموارد المتجددة ، الموارد الغير متجددة  المفاهيم:  

 

القبليالتعلم    المفاهيم \التمهيد\

لوسائل ومصادر التعلم ا ألية التنفيذ: الأنشطة   
 التعليمية والتدريبية 

 

 الأهداف وطرق التدريس  تيجياتستراا
  المخرجات التعليمية

  ب المدرسي الكتا( 1)

 
 ورسومات   لوحات   ض( عر 2)
للموارد الطبيعية الموجودة في   صور و 

 الغلاف الجوي 
 

 

 

ـ بوربوينت  3  

ـ فيدهوهات تعليمية 4  
 

 
 

 أخرى  (4)
ا وبر بالبوربوينت   س رالد   عرض    شاشة+ءكسيم
 التلفاز

 

مقطع فيديو تعليمي عرض -1
عن الموارد الطبيعية ثم  
 يستنتج الطلبه المفهوم . 

 

 باستخدام -2

  استراتيجية ارسم لوحتك
يرسم أمثلة للموارد  

الطبيعية الموجودة في  
 أغلفة كوكب الارض.

 
 
 

تطبيق استراتيجية التخيل  -3
والتوقع ماذا سيحدث لو لم 
يكن هناك موارد طبيعية في  

 حياتنا .

 
 

 
 

 
 

 

   ةالحوار والمناقش( 3) 
   الاستقصاء( 1) 

 العصف الذهني)  (
 حظ فسر،الاأ اتنبأ،(  )

    التعلم التعاوني  (2)  
 المعرفي 7شكل)  (

 القياس )  ( 
 القصة )  ( 
الخرائط  )  ( 

 الذهنية 
  ف)(الاستكشا 

 الاستقرائي 

 التعلم باللعب)  (
   الدوارتمثيل )  (
 التخيل  )  (

  بالقرانالتعلم  )  ( 
 المشكلات حل -)  (

 :أخرى
...................................... 

 
 

يتوقع من التلميذ في نهاية 
 الدرس أن يكون قادر على أن:

 مفهوم الموارد يتعرف على -1
  الطبيعية . 

 
 
 

صنف الموارد الطبيعية على  ي2-
 . أغلفة كوكب الأرض

 
 
 
 
 
 
 
ى تنوع  يشكر الله تعالى علــ 3

 الموارد الطبيعيه في بلادنا .
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



المنزلي  الواجب الختامي   التقويم  علاجي \ اثرائي نشاط  التكويني   التقويم   

 
 
على الموارد   # أعط أمثلة

الطبيعية في أغلفة كوكب  
 الأرض؟ 

 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

نشاط فردي : أعط أمثلة على *
الموارد الطبيعية المتجددة  

 والغير متجددة. 
 

 

 
المقصود بالموارد ــ وضح 1

 الطبيعية.
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  ارسممن خلال إستراتيجية -2

 لوحتك:
بعض الموارد الطبيعية  ارسم

النظام الأرضي الموجودة في   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

............................................................................................................................. ...  

............................................................................................................................... .  

............................................................................................................................. ...  

 

 ملاحظات المعلم 

 يعتمد المشرف التربوي :                                                المدرسة:  يعتمد مديرة 



 تحضير ماد ة الد راسات الاجتماعية للصف   الخامس 2023ـــ 2024م 

 

 

 

  (لحصة الثانية)ا الموارد الطبيعية العنوان:  الأولى(( :الوحدة  الخامس:الصف               : المعلم  / إسم المعلمة

 والتاريخ   اليوم      

 الحصة       

 الشعبة       

 هداف الا  ارقام      

 
؟   الموارد الطبيعية في حياتنا*من خلال طرح أسئلة لما سبق دراستة: وضح أهمية   

موارد غير متجددة  /موارد متجددة   المفاهيم:  *  

القبليالتعلم    المفاهيم \التمهيد\

لوسائل ومصادر ا
 التعلم 

التنفيذ: الأنشطة التعليمية  ألية 
 والتدريبية 
 

وطرق التدريس  تيجياتستراا  الأهداف 
  المخرجات التعليمية

   ب المدرسي الكتا( 1)

    38صفحة 
ورسومات   لوحات  ض( عر 2)  
غلفة كوكب  لل صور و  ن أ تفاعل بي

 الأرض. 
 
  

ــ أخرى 3  
عرض   الد رس   بالبوربوينت  
ا ء  شاشة  التلفاز +بروكسيم

 

 

من أنا استراتيجية ـ تطبيق 1       
يستنتج الطلبة أنواع الموارد الطبيعية 
ويميز الفرق بينهما من حيث المفهوم  

 ويدون ذلك على السبورة,
 

خريطة السلطنة  ــ من خلال عرض2
للموارد الطبيعية ثم تصنيف هذه الموارد  

 في الجدول . 
 

 

 
ا واجبك نحو الموارد  ــ فكر وناقش : م3

 الطبيعية في محافظتك ؟
 
 

 
 
 

   ةالحوار والمناقش( )
  الاستقصاء( )

العصف الذهني (2)    
حظفسر،الاأاتنبأ،( )  
    التعلم التعاوني  )  (

شكل)  (  المعرفي 7
القياس)  (   
القصة )  (   

الذهنية الخرائط )  (   
الاستقرائي  ف)(الاستكشا   

التعلم باللعب)  (  
   الدوارتمثيل ( 1) 

التخيل  )  (  
   بالقرانالتعلم ( 3)  

)  (- المشكلاتحل   

 :أخرى
..................................... 
 
 
 

يتوقع من التلميذ في نهاية الدرس أن 
 يكون قادر على أن: 

 
ــ يميز بين مفهومي الموارد 1

 المتجددة والغير متجددة. 
 
 

ــ يعطي أمثلة للموارد الطبيعية في 2
 سلطنة عمان . 

 
نقدر نعم الله علينا من الموارد  ـــ 3

. الطبيعية ونحافظ عليها.  
 
 
 
 
 
 
 

 



  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ما واجبك نحو الموارد  
الطبيعية التي تتواجد في 

 محافظتك؟ 

 
 
 
 
 

 
 

 

 فردي  نشاط  ـ 

 
 
 
 
 

 
ضح الفرق بين  و-1

  الموارد الطبيعية أنواع
 ؟ من حيث المفهوم

     
 
 
 
 
لموارد  ـ2 أعط أمثلة عهلى ا

 الطبيعية في السلطنة ؟ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

............................................................................................................................. ...  

............................................................................................................................... .  

............................................................................................................................. ...  

 

 ملاحظات المعلم 

 يعتمد مديرة المدرسة:                                                 يعتمد المشرف التربوي :  
 

 

    التي تشتهر فيها. صنف الموارد الطبيعية التالية حسب المحافظات

 



 

 تحضير ماد ة الد راسات الاجتماعية للصف   الخامس 2023ـ ـ2024م 

  الفرق بين الموارد المتجددة والغير متجددة مع إعطاء أمثلة لكل منهاسؤال وضح التمهيد: 

 
/ الموارد الطبيعية/   لأهمية الاقتصاديةا المفاهيم:   

 

القبليالتعلم    المفاهيم\التمهيد\

لوسائل ومصادر التعلما  ألية التنفيذ: الأنشطة التعليمية  
 والتدريبية 

 

 الأهداف  وطرق التدريس  تاستراتيجيا

  المخرجات التعليمية

الكتاب المدرسي  ــ 
 40ـ   39ص

 

 

 

 

الموارد الطبيعية صور عن ــ 
   الموجودة في السلطنة

 
 أخرى   ــ

 بالبوربوينت   س رالد   عرض 
ا وبر  التلفاز   شاشة+كسيم

 

 
خدام نشاط جماعي -1 استراتيجية    باست

دقيقة الواحدة    ال
 
 
 
 
 
جية-2 راتي رة  التعلم التعاوني   است لاكتشاف الصو

طالبة عن الأ ر ال همية الاقتصادية للموارد لتعب
 الطبيعية. 

 
 
 

/ كتابة ملخص عن  3
  أهمية الموارد الطبيعية 

كمصدر دخل للفرد  
 . والمجتمع

 
 

  ة)  (الحوار والمناقش
   )  (الاستقصاء

 (العصف الذهني 1) 
 حظ فسر،الاأاتنبأ،)  (

     التعلم التعاوني(  3) 
 المعرفي7شكل)  (

 القياس )  ( 
 القصة )  ( 
)  (الخرائط   

 الذهنية
  ف(الاستكشا2) 

 الاستقرائي 

 التعلم باللعب )  (
  الدوارتمثيل )  (
 التخيل )  (

   بالقرانالتعلم )  ( 
 المشكلات حل -)  (

 ...............................أخرى

..................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 

يتوقع من التلميذ في نهاية الدرس أن يكون قادر  
 على أن:

موارد  لل عطي أمثلة على الأهمية الاقتصاديةي - 1
 .الطبيعية

همية يستنتج من خلال الصور الأ   2-
 الاقتصادية للموارد الطبيعية. 

 
 

الموارد  يستشعر   3 ية كمصدر دخل للفرد والمجتمع. أهمية  طبيع  ال
 

 

     

       

      

      

 هدافالا ارقام     



المنزلي   الواجب الختامي  التقويم  علاجي \ اثرائي نشاط  التكويني التقويم   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 جماعي :   نشاط   ـ 

 

ما   برأيكفكروناقش:
الأهمية الاقتصادية  

للموارد الطبيعية للفرد  
. والمجتمع  

 
 
 

 
أعط أمثلة على الأهمية الاقتصادية -1 

 .للموارد الطبيعية
 
 
 
من خلال الصور الأهمية  استكشف2-

 الاقتصادية للموارد الطبيعية. 

 .......................................................................................................................
........ .  

 .......................................................................................................................
........ .  

 .......................................................................................................................
........ .  

 
 ملاحظات المعلم

 يعتمد المشرف التربوي :                                               يعتمد مديرة المدرسة:   

اجمع صور عن الموارد الطبيعية الموجودة في سلطنة عمان  
 ...واستنتج كيفية الاستفادة منها اقتصاديا.  



 

 تحضير ماد ة الد راسات الاجتماعية للصف   الخامس 2023ـ ـ2024م 
 

 

 

  

   (الحصة الرابعه)الموارد الطبيعية  العنوان:  الأولى(( :الوحدة  الخامس:الصف             : المعلم  / إسم المعلمة

 والتاريخ   اليوم      

 الحصة       

 الشعبة       

 هداف الا  ارقام      

 
الأهمية الاقتصادية للموارد الطبيعية .تعلم قبلي : عدد   

  استدامة الموارد الطبيعيةالمفاهيم : 

القبليالتعلم    المفاهيم \التمهيد\

لوسائل ومصادر ا
 التعلم 

ألية التنفيذ: الأنشطة التعليمية  
 والتدريبية 
 

وطرق التدريس  تيجياتستراا  الأهداف 
  المخرجات التعليمية

 
 

 )1(  ا لكتاب  المدرسي ص 41
 

  
 
 

رى/ أخ 3  
 
 

عرض   الد ر س   بالبوربوينت   
ز+بروكسيما ء  شة  التلفا  شا
 

 
 

 
 
 

جيةــ 1 راتي البازلت للتوصل إلى مفهوم   است
 استدامة الموارد الطبيعية. 

 

 
الرجوع إلى الكتاب ــ من خلال 2

صمم مع مجموعتك  40المدرسي ص 
خريطة ذهنية لجهود السلطنة في استدامة 

 الموارد الطبيعية.
 

بالرجوع إلى مركز مصادر التعلم ــ 3
أكتب تقرير عن جهود السلطنه في 

ستدامة الموارد الطبيعية .ا  
 
 

 
 
 

   ةالحوار والمناقش) (
  الاستقصاء) (

العصف الذهني )  (  
حظفسر،الاأاتنبأ،( )  
    التعلم التعاوني  )  (

شكل)  (  المعرفي 7
القياس)  (   
القصة )  (   

الذهنية الخرائط ( 2)    
الاستقرائي  ف(الاستكشا1)   

التعلم باللعب)  (  
   الدوارتمثيل )  (

التخيل  )  (  
   بالقرانالتعلم ( 3)  

)  (- المشكلاتحل   

 :أخرى
..................................... 
 
 
 

يتوقع من التلميذ في نهاية الدرس أن 
 يكون قادر على أن: 

 
ـ يستنتج المقصود باستدامة 1

 الموارد الطبيعية.
 

جهود سلطنة عمان  يوضح  – 2
 استدامة الموارد الطبيعية .

  
 
 

 

 

 
 

جهود السلطنة في ـــ تثمين 3
ستدامة الموارد الطبيعية .ا  

 
 
 
 
 
 
 

 



 الواجب المنزلي
 

علاجي \ اثرائي نشاط التقويم الختامي  
 

التكويني  التقويم   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 فردي  نشاط  ـ 

كمل. من أبرز مشاريع  أ
الطاقة المتجددة في  

لتوليد الكهرباء  السلطنة 
م  2019وافتتحت عام 

 محطة .............. 
 
 

 
 

 
ـ عرف المقصود  1  

 باستدامة الموارد الطبيعية. 
 
 
 
ـ تتبع جهود السلطنة في 2

 استدامة الموارد الطبيعية. 
 
 
 
  

 
 
 
 
 

............................................................................................................................. ...  

............................................................................................................................... .  

............................................................................................................................. ...  

 

 ملاحظات المعلم 

 يعتمد مديرة المدرسة:                                                 يعتمد المشرف التربوي :  
 

اقترح طرقا لاستدامة الموارد المائية في السلطنة .

 


