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كتيب مساند لمادة العلوم
الفصل الدراسي الثاني–للصف الخامس 

وحتما ستجد الجواب.. أسأل 

الأستاذة زينب السعيدية/ إعداد



/المقدمة
توسعومعمالعلولمناهجتغييراالأخيرةالسنواتخلالالسلطنةفيالتعليمشهد
الذييبالكتهذافكرةجاءتوالمجتمع،المدرسةبينالتواصلقنواتوتنوع
:التاليةللأهدافتحقيقاالخامسللصفالعلوممنهجيخدم

.التحصيليالمستوىرفع-1
.الطالبلدىوالاستيعابالفهمدعم-2
.الذاتيالتعلممساندة-3



الوحدة الرابعة
ا الطريقة التي نرى به)

(الأشياء



:انتقال الضوء من مصدر( 4-1)
البراكين-النار –النجوم –الشمس 

؟كيف نرى الأشياء

ةطبيعي
صناعية

مصادر الضوء
ربائية المصابيح الكه-الشمعة –المصباح اليدوي 

لىعمستقيمةخطوطفيالضوءينتقل
من(الضوئيةالأشعة)ضوئيةحزمشكل

عكسنيثمرؤيتهالمرادالجسمإلىلمصدرا
.الانسانعينإلىالجسمعن

الشمس المصدر الرئيسي للضوء هو 

ضوء
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:المرايا( 4-2)
؟كيف ترى وجهك في المرا ة

حيث،ومصقولأملسسطحعنعبارةالمرا ة
مثوجهكعلىالمصدرمنالضوءالأشعةتسقط

رىأخمرةتنعكسذلكوبعدالمرا ةإلىتنعكس
فيهكوجصورةترىوبالتاليعينكإلىالمرا ةمن

.المرا ة

؟(منظار الأفق)ما هو  البيرسكوب 
أشياءالقمةفوقمالرؤيةالمراياتستخدمأداةهو

.البحرمستوىفوقمالرؤيةالغوصة

الضوء المنعكس
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رؤية ما خلفك( 4-3)

يمكن رؤية الاجسام من خلفنا عن طريق استخدام عدة مرايا أو وضع المرآة بزاوية معينة

الضوء

أسنان

نانعين طبيب الأس

:لأشياء الاستخدامات الهامة للمرايا التي تمكن الانسان من رؤية امرا ة
مرآة السلامة على
منعطف الطريق

ة مرآة الرؤية الخلفي
في السيارة

مرآة مراقبة 
المتجر
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ما الأسطح التي تعكس الضوء بشكل أفضل؟( 4-4)

الأسطح تنقسم
/إلى

أسطح تعكس الضوء

أسطح تمتص الضوء

كلما زادت كمية الضوء وءأسطح تعكس وتمتص الض
قارنة التي يعكسها السطح م
ا تكون بالكمية التي يمتصه
الصورة أوضح

سطح خشن

سطح مسطح ومصقول
وأملس ولامع

الورقة ذات سطح مستوي وأملس/ فسر 
ولكنها لا تعكس الأجسام 

أملسا لوجود نتوءات كثيرة بها وبالتالي فهي ليست سطحا
. منهبالكامل أي أنها تمتص الكثير من الضوء وتعكس القليل

مثل الخشب

مثل المرآة

الزجاج وبعض 
المعادن تعكس
ا الضوء أكثر مم
تمتصه لذلك 
نرى انعكاسنا

فيها
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تغيير اتجاه الضوء( 4-5)

عليهايتعكس الضوء عن المرآة بنقس الزاوية التي سقط
 زاوية الانعكاس= زاوية السقوط

(ب)الزاوية ( = أ)الزاوية 

(  المرا ة)السطح العاكس  إعداد الأستاذة زينب السعيدية



الوحدة الخامسة
(الظلال)



:انتقال الضوء في خطوط مستقيمة( 5-1)

.  خطوط مستقيمةينتقل الضوء في 

.وءالضجسم غير شفاف تتكون الظلال عندما يحجب 
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ما المواد التي تسمح بمرور الضوء؟( 5-2)

تتكون الظلال عندما يحجب
جسم معتم الضوء

هار يتكون ظل لنا في الن/ فسر 
ح لأن أجسامنا معتمة لا تسم

بمرور الضوء من خلالها

ل كتسمح بمرور الأجسام الشفافة 
ها لولا يتكون ظلاً الضوء من خلالها 
مثل الزجاج النقي

وء لا تسمح بمرور الضالأجسام المعتمة 
ثل لها مويتكون ظلاً أسوداً من خلالها 

جسم الانسان والخشب والمعادن

بعضور تسمح بمر الأجسام شبه الشفافة 
اً ويتكون ظلاً ضعيفالضوء من خلالها 

لها مثل الزجاج الملونورماديا
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ودمى الظلالظليةالصور ( 5-3)

هي  الظيل اليذ الظليةالصور 
عتم يتكون عندما بفصل جسم م
بين مصدر الضوء والشاشة

ظلييييةهييي   يييور دميييى الظيييل 
مجسميية لشييخص أو متييد يييتم
اسييتخدامها لعييرة قصيية عييلى 

.الشاشة



ما الذ  يؤثر على حجم الظل؟( 5-4)

العاملالعامل المتغير هو 
لتجربة الذي تم تغييره في ا

المسافة بين الدمية )
(ومصدر الضوء

امل هي العوالعوامل الثابتة 
.جربةالتي لا تتغير في الت

وء المسافة بين مصدر الض)
–حجم الدمية –والشاشة 

(الشاشة–مصدر الضوء 

اؤه العامل الذي تم استقص
العامل المراد رصده فيهو 

(حجم ظل الدمى)التجربة 

در كلما اقتربت الدمية من مص
الضوء زاد حجم الظل والعكس 

(علاقة عكسية)صحيح 
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:استقصاء أطوال الظل( 5-5)

ومتتغير أطوال و مواضع الظلال طوال الي.

منتدريجياالجسمظلطوليقل
نيكوحيثالظهيرةوقتإلىالشروق

الشمستكونعندمايمكنماأقل
طلطوليزدادثمالسماءوسطعمودية
.الغروبحتىتدريجياالجسم

شروق
الشمس

غروب 
الشمس

 ن يمكننا معرفة الوقت ع
طري     ق الس     اعة الشمس     ية 

(المزولة)
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:قياس شدة الضوء( 5-6)

هي كمية الضوءشدة الضوء 
الساقط على مساحة معينة

وح دة بقديما كانت شدة الضوء تقاس 
وه  ي كمي  ة الض  وء المنبع  ثالش  معة

من شمعة واحدة

لضوءعن طريق أجهزة قياس شدة االلكسبوحدة في الحاضر تقاس شدة الضوء 

/الأشخاص الذين يحتاجون لقياس شدة الضوء
بداخلهاالضوءبشدةللتحكمالزجاجيةالبيوتأصحاب–للتأكدلامالأفصانعو
شدةصلتعندماحيثالكريكتلاعبو–الفلملتصويرالضوءشدةمناسبةمن

.اللعبةتتوقفمعينمستوىإلىالضوء
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:العلماء والضوء( 5-7)

لمط
س ا

 قو
ماء
لعل
سر ا

ف ف
كي

ر؟

اعتقد أن قوس المطر يتشكل /أرسطو 
ب بسبب انعكاس ضوء الشمس عن السح

بزوايا مختلفة

طر اعتقد أن قوس الم/ الحسن بن الهيثم 
سحب يتشكل بسبب انعكاس الضوء عن ال

التي تعمل مثل المرا ة

كل اقترح أن قوس المطر يتش/ شين كيو 
بسبب سقوط ضوء الشمس على قطرات

المطر

أنبوأشاربدقةالمطرقوسشرحمنأول/نيوتنإسحاق
ةمختلفألوانمنيتكون(الأبيضالضوء)الشمسضوء

ءضويمرعندماأنووجدذلكلتوضيحمنشوراواستخدم
اويةز وتختلف(الانكسار)ينحرففإنهخلالهمنالشمس
والأصفروالبرتقاليالأحمر)الا خرعنلونكلانكسار
قوس  المطر(والبنفسجيوالنيليوالأزرقوالأخضر

بب أن يتكون قوس المطر بس/الخلا ة
يث كل قطرة ماء تعمل كمنشور  غير ح
نكسر عندما يسقط ضوء الشمس عليها ي
ويتحلل إلى ألوان مختلفة

اختلاف زوايا انكسار الأوان 
الناتجة من الضوء الأبيض

12

3

4
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الوحدة السادسة
(حركات الأرة)



:الشمس والأرة والقمر( 6-1)

القمر الأرض الشمس
تابعجرم كوكب نجم

مسويعكس ضوء الشغير مضيء بذاته ويعكس ضوء الشمسغير مضيء بذاته هبذاتمضيء

بدور حول محوره-
يحول الأرض في مسار بيضاويدور-

يدور مع الأرض حول الشمس -

(ظاهرة الليل والنهار)تدور حول محورها -
حول الشمس في مسار تدور-

( ظاهرة فصول السنة)بيضاوي
حول تدور

محورها

مقارنة

أما رارة لأنها تشع ضوء وحجميع النجوم مضيئة بذاتها 
تعكس ضوء النجومالكواكب والتوابع 

المسار الذي يسلكه جرم في الفضاء حول المدار هو 
جرم أكبر منه وذو شكل بيضاوي

اللون تظهر المناطق المحيطة بالأرض أو القمر سوداء
(لأنها عبارة عن فراغ)

لأنه مواجهة يظهر جانب من الأرض والقمر مضيء 
عيدا لأنه ببينما الجانب الاخر يكون مظلم للشمس

.عن الشمس

إعداد الأستاذة زينب السعيدية



هل تتحرك الشمس؟( 6-2)

يتغير موضع الشمس في السماء طوال
فهل تتحرك الشمس ؟.. اليوم 

ض الشمس لا تتحرك حول الأر ..الإجابة لا 
ولكن الأرض هي من تدور حول محورها 

ع ويتغير موضعنا نحن بالنسبة لموض
الشمس



:دوران الأرة حول محورها( 6-3)

إلىالشماليالقطبمنالأرضخلاليمروهميخطهوالأرضمحور
الجنوبيالقطب
يوم)ساعة24خلال(كاملةدورة)واحدةمرةمحورهاحولالأرضتدور
وينتج(الساعةعقاربانجاهعكس)الشرقإلىالغربمن(كامل
.والنهارالليلتعاقبذلكعن

.محورهاحولتميلبلالفضاءفيعموديةتكونلاالأرض

هبيكونللشمسالمواجهالأرضنصف
الشمسعنالبعيدوالنصفنهار

.ليلبهيكون
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:شروق الشمس وغروبها( 6-4)

.اءبالسمالأرضإلتقاءخطهوالأفق
شروق)الأفقأعلىتشرقوكأنهاالشمستبدوالصباحفي

النهارمنتصفحتىفشيئاشيئاالأعلىإلىترتفعثم(الشمس
الأفقأسفلالشمسوتغربللأسفلفشيئاشيئاتنخفضثم

.(الشمسغروب)

الشمسشروقأوقاتتتغير
كلالنهاروطولالشمسوغروب

منتختلفوالعاممدارعلىيوم
محورميلانبسببلا خرمكان
.الشمسحولودورانهاالأرض

ننحموضعناويتغيرمحورهاحولتدورمنهيالأرضولكنتتحركلاالشمس
.الشمسلموضعبالنسبة
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:دوران الشمس حول الأرة( 6-5)
.(1/4365)واحدةسنةخلالكاملةواحدةدورةبيضاويبمدارالشمسحولالأرضتدور
انمكمنتختلفوالعاممدارعلىيومكلالنهاروطولالشمسوغروبالشمسشروقأوقاتتتغير
.الشمسحولودورانهاالأرضمحورميلانبسببالسنةفصولظاهرةوتنشألا خر

وفيالشماليالكرةنصففيتقععُمانسلطنةفمثلا،فيهتعيشالذيالكرةنصفعلىالسنةفصولتعتمد
فيتقعلأنهاشتاءالبفصلتمرافريقياجنوبأماللشمسمواجهةتكونلأنهاالصيفبفصلتمريونيوشهر

.الشمسعنبعيدةوتكونالجنوبيالنصف
رأقصالنهاريكونالشتاءفي

ونيكالصيفوفيأطولوالليل
.رأقصالشتاءوفيأطولالنهار
توجدلاالاستواءخطعند

ولطويتساوىللسنةفصول
.ةالسنأيامطوالوالنهارالليل
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:استكشاف النظام الشمسي( 6-6)

لهاحوتدورالتيالسماويةوالأجرامالشمسهوالشمسيالنظام

للأرضالجويالغلافتدخلالفضاءفيوالرمالالصخورمنكتلهيالشهب
.وتتلاشىبالكاملوتحترق

–الأرض–الزهرة–عطارد)كواكبثمانية
–أورانوس–زحل–المشتري-المريخ
(نبتون
,لأرضاقمرمثلكوكبكلحولتدورالتيالأقمارهيالتوابع

الشمسولحمدارفيوتدوروالمشتريالمريخبينتوجدصخريةأجرامهيالكويكبات
.الشمسحولكبيرمدارفيتتحركوالأتربةالجليدمنكتلةهوالمذنب

ضللأر الجويالغلافتدخلالفضاءفيوالرمالالصخورمنكتلهيالنيازك
.الأرضعلىمنهاالمتبقيالجزءويسقطمنهاجزءويحترق

امالنظيتكون
:منالشمسي
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:استكشاف النظام الشمسي( 6-6)تابع 

وص   ف كي   ف ي   دور القم   ر 
والش       مس والكواك       ب 

والنجوم حول الأرض
بطليموس

اوبراهماغوبتفاراهاميرا

أيدا مبدأ كروية الأرض
والكواكب

اأربابهات

أرضالكرويةمبدأعلىاتفق
الظاهريالدورانأنوذكر

رانللدونتيجةهوللكواكب
للأرضالفعلي

كوبرنيكوس
إلىوتوصلالكواكبحركةلاحظ
وأنخطأعلىكانبطليموسأن

منهيالكوكبوجميعالأرض
لمولكنالشمسحولتتحرك
.طويلةلفترةأحديصدقه

غاليليو
أنولاحظالتليسكوباستخدم
ةمختلفأوجهبهالزهرةكوكب

فيسالشمبواسطةإضاءتهاتتم
نأعلىيدلوهذامختلفةأوقات
حوليدورالزهرةكوكب
عليهاتفقماوهذاالشمس
.نيكوسوكوبرغاليليو

12
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المعدات الحديثة التي ساهمت في
:سياكتشاف المزيد عن النظام الشم

لهحمالذيالفضائيهابلتلسكوب
فيأشهرستةأقامواعندماالعلماء
حولدورتالتيالدوليةالفضائيةالمحطة
ورصالتلسكوبالتقطحيثالأرض

.الفضائيةالأجسام

مأهولةغيرفضائيةمركباتوهيالمسابير
تميمختلفة،وأقماركواكبإلىتسير

الأرضعلىتحكممراكزمنبهاالتحكم
وتجمعوراصالفضائيةالمسابيرتلتقطحيث

.المعلومات

:استكشاف النظام الشمسي( 6-6)تابع 



:استكشاف النجوم( 6-7)

.رةكبيبمجموعاتالنجومملياراتعلىويحتويالكليالفضاءهوالكون

تيالالتبانةدربمجرةمثلالنجوممنكبيرةمجموعةهيالمجرة
.الشمسينظامناعلىتحتوي

.التبانةدربمجرةحدودهالكونأنالعلماءاعتقدقديما

موتقويتلسكوباستخدمهابلإدوينالأمريكيالعالملكن
اكتشفكماهائل،الكونأنواضحاوأصبحأخرىمجراتاكتشاف

يتمددالكونأنالملاحظةمنسنواتعدةخلالهابل
حيثومالنجفيللبحثأداةأهمهي(المنظار)البصريالتليسكوب

المرايالىعيحتويالتليسكوبلأنوذلكسطوعاوأكثرأكبرتبدو
لأجراملصورالتقاطأجلمنوتركيزهالضوءتجميععلىتعملالتي

.السماوية
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umamaralsaidi@gmail.com/ نرحب بملاحظاتكم واقتراحاتكم على البريد الإلكتروني


