
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج العُمانية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/om                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف الخامس اضغط هنا                                              

                 https://almanahj.com/om/5                   

* للحصول على جميع أوراق الصف الخامس في مادة علوم ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                 https://almanahj.com/om/5science                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف الخامس في مادة علوم الخاصة بـ الفصل الأول  اضغط هنا                                     

                  https://almanahj.com/om/5science1                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف الخامس اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/om/grade5                   

        للتحدث إلى بوت  على تلغرام:  اضغط هنا                        

                  https://t.me/omcourse_bot                                  
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لماذا یعد التبخر مفیدا 3-2

 بعد دراسة ھذا الدرس سوف:
 ان أصف التبخراستطیع.
 اراه حوليالتبخرالذي ان اعطي امثلة عن استطیع.
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  ث عن كیفیة حدوث التبخر في ك�لّ ص�ورة م�ن الص�ور التالی�ة . تحدَّ
وما فائدة ذلك؟
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دور التبخر في تبرید الأجسام

یخرج العرق من جسم الإنسان عند شعوره بالحرارة .
الماء الموج�ودة ف�ي الع�رق طاق�ة حراری�ة م�ن س�طح  وتكتسب جزیئات

تحول��ھ م��ن الحال��ة الس��ائلة إل��ى الحال��ة الغازی��ة،  البش��رة مم��ا یس��بب
.والجزیئات الأكثر سخونة ھي الأسرع تبخرًا.وبالتالي تتبخر

الماء جزیئات لطاقة الحراریة التي اكتسبتھاا افقدانھلرة شوتبردالب.

علیھما  من یدیك وتضفي تتبخرالمادة المعقمةبالبرودة عندما نعرق نشعر بعد فترة
شعورًا بالبرودة

alm
an
ah
j.c
om
/om



alm
an
ah
j.c
om
/om

 
مثلة أخرى یكون فیھا التبخر مفیدًاذكرأ.

تتبخر السوائل أسرع عندما یتحرك
.یجعلنا العرق نشعر بالبرودة.الھواء
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. الشعور بالبرودة سریعًا

:ستحتاج إلى2-3نشاط 
بخاخ ماء• 

ھل ھذا الزفیر دافئ .تنفس على ظھر یدك -
بارد؟أم
ھ��ل تش��عر ب��ھ أكث��ر . انف��خ عل��ى ظھ��ر ی��دك -

ال��ذي س��خونةً أم أكث��ر ب��رودةً ع��ن الزفی��ر
أطلقتھ؟أطلقتھ؟

الآن، رش بع���ض رذاذ الم���اء عل���ى ظھ���ر  -
البدایة ثم أقوى یدك ثم انفخ علیھا برفق في

بم�����اذا تش�����عر؟ اقت�����رح س�����ببًا . بع�����د ذل�����ك
alm.لملاحظاتك
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:الأسئلة 
.اشرح كیف یقوم مجفف الشعر بتبخیر الماء من الشعر1)

.فكر في ثلاثة أطعمة یتم إعدادھا باستخدام التبخر. أ2)
.اكتشف المزید عن طریقة إعداد أحد ھذه الأطعمة. ب     

في الأیام الح�ارة  لماذا تعتقد أن التربة في الحدیقة تجف بصورة أسرع)  3 في الأیام الح�ارة  لماذا تعتقد أن التربة في الحدیقة تجف بصورة أسرع)  3
العاصفة؟

یتم إعداد الفاكھة 
باستخدام  المجففة

.التبخر

alm
an
ah
j.c
om
/om



alm
an
ah
j.c
om
/om

41الاسئلة ص

یس���خن الم���اء ف���ي الش���عر فیتبخ���ر بس���رعة ویحم���ل البخ���ار بعی���دا 1)
.كالریاح فیزید التبخر

 والفاص����ولیا المجفف����ة والحلی����ب المجف����ف الفواك����ھ المجفف����ة -أ2)
.والأسماك المجففة

مثال وضع الرطب تحت اشعة  الشمس لیتبخر الم�اء ویتح�ول  -ب      مثال وضع الرطب تحت اشعة  الشمس لیتبخر الم�اء ویتح�ول  -ب     
.الرطب الى تمر 

بس��رعة  ةم��اء الترب��ال تتس��بب ح��رارة الش��مس والری��اح ف��ي تبخ��ر)  3
alm.أكبر
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!عنتحدّث 
 الص����حراءف����ي ملابس����ك  بكام����للم����اذا م����ن الأفض����ل أن تبق����ى 

؟الشدیدبالحر  تشعروإن كنت الساخنة،حتى 

ماذا تعلمّت؟
 الش��عر أو أو  الملاب��سیس��اعدنا التبخ��ر ف��ي تجفی��ف الأش��یاء مث��ل

.الطعام
تتبخر السوائل أسرع عندما یتحرك الھواء.alm
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لماذا یعد التبخر مفیدًا؟ 2 - 3تمرین 
ج�دة آی�ة  .في ھذا التمرین ستستعِین بمعرفت�ك ح�ول التبخ�ر لإع�داد أح�د الأطعم�ة

إنھا لا تستطیع أن تأكل جمیع الرطب لكنھا ترغب في الوق�ت . لدیھا عشر نخلات
و تری��د آی��ة وری��م إع��داد أح��د . تنتف��ع م��ن الرط��ب كل��ھ حت��ى لا یفس��د نفس��ھ أن

ھل یمكنك مساعدتھما؟. تعلمان ماذا تفعلان الأطعمة باستخدام الرطب لكنھما لا
اقترح أحد الأطعمة التي یمكن أن تعدھا آیة وریم باستخدام الرطب عن 1)

________________________________.طریق التبخر

.اقترح علیھما أفكارًا لكیفیة إعداد الطعام الذي تریدانھ2)
___________________ما الأداة التي یمكنھما استخدامھا؟. أ     
كی��ف یمكنھم��ا التأك��د م��ن أن التبخ��ر یح��دث بالق��در الك��افي؟ اقت��رح . ب     

_____________________________.طریقتین مختلفتین

______________ .اذكر أحد الأمثلة حیث لا یكون التبخر مفیدًا)  3
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2- 3تمرین 

)التمر(الرطب المجفف 1)

.صینیة معدنیة أو شبكة معدنیة -أ2)
ف�رن  وضع الرطب على الصینیة تحت أشعة الش�مس، أو داخ�ل -ب    

.بدرجة حرارة منخفضة.بدرجة حرارة منخفضة

.جفاف الماء الموجود خلف السدود)  3
alm.الجفاف الشدید لتربة حدائقنا     
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