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 إدارة الوقت واحترام المواعيد -ة لدرس :اختبارات نهائية سابقأسئلة 

 أختر الإجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاه . -السؤال الأول :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الثاني : أجب عن جميع الأسئلة الآتية .السؤال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وقت الفراغ 
 إدارة الوقت  

 قراءة الكتب المفيدة .  – لعب كرة القدم  – ممارسة رياضة السباحة 

 إدارة الوقت وتنظيمه وعدم هدره بما لا يعود بالنفع والفائدة . 

 . الحضور إلى المنزل في الموعد الذي ينتظرنا فيه أهلنا .  –الحضور إلى المدرسة  –مواقيت الصلاة  -

 اخلاف المواعيد وعدم ثقه إبراهيم به لاحقا . 

 اتفق عمر وإبراهيم على لعب كرة القدم بعد صلاة العصر والتقيا عمر وإبراهيم وشعر إبراهيم بالفرح والسرور .  

 انخفاض المستوى التحصيلي في المدرسة . 

 تؤثر على العلاقات بين الأصدقاء وعلى الثقة فيما بينهم 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 غير مرغوب 

 مرغوب 

2 
1 

 الوقت الفائض لدى الفرد بعد إنجاز الأعمال الرئيسية والمهمة . هو 

إدارة الوقت وتنظيمه وعدم هدره بما لا   تصرف خاطئ ويؤثر في الاستيقاظ للذهاب للمدرسة أو العمل . لذلك يجب 
 يعود بالنفع والفائدة . 

 دليل على أهمية الوقت بالنسبة للإنسان و ضرورة الاهتمام بالوقت واستثماره في الأعمال النافعة.  

   التطور العلمي . 

 القيام بأنشطة ترويحية تسهم في تنمية قيم إيجابية تجعل منه وقتا مثمرا من النواحي الإنسانية والروحية والبدنية والعقلية . 

لأنه الوقت الذى يصرف في العمل النافع يعود علينا بالفائدة ، بينما الوقت الذى يهدر دون استثمار له يضيع من حياتنا 
 ولن يعود أبدا .  

الاحتفاظ بمفكرة لكتابة الأعمال  -3تنفيذ الأعمال في مواعيدها  -2وضع تصور عام لما نريد عمله خلال اليوم وفقا لأهميته  -1
تخصيص جزء من  -5للتعود عليها . الالتزام بتنفيذ جداول أعمالنا اليومية والأسبوعية والشهرية  -4التي تستجد يوميا 

 الوقت للراحة البدنية والاستجمام . 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حنان الخوالدي    -انتهت الأسئلة مع تمنياتي للجميع النجاح والتميز دائما ،، إعداد / أ 

 إدارة الوقت  

 الإمانة   
 احترام العمل   

 غير مرغوب 

 غير مرغوب 
 مرغوب 

 مرغوب 

 عملية تنظيم الوقت واستغلاله في الأعمال الصحيحة والنافعة . 

 . الحضور إلى المنزل في الموعد الذي ينتظرنا فيه أهلنا .  –الحضور إلى المدرسة  –مواقيت الصلاة  -

1  

   احترام المواعيد  

لغرس شتلات  حملة    -3تنظيم حملة لتجويد وقرآن القرآن الكريم في المسجد  - 2تنظيم حملة لتنظيف الشاطئ في القرية .  -1
 في المدرسة . 


