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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ) اجوبة (   سم  أعضاء الج:  1-1درس                                               
 

 
 

 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  ولالسؤال الا

 
 .  وبصحة جيدة  الحياةتعمل أعضاء الجسم لإبقائك على قيد  -1

 الجسم . أجهزة الأعضاء المختلفة معا لتشكلتعمل  -2

 
 الإجابة الصحيحة.  ضع دائرة حول: نيثاالسؤال ال

 
 (    الكبد  -   الرئتان  ) العضو الذي من وظائفه تخليص الجسم من المواد السامة هو     -1

 (    بالأجزاء    -   بالأعضاء)   تسمى الأجزاء الداخلية للجسم  -2

 
 .   " لعضو الكبد وظيفتين أساسيتين " ماهما ؟:   لثالسؤال الثا

 

 
 
 
 

 ماهي الأعضاء الرئيسية لجسم الانسان  :   الرابعالسؤال 
 
 
 
 
 
 
 

 اجب عن الأسئلة التالية :    :   الخامسالسؤال 
 

 الدماغ                                   ما العضو الموجود في الرأس ؟   -1

 القلب والرئتان                                ما الأعضاء الموجودة في الصدر ؟ -2

 الرئتان والكليتان              ما الأعضاء الموجودة على هيئة زوج من الأعضاء  -3

 المعدة والامعاء والكليتان                         ما الأعضاء الموجودة في منطقة البطن ؟ -4

 

 

 تخليص الجسم من المواد السامة   تخزين الطاقة 

 الرئتان  المعدة  الامعاء  القلب 

 الكبد  الدماغ الكليتان 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ما وظيفة الأعضاء التالية في الجسم     :   السادسالسؤال 
 

                          الدماغ -1

                                  الرئتان -2

               القلب   -3

         الكليتان -4

 المعدة والامعاء                  -5

 
    في الرسمة اكتب أعضاء الجسم في اماكنها الصحيحة :   السابعالسؤال 

 

 
 

                                             

 الكبد 

 الرئتان  

 الكليتان 

 الأمعاء الدقيقة

 القلب 

 المعدة

 الأمعاء الغليظة  

 الدماغ

 يتحكم في وظائف الجسم ويسمح لنا بالتفكير والتحدث والاحساس بالمشاعر  

 التنفس  

 تدوير الدم في الجسم  

 الاخراج 

 الهضم 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ) أسئلة  (   أعضاء الجسم  :  1-1درس                                               
 

 
 

 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  ولالسؤال الا

 
 وبصحة جيدة   .  ...............................تعمل أعضاء الجسم لإبقائك على قيد  -1

 الجسم .  ............................... تعمل الأعضاء المختلفة معا لتشكل -2

 
 الإجابة الصحيحة.  ضع دائرة حول: ثانيالسؤال ال

 
 الكبد   (   -العضو الذي من وظائفه تخليص الجسم من المواد السامة هو   )   الرئتان    -1

 بالأجزاء   (     -تسمى الأجزاء الداخلية للجسم )   بالأعضاء    -2

 
 .   " لعضو الكبد وظيفتين أساسيتين " ماهما ؟:   لثالسؤال الثا

 

 
 
 
 

 ماهي الأعضاء الرئيسية لجسم الانسان  :   الرابعالسؤال 
 
 
 
 
 
 
 

 اجب عن الأسئلة التالية :    :   الخامسالسؤال 
 

 ................................................................................... ما العضو الموجود في الرأس ؟                                     -5

 ................................................................................... ما الأعضاء الموجودة في الصدر ؟                                -6

 ................................................................................... ما الأعضاء الموجودة على هيئة زوج من الأعضاء              -7

 ................................................................................... ما الأعضاء الموجودة في منطقة البطن ؟                         -8
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ما وظيفة الأعضاء التالية في الجسم     :   السادسالسؤال 
 

                          الدماغ -3

                                  الرئتان -4

               القلب   -5

         الكليتان -6

 المعدة والامعاء                  -7

 
 اكتب أعضاء الجسم في اماكنها الصحيحة في الرسمة    :   السابعالسؤال 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

   ) أجوبة (   القلب:  2-1درس  
 

 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  ولالسؤال الا

 
 .  لحمايته   الضلوعقليلا وتحيط به  اليساريوجد القلب داخل الصدر جهة  -1

 . بالدورة الدمويةالقلب يضخ الدم الى جميع انحاء الجسم ويطلق على هذه العملية  -2

 

 الإجابة الصحيحة.  ضع دائرة حول: ثانيالسؤال ال
 

 (    دقيقتان     -    دقيقة واحدة    ) يضخ القلب الدم  الى جميع أجزاء الجسم في اقل من    -1

 القلب الدم الذي يحتوي على الاكسجين الى أجزاء الجسم .من (     الايمن    -     الايسر)   يضخ الجانب -2

 

 انظر لصورة القلب ثم اكمل العبارة التالية  :    :   الثالثالسؤال 
 
 
 

 وهو يضخ الدم الذي الأحمرللقلب جانبان الجانب الايسر باللون  -

 الى جميع انحاء الجسم . الاكسجينعلى يحتوى  

 

 وهو يضخ الدم بدون اكسجين الى  الأزرقالأيمن باللون  بالجان -

 الرئتين  

 

 
 

 

 :      ثم اكمل العبارات اكمل العبارات التالية انظر لصورة الاوعية الدموية ثم :   الرابعالسؤال 
 
 . يتدفق في جميع انحاء الجسم  احمر الدم هو سائل -1

 .  الرئتينتمتد الاوعية الدموية من القلب الى  -2

    .الى جميع أجزاء الجسم  الاكسجينيحمل الدم الغذاء و -3

 يحمل الدم الفضلات الناتجة من الجسم الى أعضاء معينة منها  -4

 .   الرئتانالكليتان و    

   .الدوري يشكل القلب والاوعية الدموية والدم ما يعرف باسم الجهاز  -5
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

   .    الجمل الاتية  لاستخدم الكلمات الموجودة في الصندوق لإكما:  الخامسالسؤال 

 
 
 

 الى جميع أجزاء الجسم . الدميضخ القلب  -1

 . الاكسجينالذي يحتوي على  الدميضخ الجانب الايسر من القلب  -2

 .  الرئتينالى  الاكسجينبغير المحمل  الدميضخ الجانب الأيمن من القلب  -3

 .  الاوعية الدمويةينتقل الدم عبر  -4

 . الفضلاتالى جميع أجزاء الجسم ويتخلص من  الاكسجينو  الغذاءيحمل الدم  -5

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الدم        الاوعية الدموية         الغذاء          الرئتين          الاكسجين          الفضلات 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ) أسئلة (   القلب:  2-1درس 
 

 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  ولالسؤال الا

 
 لحمايته   .   .....................قليلا وتحيط به  .....................يوجد القلب داخل الصدر جهة  -1

 . ...........................................القلب يضخ الدم الى جميع انحاء الجسم ويطلق على هذه العملية  -2

 

 الإجابة الصحيحة.  ضع دائرة حول: ثانيالسؤال ال
 

 دقيقتان      (   -يضخ القلب الدم  الى جميع أجزاء الجسم في اقل من   )   دقيقة واحدة      -1

 الايمن   ( من القلب الدم الذي يحتوي على الاكسجين الى أجزاء الجسم .    -يضخ الجانب )  الايسر      -2

 

 انظر لصورة القلب ثم اكمل العبارة التالية  :    :   الثالثالسؤال 
 
 
 

 وهو يضخ الدم  .....................للقلب جانبان الجانب الايسر باللون  -

 الى جميع انحاء الجسم .  .....................يحتوى على  الذي

 

 وهو يضخ الدم بدون اكسجين  ..................... الجانب الأيمن باللون  -

 ..................... الى 

 

 
 

 

 انظر لصورة الاوعية الدموية ثم اكمل العبارات التالية ثم اكمل العبارات   :    :   الرابعالسؤال 
 
 يتدفق في جميع انحاء الجسم .  .....................  الدم هو سائل -1

 . .....................تمتد الاوعية الدموية من القلب الى  -2

   الى جميع أجزاء الجسم .    ..................... يحمل الدم الغذاء و -3

 يحمل الدم الفضلات الناتجة من الجسم الى أعضاء معينة منها  -4

 .    .....................الكليتان و    

   .  .....................يشكل القلب والاوعية الدموية والدم ما يعرف باسم الجهاز  -5
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

   .   الجمل الاتية   لاستخدم الكلمات الموجودة في الصندوق لإكما:  الخامسالسؤال 

 
 
 

 الى جميع أجزاء الجسم .  ..................... يضخ القلب  -1

 . .....................الذي يحتوي على   .....................يضخ الجانب الايسر من القلب  -2

 . .....................الى  .....................غير المحمل   .....................يضخ الجانب الأيمن من القلب  -3

 ..................................... ينتقل الدم عبر  -4

 . .....................الى جميع أجزاء الجسم ويتخلص من   .....................و    .....................يحمل الدم  -5

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الدم        الاوعية الدموية         الغذاء          الرئتين          الاكسجين          الفضلات 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 )أجوبة ( والنبضالقلب دقات :  3-1درس 
 
 

 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  ولالسؤال الا

 
 .     دقات قلبنا  ازدادتكلما زاد نشاطنا  -1

 النبض يمكننا معرفة عدد دقات قلبنا باستشعار  -2

 الدم عندما يضخه القلب الى باقي انحاء الجسم .ضغط يحدث النبض بسبب   -3

 . عضلة القلب   انقباض   تحدث دقات القلب نتيجة -4

 

 الإجابة الصحيحة.  ضع دائرة حول: ثانيالسؤال ال
 

 مره في الدقيقة (      90   -     80  ) يدق قلبك حوالي  -1

 ( مره في الدقيقة .  70 – 60عندما تكبر في السن يدق حوالي )  -2

 ( نبضة في الدقيقة   40 -  30معدل نبض الفيل يصل الى )  -3

 نبضه في الدقيقة (  600 – 500بينما معدل نبض الفار يصل الى )  -4

 يقل   ( معدل النبض .  -  يزدادعند ممارسة الرياضة  )   -5

 
 :     ؟  افضل مكانين بالجسم يمكن من خلالهما استشعار النبض هما :   الثالثالسؤال 

 

 

 
 

 اجب عن الأسئلة التالية :    :   الرابعالسؤال 
 

 ؟  " كلما زاد نشاطك ازدادت دقات قبلك "  لماذا؟  -1

 الموجود في الدمالجسم بما يكفي من الغذاء والاكسجين   لإمداد       

 

 كيف يمكننا معرفة عدد دقات القلب ؟           -2

 من خلال استشعار النبض 

 
 
 
 

 المعصم  العنق 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 
 )أسئلة  ( القلب والنبضدقات :  3-1درس 

 
 

 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  ولالسؤال الا

 
 دقات قلبنا     . .............................كلما زاد نشاطنا  -1

 ............................. يمكننا معرفة عدد دقات قلبنا باستشعار  -2

 الدم عندما يضخه القلب الى باقي انحاء الجسم . ............................. يحدث النبض بسبب  -3

 .  عضلة القلب  .............................  تحدث دقات القلب نتيجة -4

 

 الإجابة الصحيحة.  ضع دائرة حول: ثانيالسؤال ال
 

 ( مره في الدقيقة      90   -     80يدق قلبك حوالي )    -1

 ( مره في الدقيقة .  70 – 60عندما تكبر في السن يدق حوالي )  -2

 ( نبضة في الدقيقة   40 -  30معدل نبض الفيل يصل الى )  -3

 ( نبضه في الدقيقة  600 – 500بينما معدل نبض الفار يصل الى )  -4

 يقل   ( معدل النبض .  -عند ممارسة الرياضة  )  يزداد   -5

 
 :     ؟  افضل مكانين بالجسم يمكن من خلالهما استشعار النبض هما :   الثالثالسؤال 

 

 

 
 

 اجب عن الأسئلة التالية :    :   الرابعالسؤال 
 

 ؟  " كلما زاد نشاطك ازدادت دقات قبلك "  لماذا؟  -1

 

        ............................................................................................................................. ............................................................................. 

 

 كيف يمكننا معرفة عدد دقات القلب ؟    -2

         

                     .......................................................................................................................................................................................................... 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ) أجوبة (   الرئتان والتنفس :  4-1درس 
 

 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  ولالسؤال الا

 
 .    للبقاء على قيد الحياة   التنفستقوم الرئتان بعملية  -1

 .   لحمايتها  الضلوعوتحيط بهما  الصدرتوجد الرئتان داخل  -2

 ن الممتلئتين بالهواء .رالم الاسفنجتشبه الرئتان قطعتين من  -3

 .  الرئتينعند الشهيق ينتقل الاكسجين المأخوذ من الهواء الى  -4

 ثم الى باقي أجزاء الجسم . القلبيحمل الدم الاكسجين الى  -5

 
 الإجابة الصحيحة.  ضع دائرة حول: ثانيالسؤال ال

 
 حجمهما . (     فيقل  -    فيزيد  ) عند الشهيق تمتلي الرئتان بالهواء   -1

 ( حجمهما .    فيصغر - فيكبر  عند الزفير يخرج الهواء من الرئتين  )  -2

 زفير    (.  -  شهيق نتنفس الاكسجين من خلال دخول الهواء الى الرئتين فيسمى  )   -3

 ( .   زفير -   نتخلص من ثاني أكسيد الكربون عند خروج الهواء من الرئتين فيسمى ) شهيق -4

    .  الصدرخارج   (     -  داخلتوجد الرئتان )   -5

 
 .   اكمل المخطط السهمي باستخدام الكلمات في الصندوق لتوضيح مسار الاكسجين عند الشهيقالسؤال الثالث : 

 
 
 

 القصبة الهوائية                 الرئتان                    الدم                    الانف    

 
 

 . شكل ثم اكتب ما تدل عليه الأرقام  التامل :  الرابعالسؤال 
 
 

 ( على = القصبة الهوائية  1يدل رقم ) -1

   الرئتين ( على =2يدل رقم ) -2

 
 
 
 

 

 الدم        الرئتان       الانف       القصبة الهوائية   
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 . تامل الشكل الموضح لعملية التنفس ثم اكمل الفراغات :  الخامسالسؤال 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                              

 

يدخل الهواء الى الجسم  
   الفماو  الانفعبر 

يدخل الهواء الى القصبة 
الهوائية ثم ينتقل الى  

    الرئتين

يخرج الهواء من الجسم 
     الفماو  الانفعبر 

يتم ضغط الهواء الموجود 
بالرئتين لينتقل الى اعلى  

     القصبة الهوائية
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 الرئتان والتنفس ) أسئلة  (  :  4-1درس 
 

 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  ولالسؤال الا

 
 للبقاء على قيد الحياة      . ............................تقوم الرئتان بعملية  -1

 لحمايتها   . ............................وتحيط بهما  ............................توجد الرئتان داخل  -2

 المرن الممتلئتين بالهواء .   ............................تشبه الرئتان قطعتين من  -3

 . ............................ عند الشهيق ينتقل الاكسجين المأخوذ من الهواء الى  -4

 ثم الى باقي أجزاء الجسم .  ............................يحمل الدم الاكسجين الى  -5

 
 الإجابة الصحيحة.  دائرة حولضع : ثانيالسؤال ال

 
 فيقل    ( حجمهما .   -عند الشهيق تمتلي الرئتان بالهواء  )   فيزيد     -1

 فيصغر   ( حجمهما .  -عند الزفير يخرج الهواء من الرئتين  ) فيكبر    -2

 زفير    (.  -نتنفس الاكسجين من خلال دخول الهواء الى الرئتين فيسمى  )  شهيق    -3

 زفير   ( . -ثاني أكسيد الكربون عند خروج الهواء من الرئتين فيسمى ) شهيق   نتخلص من  -4

 خارج   (  الصدر .       -توجد الرئتان )  داخل   -5

 
 .   اكمل المخطط السهمي باستخدام الكلمات في الصندوق لتوضيح مسار الاكسجين عند الشهيقالسؤال الثالث : 

 
 
 

      ............................                      ............................                    ............................               الانف    

 
 . تامل الشكل ثم اكتب ما تدل عليه الأرقام  : الرابع السؤال 

 
 ............................ ( على = 1يدل رقم ) -1

 ............................  ( على =2يدل رقم ) -2

 
 
 
 
 
 

 

 الدم        الرئتان       الانف       القصبة الهوائية   
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 . تامل الشكل الموضح لعملية التنفس ثم اكمل الفراغات : الخامس السؤال 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                              

 

يدخل الهواء الى الجسم  
او    ............................عبر 

 ............................ 

يدخل الهواء الى القصبة 
الهوائية ثم ينتقل الى  

 ............................ 

يخرج الهواء من الجسم 
او    ............................عبر 

 ............................ 

يتم ضغط الهواء الموجود 
بالرئتين لينتقل الى اعلى  

 ............................ 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ) أجوبة (  الجهاز الهضمي:  5-1درس 
 

 ( أمام العبارة المناسبة.   ✘( أو ) ✔السؤال الأول : ضع علامة )
 

   بحيث يمكن للجسم الاستفادة منه .جيدا يجب هضم الطعام الذي نأكله (     ✔)     -1

 الهضم  .    البلع يقوم الجهاز الهضمي بتغيير حالة الطعام بتفتيته الى أجزاء صغيرة ويطلق على هذه العملية  (     ✘)     -2

 .    الهضمية العصارةيمتزج الطعام داخل المعدة من خلال (     ✔)     -3

 .     هضمهليسهل يكون طعام الأطفال مهروسا وطريا (     ✔)     -4

 
 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  الثانيالسؤال 

 
 .   الطاقةوالحصول على  النمويحتاج الجسم الى الطعام لمساعدته على  -1

 ليمكن الجسم الاستفادة منه .  أجزاءولكن من خلال تحويله الى  هو الجسم تناول الطعام كما علا يستطي -2

 .  والامعاء المعدةالعضوان الرئيسيان للجهاز الهضمي  لهضم الطعام هما  -3

 ومن ثم نقلها لجميع أجزاء الجسم . الدمتمر جزيئات الطعام التي تم هضمها من الأمعاء الى  -4

 
 .  اكتب اسم كل جزء من أجزاء الجهاز الهضمي امام الوظيفة المناسبة في الجدول : الثالث السؤال 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المريء 

 الفم 

 الأمعاء الدقيقة  
 

 المعدة 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 . تامل الشكل التالي ثم اكمل الفراغات :  الرابعالسؤال 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                              

 

تمضغغغغغن الاسغغغغغنغان الطعغام  
صغغغغغغيرة  وتفتتغه الى قطع  
 يمكن ابتلاعها  

يمتزج الطعغام داخغل المعغدة 
بالعصغغغارة الهضغغغمية التي 

 سميك     سائلتحول العام الى  

يتخلص الجسغغغغغم من بقغايغا  
الطعام التي لم يتم هضغغمها 

نغهغغغايغغغة   فغي    الأمغعغغغاءعغبغر 
   براز صورة  

الغطغعغغغام   الأمغعغغغاء  تغفغتغغغت 
حتى يمكن   اصغغغرلجزيئات  

 نقله عبر الدم    

تغم  الغغغذي  الغطغعغغغام  يغغغدفغع 
عبر  المعغغغدة  الى  ابتغلاعغغغه 

    المريء أنبوب يسمى 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 الجهاز الهضمي ) أسئلة  (:  5-1درس 
 

 ( أمام العبارة المناسبة.   ✘( أو ) ✔السؤال الأول : ضع علامة )
 

   بحيث يمكن للجسم الاستفادة منه .جيدا يجب هضم الطعام الذي نأكله (      )      -1

 .     البلع يقوم الجهاز الهضمي بتغيير حالة الطعام بتفتيته الى أجزاء صغيرة ويطلق على هذه العملية  (      )      -2

 .    الهضمية العصارةيمتزج الطعام داخل المعدة من خلال (      )      -3

 .    هضمهليسهل يكون طعام الأطفال مهروسا وطريا (       )     -4

 
 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  الثانيالسؤال 

 
 ........................... والحصول على  ........................... يحتاج الجسم الى الطعام لمساعدته على  -1

 ليمكن الجسم الاستفادة منه .  ...........................الجسم تناول الطعام كما هو ولكن من خلال تحويله الى  علا يستطي -2

 . .....................................و ..................................... العضوان الرئيسيان للجهاز الهضمي  لهضم الطعام هما  -3

 ومن ثم نقلها لجميع أجزاء الجسم . ........................... تمر جزيئات الطعام التي تم هضمها من الأمعاء الى  -4

 
 . اكتب اسم كل جزء من أجزاء الجهاز الهضمي امام الوظيفة المناسبة في الجدول  : الثالث السؤال 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 . تامل الشكل التالي ثم اكمل الفراغات : الرابع السؤال 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

تمضن الاسنان الطعام 
  .................. وتفتته الى قطع 
 يمكن ابتلاعها  

يمتزج الطعام داخل المعدة  
بالعصارة الهضمية التي 

  .................. تحول العام الى 
 سميك    

يتخلص الجسم من بقايا  
الطعام التي لم يتم هضمها  

  ........................... عبر نهاية 
 ........................... في صورة 

تفتت الأمعاء الطعام 
  ........................... لجزيئات 

 حتى يمكن نقله عبر الدم    

يدفع الطعام الذي تم  
ابتلاعه الى المعدة عبر 

 ..................... أنبوب يسمى 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ) أجوبة ( ما وظيفة الكليتين:  6-1درس 
 

 ( أمام العبارة المناسبة.   ✘( أو ) ✔السؤال الأول : ضع علامة )
 

  من البول يوميا  . لتر واحديفرز الجسم حوالي (     ✔)     -1

 .   الإخراجيطلق على عملية التخلص من فضلات الجسم عملية (     ✔)     -2

 اسفل  .  الضلوع علىاتقع الكليتان في الجزء الخلفي للجسم (     ✘)     -3

 
 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  ثانيالسؤال ال

 
 . البول تخرج الكليتان فضلات الطعام على شكل سائل يعرف باسم  -1

 . غسيل الكلىاذا توقفت الكليتين عن العمل بسبب المرض يستخدم جهاز لعمل بدل الكليتين ويطلق على هذه العملية  -2

 . فأرة الحاسوبتكون حجم الكليتان لدى الشخص البالن بحجم  -3

 
 الإجابة الصحيحة.  ضع دائرة حول: لثثاالسؤال ال

 
 القفص الصدري بالجزء الخلفي من الجسم  .(     اعلى  -    اسفل  ) توجد الكليتان   -1

 لوز   ( .   -    فاصولياالكليتان عبارة عن زوج من الأعضاء على شكل حبة )    -2

 لتر واحد من البول . ز( للإفرا  مرة40   -مره   30يمر الدم يوميا عبر الكليتين حوالي )  -3

 
 . ية ثم اكمل الفراغات لتامل الصور التا: رابع السؤال ال

 
 
 
 
 
 
 

 اجب عن السؤال التالي   :   الخامسالسؤال 
 

 ؟  ماهي وظائف الكليتان  :   1س 

 تنقي الدم لإزالة فضلات الطعام . -:  1جغ 

 تطرد الماء الزائد من الجسم . -        

 

  

للحفظ على صغغغغغحغة 
الكليتين يجب شغغغرب 
الى  سغغغغغتغغغه  مقغغغدار 

مغن   ثغمغغغانغيغغغة اكغواب 
 الماء يوميا 
 

عمليغة غسغغغغغل الكلى 
الانسغغغغغغغغان   لغغغغدى 
تسغغغغغمغى   الغمغريغض 

   غسيل الكلى
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 .   استخدم الخيارات الموجودة في الصندوق في الفراغات التالية :  السادسالسؤال 
 
 

                                              
الدم للتخلص من    تنقيةعلى   الإخراج، تتمثل وظيفتهما الأسغغاسغغية في   على شغغكل حبة فاصغغولياالكليتان زوج من الأعضغغاء   -

بالجسغم ، يتخلص الجسغم من الفضغلات الناتجة عن عمل الكلى على هيئة  الماء، كما تسغاعدان على التحكم في كمية   الفضغلات

 يوميا للحفاظ على صحة الكلى . الماء، يجب ان نشرب كمية كافية من  البولسائل يسمى 
غسغغيل بالكلى ، يحتاج بعض الأشغغخاص الى جهاز خاص يسغغمى جهاز    مرضمن   ىلا تعمل الكليتان بشغغكل سغغليم اذا كنت تعان -

 للقيام بوظيفة الكلى .  الكلى

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 تنقية        البول       الفضلات       الماء          الإخراجعلى شكل حبة فاصوليا        غسيل الكلى         مرض          
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ما وظيفة الكليتين ) أسئلة (:  6-1درس 
 

 ( أمام العبارة المناسبة.   ✘( أو ) ✔السؤال الأول : ضع علامة )
 

  من البول يوميا  . لتر واحديفرز الجسم حوالي (     )       -1

 .   الإخراجيطلق على عملية التخلص من فضلات الجسم عملية (      )      -2

   .  الضلوع علىاتقع الكليتان في الجزء الخلفي للجسم (       )     -3

 
 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  ثانيالسؤال ال

 
 .  ..................................تخرج الكليتان فضلات الطعام على شكل سائل يعرف باسم  -1

 ....................................... اذا توقفت الكليتين عن العمل بسبب المرض يستخدم جهاز لعمل بدل الكليتين ويطلق على هذه العملية  -2

 . ............................................تكون حجم الكليتان لدى الشخص البالن بحجم  -3

 
 الإجابة الصحيحة.  ضع دائرة حول: ثالثالسؤال ال

 
 اعلى    ( القفص الصدري بالجزء الخلفي من الجسم  .  -توجد الكليتان  )   اسفل     -1

 لوز   ( .   -الأعضاء على شكل حبة )   فاصوليا    الكليتان عبارة عن زوج من  -2

 لتر واحد من البول . زمرة  ( للإفرا40   -مره   30يمر الدم يوميا عبر الكليتين حوالي )  -3

 
 . تامل الصور التالية ثم اكمل الفراغات : رابع السؤال ال

 
 
 
 
 
 
 

 اجب عن السؤال التالي   :   الخامسالسؤال 
 

 ؟  ماهي وظائف الكليتان  :   1س 

 .....................................................................................................................  -:  1جغ 

        -  ..................................................................................................................... 

 
 

  

للحفظ على صغغغغغحغة 
الكليتين يجب شغغغرب 
الى  سغغغغغتغغغه  مقغغغدار 

..................................  
الغغمغغغاء  مغغن  اكغغواب 

 يوميا 
 

عمليغة غسغغغغغل الكلى 
الانسغغغغغغغغان   لغغغغدى 
تسغغغغغمغى   الغمغريغض 
.................................. 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 .   استخدم الخيارات الموجودة في الصندوق في الفراغات التالية :  السادسالسؤال 
 
 

                                              
الأسغغغغغغاسغغغغغيغغة في    ...............................................الكليتغغان زوج من الأعضغغغغغغاء   - على  ............................... ، تتمثغغل وظيفتهمغغا 

بغالجسغغغغغم ، ............................... ، كمغا تسغغغغغاعغدان على التحكم في كميغة  ...............................الغدم للتخلص من  ............................... 

، يجب ان نشغغرب كمية كافية ...............................يتخلص الجسغغم من الفضغغلات الناتجة عن عمل الكلى على هيئة سغغائل يسغغمى 

 يوميا للحفاظ على صحة الكلى ................................من 
بالكلى ، يحتاج بعض الأشغغغخاص الى جهاز خاص يسغغغمى ...............................لا تعمل الكليتان بشغغغكل سغغغليم اذا كنت تعانى من   -

 للقيام بوظيفة الكلى ..........................................جهاز  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تنقية        البول       الفضلات       الماء          الإخراجعلى شكل حبة فاصوليا        غسيل الكلى         مرض          
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ) أجوبة (   وظيفة الدماغما :  7-1درس 
 
 

 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  الاولالسؤال 

 
 .  بالدماغعضو رخو الملمس ورمادي اللون ومجعد الشكل ويوجد داخل الجمجمة يعرف  -1

 . الاعصابيتصل الدماغ بجميع أجزاء الجسم عن طريق  -2

 . العصبييعمل الدماغ والاعصاب معا فيما يعرف باسم الجهاز  -3

 . الجمجمة الدماغ محمي بواسطة   -4

 
 يؤثر على الدماغ الكثير من الأشياء  " منها   " :  الثانيالسؤال 

 
 

 

 
 يتحكم الدماغ في كل شي " منها   " :  الثالثالسؤال 

 
 
 
 
 
 

   الأسئلة التالية :اجب عن :   الرابعالسؤال 
 

 ؟  ماهي وظائف الدماغ  :   1س 

 . مسؤول عن القيام بجميع مهام التعليم والتفكير  -:  1جغ 

 . يتحكم في جميع العضلات والحواس -        

 

 ؟  ماهي وظيفة الاعصاب   :   2س 

 . تقوم طوال الوقت بإرسال واستقبال رسائل من الدماغ بسرعة كبيرة  :  2جغ 

 
 ؟ لماذا تعد إصابات الدماغ بالغة الخطورة   :   2س 

 .   لأنه مركز التحكم في جميع أجزاء الجسم ولا يمكنه اصلاح نفسه   :  2جغ 

 

 الحواس حركة الجسم

 دقات القلب 

 الكلام

 التنفس 

   ثيماالجر نقص الاكسجين إصابات الرأس  الاورام 
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 تامل الشكل ثم اكمل الفراغات  :   :   الرابعالسؤال 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 التحدث 
 تتحرك 

 تسمعه 

 الصور 

 التوازن

 العطس
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 وظيفة الدماغ ) أسئلة (ما :  7-1درس 
 
 

 : أكمل العبارات التالية بكلمات مناسبة من عندك  .  الاولالسؤال 
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 يتحكم الدماغ في كل شي " منها   " :  الثالثالسؤال 

 
 
 
 
 
 

 اجب عن الأسئلة التالية :  :   الرابعالسؤال 
 

 ؟  ماهي وظائف الدماغ  :   1س 

 .   .......................................................................................................... -:  1جغ 

        - ..........................................................................................................   . 

 

 ؟  ماهي وظيفة الاعصاب   :   2س 

 .   .............................................................................. ............................................................................................................................. :  2جغ 

 
 ؟ لماذا تعد إصابات الدماغ بالغة الخطورة   :   2س 

    .............................................................................. ............................................................................................................................. :  2جغ 
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 علي محمد الحسان  8/9/2024 99493923في حالة وجود أي ملاحظات التواصل على 

 ) أجوبة (  المراجعة اللغوية 
 

 .  الجمل  لاختر الكلمات المناسبة من صندوق الكلمات للإكما 
 
 
 
 

 
 داخل اجسامنا تقوم بمهام مختلفة للحفاظ على حياتنا وصحتنا .  الأعضاء -

 . بالدورة الدمويةتسمى عملية ضخ الدم في جميع أجزاء الجسم  -

 . بالجهاز الدورييمثل القلب والدم والاوعية الدموية  -

 الى سرعة دقات قلبك . النبضيشير  -

 .  الهضميتولى الفم والمعدة والامعاء أداء عملية  -

 . التنفسندخل الهواء الى اجسامنا ونخرجه منها من خلال  -

 . الرئتين ليصل الى  القصبة الهوائيةيتحرك الهواء من الانف الى  -

 . البولحيث تنتج سائلا يسمى  الإخراجتكمن الوظيفة الأساسية للكلى في  -

 . المرضقف أعضاء الجسم عن العمل بصورة صحيحة ويطلق على الاعتلال الذي يؤدي الى ت -

 بجميع وظائف الجسم .  التحكميعمل على  الجهاز العصبي الدماغ جزء من  -

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

التنفس       الدورة الدموية        الجهاز الدوري         التحكم       الهضم        المرض       الإخراج       الرئتين    

 الجهاز العصبي       الأعضاء         النبض         البول         القصبة الهوائية   
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 داخل اجسامنا تقوم بمهام مختلفة للحفاظ على حياتنا وصحتنا . ........................... -

 ................................... تسمى عملية ضخ الدم في جميع أجزاء الجسم  -

 ................................... يمثل القلب والدم والاوعية الدموية  -

 الى سرعة دقات قلبك .................................... يشير  -

 . ...................................يتولى الفم والمعدة والامعاء أداء عملية  -

 . ...................................ندخل الهواء الى اجسامنا ونخرجه منها من خلال  -

 . ................................... ليصل الى ...................................يتحرك الهواء من الانف الى  -

 . ................................... حيث تنتج سائلا يسمى ...................................تكمن الوظيفة الأساسية للكلى في  -

 . ...................................قف أعضاء الجسم عن العمل بصورة صحيحة يطلق على الاعتلال الذي يؤدي الى تو -

 بجميع وظائف الجسم ....................................يعمل على ........................................الدماغ جزء من  -
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 ) أجوبة (   تحقق من تقدمك في الوحدة الأولى
 

 . مع تصحيح ماتحته خط اذا كانت العبارة خطأ  ( أمام العبارة المناسبة  ✘( أو ) ✔السؤال الأول : ضع علامة )
 

 الدم . الى جميع انحاء الجسم  الهواءيضخ القلب (      ✘ )     -1

 .   عند ممارسة الرياضة  اسرع يدق القلب بمعدل(     ✔)      -2

 .  في ممارسة الرياضة  سرعتكيوضح معدل نبضات قلبك مدى (     ✔  )    -3

 .   الاوعية الدمويةيتحرك الدم في جميع انحاء الجسم من خلال انابيب خاصة يطلق عليها (     ✔)      -4

 الى  .الرئتين    من ثاني أكسيد الكربون( يحمل الدم     ✘)      -5

 

   .   اختر الكلمة المناسبة من بين الكلمات وضعها في الفراغ المناسب لها  :  الثانيالسؤال  

 
 
 

 الى المعدة .      المريء يتم دفع الطعام من   -1

 يتم تفتيت الطعام الى جزيئات صغيرة حدا .     الأمعاءفي   -2

      المعدة يتم مزج الطعام بالعصارة الهضمية داخل     -3

 .    الأمعاءيتم اخراج الطعام غير المهضوم خارج الجسم من خلال نهاية   -4

 .    الفميتم مضن الطعام في    -5

 .  الهضميتولى الفم والمعدة والامعاء أداء عملية  -6

 

 

   صل بخط بين العمود الأول وما يناسبه من العمود الثاني :    الثالث السؤال 
 

 ب  أ 

 الإخراج   القلب 

 التنفس   المعدة والامعاء 

 التحكم   الرئتان 

 الهضم  الكليتان 

 ضخ الدم   الدماغ

 
 
 
 
 

 الهضم     الفم        المعدة      الأمعاء        المريء 
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 .في ممارسة الرياضة   سرعتك)          ( يوضح معدل نبضات قلبك مدى  -3
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 صل بخط بين العمود الأول وما يناسبه من العمود الثاني   :    الثالث السؤال 
 

 ب  أ 

 الإخراج   القلب 

 التنفس   المعدة والامعاء 

 التحكم   الرئتان 

 الهضم  الكليتان 

 ضخ الدم   الدماغ

 
 

 الفم        المعدة      الأمعاء        المريء    الهضم 


