
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج العُمانية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/om                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف السابع اضغط هنا                                              

                 https://almanahj.com/om/7                   

* للحصول على جميع أوراق الصف السابع في مادة علوم ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                 https://almanahj.com/om/7science                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف السابع في مادة علوم الخاصة بـ الفصل الثاني  اضغط هنا                                     

                  https://almanahj.com/om/7science2                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف السابع اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/om/grade7                   

        للتحدث إلى بوت  على تلغرام:  اضغط هنا                        

                  https://t.me/omcourse_bot                                  
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الحفاظ على البیئة 7-8

  بعد الأنتھاء من ھذا الدرس یتوقع مني أن:
أستطیع أن أشرح معنى مصطلح الحفاظ على البیئة.
 أس��تطیع أن أص��ف ط��ریقتین عل��ى الأق��ل م��ن ط��رق المس��اعدة ف��ي

.الحفاظ على البیئة.الحفاظ على البیئة
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ف��إن ل��م . یُش��اركنا ف��ي الأرض ملای��ین م��ن الكائن��ات الحی��ة الأخ��رى

م�ن بقائھ�ا  نكن حریصین بما یكفي فإنّ كثیرًا م�ن أنش�طتنا س�تجعل
.حیّة أمرًا صعبًا علیھا

من الإجراءات یُمكننا تنفیذھا لكي نتأكّ�د م�ن أنّ الأن�واع  یرھناك كث
الطبیع�يّ المناس�ب  الأخرى م�ن الكائن�ات الحیّ�ة یت�وفّر لھ�ا الم�وطن الطبیع�يّ المناس�ب  الأخرى م�ن الكائن�ات الحیّ�ة یت�وفّر لھ�ا الم�وطن

.للعیش

)یُطل��ق  )الاھتم��ام بالبیئ��ة ومس��اعدة الأن��واع الأخ��رى عل��ى البق��اء
Conservation.al الحفاظ على البیئةعلیھ 
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الحدّ من التلوّث 
مثال. نُلوّث البیئة لاإنّھ لأمر في غایة الأھمیّة أن نعمل على أ:

 بات الكلوروفلوروكربون وھ�و (CFCs)لقد توقّفنا عن استخدام مُركَّ
.طبیعتھا ما سیساعد طبقة الأوزون على الرجوع إلى

 یج���ب علین���ا أن نح���رق وق���ودًا أق���ل حت���ى تق���لّ كمیّ���ة ث���اني أكس���ید  یج���ب علین���ا أن نح���رق وق���ودًا أق���ل حت���ى تق���لّ كمیّ���ة ث���اني أكس���ید
.الكربون التي نضخّھا في الغلاف الجويّ 

 یج���ب أن ن���دفن القمام���ة ف���ي م���رادم نفای���ات جیّ���دة، حی���ث إنّ تل���ك
جمعُ��ھ  القمام��ة ت��تعفّن وین��تج ع��ن ذل��ك غ��از المیث��ان ال��ذي یُمك��ن

.واستخدامُھ كوقود
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.نفایاتلا یُغطیان التربة والعُشب

 ی��تمّ ش��فط الم��اء إل��ى الخ��ارج
 ومعالجت��ھ وب��ذلك یص��بح آمنً��ا

.إذا تمّ إرجاعھ إلى البیئة

 تس������مح الأنابی������ب
 بجمع غ�از المیث�ان
.لاستخدامھ كوقود

.لایتمّ ضغط النفایات لكي تشغل حیزًا قلی
 بطانة عازلة للماء تمنع
ث����ات إل����ى  تس����رّب الملوِّ

.التربة
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28ص  الأسئلة 
ماذا یعني الحفاظ على البیئة؟1)

الش��كل أن یس��اعد  ف یُمك��ن لم��ردم النفای��ات المب��یَّن ف��يی��اش��رح ك2)
.الحیاة البریّة على البقاء
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28ص  الأسئلةحل  

یعن��ي الاعتن��اء بالبیئ��ة ومس��اعدة الأن��واع الأخ��رى م��ن الكائن��ات الحی��ة 1)
.على العیش والبقاء

ك�����ي لا  لا یمك�����ن للملوث�����ات أن تنف�����ذ م�����ن الطبق�����ة العازل�����ة للم�����اء2)
كم�ا . تتم معالجة الماء من الموقع كي یك�ون مأمونً�او الحیواناتتتضرر

.ملامستھا الحیوانات من منعلأن التربة والعُشب یغطیان النفایات  .ملامستھا الحیوانات من منعلأن التربة والعُشب یغطیان النفایات 
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الحفاظ على المواطن الطبیعیّة 
لاأ لىیتحتم علینا أن نعمل ع 

 ن���������دمرالمواطن الطبیعیّ���������ة
. للنباتات والحیوانات

لكلّ نوع م�ن الكائن�ات الحیّ�ة 
��ف تس��اعده عل��ى  وس��ائل تكیُّ
 الحی���اة ف���ي م���وطن طبیع����يّ  الحی���اة ف���ي م���وطن طبیع����يّ 

. بعینھ
 ّإذا دمرن���ا الم���وطن الطبیع���ي

بأن نقطع الأشجارعلى سبیل 
المثال، فإنّ بعض الأنواع قد 

المناس������ب  لا تج������د المك������ان
.للعیش فیھ، وقد تنقرض

 .كثی�ر م�ن الأش�جارقدیمة. ھذه غابة ف�ي تش�یلي
 فس���تفقد كثی���ر م���ن إذا ت��مّ قط���ع ھ���ذه الأش��جار،
.الحیوانات موطنھا الطبیعيّ 
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 وغیرھ��ا م��ن المن��اطق المحمیّ��ة  یُمكنن��ا إنش��اء المحمیّ��ات الطبیعیّ��ة
بالبیئ���ة أو بالحیوان���ات أو  لا یُس���مح للن���اس فیھ���ا بالإض���رار الت���ي

.التي تعیش ھناك النباتات

والفطریة بمحافظة  في محمیّة الكائنات الحیة یعیش حیوان المھا العربي
آلاف  في السلطنة للمحافظة على التي تعتبر أول محمیّة طبیعیّة الوسطى،

.الحیوانات والنباتات
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  نموذج محمیّة طبیعیّة بمدرسة 8-7نشاط  
ل���یس م���ن  المحمیّ���ات الطبیعیّ���ة بالم���دارس

ربم���ا تُوج���د . ةی���رتك���ون كب ريّ أنض���روال
. ص��غیرة بحدیق��ة مدرس��تك محمیّ��ة طبیعیّ��ة

إن ل���م یك���ن الأم���ر ك���ذلك، یُمكن���ك إنش���اء 
.واحدة

 ،إذا كانت ھناك محمیّة طبیعیّ�ة بمدرس�تك
طً���ا لھ���ا فارس���م أض���ف . خریط���ة أو مخطَّ طً���ا لھ���ا فارس���م أض���ف . خریط���ة أو مخطَّ

�����ط  البیان�����ات عل�����ى الخریط�����ة أو المخطَّ
 لترش��ح كی��ف تُس��اعد المحمیّ��ة الطبیعیّ��ة

.النباتات والحیوانات على العیش ھناك
 إذا ل�م تك�ن بمدرس�تك محمیّ�ة طبیعیّ�ة، ففكّ�ر ف�ي مك�ان یص�لح لإقام�ة واح��دة

حتى المساحات الض�ئیلة یُمك�ن أن . كبیرة لیس من الضروريّ أن تكون. فیھ
 ماأو رس� ارسُ�م خریط�ة. تكون مكانًا تستطیع الحیوانات أن تعیش فیھ بأمان

.تشرح فیھ كیف یُمكن أن یبدو المكان لو صارمحمیّة طبیعیّة

یُمكن لحدیقة المدرسة أن تكون 
.محمیّة طبیعیّة جیّدة alm
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29ص  سئلةالأ 
د سببین یوضّحان لماذا یجب أ3) .نُزیل الغابات لاحدِّ

فكّر في م�وطن طبیع�يّ ب�القرب م�ن مدرس�تك أو ب�القرب م�ن مك�ان 4)
.البشر إقامتك یتعرّض للتھدید من جرّاء أنشطة

.صِف ھذا الموطن الطبیعيّ أ-
.اشرح لماذا تتعرّض المحمیّة للتھدیدب- .اشرح لماذا تتعرّض المحمیّة للتھدیدب-
.اقترح ما یُمكن عملھ لحمایة ھذا الموطن الطبیعيّ ج-
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   29ص  سئلةالأحل  

(3 
 ف���ت علیھ���ا النبات���ات قط���ع الغاب���ات ی���دمرالمواطن الطبیعی���ة الت���ي تكیَّ

. والحیوانات
 الأشجار تم�تص غ�از ث�اني أكس�ید الكرب�ون م�ن الھ�واء لاس�تخدامھ ف�ي

وقطعھ��ا یزی��د م��ن نس��بة ث��اني اكس��ید الكرب��ون  عملی��ة التمثی��ل الض��وئي
.مما یجعل الارض اكثر دفء.مما یجعل الارض اكثر دفء

(4 
 أ-

 ب-
 ج-

س���������������������تعتمد 
الإجاب���ات عل���ى 

ذي وطن ال���لم���ا
.یختاره الطالب
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ملخص
 الحف���اظ عل���ى البیئ���ة یعن���ي الاھتم���ام بھ���ا حت���ى ت���تمكّن الحیوان���ات

.والنباتات من العیش فیھا
 الح��دّ م��ن التل��وّث والحف��اظ عل��ى الم��واطن الطبیعیّ��ة م��ن الوس��ائل

.المھمة للحفاظ على البیئة
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حمایة الباندا العملاقة) أ( 8-7تمرین 
كتاب��ة  ح��اول.ف��ي ھ��ذا التم��رین، س��تتدرّب عل��ى اس��تخراج المعلوم��ات م��ن فق��رة مكتوب��ة

.من الفقرة جملمن مُجرّد نسخ  لاإجاباتك بكلماتك أنت بد
اقرأ المعلومات حول البان�دا العملاق�ة واس�تخدمھا بالإض�افة إل�ى معلومات�ك الشخص�یّة للإجاب�ة 

.عن الأسئلة
. تع���یش البان���دا ف���ي الص���ین، وھ���ي تتغ���ذّى عل���ى الخی���زران

البان���دا العملاق���ة ل���دیھا . والخی���زران ج���اف وص���عب الھض���م
الق�بض عل�ى س�یقان  سادس وھو م�ا یُس�اعدھا عل�ى» إصبع«

 لاتالباندا لھا رأس كبیر وعض�. الخیزران بقوّة أثناء أكلھا لھ لاتالباندا لھا رأس كبیر وعض�. الخیزران بقوّة أثناء أكلھا لھ
للغایة، كما أنّ لدیھا أسنانًا كبیرة تُساعدھا عل�ى  الفكّ بھ قویّة

.المضغ
غابات الخیزران في الصین لتوفیر مزید من  تتمّ إزالة كثیرمن

وبالت��الي تقلصّ��ت أع��داد  الأراض��ي للزراع��ة وبن��اء المس��اكن،
البان��دا العملاق��ة بش��كل كبی��ر، حی��ث یُخش��ى علیھ��ا م��ن خط��ر 

.الانقراض
ولإنقاذ البان�دا العملاق�ة عمل�ت الص�ین عل�ى إنش�اء العدی�د م�ن 

م��واطن البان��دا الطبیعیّ��ة  المحمیّ��ات الطبیعیّ��ة الت��ي تتمت��ع فیھ��ا
.بالحمایة
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.كیف تحصل الباندا العملاقة على الطاقة ینارسُم سلسلة غذائیّة تب1)

ف��ت بھ��ا البان��دا العملاق��ة عل��ى أس��لوب حیاتھ��ا2) اش��رح كی��ف . ص��ف ث��لاث ط��رق تكیَّ
.المعیشة ساعدتھا كلّ طریقة على

الطریقة الأولى      

الطریقة الثانیة      

الطریقة الثالثة      

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................
الطریقة الثالثة      

.اشرح لماذا تتعرّض الباندا العملاقة لخطر الانقراض3)

اقت�رح . كثیر من السائحین القادمین للصین یرغب�ون ف�ي مش�اھدة البان�دا العملاق�ة4)
.یساعد في الحفاظ على الباندا كیف یُمكن لذلك أن

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

alm
an
ah
j.c
om
/om



)أ( 8-7تمرین حل 

.الباندا العملاقة←  الخیزران ← الشمس 1)
(2 
لدیھا إصبع سادس، وھو ما یساعدھا في الإمساك بالخیزران أثناء أكلھ.
 لدیھا رأس كبیر وعضلات الف�ك ب�ھ قوی�ة لمس�اعدتھا عل�ى مض�غ الخی�زران

.الصلب
لدیھا أضراس كبیرة تساعدھا على طحن الخیزران الصلب.

للبان�دا حی�ث  الموطن الطبیع�ي تم تدمیر مساحات كبیرة من غابات الخیزران3)
.الأخرى ولا یمكنھا العیش في المواطنتكیفت على العیش بھ 

یمك��ن اس��تغلال . البان��دا العملاق��ة نق��ودًا مقاب��ل زی��ارة محمی��ات یاحی��دفع الس��4)
.النقود لدفع نفقات صیانة المحمیة
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اتفاقیة رامسار )ب( 8-7 تمرین
ا للحف�اظ عل�ى الم�واطن  یدورھذا التم�رین ح�ول كی�ف یُمك�ن لل�دول أن تعم�ل س�ویًّ

علی��ك أن تح��دّد إل��ى أيّ درج��ة یُمكن��ك أن تث��ق ف��ي المعلوم��ات .الھام��ة الطبیعیّ��ة
لأن تُفكّر في المُش�كلات الت�ي ق�د تواجھھ�ا ال�دول ف�ي  المُقدّمة، كما ستحتاج أیضًا

.الحفاظ على المواطن الطبیعیّة

عُق�د .اتفاقیة رامسار اتفاقیة دولیّة تأتي كمحاولة لإنقاذ مناطق الأراضي الرطبة بالع�الم
ع��ام  واجتم��اع ض��مّ ك��لّ ممثل��ي الأم��م المُنض��مّة لاتفاقی��ة رامس��ار ف��ي رُومانی��ا ف��ي یولی��

نق��دّم ھن��ا خمس��ة م��ن تل��ك . ت��مّ توجی��ھ ع��دّة أس��ئلة لل��دول وقب��ل عق��د الاجتم��اع. م2012 نق��دّم ھن��ا خمس��ة م��ن تل��ك . ت��مّ توجی��ھ ع��دّة أس��ئلة لل��دول وقب��ل عق��د الاجتم��اع. م2012
.)التي طُلب من الدول الإجابة عنھا تمّ تبسیط الأسئلة بعض الشيء عن تلك(.الأسئلة

دت الدولة وأدرجت كلّ مناطق الأراضي الرطبة بھا؟1) ھل حدَّ
ھل ھناك سیاسة وطنیّة للحفاظ على الأراضي الرطبة؟2)
طة للأراضي الرطبة تستند إلى بحوث علمیّة؟3) ھل كلّ الإجراءات الإداریّة المخطَّ
ة لاستعادة الأراضي الرطبة التي تمّ تدمیرُھا؟4) ھل بدأت البرامج المعدَّ
ھل تمّ ا اخّتذ إجراءات لتشجیع الحفاظ على الأراضي الرطب�ة والاس�تخدام الرش�ید 5)

لھا؟
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.الجدول الإجابات التي تقدّمت بھا سبع دول في آسیا ینیب
:معنى العلامة

نعم=  ✓
لا=  ✕
ط لھ أو جارٍ العمل=  ✩ لم یُنفّذ بعد، ولكن مخطَّ

لم تتمّ الإجابة عن السؤال= فراغ 
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.اشرح لماذا المعلومات المبیّنة في الجدول قد لا یُمكن الاعتماد علیھا بالكامل1)

(2 
أقلّ عدد من الدول؟» نعم«ما السؤال الذي أجاب عنھ ب أ-

.»نعم«اقترح لماذا لم یستطع عدد كبیر من الدول الإجابة عن ھذا السؤال ب ب-

جمی��ع ال��دول الت��ي انض��مّت لاتفاقی��ة رامس��ار تق��رّ بأھمی��ة الحف��اظ عل��ى الأراض��ي 3)

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................
جمی��ع ال��دول الت��ي انض��مّت لاتفاقی��ة رامس��ار تق��رّ بأھمی��ة الحف��اظ عل��ى الأراض��ي 3)

.اشرح لماذا الحفاظ على الأراضي الرطبة أمر مھم .الرطبة
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................alm
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)ب( 8-7تمرین حل 

مم��ا  ق��د تك��ون ال��دول اختلق��ت إجاب��ات لك��ي تب��دو وكأنھ��ا ق��د فعل��ت أكث��رلأن��ھ 1)
.تحقق على أرض الواقع

(2 
.3السؤال رقم أ-

تحم�ل  إجراء البحوث العلمیة أم�ر مكل�ف، وق�د لا تس�تطیع الكثی�ر م�ن ال�دولب- تحم�ل  إجراء البحوث العلمیة أم�ر مكل�ف، وق�د لا تس�تطیع الكثی�ر م�ن ال�دولب-
. تكالیفھ

الأراضي الرطب�ة ھ�ي الم�وطن الطبیع�ي للعدی�د م�ن الأن�واع الت�ي لا تس�تطیع 3)
واح�دة م�ن الم�واطن الت�ي نفق�دھا  الأراضي الرطبة. العیش في أماكن أخرى

.بمعدل سریع على مستوى العالم ككل
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