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أ
 1 اعداد: أفراح البادية 

 

 

 

 

 للصف السابع  ملخص
 الدراسي الأول الفصل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الوحدة الأولى: 

 النبات والإنسان ككائنات حية

 

 فراح البادية اعداد: أ

 

 



أ
 2 اعداد: أفراح البادية 

 

 أعضاء النبات الدرس الأول: 
 

 

 بسبب مادة اليخضور)الكلوروفيل( أخض  لون النباتات 

ي صنع الغذاء  كلوروفيل؟ما أهمية ال
 . يمتص الطاقة من ضوء الشمس ليستخدمها النبات ف 

 الغذاءالنبات يوفر للكائنات الحية             

 الأكسجي                                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  بالشكل المقابل يوضح أعضاء النبات ادرسيه جيدا ثم أج -
   عن الأسئلة التالية: 

 4و 2الأجزاء   سم-أ

 .............................................................. 

 ؟1ما وظيفة الجزء رقم  -ب

 ............................................................... 

 . 3تمت إزالة الجزء رقم  إذا ماذا سيحدث للنبات  أ تنب-ج

................................................................. 
 . 

 : نشاط



أ
 3 اعداد: أفراح البادية 

 

 

ي الدرس ال
 الأزهار : ثان 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

الزهرة ذات أشكال 
 وأحجام مختلفة

:  الشكل المقابل ( أ  يمثل زهرة ادرسه ثم أجب عما يلي

 ؟ جزء الذكري(ما رموز ال 1
................................... 

 جزء الأنثوي؟(ما رموز ال 2
.................................. 

 
ات والطيور جز  ب(  هو: ء من الزهرة يعمل عل جذب الحشر
 
⃝ A                  ⃝  B 
⃝  B                 ⃝   C 

 

 : نشاط



أ
 4 اعداد: أفراح البادية 

 

 

 التلقيح : ثالثالدرس ال
 هي الأمشاج الذكرية والامشاج الأنثوية  الخلايا الجنسية

ي تحتوي عل  ج: ينتالمتك   الأمشاج الذكريةحبوب اللقاح الت 

 لأنثويةعل الأمشاج ا يتحتو  البويضة: 
 الأمشاج الذكرية إلى الأمشاج الأنثوية وسليه لإيصالالتلقيح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اتأ( أي الزهرتي   يتم   ؟ تلقيحها بالحشر

 ب  ⃝أ                      ⃝       

 فش اجابتك. 

 ......................................................... 

 

 : نشاط

بأ

ي الشكل المقابل.  بالأسهم كيف تتم عملية التلقيح  ب( وضح
 ف 

 

 

 

 ؟......................................................... التلقيح ج( عرف



أ
 5 اعداد: أفراح البادية 

 

 خصاب الإ  : رابعالدرس ال

 

 

 

 

 

 
 : نشاط



أ
 6 اعداد: أفراح البادية 

 

 الثمار : خامسالدرس ال

 

 . النبات الأمبذور بعيدا عن هو نشر ال ما المقصود بانتشار البذور؟

ي تحتوي عليها  خاصة وسمات مواصفاتالثمار لها    . تساعدها على نشر البذور الت 
 

 

 

 

 

 

 

ي الهواء زمن زاد طول الجناح  زاد كلما 
 أكث  السقوط مما يجعلها تنتشر بعيدا وزاد زمن بقائها ف 

 

2-  لديها خطافات تلتصق بجسم 
 الحيوان مثل )الأرقطيون(. 

 

ي وحلو  يمكن   1- ذات مذاق عصي 

ي أن يأكلها 
الحيوان ثم يخرج البذور ف 

  صورة براز. 

 3- لديها أجنحة أو مظلات هبوط 

 .) ي الهواء مثل )الجمي  
 للتعلق ف 

 

4-  تطفو عل الماء بكثافة 
منخفضة وغطاء مقاوم للماء مثل 

()جوز الهند  

 : نشاط



أ
 7 اعداد: أفراح البادية 

 

 الأنسان أجهزة جسم  : سادسالدرس ال

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 : نشاط



أ
 8 اعداد: أفراح البادية 

 

 الهيكل العظمي للإنسان : سابعالدرس ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

العظام الطويلة تنكش بسهولة أكي  )قوة 
ة   أقل( من العظام القصي 

 : نشاط

ي يمثل (1
ي سلطن 18عن  أعمارهممعلومات عن العظام المكسورة لمصابي   تقل التمثيل البيان 

 . ة عمان خلال عام واحدسنة ف 

 : ي ثم أجب عما يلي
 ادرس التمثيل البيان 

ي   ؟.................................................. الكسور لتعرضت لأقأ(ما نوع العظام الت 

ة عن عظم الزند عند الفتيات؟.............................. ب(بكم يقل كش عظم   الكعير



أ
 9 اعداد: أفراح البادية 

 

 مفاصلال : ثامنالدرس ال

 

 

 

 

 
 
  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

    

 

 : نشاط

 (الشكل المقابل يمثل تركيب المفصل المتحرك ادرسأ
:  بأجالشكل ثم   عما يلي

 الجزء )ج(  سم-1
 .................................... 

 ؟ما أهمية الجزء )ب( -2
 ..................................... 

3- : ي كل مما يلي
 ما نوع المفصل المتحرك ف 

        المرفق.................. مفصل 
 مفصل الفخذ................  
 

 .............. ............ ب(ما المقصود بالمفصل؟.... 



أ
 10 اعداد: أفراح البادية 

 

 ت عضلا ال : تاسعالدرس ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ما الفرق بي   العضلة ذات الرأسي   وثلاثية الرؤوس؟  
العضلة ذات الرأسي   تحتوي عل وترين لربط طرفها 
العلوي بالعظام كما تحتوي العضلة ذات الثلاث رؤوس  

 عل ثلاث أوتار. 

 فش :  لا تنبسط الأوتار. 
بنقل قوة العضلات المنقبضة إلى  لأنها تقوم 
انبسطت الأوتار لن تتحرك العظام.  إذا العظام   

 

 : نشاط


