
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج العُمانية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/om                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف السابع اضغط هنا                                              

                 https://almanahj.com/om/7                   

* للحصول على جميع أوراق الصف السابع في مادة علوم ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                 https://almanahj.com/om/7science                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف السابع في مادة علوم الخاصة بـ الفصل الأول  اضغط هنا                                     

                  https://almanahj.com/om/7science1                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف السابع اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/om/grade7                   

        للتحدث إلى بوت  على تلغرام:  اضغط هنا                        

                  https://t.me/omcourse_bot                                  
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رؤیةُ النجومِ والكواكبِ  6-4

  بعد الأنتھاء من ھذا الدرس یتوقع مني أن:

أستطیع أن أشرح لماذا نصف الشمس بأنھا نجمنا المحلي.
 أس��تطیع أن أذك��ر أي الأجس��ام ف��ي نظامن��ا الشمس��ي تعتب��ر مص��درًا  أس��تطیع أن أذك��ر أي الأجس��ام ف��ي نظامن��ا الشمس��ي تعتب��ر مص��درًا

.للضوء وأیھا لا
ستطیع أن أشرح كیف نرى الكواكبأ.
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ما النجمُ؟
جة .النجمُ عبارةٌ عن كرةٍ ساخنةٍ عملاقةٍ من الغازات المتوھِّ
 10000قد تصل درجةُ الحرارةِ على سطحِ أحد النجومِ إلى °C.

:قال تعالى 
لكَِ تَقْدِیرُ الْعَزِیزِ الْعَلیِمِ ( مْسُ تَجْرِي لمُِسْتَقَرٍّ لَّھَا ۚ ذَٰ 38یس ) وَالشَّ

 10000قد تصل درجةُ الحرارةِ على سطحِ أحد النجومِ إلى °C.
 درجة مئویة ملایین 10قد تزید درجةُ الحرارةِ داخل النجمِ عن.

الشمسُ من النجومِ 
ولھذا تبدو  الشمسُ ھي نجمُنا، وھي أقربُ لنا من النجومِ الأخرى؛

.لنا أكبر وأكثر سطوعًا من النجوم الأخرى
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  ًیشكل النظرُ المباشرُ إلى الشمسِ خط�ورة
يیركب ذل�ك إل�ى فق�دانِ البص�رِ؛  ةً، فقد یؤدِّ

 ل��ذا، لا ینظ��ر علم��اءُ الفل��كِ إل��ى الش��مسِ 
مباش��رةً، ولك��نھم یس��تخدمون تلیس��كوباتٍ 

ل��ة خصیصً��ا . لتص��ویرِ س��طحِ الش��مسِ  مُعدَّ
��ة وھ��جٍ  ف��ي بع��ضِ الأحی��انِ، یمك��نھم رؤیَّ

عم���لاقٍ م���ن الغ���ازِ الس���اخنِ ینطلِ���قُ إل���ى 
الش������مسُ، بعدس������ةِ المركب������ةِ .الفضاءِ 

الأسئلة
؟ )نجمُنا( نھالماذا نصفُ الشمسَ بأ1)

یُعدُّ كوكبُ نبتون أبعد كوكبٍ عن الشمسِ؛ لذا، بفرضِ أنَّك تع�یشُ عل�ى 2)
بالمقارن��ةِ  م�ال�ك الش��مسَ أكب�ر أم أص��غر حج كوك�بِ نبت��ون، ھ�ل س��تبدو

بحجمِھا عندما تراھا من كوكبِ الأرضِ؟

الش������مسُ، بعدس������ةِ المركب������ةِ .الفضاءِ 
ا  الفضائیَّة تُظھِ�ر وھجً�ا شمس�یًّ

.ماضخ
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126حل الأسئلة ص 

.  لأن الشمس ھي أقرب نجم إلى الأرض1)

.ستبدو الشمس أصغر أكثر من على سطح نبتون2)
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صورةٌ للشمسِ  )أ( 4-6نشاط  
دة خط�ورةً  ینیشكل النظرُ إل�ى الش�مس ب�الع المج�رَّ

تلیس�كوبٍ أو منظ�ارٍ، فیم�ا  كبیرةً، وكذلك باستخدامِ 
.یلي طریقةٌ آمنةٌ للحصولِ على صورةٍ للشمسِ 

ألصِق قطعةً من الورقِ الأسودِ على أحد طرف�ي 1.
ى أنبوبٍ طویلٍ من .الورقِ المُقوَّ

الط���رفِ  ل���ىألصِ���ق قطع���ةً م���ن ورق الزب���دة ع2.
.الشَّاشة الآخر للأنبوبِ لصُنع .الشَّاشة الآخر للأنبوبِ لصُنع

باس���تخدامِ دب���وسٍ، اص���نع ثُقبً���ا ف���ي منتص���فِ 3.
.الورقةِ السوداءِ 

ن الثقبَ الذي ص�نعتھ باس�تخدامِ ال�دبوسِ إل�ى الش�مسِ 4. ھ الطرفَ الذي یتضمَّ وجِّ
ك الأنبوبَ قلی .وانظر إلى الشاشةِ  حتى ترى دائرةً س�اطعةً ص�غیرةً عل�ى  لاوحرِّ

الص�ادرُ م�ن الش�مسِ یم�رُّ  الشاشة، ھذه الدائرةُ ھ�ي ص�ورةُ الش�مسِ، فالض�وءُ 
ن الص����ورةَ الت����ي تراھ����ا عل����ى الشاش����ةِ یُمكن����ك  عب����ر ثق����بِ ال����دبوسِ ویك����وِّ

الطویل�ة أم القص�یرة أم الض�یقة أم العریض�ة ھ�ي الت�ي  -الأنابیب  أي:استقصاء
تصنع صورًا أكبر للشمسِ؟
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النجومَ والكواكبَ؟ كیف نرى 
ز النج���ومِ بالس���خونةِ، ك��� أنَّ  م���اتتمیَّ

ج بالضوءِ؛ ل�ذلك نق�ول  النجومَ  تتوھَّ
 Sources مص���ادر إنَّ النج���ومَ م���ن

.الضوءِ 
رؤیةِ  لىویرجع السببُ في قدرتنا ع

انتق��الِ الض��وءِ الص��ادرِ  النج��ومِ إل��ى
 .أعینن�ا منھا عبر الفضاءِ ومنھ إل�ى .أعینن�ا منھا عبر الفضاءِ ومنھ إل�ى

وبالنسبةِ للكواكبِ، فھي أب�ردُ كثی�رًا 
ج أنھا كما من النجومِ، .لا تتوھَّ

الش���مسِ ف���ي  الض���وءُ الص���ادرُ م���ن تش���رالكواك���بَ؟ ین إذن كی���ف ن���رى
����ھ  إل����ى أح����د الفض����اءِ، وعن����د وص����ولِ ض����وءِ الش����مسِ  الكواك����بِ، فإنَّ

بعضٌ م�ن الض�وءِ المُ�نعكِس إل�ى  الكوكبِ، ویصل لىع Reflectینعكس
.أعیننا
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 كوكب في صندوق) ب( 4-6نشاط  
 ى من خ�لال فتح�ة ص�غیرة، یوج�د ستنظر إلى صندوقٍ من الورقِ المُقوَّ

:شیئان داخل الصندوقِ 
كرة، و ثُمتِّل أحد الكواكب.
 َمصباح، ویُمثِّل الشمس.

ھل یُمكن�ك . انظر إلى الصندوقِ عبر الفتحة مع مراعاةِ إطفاءِ المصباحِ 1.
رؤیةُ الكوكبِ؟

أضئ المصباحَ، ھل یُمكنك رؤیةُ الكوك�بِ؟ ھ�ل الكوك�بُ مُض�اء بأكمل�ھ؟
رؤیةُ الكوكبِ؟

 أضئ المصباحَ، ھل یُمكنك رؤیةُ الكوك�بِ؟ ھ�ل الكوك�بُ مُض�اء بأكمل�ھ؟2.
.طٍ مخطواشرح ما ترى مع مراعاةِ إضافةِ 

الأسئلة
اذكُ��ر . )ن�رى الكواك�بَ لأنَّ ض�وءَ الش�مسِ یرت�دُّ منھ�ا(: تق�ول ش�ھد3)

ة التي یجب علیھا ).یرتد(من الفعل  لااستخدامھا بد الكلمةَ العلمیَّ
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127حل الأسئلة ص 

.یعكس3)
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:المفاھیم الخاطئة وسوء الفھم 
 لیس�ت ح�ارة بم�ا یكف�ي لتت�وھج، ولكنن�ا نراھ�ا ھك�ذا لأنھ�ا الكواكب

.تعكس ضوء الشمس الساقط علیھا

ملخص
 ِالشمسُ والنجومُ الأخرى من مصادرِ الضوءِ .الشمسُ والنجومُ الأخرى من مصادرِ الضوء
 ِھ�ا . لا تُعتبر الكواكبُ م�ن مص�ادرِ الض�وء ف�نحن ن�رى الكواك�بَ؛ لأنَّ

.تعكس ضوء الشمسِ إلى أعیننا
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معلومات حول الشمس) أ( 4- 6ورقة العمل 
.كیف نرى القمر والكواكب؟ أجب عن الأسئلة الآتیة

لماذا ینبعث الضوء من الشمس؟1)

.اشرح السبب. القمر والكواكب لیست أجسامًا مضیئة بذاتھا2)

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

ارسم مخططًا یوضح كیف یمكن لشخص على الأرض رؤیة القم�ر، اس�تخدم 3)
.المساحة أدناه

....................................................................................

....................................................................................
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)أ( 4- 6حل ورقة العمل 

.تمدنا الشمس بالضوء نظرًا لحرارتھا العالیة ولتوھجھا بالضوء1)

.القمر والكواكب أجسام باردة وھي لا تتوھج بالضوء2)

(3  

شخص على الأرض

الشمس
القمر
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