
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج العُمانية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/om                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف السابع اضغط هنا                                              

                 https://almanahj.com/om/7                   

* للحصول على جميع أوراق الصف السابع في مادة علوم ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                 https://almanahj.com/om/7science                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف السابع في مادة علوم الخاصة بـ الفصل الأول  اضغط هنا                                     

                  https://almanahj.com/om/7science1                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف السابع اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/om/grade7                   

        للتحدث إلى بوت  على تلغرام:  اضغط هنا                        

                  https://t.me/omcourse_bot                                  
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مخازن أخرى للطاقة 3-3

  بعد الأنتھاء من ھذا الدرس یتوقع مني أن:

 أس���تطیع أن أس���مي ن���وع الطاق���ة المختزن���ة ف���ي جس���م مم���دد أو
.مضغوط.مضغوط

 أس��تطیع أن أس��مي ن��وع الطاق��ة المخزن��ة ف��ي جس��م ت��م رفع��ھ إل��ى
.الأعلى

 أس��تطیع أن أح��دد مخ��ازن الطاق��ة الت��ي یُعتم��د علیھ��ا ف��ي مختل��ف
.أنشطة الحیاة الیومیة
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وتعتم��د  تحت�اج الس��اعة إل��ى مخ��زونٍ م��ن الطاق�ة ك��ي تس��تمرَ ف��ي العم��ل
ات لتزویدھا ىضُ الساعاتِ علعب .بالطاقةِ التي تحتاجھا البطاریَّ

وتشیر الصورةُ إلى نوعَین آخرین من الساعات:
الطاقة، وینبسط الن�ابض  تستخدم إحدى الساعات نابضًا ملفوفًا لتخزینأ-

.ببطءٍ كي تعمل الساعة
لأعل�ى، ویس�قط ال�وزن  تستخدم الساعة الأخرى وزنً�ا ثق�ي یج�ب جذب�ھب-

.ببطءٍ كي تعمل الساعة.ببطءٍ كي تعمل الساعة
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ألعابٌ تعمل بالطاقة )أ( 3-3نشاط 
 طاق��ةٍ  مخ��زنتحت��اج ك��لُّ لعب��ةٍ إل��ى

.كي تعمل
كختافح��ص ألعابً��ا م�� ��د أنَّ  لف��ةً وتأكَّ

.كلٌّ منھا تعرف كیف تعمل
 الطاق��ة  مخ��زنھ��ل یُمكن��ك أن تج��د

المُستخدَم في كلِّ لعبةٍ؟
أيُّ الألعاب تستخدم بطاریَّات؟ أيُّ الألعاب تستخدم بطاریَّات؟
 أيُّ الألع�������ابِ تس�������تخدم نابضً�������ا

مضغوطًا أو منبسطًا؟
 أيُّ الألعابِ تستخدم شیئًا مرفوعً�ا
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تخزینُ الطاقةِ في النابض

یُعتبر تمدید جھاز شدِّ الصدر عم شاقًّا 

ر إل�ى ب�ذل جھ�دٍ لض�غط  الن�ابض قد تُضطَّ
ن الطاق�����ة  أوبس�����طھ؛وذلك �����ھ یخ�����زِّ لأنَّ

 الأصلي، تتركھ یعود إلى وضعھ وعندما
 أنَّ الن��ابض ویُمك��ن الق��ول ویحررطاقت��ھ

 Elasticللطاقة المرن�ة  مخزن المنبسط
Energy.

الأسئلة
ن الطاقةَ 1) اطي یُمكن أن یخزِّ .الرباط المطَّ

اطي . أ     .الطاقة یخزناشرح كیف یُمكن أن نجعل الرباطَ المطَّ
كیف یُمكن تحریر ھذه الطاقةِ؟. ب    

نًا لطاقتھا) 2 اطي مخزِّ .صِف لعبة تستخدم الرباطَ المطَّ

یُعتبر تمدید جھاز شدِّ الصدر عم شاقًّا 
ي .عضلاتك یقوِّ
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56حل الأسئلة ص 

ن الطاقة -أ1) . شد الرباط المطّاطي لیخزٍّ
.عن طریق إطلاق الرباط المطاطي لتتحررالطاقة -ب     

ارة أو ط��ائرة لعب��ة م��زودة برب��اط مطّ��اطي ب��داخلھا؛ أو آل��ة 2) مث��ال، س��یَّ
.قذف
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تخزینُ الطاقةِ في جسمٍ یتم رفعھ
 َالمطرقة شيءٌ ثقیلٌ، وكي تدقَّ مسمارًا، یج�ب علی�ك أن ترف�ع المطرق�ة 

ن الطاق��ة، وعن��دما تتركھ��ا لتس��قطَ، فإن��ك تس��تخدم  إل��ى أعل��ى حت��ى تُخ��زِّ
نة بھا لدقِّ المسمار .الطاقة المخزَّ

ة الأرض��یة��  ك��ي ترف��ع المطرق��ةَ یج��ب علی��ك أن تتغلَّ��ب عل��ى ق��وة الجاذبیَّ
 نً��اخزِ ل��ذا، نق��ول إنَّ الش��يءَ المرف��وع یعتبرمّ . الت��ي تج��ذبھا إل��ى أس��فل

.Gravitational Potential Energyالجاذبیَّة الأرضیَّة لطاقة  .Gravitational Potential Energyالجاذبیَّة الأرضیَّة لطاقة 

الطرقُ على 
alm.المسمارِ بالمطرقةِ 

an
ah
j.c
om
/om



alm
an
ah
j.c
om
/om

ن خل�فَ الس�دِّ یعتب�ر مّ   �ة الأرض�یَّةخزِ الماء المخزَّ  وم�ع نً�ا لطاق�ة الجاذبیَّ
ن�ة ب�ھ لتدویرعجل�ةِ   تدفُّق الماء إلى أسفل، یُمكن اس�تغلالُ الطاق�ة المُخزَّ

.التوربینات أو لتولیدِ الكھرباء

سد وادي ضیقة بولایة قریات
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الأسئلة
 تحت����اج لعب����ة مث����ل س����یارة إل����ى)  3

ك مص��در للطاق��ة ك��ي  كی��ف تتح��رَّ
 یُمكن���ك أن ت���زود الس���یارة اللعب���ة

الأرض���یَّة حت���ى  بطاق���ة الجاذبی���ة
ك عندما تتركھا؟ تتحرَّ

عل�ى  تخیَّل أنَّك تثبِ لأعلى ولأسفل) 4
.)ترامبولین(المنطّة  .)ترامبولین(المنطّة 

ن الطاق����ةِ المُس����تخدَم .   أ اذكُ����ر مخ����زِّ
عل�ى الطبق�ةِ  عندما تضغط لأس�فل

.المشدودة لمنصة القفز
اذكُر مخزن الطاقةِ المُستخدَم . ب

.عندما ترتفع في الھواءِ 
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57حل الأسئلة ص 

ارة أعلى المنحدر3) . عن طریق وضع السیَّ

. الطاقة المرنة -أ4)
.طاقة الجاذبیة الأرضیة -ب     
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م الألعاب) ب( 3 -3نشاط  مصمِّ
 ٍارسُم تصمیمین للعبتین مناسبتَین لطفلٍ صغیر.

یجب أن تُستخدَم إحداھما كمخزن للطاقة المرنة.
بینما تستخدم الأخرى كمخزن لطاقة الجاذبیة الأرضیَّة.

 ن أضف ملاحظاتٍ إل�ى رس�وماتِك لتوض�ح كی�ف تعم�ل ك�لُّ لعب�ةٍ، وكی�ف تُخ�زِّ  ن أضف ملاحظاتٍ إل�ى رس�وماتِك لتوض�ح كی�ف تعم�ل ك�لُّ لعب�ةٍ، وكی�ف تُخ�زِّ
.الطاقة
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ملخص
 ِنًا للطاقة المرنة .یُعتبرالشيءُ المتمدد أو المضغوط مُخزِّ

 نً��ا لطاق��ة الجاذبی��ة یُعتب��ر الش��يءُ ال��ذي ت��م رفع��ھ إل��ى أعل��ى مُخزِّ
ة .الأرضیَّ
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