
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج العُمانية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/om                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف السابع اضغط هنا                                              

                 https://almanahj.com/om/7                   

* للحصول على جميع أوراق الصف السابع في مادة علوم ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                 https://almanahj.com/om/7science                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف السابع في مادة علوم الخاصة بـ الفصل الأول  اضغط هنا                                     

                  https://almanahj.com/om/7science1                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف السابع اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/om/grade7                   

        للتحدث إلى بوت  على تلغرام:  اضغط هنا                        

                  https://t.me/omcourse_bot                                  
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كة 6-3 الكواكبُ المتحرِّ

 بعد الأنتھاء من ھذا الدرس یتوقع مني أن:

 أس��تطیع أن أذك��ر الكواك��ب الموج��ودة ف��ي نظامن��ا الشمس��ي حس��ب
.ترتیبھا من الشمس.ترتیبھا من الشمس

أستطیع أن أصف مدارات الكواكب الموجودة في نظامنا الشمسي.
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 قال تعالى:
�مَاءُ بَنَاھَ�ا (     اھَا ) 27(أأَنَْتُمْ أشََدُّ خَلْقًا أمَِ السَّ ) 28(رَفَ�عَ سَ�مْكَھَا فَسَ�وَّ

وَالأْرَْضَ بَعْ��دَ ذَلِ��كَ دَحَاھَ��ا ) 29(وَأغَْطَ��شَ لَیْلَھَ��ا وَأخَْ��رَجَ ضُ��حَاھَا 
.النازعات.)30(

تأمل قدرة الله عزوجل في الخلق من خلال الآیات السابقة.

 ؟عن الكواكب عرفتما
 ؟كوكبًا ما في السماءھل رأیت
؟ما الذي یجعل الكوكب مختلفًا عن النجم
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بعض�ھم  لآلافِ الأع�وامِ، وح�اول لاكان الناسُ یش�اھدون النج�ومِ ل�ی

.فَھم أشكالِ الكوكباتٍ 

م�ن س�نةٍ  الوق�تِ، لاحظ�وا أنَّ أش�كالَ النج�ومِ ظل�ت ثابت�ةً  ض�يمع م
لاحظ�وا أنَّ خم�س  لأخرى، ولكنَّھم لاحظوا شیئًا مُدھشًا أیضًا، فلقد

.مواضعھا بالتدریج یرتنجومٍ تغ نجومٍ تغ

 لة(سُمیَّت ھذه النجوم باسم ) المتجولة الكواكب(أو )النجوم المتجوِّ
.وأصبحنا نعلمُ الآن أنَّ الكواكبَ لیست نجومًاعلى الإطلاقِ 
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المریخالأرضالزھرةعطارد

نبتونأورانوسزحلالمشتري
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عبرالتلیسكوبِ  
ةٍ ص��غیرةٍ ف��ي س��ماءِ اللی��لِ، وإذا نظ��رت إل��ى  تب��دو النج��ومُ كنق��اطٍ ض��وئیَّ

.لا تزال تبدو صغیرةً  نھانجمةٍ من خلال تلیسكوبٍ، فستجد أ

أنَّ كلَّ كوكبٍ  ولكن إذا نظرت إلى الكواكبِ من خلال تلیسكوبٍ، فسترى
كبی��رٌ، وبعض��ھا لدی��ھ  لفً��ا، ف��بعضُ الكواك��بِ ص��غیرٌ، وبعض��ھاختلیب��دو م
.حلقاتٌ 

ا الیوم، فلقد صارت لدینا صورٌ لجمیعِ الكواكبِ، التُقطَِت ھذه الص�ور  أمَّ
ة التي تة بالمركباتِ الفضائیَّ سافرت عبر الفضاءِ  باستخدام كامیراتٍ مُثبَّ

.لإلقاء نظرةٍ أقرب
الأسئلة

ما الكوكبُ الذي نعیشُ علیھ؟1)
ما الكوكبُ الذي لدیھ حلقاتٌ؟2)
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124حل الأسئلة ص 

.الأرض1)

.زحل2)
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ما الكوكبُ؟ 
، ویُقصَ���د  تُع���دُّ الأرضِ إح���دى الكواك���بِ الثمانی���ةِ ف���ي نظامِن���ا الشمس���يِّ

��ھ جس��مٌ كبی��رٌ ی��دور ح��ول نج��مٍ، جمی��عُ  الكواك��بِ ت��دور ح��ول  بالكوك��بِ أنَّ
.الشمسِ ولكلِّ كوكبٍ مداره الخاصّ 

ھ�ا تلت�زمُ بم�دارا ة تھا لا تسیر الكواكبُ عبثًا في الفضاءِ، ولكنَّ بس�ببِ قُ�وَّ
ة بجاذبیَّة الشمسِ  .السحبِ الخاصَّ

النظامُ الشمسيُّ النظامُ الشمسيُّ 
ن الش��������مسُ  تك��������وِّ
وجمی�����عُ الكواك�����بِ 

تدور وأقمارُھا  التي
م�����ا یُع�����رَف باس�����م 

الشمس������يّ  النظ������ام
Solar System.

النظامُ الشمسيُّ 
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نوعان من الكواكبِ  
 ِعُط��ارِد والزھ��رة والأرض (الكواك��بُ الأربع��ة الأق��رب إل��ى الش��مس

الكواك�ب الص�خریَّة  ھي الأكث�ر دفئً�ا، ویُطلَ�ق علیھ�ا اس�م )والمریخ
Rocky Planetsن من الصخورِ ؛ .لأنَّ أسطحھا تتكوَّ

ي وزح���ل ترالمُش���( تك���ون الكواك���بُ الأربع���ة الأبع���د ع���ن الش���مس
وتُع��رَف باس��م  .م��ن الكواك��بِ الكبی��رةِ الب��اردةِ  )وأوران��وس ونبت��ون وتُع��رَف باس��م  .م��ن الكواك��بِ الكبی��رةِ الب��اردةِ  )وأوران��وس ونبت��ون

ة العملاقة لأنھ�ا تتش�كل م�ن غ�ازاتٍ ؛ Gas Giantsالكواكب الغازیَّ
د وغیرھا من الموادِّ الت�ي ع�ادةً م�ا  مثل ثاني أكسید الكربُون المُجمَّ
ل غازاتٍ على سطحِ الأرضِ  .تُشكِّ

الأسئلة
�ح  ت�رعلم یُكتَشف كوكبا أوران�وس ونبت�ون إل�ى أن اخ3) التلیس�كوبُ، وضِّ

.سببَ ذلك
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125حل الأسئلة ص 

. أورانوس ونبت�ون بعی�دان ج�دًا ل�ذلك لا یمك�ن رؤی�تھم ب�العین المج�ردة3)
.یجب استخدام التلیسكوب لرؤیتھما
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مداراتُ الكواكبِ 3-6نشاط  
��ةً  تھات��دور الكواك��بُ ح��ول الش��مسِ، ولك��نَّ م��دارا لیس��ت دائریَّ

���زٌ یُع���رَف باس���م القط���ع الن���اقص  لاتمامً���ا، ب���ل لھ���ا ش���ك ممیَّ
.إلیك طریقةً لرسمِ الدوائر وأشكالِ القطع الناقص .)الإھلیج(
ضَ���ع قطع���ةً كبی���رةً م���ن ال���ورقِ عل���ى ل���وح خش���بي، ودُق  -1

إل��ى الل��وح، س��تُمثِّل ھ��ذه الورق��ةُ  مِس��مارًا لیم��ر عب��ر الورق��ة
.الشمسَ 

اربط طرفي خیطٍ أو شریطٍ معًا لتكوین حلقةٍ، ثُمَّ ض�ع أح�د  -2
.المِسمارِ  الطرفین حول .المِسمارِ  الطرفین حول

ك القل��مَ م��ع م��دِّ  م��ااس��تخدم قل -3 رصاصً��ا لم��دِّ الحلق��ةِ، وح��رِّ
.دائريٍّ حولَ الشمسِ  الخیطِ لرسمِ مدارٍ 

لرسمِ القطع الن�اقص، دُق مِس�مارًا ثانیً�ا ف�ي الل�وح عل�ى بُع�د س�نتیمتراتٍ قلیل�ةٍ م�ن  -4
ل، والآن، ارسُم .المِسمارین مدارًا كما فعلت من قبل مع لفِّ الخیطِ حول المِسمار الأوَّ

.انظر إلى القطع الناقص الذي رسمتھ -5
د المكانَ الذي یكون فیھ الكوكبُ في أقربِ نقطةٍ كُممنة من الشمسِ •  .حدِّ
د المكانَ الذي یكون فیھ الكوكبُ في أبعدِ نقطةٍ كُممنة عن الشمسِ •  .حدِّ
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:المفاھیم الخاطئة وسوء الفھم
فك��رة دوران الكواك��ب ح��ول لترس��یخ  لاوقتً��ا ط��ویالن��اس  اس��تغرق

 .الشمس

ملخص
 ِتدورُ الكواكبُ حول الشمسِ .تدورُ الكواكبُ حول الشمس
 ن الش���مسُ وجمی���عُ الكواك���بِ معً���ا م���ا یُع���رَف باس���م النظ���ام تك���وِّ

.الشمسيّ 
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اجراء بحث عن كوكب  3-6تمرین 
 وف��ي ھ��ذا. تعتب��ر الأرض كوكبً��ا، ویوج��د بالنظ��ام الشمس��يّ س��بعة كواك��ب أخ��رى غیرھ��ا

.التمرین، ستكون مھمّتك العثور على معلومات عن أحد الكواكب ومقارنتھا بالأرض

المطلوب�ة لإكم�ال  كوكبًا ثمّ احصل عى�ل المعلوم�ات تراخ
إلى إیجاد نفس المعلوم�ات ع�ن  الجدول التالي، ستحتاج

  ق���د ت���تمكّن م���ن العث���ور عل���ى ص���ورة لكوكب���ك.الأرض
.تلصقھا على الیسار أو ترسمھا

.................... الكوكبالارضالمعلومات المطلوبة
نوع الكوكب

الموضع في النظام الشمسي
المسافة من الشمس

حجم الكوكب
عدد الاقمار

متوسط درجة الحرارة
قوّة الجاذبیّة الأرضیّة على السطح

ھل یوجد ماءٌ على السطح؟
حقائق مھمةٌ أخرى
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3- 6حل تمرین 

یعتمد على الكوكب الذي یتم اختیارة ومصدر البحث

alm
an
ah
j.c
om
/om



alm
an
ah
j.c
om
/om

بیانات الكوكب) أ( 3-6ورقة العمل 
.یعرض الجدول أدناه بعض المعلومات عن كواكب المجموعة الشمسیة الثمانیة

. استخدم المعلومات الموج�ودة بالج�دول لمس�اعدتك عل�ى الإجاب�ة ع�ن الأس�ئلة اللاحق�ة
.الوحدات في إجاباتك عند الضرورة تذكّر تضمین
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.انظر إلى أول عمودین من الجدول1) 
أي كوكب ھو الأقرب من الشمس؟أ-

كم تبعد الأرض عن الشمس؟ب-

أض�عاف مس�افة بع�د الأرض ع�ن  10یبعد زحل ع�ن الش�مس تقریبً�ا بمق�دار ج-
صح أم خطأ؟. الشمس

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................
الآن إلى العمود الثالث الذّي یظھ�ر أن بع�ض الكواك�ب أكب�ر حجمً�ا م�ن  انظر2)

.الأخرى
ما قطر الكرة الأرضیة؟أ-

ما الكوكب الذّي یساوي حجمھ حجم الأرض تقریبًا؟ب-

...........................................ما أكبر كواكب المجموعة الشمسیة؟ج-

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................
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انظ�ر الآن إل�ى العم�ود الراب�ع الّ�ذي یظھ�ر أن بع�ض الكواك�ب ت�دور بس��رعة 3) 
.تدور ببطء بینما ھناك كواكب أخرى

ما الكوكب الذّي طول یومھ ھو نفس طول یوم الأرض؟أ-

ما أسرع كوكبین یدوران حول نفسیھما؟ب-

صح أم خطأ؟. أكبر كواكب المجموعة الشمسیة ھو الأسرع في دورتھج-

نظ�ر الآن إل��ى العم��ود الخ��امس الّ��ذي یظھ��ر أن بع��ض الكواك��ب یك��ون ط��ول 

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................
نظ�ر الآن إل��ى العم��ود الخ��امس الّ��ذي یظھ��ر أن بع��ض الكواك��ب یك��ون ط��ول ا4)

.الأخرى السنة فیھا أقصر من الكواكب
ما الكوكب الذّي یستغرق أقل زمن لاستكمال مدار واحد؟أ-

ما الكوكب الذّي لدیھ أطول سنة؟ب-

.اكتب جملة لوصف النمط الذّي یمكنك رؤیتھ في ھذه البیاناتج-

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................
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)ب( 3-6حل ورقة عمل 
(1  
عطاردأ-

  (km)ملیون  149ب-
.صحیحج-
(2  
km 12800أ-

الزھرةب- الزھرةب-
المشتريج-
(3  
المریخ أ-

.المشتري، زحلب-
صحیحج-
.كلما بعد الكوكب عن الشمس تطول سنتھ -جنبتون . ب. عطارد -أ 4)
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الكواكب الحارة والباردة) ب( 3- 6ورقة العمل 
.یبلغ عدد كواكب المجموعة الشمسیة ثمانیة كواكب، بعضھا حار وبعضھا بارد

.یعرض الجدول أدناه درجة الحرارة على سطح كل كوكب
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اس��تخدم المعلوم��ات الموج��ودة بالج��دول لمس��اعدتك عل��ى الإجاب��ة ع��ن الأس��ئلة  
.وحدات القیاس في إجاباتك أینما یلزم الآتیة، تذكّر تضمین

یعرض الجدول الكواكب بالترتیب الأبجدي، وسوف یكون اكتشاف النمط 1)
بالجدول أسھل إن رتبتھا ابتداءً بعطارد الكوكب الأقرب  الذي تتبعھ البیانات

.للشمس
.املأ الجدول أدناه بالكواكب بالترتیب الصحیح، تم كتابة الصف الأول كمثال لك     
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انظر إلى العمود الأخیر من الجدول، درجة ح�رارة بع�ض الكواك�ب أكث�ر م�ن 2) 
°0 C  التي یذوب عندھا الثلج لیصبح ماءً  وھي درجة الحرارة.
، أيّ من الكواكب )+(برمز الزائد  C 0°تكتب درجة الحرارة التي تزید عن       

؟ C 0°عن  الثلاثة تزید درجة حرارتھا

(3 
ما الكوكب الأعلى من حیث درجة الحرارة؟أ-

....................................................................................

....................................................................................
ما درجة حرارتھ؟ب-

(4 
ما الكوكب الأكثر برودة؟أ-

ما درجة حرارتھ؟ب-

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................
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انظر إلى التمثیل البیاني أدناه، أيّ منھا یظھر نمط درجات حرارة الكواك�ب؟ 5) 
.الإجابة الصحیحة بجانب )✓(ضع علامة 

.اشرح سبب كون بعض الكواكب أكثر برودة من الكواكب الأخرى6)

.......................................أيّ من تلك الكواكب لا تطابق النمط؟ -أ7)
.اشرح السبب -ب      

.....................................................................................

.....................................................................................
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)ب( 3-6حل ورقة عمل 
(1  
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.عطارد، الزھرة، الأرض2)  

.  الزھرة -أ3)
C° 450 +. -ب     

. نبتون  -أ4)
-. -ب      210 °C 

. صحیح )ب(الرسم البیاني 5)
تق�ل كمی�ة ض�وء الش�مس و كلما بع�د الكوك�ب ع�ن الش�مس ك�ان أكث�ر ب�رودة6)

.كلما ابتعدنا عن الشمس
.الزھرة. أ7)

یحت��وي الغ��لاف الج��وي لكوك��ب الزھ��رة عل��ى ق��در كبی��ر م��ن ث��اني أكس��ید . ب     
.الكربون، والذي بدوره یحتفظ بالحرارة،مما یجعلھ أكثر الكواكب سخونة
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