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منصة الدراسات الاجتماعية 

الأقوى والاشمل الملف 
الدراسات الاجتماعية لمادة 

.

ملف لا غنى عنه لكل طالب
.

-:يشمل هذا الملف 
وحات - يوتيوب لكل الدروسشر

pdf -وتلخيصاتمذكرات
ونية اختبارات - وتدريباتالكتر
للامتحانات النهائية نماذج -
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ح دروس تعليمية  شر

مذكرات وتلخيصات 
pdf

اتتدريبات على الاختبار 

ونية اختبارات الكتر
التاسع الصف

الثامنالصف

السادسالصف

الخامسالصف
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مشاهدة الجزء الأول من الدرس 

ي  موقع الوطن العرب  الدرس الأول الوحدة الأولى 

ي من الدرس 
مشاهدة الجزء الثابى

Pdf  (1)مذكرة وتلخيص

Pdf  (2)مذكرة وتلخيص

وبى للد رستدريبات واختبار الكتر
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j.c
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/om

almanahj.com/om

https://www.youtube.com/watch?v=VBS-tEYdMdI&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=_gLYVwS9DJg&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=2&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=VBS-tEYdMdI&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=_gLYVwS9DJg&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=2&t=4s
https://drive.google.com/file/d/1Vhs3oX27YAiOgMU8c4_U5puL4oJ-aB5_/view?usp=sharing
https://forms.gle/jJkNnU5dWYMSMVTt9
https://drive.google.com/file/d/1Zl42nTPL0b-dYXCNNZ4y4Y_ola9rK64K/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vhs3oX27YAiOgMU8c4_U5puL4oJ-aB5_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Zl42nTPL0b-dYXCNNZ4y4Y_ola9rK64K/view?usp=sharing
https://forms.gle/jJkNnU5dWYMSMVTt9


مشاهدة الجزء الأول من الدرس 

ي  تضاريس الوطن العرب  ي الوحدة الأولى 
الدرس الثابى

ي من الدرس 
مشاهدة الجزء الثابى

Pdf  (1)مذكرة وتلخيص

Pdf  (2)مذكرة وتلخيص

وبى للد رستدريبات واختبار الكتر
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j.c
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/om

almanahj.com/om

https://www.youtube.com/watch?v=NQfJemco24M&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=3&t=362s
https://www.youtube.com/watch?v=nkJY6Os80J4&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=NQfJemco24M&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=3&t=362s
https://www.youtube.com/watch?v=nkJY6Os80J4&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=4
https://drive.google.com/file/d/1RrenJKGjD1Cm5Dtna232VhYuB2Za3Hvx/view?usp=sharing
https://forms.gle/tQJ1nehxhm4da5QG9
https://drive.google.com/file/d/1FhhM_78EoynbhFETE6t_1KV4UpnhrheO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RrenJKGjD1Cm5Dtna232VhYuB2Za3Hvx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FhhM_78EoynbhFETE6t_1KV4UpnhrheO/view?usp=sharing
https://forms.gle/tQJ1nehxhm4da5QG9


مشاهدة الجزء الأول من الدرس 

ي  مناخ الوطن العرب  الدرس الثالث الوحدة الأولى 

ي من الدرس 
مشاهدة الجزء الثابى

Pdf مذكرة وتلخيص
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almanahj.com/om

https://www.youtube.com/watch?v=wmVQ3-X4lGk&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=M2eE6UZtvfU&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=wmVQ3-X4lGk&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=M2eE6UZtvfU&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=6
https://drive.google.com/file/d/1pygFTb6STGQIEF5Nm7sw4FHfexatRl4_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pygFTb6STGQIEF5Nm7sw4FHfexatRl4_/view?usp=sharing


ي  فيديو مراجعة لدرس موقع الوطن العرب 

ة والنهائية  قسم المراجعات والاستعداد للاختبارات القصتر

ي  فيديو مراجعة لدرس تضاريس الوطن العرب 

م2018محافظة جنوب الباطنة -امتحان تدريبن  

ي الدور الأول 
م2018/م2017الامتحان النهاب 
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https://www.youtube.com/watch?v=dF76GkD8-mw&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=dF76GkD8-mw&list=PLjrvxgo6XOcMN6R_JT64peMAUJ92tivDt&index=7
https://drive.google.com/file/d/1Y6f9rbBxv6RdQ7HfW_4c_j6UBDTKLuRF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lkEX37Kai22IYaC-jhOFeAn3HJM37UE_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Y6f9rbBxv6RdQ7HfW_4c_j6UBDTKLuRF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lkEX37Kai22IYaC-jhOFeAn3HJM37UE_/view?usp=sharing


CREDITS: This presentation template 
was created by Slidesgo, including 
icons from Flaticon, and infographics 
& images by Freepik.
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أغلفة كوكب الأرض 
علاقاتها بالإنسان 

الوحدة الأولى 

الدرس الأول 

مشاهدة الدرس

pdf مذكرة

وبى  almاختبار الكتر
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https://www.youtube.com/watch?v=7sfdBAIwfao&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp
https://www.youtube.com/watch?v=7sfdBAIwfao&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp
https://drive.google.com/file/d/1t5dMIakJ3Ip2K9HQ0oUvVI5jFoohLBwe/view?usp=sharing
https://forms.gle/KrTqVcBUUsRM8jzm6
https://drive.google.com/file/d/1t5dMIakJ3Ip2K9HQ0oUvVI5jFoohLBwe/view?usp=sharing
https://forms.gle/KrTqVcBUUsRM8jzm6
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الأولى الوحدة

ي 
ى "الدرس الثابى اكير " الزلازل والت 

ح الجز الأول  "الزلازل " شر

اك وبى لدرس الت  ى اختبار الكتر ير

Pdf ى " مذكرة لدرس اكير "الت  Pdf الزلازل " مذكرة لدرس"

وبى لدرس الزلازل اختبار الكتر

ح الجز الأول  ى " شر اكير "الت 

ي 
فيديو مراجعة الدرس الأول والدرس الثابى
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https://www.youtube.com/watch?v=7kBFNAvDqTY&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=2
https://forms.gle/VjqizWLTDE23yzx4A
https://docs.google.com/presentation/d/1jqhnXSV3WkvLveHkGlb9-6AyKJPyrcY8/edit?usp=sharing&ouid=117658603136296966600&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1sr2kggf8U-QpQKSI9K9JLhqVFAJZ8J9k/edit?usp=sharing&ouid=117658603136296966600&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=VB0bjW-AHwk&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=3
https://forms.gle/SBWde13HBwfrwf5GA
https://www.youtube.com/watch?v=sj1xYNbzbgE&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=5


مشاهدة الجزء الأول من الدرس 

Pdf  (1)مذكرة وتلخيص

وبى للد رستدريبات واختبار الكتر

مشاهدة فيديو يوتيوب مراجعة واسئلة  
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https://www.youtube.com/watch?v=dXqPZQhXu38&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=dXqPZQhXu38&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=4
https://drive.google.com/file/d/1hj2RicQgnNoPG1_hbKyR9sDPDcPYKVwk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hj2RicQgnNoPG1_hbKyR9sDPDcPYKVwk/view?usp=sharing
https://forms.gle/NUkAoCxCMWR4FTcw5
https://forms.gle/NUkAoCxCMWR4FTcw5
https://www.youtube.com/watch?v=zErpQCIA3YU&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=zErpQCIA3YU&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=8


ي الأندلس
الدولة الأموية فى

1

2

الثانية الوحدة 
الأولالدرس 

3

مشاهدة الدرس يوتيوب

ح شاملة  مذكرة شر

ي بواسطة برنامج كوي
وبى زز اختبار الكتر
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https://www.youtube.com/watch?v=r5kjgHr6c4w&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=r5kjgHr6c4w&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=6
https://drive.google.com/file/d/1qHg0b_Ivxq2ot4KW29xsxSoSr5wprYcL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qHg0b_Ivxq2ot4KW29xsxSoSr5wprYcL/view?usp=sharing
https://quizizz.com/join?gc=54015662
https://quizizz.com/join?gc=54015662


ي عمان 
الإمامة فى

1

2

الثانية الوحدة 
ي الدرس 

الثابى

3

مشاهدة الدرس يوتيوب

ح شاملة  مذكرة شر

ي بواسطة برنامج كوي
وبى زز اختبار الكتر

مذكرة تدريبات واسئلة
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https://www.youtube.com/watch?v=NHKfOvGUUo4&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=NHKfOvGUUo4&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=7
https://drive.google.com/file/d/1qHg0b_Ivxq2ot4KW29xsxSoSr5wprYcL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/110UXrra0Epv4cEtr7_l3vzNHB3BWTdEn/view?usp=sharing
https://quizizz.com/join?gc=14268078
https://quizizz.com/join?gc=14268078
https://drive.google.com/file/d/1qHg0b_Ivxq2ot4KW29xsxSoSr5wprYcL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/110UXrra0Epv4cEtr7_l3vzNHB3BWTdEn/view?usp=sharing


مكونات الغلاف الجوي 

1

2

الثالثة الوحدة 
الأولالدرس 

3

مشاهدة الدرس يوتيوب

ح شاملة  مذكرة شر

جواب+ مذكرة أسئلة سؤال 
alm
an
ah
j.c
om
/om

almanahj.com/om

https://www.youtube.com/watch?v=XPqzrLHVRAc&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=XPqzrLHVRAc&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=9
https://drive.google.com/file/d/1G_E8-qyzWqMFDY3VCI4LKdUbsJYQ2m9j/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1G_E8-qyzWqMFDY3VCI4LKdUbsJYQ2m9j/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m8oxugw2N9prurOwAj4BJMSvzYzgIM2v/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m8oxugw2N9prurOwAj4BJMSvzYzgIM2v/view?usp=sharing
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قسم المراجعات والاختبارات
فيديو مراجعة لدروس

ى –الاغلفة )  اكير (الزلازل والت 

ي لعام 
م2013الامتحان النهاب 

فيديو مراجعة لدرس
(نشأة الجبال) 

ي لعام 
م2016الامتحان النهاب 

ي لعام 
م2015الامتحان النهاب 

ي لعام 
م2014الامتحان النهاب 

alm
an
ah
j.c
om
/om

almanahj.com/om

https://www.youtube.com/watch?v=sj1xYNbzbgE&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=zErpQCIA3YU&list=PLjrvxgo6XOcNPnCz4bPeynoXXBhd6PYfp&index=8
https://drive.google.com/file/d/1gsdXB8K4UdjMn4mqb4-oFhpinwQrIadU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iqxlPMb9U_-HBGp1FwZGVYFEkogghTlo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dBzlBcu3giuJom7xBz1nOze3MdllAorc/view?usp=sharing
https://forms.gle/bezaQstewUfwUc1C8
https://drive.google.com/file/d/1_Ne20tcQtmkEQqcL6OvJZpqybX-zAsqb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13fCtD4_PmjE4OvMTmQhUnAqIuYQt8CCk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CLQWdwzJTb505B3OFML4ZN2Y6Uof8u1i/view?usp=sharing
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قسم المراجعات والاختبارات

ي لعام 
ي لعام م2019الامتحان النهاب 

( 10) الامتحان النهاب 

ي لعام 
(9) الامتحان النهاب 

ي لعام 
( 8) الامتحان النهاب  ي لعام 

م2017الامتحان النهاب 

ي لعام 
م2018الامتحان النهاب 
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https://drive.google.com/file/d/18YNfR4jKvu4DUyjg6-Zxcg9lAjjqXL3O/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1T77BzcicQwd9l1_cTBFxWrirquvcFA9i/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ya3nBu0JijC24nVaZV3fI2keTK2EFVtV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TlG0XHnJjK-CttmzgIqEtU8xoWIg2HGn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BDww8C_Q2K29APpH0HE6ggQu_SRZkqQ_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WIKmnAukcfG15Jp1O9WddyW4ThQ8eeXT/view?usp=sharing
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الطقس والمناخ
مشاهدة الجزء الأول

Pdf وبى مذكرة وتلخيص شامل اختبار الكتر

ي 
مشاهدة الجزء الثابى

Pdf  مذكرة أسئلة

إجابة مذكرة الأسئلة 

الدرس 
الأول

الوحدة
الأولى
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almanahj.com/om

https://www.youtube.com/watch?v=KZVf70zg-F4&list=PLjrvxgo6XOcP-t_FemwiEc2Sz4a4OrMDC&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=fkCp9BQCpKg&list=PLjrvxgo6XOcP-t_FemwiEc2Sz4a4OrMDC&index=2
https://drive.google.com/file/d/1lC0KH_INx9TILjvutQAbG6eJI36e_TfS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iqxlPMb9U_-HBGp1FwZGVYFEkogghTlo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dBzlBcu3giuJom7xBz1nOze3MdllAorc/view?usp=sharing
https://forms.gle/bezaQstewUfwUc1C8


CREDITS: This presentation template 
was created by Slidesgo, including 
icons from Flaticon, and infographics 
& images by Freepik.
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البيانات السكانية ومصادرها الأولالدرس / الأولىالوحدة 

مشاهدة 
الجزء
الأول

مذكرة 
ح شر
pdf

مذكرة
شاملة 

على الوحدة

اختبار 
وبى  الكتر

مذكرة 
أسئلة 

إجابة 
مذكرة 
الاسئلة
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https://drive.google.com/file/d/1dbh3Yjlq4hg3UD7Uq63y1EW96MoUXAvW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18UQuYD0QeMcT2e91IP9lu5LyPxmSLwmY/view?usp=sharing
https://forms.gle/xwJKBKgptu4VZSru9
https://drive.google.com/file/d/1szTO93mE2u19drWOUOLd3GV4i7uCIobv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1c9nkyHMkEpN33LWbzsVqtp0pnbxJYN_s/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=CgPahjuCrgE&list=PLjrvxgo6XOcOuIp-5y2MgEJ77nwWKqe98&index=1


ي والكثافة السكان
يةالنمو السكابى

5

2
3
4

الأولىالوحدة 
الرابعالدرس 

مذكرة شاملة للوحدة كاملة 1

مشاهدة الدرس يوتيوب

ح شاملة  مذكرة شر

Pdf ح  أسئلة + مذكرة شر

فيديو يوتيوب مراجعة للدرس
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https://www.youtube.com/watch?v=NbGkrUWCTVM&list=PLjrvxgo6XOcOuIp-5y2MgEJ77nwWKqe98&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=NbGkrUWCTVM&list=PLjrvxgo6XOcOuIp-5y2MgEJ77nwWKqe98&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=Ql9tCWG5iQ8&list=PLjrvxgo6XOcOuIp-5y2MgEJ77nwWKqe98&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=Ql9tCWG5iQ8&list=PLjrvxgo6XOcOuIp-5y2MgEJ77nwWKqe98&index=5
https://drive.google.com/file/d/1-tE0PFrDa16TyiA-GR3xEelil_jsB5HV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-tE0PFrDa16TyiA-GR3xEelil_jsB5HV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vJYDXILlH2suMhaJOOxtrIn3aaopAaN3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vJYDXILlH2suMhaJOOxtrIn3aaopAaN3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1szTO93mE2u19drWOUOLd3GV4i7uCIobv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1szTO93mE2u19drWOUOLd3GV4i7uCIobv/view?usp=sharing


03

05

07

04

06

08

قسم المراجعات والاختبارات
مراجعة درس

ي والكثافة السكانية 
النمو السكابى

ي لعام 
م2017الامتحان النهاب 

ي لعام 
م2015الامتحان النهاب 

ي لعام 
م2014الامتحان النهاب 

ي لعام 
م2017الامتحان النهاب 

ي لعام 
م2016الامتحان النهاب 
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https://www.youtube.com/watch?v=Ql9tCWG5iQ8&list=PLjrvxgo6XOcOuIp-5y2MgEJ77nwWKqe98&index=5
https://drive.google.com/file/d/1dC9ylrnvSlJNIgByoKGMZKkQnG7lTArF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ObQ3hB7-kEWzrpa2-DbBrJPgucFgVu6G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16n8lwHa7KSwVCZNobsr8QWMnxtwjhhT5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16vT3oSoEMI4xivodmDl-it4B_r12Sr4C/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1V8k2yOf63DKuAuKK2MFyNtqVWYnEolwk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_Ne20tcQtmkEQqcL6OvJZpqybX-zAsqb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13fCtD4_PmjE4OvMTmQhUnAqIuYQt8CCk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CLQWdwzJTb505B3OFML4ZN2Y6Uof8u1i/view?usp=sharing


لا تنسونا من صالح الدعاء 

رابط 
اك  الاشتر
ي القناة 

فى

معناً الطريق 
للتفوق سهل

قناة حمزة 
التعليمية
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https://www.youtube.com/channel/UCy_j8jEauWAwH3vVXtKm6Vg
https://www.youtube.com/channel/UCy_j8jEauWAwH3vVXtKm6Vg

