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 سلطنة عمان

 وزارة التربٌة والتعلٌم

 المدٌرٌة العامة للتربٌة والتعلٌم بمحافظة جنوب الباطنة

 (12-5مدرسة نخل للتعلٌم الأساسً للصفوف )

 مادة الدراسات الاجتماعٌة

صلالة

 نزوى
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 الفترة الزمنٌة للآثار نوعٌة الآثار الموقع تارٌخ الاكتشاف
    
    
    

 الملاحظات الوصف اسم الرحالة
  

 
 

  
 

 

  
 
 

 

  ولاية مسقط

 

 

 سم المحافظة التً تقع فٌها -1
؟  الولاٌة

................................... 

كم ٌبلغ عدد ولاٌاتها ؟  -2
 اذكرٌها ؟......................

................................... 

.................................. 

سم البحر الذي تطل علٌه ؟  -3
............................. 

البحر  من أي جهة ٌحدها هذا -4
 ؟

............................... 

 كم ٌبلغ طول ساحلها ؟ -4

................................. 

سم الجبال الذي تحٌط  -5
 بها؟...........................

 الموقع الجغرافً
 

 

 عدد الأقالٌم المتصلة معها؟ -6

1- .............................. 

2- .............................. 

3- .............................. 

 وضح أهمٌة موقعها ؟ -7

1-............................. 

2- ............................ 

3- ............................. 

 

 

حدد خطوط الطول ودوائر  -1
 العرض للولاٌة ؟

 خطوط الطول:.................

 دوائر العرض :.................

 

 مــــلامح من تارٌخ مســـقط تابع / الموقع

 الموقع الفلكً

 ط منذو فجر التارٌخ؟على أن الانسان سكن مسق دلل-1

 عدد الأنشطة الاقتصادٌة التً مارسها السكان فً مسقط قدٌما ؟ -2

1-...................2- ...................3-.................4-..................... 

 سم أشهر الرحالة اللذٌن وصفوا مسقط؟ -3

 ما؟ ...................ما الاسم الذي أطلق على مسقط قدٌ -4

 متى أصبحت مسقط عاصمة لعمان ؟ ....................... -5
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 تابع / ولاٌة مسقط 

 

 

كثرة بناء القلاع  فسر -1
الحصون والأبراج فً مسقط ؟ و

............................... 

أمثلة على المعالم  أذكر -2
 الحضارٌة فٌها؟ 

 )الأســـوار( -1

 *متى بنٌت؟...............

 ................ -1*مكوناتها: 

            2- ................ 

 * أمثلة على الأبواب؟

1- ......................... 

2- ........................ 

3-.......................... 

 )القـــــــلاع ( -2

 ................... -1 -الأمثلة:

          2- .................... 

         3- .................. 

  المعالم الحضارٌة

 

 )البٌوت الأثرٌة( -3

 ................. -1 -الأمثلة:

          2- ................... 

         3- ..................... 

         4-...................... 

         5- .................... 

         6- .................... 

 )المعالم العمرانٌة الحدٌثة( -4

 ................... -1 -الأمثلة:

          2- .................... 

 )الأســـــــواق ( -5

 *مثال؟ ...................

 *أهم سلعه؟...................

...................................

...................................

...................................
.

تابع / المعالم 
الحضارٌة

 

 

أذكر أمثلة لأشهر الخدمات  -1
 ؟ التً تتمٌز بها 

1- .................... 

2- ..................... 

3- ...................... 

4- ...................... 

5- ...................... 

6- ....................... 

فسر تشهد مسقط نموا  -2
سكانٌا كبٌرا فً السنوات 

 الأخٌرة؟ ......................

................................. 

كم ٌبلغ عدد سكان محافظة  -3
 مسقط؟

كم تبلغ الكثافة السكانٌة  -4
 فً مسقط؟.................

 مسقط المعاصرة

 

 

كم تبلغ نسبة سكان  -5
 حافظة مسقط؟ .............م

كم ٌبلغ عدد سكان  -6
 مسقط؟...................

سمً أكبر ولاٌات  -7
 المحافظة سكانا؟.............

سم اصغر ولاٌات المحافظة  -8
 سكانا؟..............

عدد أمثلة لأشهر الحدائق  -9
 ؟

1-................... 

2-..................... 

3-..................... 

أذكر أمثلة لأشهر المناطق  -10
التً تتمٌز بالهندسة المعمارٌة 

 الحدٌثة؟

1-......................... 

2- ......................... 

3- ........................ 

 مسقط المعاصرة

 

 

أذكر أمثلة لأشهر  -1
 ؟ ة المؤسسات الحضارٌ

 *)المجال الدٌنً(

1- .................... 

2- ..................... 

 *)المجال التعلٌمً(

1-........................ 

 *)المجال الصحً(

1-........................ 

2-......................... 

3-........................ 

 

تابع/ مسقط 
 المعاصرة
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 تابع / ولاٌة مسقط 

 

 

 

 تابع / المؤسسات الحضارٌة.

 * )المجال الاقتصادي(

1-............................. 

2-............................. 

3-............................. 

5-.............................. 

6-.............................. 

7-............................ 

 

  

 

تابع /مسقط 
 المعاصرة

 

 

 

أذكر اشهر المقومات  -1
 السٌاحٌة فً مسقط؟

1-............................. 

2-............................. 

3-............................. 

دلل على اهتمام السلطنة  -2
بتنشٌط الحركة السٌاحٌة فً 

 مسقط.

1-................................... 

2-................................... 

3-................................... 

4-.................................. 

 

 

 المعالم السٌاحٌة

 -على خرٌطة العالم كل من: حدد

 الأقالٌم الجغرافٌة التً كانت على تواصل حضاري مع مسقط. -1

 المناطق التً هاجر منها السكان للاستقرار فً مسقط. -2
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دلل على أهمٌة نزوى  -1
التارٌخٌة كما ذكرها جلالة 

 ؟ السلطان 

.................................

.................................

.................................

.................................
................................ 

 وى؟أذكر مسمٌات نز -2

1-....................... 

2- ..................... 

علل تسمٌة نزوى بهذا  -3
 الاسم؟ 

.................................

................................. 

علل تسمٌة نزوى ببٌضة  -4
 الاسلام؟ ومتى ؟...............

.................................
...............................

2- )...................( 

 ...............من بناه؟.-

 متى؟....................-

3- )....................( 

 أٌن ٌقع؟................ -

 ممٌزاته؟................-

4-)......................( 

 أٌن ٌقع؟................ -

 من بناه؟...............

5-)....................( 

 متى بنً؟............... -

 مٌة قدٌما؟.........الأه -

 الأهمٌة حدٌثا؟......... -

.......................... 

 )المساجد( -6

..............................

..............................
........................

 

 

 ومتى؟؟ من أنشأ نزوى -5

.................................
................................. 

متى أصبحت نزوى  -6
 عاصمة لعمان؟.............

 

 

أذكر أمثلة لأشهر المعالم  -1
 الحضارٌة فٌها؟

1- )......................( 

 من بناها؟................-

 متى ؟.............. -

 كم استغرق بناؤها؟........ -

 وضح أهمٌتها؟............ -

 

 

 

 

 

  

 ولاٌة نزوي

 

 

 

سم المحافظة التً تقع فٌها -1
 ؟.................

 كم ٌبلغ عدد ولاٌاتها؟........ -2

 أذكرٌها؟....................... -3

.....................................

..................................... 

كم ٌبلغ ارتفاع الموقع الذي  -4
 تقع فٌه ؟.........

 قع ؟وضحً أهمٌة المو -5

1-............................... 

2-................................ 

3-............................... 

 

 صف مناخ نزوى؟  -6

.....................................
.................................... 

 

ما النتٌجة المترتبة على هذا  -7
 ......المناخ؟ ...............

.................................. 

 

 كم ٌبلغ عدد سكانها؟ -8

.................................. 

 

 كم تبلغ نسبتهم ؟............. -9

.....................................

 الموقع
كم تبعد نزوى عن  -10

 مسقط؟ ..................

 

 أذكر أشهر نٌاباتها؟ -11

1-............... 

2-................. 

 اذكر أشهر قراها؟ -12

...................................

................................... 

سم الجغرافً الذي  -13
 ؟............وصف نزوى 

 ما اسم كتابه؟ -14

.......................... 

 بما وصف نزوى؟ -15

...................................

...................................

...................................

................................... 

 

 

 تابع / الموقع

 ت/ تارٌخ نزوى تارٌخ نزوى

 ةالمعالم الحضارٌ
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عدد إنجازات  -1
لمجالات النهضة فً ا

 التالٌة؟

 ؟ مجال التعلٌم  -1

1- .................... 

2- ..................... 

3- ...................... 

4- ...................... 

5- ...................... 

6- ....................... 

 مجال الصحة؟ -2

1-....................... 

 الخدمات؟  -3

1- ................... 

2- ................... 

3-  .................... 

 تابع / الخدمات

4- .................. 

5- ..................... 

 

 

 

عدد اشهر المعالم  -1
 السٌاحٌة فً الولاٌة؟

1- ....................... 

............................ 

2- ....................... 

............................ 

3- ....................... 

............................ 

4- ....................... 

............................ 

 

  

  

 تابع / ولاٌة نــزوى 

 

 

تعد أهم نشاطات  فسر -1
السكان والمورد الرئٌسً لدخل 

الفرد قبل ظهور النفط ؟ 
................................... 

عدد أشهر أفلاج فٌها ؟  -2
................................... 

عدد اشهر محاصٌلها؟  -3
...................................

...................................
................................... 

 

 

 الارتفاع؟ ..................-1

 المناخ ؟ .................... -2

 النتٌجة؟ .................... -3

النشاط الاقتصادي ؟  -4
................................... 

 المحاصٌل ؟ ....................

...................................

 الزراعة

 الجبل الأخضرنٌابة 

 

أذكر العامل الذي ساعد  -1
؟ على ممارسة أهلها للتجارة

...................................
.................................. 

وضح أهمٌة نزوى  -2
التجارٌة ؟ 

...................................

...................................

...................................

................................... 

أذكر مثال على أسواقها ؟  -3
................................... 

دلل على أهمٌة سوق  -4
 نزوى؟ .........................

...................................

...................................

...................................

...................................
.................................. 

 التجارة
 

 

أذكر أمثلة على أشهر  -1
الصناعات التً تمتاز بها 

 ؟ نزوى

1- .................... 

2- ..................... 

3- ...................... 

4- ...................... 

5- ...................... 

6- ....................... 

7- ....................... 

8- ....................... 

 

 

 عصر النهضة الصناعة

المعالم 
 السٌاحٌة
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عدد انجازات النهضة فً  -1
 التالٌة ؟ المجالات

 ؟ مجال التعلٌم  -1

1- .................... 

2- ..................... 

 مجال الصحة؟ -2

1-....................... 

على حرص الحكومة  دلل -3
الرشٌدة على تشجٌع 
الحرفٌٌن ودفع عجلة 

 الاقتصاد بالولاٌة؟ 

.................................
.................................

.................................

.................................
................................ 

 

 

 

عدد أشهر المقومات  -1
 السٌاحٌة التً تمتلكها الولاٌة؟

1- ....................... 

2- ..................... 

3- ....................... 

4- ...................... 

 *أمثلة على العٌون :

......................................
..................................... 

 *كم تبلغ درجة حرارتها؟..........

 ..............-1*وضح أهمٌتها ؟ 

2- .................... 

3-..................... 

4-..................... 

5-....................... 

 

 

 

  

 ولاٌة الرستاق

 

 

 

 سم المحافظة التً تقع فٌها -1
 ؟.................

 كم ٌبلغ عدد ولاٌاتها؟....... -2

أذكرها؟......................-
.............................. 

 سم الجبال التً تحٌط بها؟ -3 

................................. 

أذكر الوادي الذي قامت على  -4
 سهله؟ ........................

 ........كم تبعد عن مسقط ؟. -5

 وضح أهمٌة الموقع ؟ -6

.....................................

.....................................

.....................................
................................. 

 

 عدد النٌابات  التابعه لها؟  -7

................................. 

 

 التابعه لها؟ عدد القرى  -8

.................................. 

 

 كم ٌبلغ عدد سكانها؟ -9

.................................. 

 

معنى اسم الرستاق ؟ 9

 الموقع
 تابع / الموقع

 ما معنى اسم الرستاق؟ -9

...................................

................................... 

 

 

 

اذكر أمثلة لأشهر المعالم  -1
 الأثرٌة فٌها؟

1- )....................( 

........................ممٌزاتها؟
...................................

.................................. 

2-  ).....................(
...................................
................................... 

3-  )......................(
 عددها ؟...................

 أمثلة ؟ .........................

...................................

 المعالم الأثرٌة

الرستاق 
 المعاصرة

المقومات 
 السٌاحٌة
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حدد على المخطط حدود  -1
 ؟  ولاٌة صحار

 

 

 

 

 كم تبعد عن مسقط ؟.......... -2

 كم ٌبلغ عدد سكانها ؟ ........ -3

 كم تبلغ نسبة سكانها؟........ -4

 وضح  أهمٌة موقعها؟ -5

.....................................
.....................................
..................................... 

 أذكر أشهر أودٌتها ؟ -6

.....................................

.....................................
.................................... 

 

وضح الهدف من رحلة  -1
 السفٌنة؟

....................................
................................... 

 متى أنطلقت رحلتها؟ -2

................................... 

 من اٌن أنطلقت ؟ -3

................................... 

 إلى أٌن وصلت ؟ -4

.................................... 

 كم استغرقت رحلتها؟ -5

.................................... 

 

 

 

 

نشطة عدد أشهر الا -1
الاقتصادٌة التً مارسها السكان 

 فً صحار؟

1- ...................... 

2- ...................... 

 -أشهر المنتجات الزراعٌة:

....................................
....................................

....................................
....................................
... 

3- ............................ 

4-............................. 

5-.............................

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

...........  

 

 

 

 

 

 الموقع
 

 

علل تسمٌة صحار بهذا  -1
؟ الاسم

....................................
....................................

..... 

وضح أهمٌتها الاقتصادٌة ؟  -2
....................................
....................................
....................................
....................................

............ 

 د أشهر سلعها؟ عد -3

1- ).......................( 

 الفترة ؟......................

 الدول ؟........................

2- )........................( 

على شهرة صحار  دلل -4
 بصناعة الثٌاب الجٌدة؟

....................................

....................................

 عبر التاريخ
 

أذكر أمثلة على أشهر  -5
 ؟ قلاعها 

................................. 

دلل على التشرٌف الذي  -6
حظٌت به صحار؟ 

..................................

.................................. 

.................................. 

.................................. 

بما وصف المقدسً   -7
 صحار؟ 

 ..... ............. -السنة :

-الوصف:

.................................. 

.................................. 

.................................. 

.................................. 

رحلة السفٌنة 
 صحار

.......
.....

............ 

............ 

........................ 

الحياة الاقتصادية 
 والاجتماعية

 ولاٌة صحار 
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التصمٌم المعماري  صف -1
 لبوابة صحار؟

الفناء الداخلً: 
....................................
....................................
....................................
.................................... 

 لبوابة:الشكل العام ل

....................................

....................................

....................................

.................................... 

 الهٌكل الأساسً للبوابة:

....................................

....................................
....................................

.................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تابع / ولاٌة صحار

 

 

 

عدد إنجازات النهضة فً -1
 المجالات التالٌة ؟

 

 المجال الصحً؟-2

............................... 

 

 المجال التعلٌمً؟-3

1-..................... 

2-....................... 

3-....................... 

 

 المجال الاقتصادي ؟ -3

1-............................... 

2-................................ 

3-.............................. 

4-............................... 

5-.............................. 

 

 

 عصر النهضة
 

 

 

أعط أمثلة لأشهر المعالم  -1
 السٌاحٌة فً صحار؟

1-............................... 

 

2-.............................. 

 

3-.............................. 

 

4-............................... 

 

أذكر أبرز الخدمات  -2
 السٌاحٌة المتوفرة فً صحار؟

1-............................... 

 

2-.............................. 

  

 

لم المعا
 السياحية

 بوابة صحار

 تستورد النحاسعلى خرٌطة العالم الدول التً كانت  حدد

 من عمان قدٌما .
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  ولاٌة صلالة

 

 

كم ٌبلغ عدد ولاٌات ظفار؟  -1
....... 

 سمً هذه الولاٌات؟ -2

.........................................

.........................................

.........................................
........................................ 

فً أي جهة من عمان تقع  -3
 صلالة؟.....................

 حدد على المخطط حدود الولاٌة -4
 ؟ 

 

 

 كم تبعد عن مسقط ؟......... -5

 كم ٌبلغ عدد سكانها ؟ ........... -6

 كم تبلغ نسبة سكانها؟........... -7

 الموقع
تابع / عصر 

 النهضة

 

 المجال الاقتصادي؟ -3

.......................................

.......................................

....................................... 

 ف؟أذكر أشهر الحر -4

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

....................................... 

 عدد اشهر الصناعات ؟ -5

.......................................
.......................................
.......................................
.......................................
.......................................
....................................... 

 عدد أشهر الأسماك؟ -6

.......................................
.......................................

......

 المواقع الأثرٌة ؟  -4

...................................

...................................
...................................
.................................. 

 

 

عدد انجازات النهضة فً  -1
 المجالات التالٌة؟

المجال الثقافً؟   -1
...................................
...................................
...................................
...................................

.................................. 

 المجال الصحً؟ -2

...................................

................................... 

.................................. 

...........................

 عصر النهضة

 

 

دلل على وجود نشاط  -1
؟ تجاري قدٌم

...................................
.................................. 

عدد أشهر صادراتها؟  -2
...................................
...................................
...................................
................................... 

أشهر الرحالة اللذٌن  ًسم -3
 وصفوا صلالة؟ 

1- ).......................( 

2- ...................()..... 

.................................. 

3-)...........................( 

................................... 

 عبر التاريخ

.........
..

.........
..

.........
..

.........
..

.........
..
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6- ....()................ 

............................ 

............................ 

............................ 

7- ).................( 

....................................
.................... 

............................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  تابع / ولاٌة صلالة

 

 

لالة فسر سقوط الأمطار فً ص -1
 صٌفا ؟

..........................................
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