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إعداد : أ . سھام العزوانیة

الانفجار السكاني



* مراحل النمو السكاني:
أوضاع العالم السكانیة

 مر بفترات نمو متباینة
السرعة

الزیادة الطبیعیة●
الھجرة●

* العوامل المؤثرة في النمو السكاني:

التخفیف من حدة تأثیر ھذه الظاھرة●
تعریف السكان بمخاطر الانفجار السكاني●
 إكسابھم بعض المھارات لتنظیم أسرھم والحفاظ على●

المستوى المعیشي المناسب

* دور دول العالم والمنظمات للحد من ھذه الظاھرة: 

01

02

03

ما المشكلة التي ظھرت 
في الثلث الأخیر من 

القرن العشرین؟

جار
لانف

السكانيا



عرفي مفھوم الانفجار السكاني من خلال الصور

بالمقارنة مع الموارد المتاحةزیادة كبیرة في أعداد السكان



وضحي فكرة الكاریكاتیر الذي أمامك:



مفھوم التربیة السكانیة

01

الأسباب
02

العوامل المؤثرة 03

الآثار المترتبة علیھا 04

العلاقات المرتبطة بھا

علم یھدف 
إلى :

التعریف بالسكان و 
الظواھر السكانیة 

من حیث :

ویتم توجیھ ھذه المعرفة نحو :

تكوین 
اتجاھات تؤثر 

في سلوك 
الأفراد

لتحسین نوعیة 
الحیاة للفرد 

والأسرة 
والمجتمع



بطئ

سریع

الضغط على الموارد

مشكلة الإسكان

الفقر

الجوع

سریع 
جداً



أ / 1.300 ملیار - 31.9 ملیون = 1.299 ملیار

ب / 
الصین

كندا

ج /  تعاني الصین من انفجار سكاني كبیر

د / 



أسباب الانفجار السكاني



ج) الھجرة / عوامل اجتماعیة واقتصادیة وثقافیة



الموالید - الوفیات 
ــــــــــــــــــــــــــ × 100

 1000       

د) أفریقیا / لحاجتھا للأیدي العاملة.
أمریكا الجنوبیة والوسطى / لأنھا من الدول 

المتقدمة ذات الخدمات الصحیة المتطورة





الآثار الاقتصادیة والاجتماعیة 
للانفجار السكاني

الأحوال الاقتصادیة الأحوال الاجتماعیة

تؤدي زیادة السكان بصورة تفوق الموارد الطبیعیة 
والاقتصادیة للدولة لمشكلات سكانیة متداخلة تؤثر في كلاً من 

:



مشكلات الانفجار السكاني

نقص الغذاء 
وسوء التغذیة

تدني المستوى 
المعیشي

قلة فرص العمل

الضغط على 
الخدمات

الضغط على 
مصادر الطاقة



1/ نقص الغذاء وسوء التغذیة

بسبب الزیادة السكانیة الكبیرة التي یشھدھا العالم 

أدت إلى زیادة الاحتیاجات الغذائیة لھم

عللي/ ظھور المجاعات 
في كثیر من دول العالم؟

نقص الغذاء >> عدم توفره بكمیات مناسبة

سوء التغذیة >> عدم احتواء الغذاء لسعرات 

حراریة تكفي الجسم

ما الفرق بین نقص 
الغذاء وسوء التغذیة؟

20 ألف نسمة

تسببت المجاعات في موت الكثیر 
من الناس. كم بلغ متوسط الذین 

یموتون یومیا على مستوى 
العالم؟

 لعدم احتواء غذائھم على العناصر الأساسیة والسعرات حراریة

 الكافیة للبقاء على قید الحیاة

فسري/ یعد سوء 
التغذیة خطر یھدد حیاة 

المصابین بھ



نصائح 
غذائیة



2/ انخفاض المستوى المعیشي

الزیادة 
السكانیة 

الكبیرة

انخفاض دخل الفرد
المستوى 
المعیشي

ضعف 
الاقتصاد

قلة فرص 
العمل

قلة الموارد

الأسباب

ھناك علاقة بین 
:

فعندما یزید عدد السكان عن إمكانیة الدولة یؤدي إلى قلة فرص العمل 
وانخفاض الأجور و یترتب علیھ انخفاض المستوى المعیشي مثل 

الھند والدول الأفریقیة



نعم

400 × 12 = 4800 ریال عماني
أسرة سالم: 11/400 = 36.3 ریال

أسرة راشد: 5/400 = 80 ریال

راشد لأن عدد أفراد أسرتھ أقل
راشد



ھي مشكلة تعاني منھا أغلب المجتمعات ولأسباب متعددة 
ومتداخلة و لكن أھمھا :

3/ قلة فرص العمل

الزیادة السكانیة 
التي تفوق عدد 
فرص العمل 

المتوفرة

تباطؤ عملیات 
التنمیة



4/ الضغط على الخدمات

المدارس المستشفیات

الطرق وشبكات الاتصال

المرافق السیاحیة

الأسواق

الحدائق

" وھذا یؤدي إلى حاجتھا للكثیر من الأموال لتحسینھا وصیانتھا 
باستمرار ، وبالتالي إلى ضعف في تقدیم خدماتھا وسرعة استھلاكھا "



 البحث عن بدائل لمصادر الطاقة تكون
متجددة وغیر مكلفة اقتصادیاً  تعرض مصادر الطاقة للاستنزاف

لاسیما أن معظمھا قابلة للنفاذ

5/ الضغط على مصادر الطاقة

الحل

زیادة عدد السكان یزید من الضغط على مصادر الطاقة المختلفة نتیجة التقدم الذي یشھده العالم 

على المستوى الاقتصادي والاجتماعي

النتیجة

الطاقة 
الشمسیة

طاقة 
الریاح



" شكراً لحسن 
المتابعة "


