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 2024/2025العام الأكاديمي    

 الأوراق الشاملة 

  العلوم العامة  مادة 

 الابتدائي الأولالصف 

............................................. اسم الطالبة/  

   الصف والشعبة /....................................... 

 مدرسة الأندلس الخاصة للبنات  
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 ما الوصف المناسب لهذه الفاكهة الموضحة بالصورة؟ 

 
 

  
 طازجة

 

  
 فاسدة  

 

  
 طعام صحي

 

 
 جهاز كهربائي يستخدم لتبريد الطعام وإبقاءة طازج لفترة أطول ؟   

  
 الثلاجة  

  
 التلفاز  

  
 الخلاط  
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 ماذا يسبب تناول الطعام المتعفن ؟  

  
 التسمم الغذائي 

  
 النشاط 

  
 السعادة  

 أي الصور التالية تمثل طعام طازج  
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 عندما يفسدما أسم المادة الذي تظهر على الطعام  

  
 الثلج 

  
 العفن 

 الماء   

 

 ما اسم الطريقة التي تم حفظ الطعام الذي أمامك    

  
 تعليب 

  
 تخليل  

 تجفيف   
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 ما اسم الطريقة التي تم حفظ الطعام الذي أمامك    

  
 تعليب 

  
 تخليل  

 تجفيف   

 

 ما اسم الطريقة التي تم حفظ الطعام الذي أمامك    

  
 تعليب 

  
   تجميد

 تجفيف   
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 ما اسم الطريقة التي تم حفظ الطعام الذي أمامك     

  
 تعليب 

  
 تجميد  

 تجفيف   

 
 اي  الاعراض التالية ناتجة عن التسمم الغذائي     

  
  الشعور بالنشاط   

  
 سوف أعاني من الأسهال  

 جيدة سوف أشعر بأنني بصحة   
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 أكمل الفراغ بما يناسبة من الكلمات في الصندوق أدناة :

 

 

 منه  إزالة بعض السائليساعد ..................  على المحافظة على الطعام عن طريق  .1

 ..................سبب بقاء الطعام طازجا في الثلاجة  .2

 . يسبب تناول الطعام الفاسد .................................. .3

 
12  3 ......./

. .. . . 
 

 

    ضع علامة ) √( أمام العبارة الصحيحة و علامة )×( أمام العبارة الخطأ.

 )                (                                               . كريهة الأطعمة الطازجة رائحتها  -1

 يبقى الطعام طازجاً لمدة أطول في الثلاجة اذا كان مغلفاً .                )                 (     -2

 )                 (  من أعراض التسمم الغذائي أرتفاع درجة الحرارة                           .-3

   تسمم غذائي – التجفيف  –التبريد  
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 أجب عن الأسئلة التالية: 

   ؟ اسم المادة التي تظهر على الفاكهة في الصورةما  .أ

 ......................................................................... 
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 قاس   1

 طري  2

 لين  3

 قاس   1

 ناعم  2

 خشن 3

 المعدن 1

 الخشب  2

 القماش  3
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