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 2023/2024العام الأكاديمي    
 منتصف الفصل الدراسي الثاني

راسي ملة لاختبار منتصف الفصل الدلأوراق الاثرائية الشاا
   الثاني 

   العلوم مادة 
 الابتدائي اني الصف الث

............................................. اسم الطالبة/  

   ......................................./ الصف 

 مدرسة الأندلس الخاصة للبنات  
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 الأسئلة المقالية:
 أجب عن الأسئلة الآتية :

 0/4 السؤال الأول ضع دائرة حول الإجابة  الصحيحة .
 أي مجموعة غذائية ينتمي إليها الموز ؟  1

A.    اللحوم 

B.    الحبوب 

C.    الفواكه والخضروات 

 

 

 أي مما يلي الطعام الذي يساعد على بناء العضلات ؟  2

A.    الحبوب 

B.    اللحوم 

C.    الحليب 

 

 أي من المجموعات الغذائية   تساعد على تجنب المرض ؟ 3

A.    منتجات الالبان 

B.    والخضروات الفواكه 

C.    الحبوب 

 

 أي من المجموعات الغذائية   تساعد على بناء العظام ؟ 4

A   منتجات الالبان 

B  الفواكه والخضروات 

C   الحبوب 
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 0/4 السؤال الأول ضع دائرة حول الإجابة  الصحيحة .
 أي مما يلي يتشكل له ظل ؟  1

D.  الأشياء المعتمة 

E.    الأشياء الشفافة 

F.    الأشياء شبه شفافة 

 

 

 أي مما يلي يمثل شكل خط سير الضوء ؟  2

D.   متعرج 

E.    مستقيم 

F.   مائل 

 

 ما يحدث عندما تواجه الشمس دولة قطر ؟  3

D.   الليل 

E.    النهار 

F.    الغروب 

 

 أي مما يلي يعد مصدر الرئيس ي للأرض ؟ 4

A   الشمس 

B   القمر 

C    المصباح الكهربائي 
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  السؤال الثاني : ضع إشارة صح امام العبارة الصحيحة واشارة خطأ امام العبارة الخاطئة 
 (      صحالقمر عاكس للضوء    )      -1

 (        خطا عندما يكون مصدر الضوء بعيداً عن الش ي تكون مساحة الظل كبيرة  )     -2

 (      صحتعد النار مصدر للضوء بالاحتراق  )    -3

 (         صح الشمس كرة ضخمة من الغاز المحترق  )     -4

 (    خطا ساعه )        18تدور الأرض حول نفسها مره كل  -5

 (      خطاالأطعمة التي ينبغي تناولها باستمرار في نظام غذائي صحي متوازن الحلويات   )  -6

 (         صحدقيقة )      60ينبغي للأطفال ممارسة تمارين الرياضية يومياً بمعدل لا يقل عن  -7

 (       )   صحيعد التفاح من الأطعمة التي ينبغي اختيارها كوجبة خفيفة   -8

 (        خطاالتي تحتوي على كيمة عالية  من الدهون  )      ينصح لمرض ى القلب تناول  الأطعمة -9

 
 
 
 
 

  الصحيحة مستعيناً في الجول الكلمة المجاور   بالإجابةالسؤال الثالث : املا الفراغ  
 اللحوم   السكر   زيت الزيتون    خضروات وفواكه  خالي الدسم  أكواب   6  

 

 ....  ....... خضروات وفواكهيعد البرتقال من المجموعة الغذائية  -1

 من الماء .  أكواب........... 6يحتاج الطفل الى ......  -2

 السكر ....... أتجنب تناول الأطعمة التي تحتوي على كمية عالية من ... -3

 من مجموعة الغذائية الدهون   زيت الزيتون...يعد ... -4

 ...... المناسب لمرض ى القلب خالي الدسميعد حليب ....... -5
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  السؤال الرابع : املا الفراغ  بالإجابة  الصحيحة
 ماذا يحدث لطفل  في حال عدم شرب كمية كافية من الماء ؟  -

 

 الجفاف..... ........

 

 
 
 
 
 

املا الفراغ  بالإجابة  الصحيحة مستعيناً في الجول الكلمة   : سخامالسؤال ال
  المجاور 

الأشياء   الأشياء شبه شفافة    بالاحتراق   القمر    

 الشفافة  

 الشمس   الضوء  

 

 ....... مصدر للضوء والحرارة على الأرض  .الشمستعد .. -1

 أرى من خلالها الأشياء بوضوح تام    الاشياء الشفافة ............  -2

 على رؤية الأشياء   الضوء ........ يساعدني .....  -3

 أرى من خلالها الأشياء بشكل جزئي   الاشياء شبه شفافة..............  -4

 بالاحتراق ..... تصدر الضوء الألعاب النارية .. -5

 

 
 
 

 


