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ما مدى صغر حجم الجراثيم؟



صغير

171



الرمل يبدو أكبر  

171الكتاب 



تكبير الأشياء الصغيرة لنراها بوضوح 

172الكتاب ص 





النملة 
الجراثيمنعم  

172الكتاب 



173

لأنها صغيرة جداً . لا 



الجراثيم
نعم ، الجراثيم 

صغيرة جدا

173



نراها تحت المجهر فقط . لا 

عندما نصاب بالمرض 

173



استعن بالملصقات
الموجودة في نهاية

كتابك المدرسي  174ص 



174ص  نشاط ثنائي



174ص 

لهاصغيرة جدا لا نراها إلا تحت المجهر
أشكال مختلفة



175الكتاب 

الحجم ترى بالمجهر

العديد منها تسبب الأمراض

الشكل لا ترى بالعين

اللون



خطأ
خطأ

صح

176



177

المجهر
تكبير الأشياء

كلا لأنها ليس لها أعضاء



أين توجد الجراثيم ؟ 



لأن الجراثيم تبقى على الأيدي 
.التي لم تنظف جيداً 

نعم

لا



الكتب

الطاولة

الكرس ي

الأقلامالحقيبة

مقبض الباب



.تغطية الفم والأنف بمنديل نظيف

.نعم ،لأنها تنتقل من أيدينا إلى كل ما نلمسه



.باستخدام العدسة المكبرة
خشن



عن سطح الطاولة

.  لأنه ناعم وسطح اليد خشن



.على أسطح الأشياء وعلى  أجسامنا

.الأشعة فوق البنفسجية



.الزبيب، لأن سطح الجلد خشن



على الوجه واليدين، لأننا نلمس العديد من الأسطح 
.وقد نلمس وجهنا



.حتى لا تنتشر الجراثيم



كيف تدخل الجراثيم أجسامنا ؟



185صفحة 

للأنه لا يستخدم  مندي( أ)

تنتقل الجراثيم
.تغطية الفم والأنف عند العطس



186الكتاب 

استخدام المرفق



187الكتاب 

نعم



187الكتاب  نعم
.التلامس والمصافحة

نعم
.التلامس والمصافحة



ً تنتقل الجراثيم بيننا جم .  يعا

188الكتاب 



189الكتاب صفحة 



ي الكوب دخل الدقيق عبر الثقوب بينما بقي على السطح ف
.الآخر

.سمح بدخول الدقيق( فتحات)وجود ثقوب 
نعم

الجراثيم تدخل أجسامنا عبر الجروح كما دخل الدقيق عبر 
.  الثقوب

189الكتاب صفحة 



190الكتاب 

نصاب بالمرض

نصاب بالمرض ونشعر بالتعب والإرهاق  واحياناً ارتفاع في 
درجة الحرارة 



191الكتاب 

الجدري-الزكام -
الحصبة-الأنفلونزا  -
كورونا -

نشاط ثنائي



191الكتاب  واجب



192الكتاب 



38

192الكتاب صفحة 

يمكن للجراثيم أن تدخل أجسامنا عن طريق الفم 
.أو الجروح كما دخل الدقيق الكوب عبر الثقوب



193الكتاب 

.صحيح لأنه يقلل من انتشار المرض

.شخص مريض يغطي فمه وأنفه



194

خطأ

صح

خطأ



194الكتاب 

الزكام
الانفلونزا 



194الكتاب 

(2)الانفلونزا -( 3)الجدري -( 4)الزكام 

لا، سيتغير فقد يزداد عند إصابة آخرين، 
.أو يقل عند شفاء البعض



كيف يمكنني أن أحمي نفسي من 
الجراثيم ؟



.تبدو الأيدي نظيفة

.لأنه يغسل جميع أجزاء اليدين ويزيل جميع الأوساخ

197صفحة  



.استخدم الماء.استخدم الصابون



نعم ، لأن نسبة الكحول لا بد أن 
لقتل الجراثيم % 60تتساوى أو تفوق 





تستخدم في تنظيف الأسطح 
.والأدوات والأرضيات



أتحقق مما تعلمت 



تعقيم الأدوات
تعقيم الأيدي

تنظيف الأسطح



.حتى لا تنتشر الجراثيم



(.ب)السائل  

% 70لأنه يحتوي على نسبة كحول 
.كافية لقتل الجراثيم



حل تدريبات الكتاب من 
221إلى صفحة  216صفحة 



15/05/1445 54

نعم لأنه مرض معد ينتقل من شخص لآخر

الجراثيم
الأسطح

أيدينا
جسمنا

المرض

قةلا يمكن رؤية الجراثيم بالعين المجرّدة لأنهّا كائنات دقي
216



15/05/1445 55

الثلاثاء

بسبب انتقال العدوى لهم من الطالبين المريضين
الخميس

لم يكن أحد من الطّلبّة مريضًا يوم الخميس, يومان 

217



15/05/1445 لن يتغيب أحد لأن المرض توقف انتشاره56

219



15/05/1445 57

السعال في الهواء لأن الرذاذ يحمل الجراثيم فتنتشر في كل مكان

219



15/05/1445 58

أكبر حجما
المجهر

كلا
لأنها مختلفة في الشكل

220



15/05/1445 59

221
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