
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج القطرية

أوراق عمل دعم وإثراء الفرقان منتصف الفصل غير محلولة
موقع المناهج ⇦ المناهج القطرية ⇦ المستوى الرابع ⇦ علوم الحاسب ⇦ الفصل الأول ⇦ أوراق عمل ⇦ الملف
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منهج انجليزي | ملخصات وتقارير | مذكرات وبنوك | الامتحان النهائي | للمدرس

المزيد من مادة
علوم الحاسب:

التواصل الاجتماعي بحسب المستوى الرابع  
صفحة المناهج
القطرية على

فيسببوك

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية المواد على تلغرام 

المزيد من الملفات بحسب المستوى الرابع والمادة علوم الحاسب في الفصل الأول
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التميز

-4/الصف/                                 الاسم

انصر عبادك المؤمنين يا رب
وجندك الموحدين في كل مكان

حتماً ستعودالقدس والأقصى

تدريبات

الحوسبة

1منتصف ف
دعم 

وإثراء

م25-24هـ  1446



 م            2025/  2024الفصل الدراسي الأول لعام  منتصف  الحوسبة وتكنولوجیا المعلومات مادة :   تدریبات إثرائیة 
 

     1صفحة         الرابع الصف 
 ج

 

 )) ھذه التدریبات لا تغني عن الكتاب المدرسي(( 
 : السؤال الأول  

  -) أمام الخاطئة : ×)   أمام العبارات الصحیحة وعلامة (     √ضع علامة (   - أ   
      

 

 (       )                  إجھاد العین استخدام الحاسوب لساعات طویلة دون استراحة یؤدي إلى – .1

 (       )  العزلة الاجتماعیة                      والانطواء یؤدي إلى المفرط للحاسوبالاستخدام  – .2

 )      (            من شاشة الحاسوب        لحمایة عینیك  20 – 20 – 20یجب أن تتبع قاعدة  - .3

 )     (                                سطوعاً من شاشة الحاسوب  أقلیجب أن تكون إضاءة الغرفة   - .4

 (       )              لفترات طویلھ أثناء جلوسك على الحاسوب لإنجاز المھام    یجب العمل   - .5

 (       )      لتجنب العزلة الاجتماعیة یجب تنظیم وقتك والحد من الاستخدام المفرط للأجھزة      .6
 

 -) على الاستخدام الخاطئ:  X(  ،  ) على الاستخدام الصحیح   √ضع علامة   (    -ب
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     2صفحة         الرابع الصف 
 ج

 :  الثاني السؤال

 
 
 
 

 المتبعة عند استخدام الحاسوب . ذكر الإرشادات الصحیة  ا  -ب
 

1- ………………………………………………………..………………………………….. 
 

2-  ………………………………………………………..………………………………….. . 
 

3- ………………………………………………………..………………………………….. 
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     3صفحة         الرابع الصف 
 ج

  حل تدریبات الكتاب
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     4صفحة         الرابع الصف 
 ج
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