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 تدريبات رفع الكفاءة للصف الخامس 
 نسخة محلولة  

 غني عن الكتاب المدرس ي التدريبات لا ت    ملحوظة: هذه
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   الأرض من حول   الأولى: الوحدة  
الطقس؟ما المقصود بمفهوم  -س    

أسبوع (-يومين–  يوم   )وصف حالة الجو في منطقة معينة خلال فترة زمنية قصيرة  الطقس:  

المناخ؟ما المقصود بمفهوم  -س   

.. عدة سنوات (–سنة  –فصل    طويلة )وصف حالة الجو في منطقة معينة خلال فترة زمنية  المناخ:  

د عناصر المناخ. س: عد     

 الحرارة وهي أهم العناصر 
 الرياح 

 الضغط الجوي 
 الأمطار 

بالرياح؟ ما المقصود  -س  

الأرض.على سطح  الهواء الافقيةحركة   

.الرياح  أنواعاذكر  -س  

 الرياح الدائمة  -1

 الرياح الموسمية  -2

 الرياح المحلية  -3

 الرياح اليومية   -4
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قطر. ذكر اسم الرياح التي تهب على دولة ا  

 

الكوس. رياح  قطر هيالرياح التي تهب على دولة   

 

   -س
افيةالج ح الحدود وض  الخريطة. على الجزيرة العربية  شبهل غر  

 

الشمال: دولتا العراق والأردن  جهة من   

الجنوب: بحر العرب وخليج عدن  جهة من   

الشرق: الخليج العربي من جهة   

البحر الأحمر  الغرب:من جهة   
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  -س
. ح أهمية موقع شبه الجزيرة العربية وض    

 

تطل شبه الجزيرة العربية على مسطحات مائية مهمة مثل الخليج العربي وبحر العرب  -1
   والبحر الأحمر وخليج عدن وخليج العقبة

 

مضائق بحرية مهمة مثل مضيق هرمز ومضيق باب تشرف شبه الجزيرة العربية على -2
 المندب 

 

تقع شبه الجزيرة العربية على ملتقى قارات العالم القديم  -3  

تحظى شبه الجزيرة العربية بمكانة دينية كبيرة لوجود الأماكن المقدسة -4   

 
 
 
 

ب دول شبه الجزيرة العربية ترتيبا تنازلياً من الأكبر إلى الأصغر  رت    -س  

 السعودية 
 اليمن 
 عمان 

 الإمارات  
 الكويت 

 قطر 

 البحرين 
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لها على الخريطة مستعينا بالكتاب  اموضح  ذكر أهم الجبال في شبه الجزيرة العربيةا-س
31و30ص  

جبل الحجر الغربي جبل حفيت   -جبل الحجر الشرقي -مرتفعات عمان وتضم: الجبل الأخضر -  

مدين طويق  -شمر -الحجاز  –اليمن  -الجبال الغربية وتضم: جبل عسير -2  

 

 

 

 

 

 

 

 

لها على الخريطة مستعينا بالكتاب   اموضح  ذكر أهم الهضاب في شبه الجزيرة العربيةا -س
31ص  

 

حضرموت  -الحماد والحجرة -الصمان  -هضبة نجد  
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32صموضحا لها على الخريطة العربيةذكر أهم السهول في شبه الجزيرة ا -س  

سهول تهامة  –سهل الباطنة    

 

 

 

 

 

 

 

   -س
. الصيفح الأحوال المناخية في شبه الجزيرة العربية في فصل وض   

الحرارة: ترتفع درجات الحرارة في فصل الصيف لتعامد الشمس على مدار السرطان -1  

الامطار: تسقط بغزارة على جبال عمان واليمن وعسير  -2  

الشتاء. ح الأحوال المناخية في شبه الجزيرة العربية في فصل وض    -س  

الشمس تكون مائلة على مدار الحرارة: تنخفض درجات الحرارة في فصل الشتاء لأن  -1
 السرطان. 

الامطار: تسقط على معظم شبه الجزيرة العربية .  -2  
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الحضارات القديمة في شبه الجزيرة العربية  الوحدة الثانية    
. اذكر العوامل الطبيعية التي ساعدت على قيام الحضارة في شبه الجزيرة العربية  -س  

 الموقع الجغرافي  -1

 المناخ   -2

 موارد المياه   -3

 الموارد الطبيعية   -4

؟ ما المقصود بمفهوم الحضارة  -س  

كل ما أنجزه الانسان في جميع مجالات الحياة سواء مادياً أو معنوياً نتيجة تفاعله مع البيئة     

   -س
الاحدث. إلىب ممالك شبه الجزيرة العربية من الاقدم رت   
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. قارن بين مملكة سبأ ومملكة كندة -س  
 

 مملكة كندة  مملكة سبأ  وجه المقارنة

اليمن جنوب غرب  الموقع  غرب هضبة نجد 

 كاهل مأرب  العاصمة 

 الوثنية الوثنية الديانة 

 الحارث بن عمرو الكندي بلقيس أشهر ملوكها 

ق.م   115سقطت عام  نهاية المملكة 
 بسبب انهيار سد مأرب 

سيطرة دولة الانباط شمالًا  
 على حركة التجارة البرية

م بسبب 525سقطت عام   

 صراعها مع المناذرة

كندة بعد ملكها الحارث بن عمرو ضعف   

 انقسام كندة إلى ممالك صغيرة

اذكر نظام الحكم في حضارات شبه الجزيرة العربية قديماً  -س  

اثياً   كان نظام الحكم ملكياً ور

. ذكر أهم المحاصيل الزراعية في حضارات شبه الجزيرة العربيةا -س  

الشعير -القمح  -الفاكهة –الخضروات   -النخيل   

أصحاب الحرف 
الفقراء  –الطبقة الدنيا : وتشمل العبيد    
 

. في حضارات شبه الجزيرة العربية الصناعات ذكر أهما -س  

صناعة الحرير  -دبغ الجلود -العملات المعدنية - صناعة الحلي -الأواني الفخارية  -الأسلحة 
 والكتان 

 

العملات المعدنية 
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القديم.  د أهم طبقات المجتمع العربيعد    -س  
أصحاب الأراض ي الواسعة -كبار التجار  -كبار الموظفين -الطبقة العليا وتضم: الحكام-1  

أصحاب الحرف  -صغار المزارعين  -صغار التجار الطبقة الوسطى: وتضم  -2  

الطبقة الدنيا: وتضم العبيد والفقراء  -3  

التطوعي    العمل الثاني  الدرس  الوحدة الثالثة المجتمع القطري    

؟ ما المقصود بالعمل التطوعي  -س  

 

  
أشكال العمل التطوعي. ح س: وض   

جماعي -فردي -  

ح أهمية العمل التطوعي -س  
وض   

 

أهم المؤسسات التطوعية في دولة قطر. اذكر  -س  

جمعية الهلال الأحمر القطري -                      للعمل التطوعي مركز قطر   

 مركز أصدقاء البيئة 
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 الوحدة الرابعة السكان في شبه الجزيرة العربية  

. 2019دول شبه الجزيرة العربية في عدد السكان عام  أكثر ذكر ا س:  

 

 المملكة العربية السعودية  

. 2019دول شبه الجزيرة العربية في عدد السكان عام  أقلذكر اس:  

 

 مملكة البحرين  

للسكان وما نسبة كل من الرجال والنساء في شبه الجزيرة   المقصود بالتركيب النوعي ماس: 
 العربية؟ 

 

السكان الى ذكور واناث التركيب النوعي هو تصنيف  

%  40% ونسبة النساء 60نسبة الرجال  بلغوت  
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العمري للسكان؟ ما المقصود بالتركيب   س:  

 

كبار السن  -الشباب  -تصنيف السكان حسب فئات العمر إلى أطفال  

 

 

 

 

% 75.1لشبابنسبة ا  

% .722نسبة الأطفال   

%2.2نسبة كبار السن   
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 س: ما المقصود بالهجرة؟

لأخرى هي انتقال السكان من منطقة لأخرى داخل الدولة أو من دولة   

مناطق تركز السكان في شبه الجزيرة العربية.  ر س: اذك  

سواحل الخليج العربي  -1  

المنطقة الجنوبية الشرقية -2  

المنطقة الوسطى   -3  

منطقة غرب وجنوب غرب شبه الجزيرة العربية   -4  

ز السكان على سواحل الخليج العربي. ر أسباب ترك  س: فس     

   وجود موانئ تصدير النفط-1

العواصم  وجود -2  

. شبه الجزيرة العربيةوجنوب غرب ز السكان في غرب ترك   أسبابر س: فس     

ه وفرة الميا –المناخ   اعتدال -اليمنجبال   –ميناء جدة –وجود المدن المقدسة    

ر  . شبه الجزيرة العربيةالمنطقة الجنوبية الشرقية في ز السكان في ترك   أسبابس: فس    

خصوبة التربة   -وفرة المياه –اعتدال المناخ    
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 الوحدة الخامسة تاريخ العرب قبل الإسلام  

مع ذكر امثلة؟  المقصود بالعرب البائدة س:  

 

بادهم الله أالعرب الذين  العرب البائدة: هم  

طسم وجديس -أصحاب الأيكة  -ثمود -عادمن امثلة العرب البائدة:   

 

الباقية مع ذكر أمثلة؟ س: المقصود بالعرب   

 

تب لهم البقاء والاستمرار العرب الباقية:  هم الذين ك   

العرب العاربة والعرب المستعربة من امثلة العرب الباقية:   
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 اذكر أهم القبائل العربية. 

تميم -تغلب-بكر-الاوس والخزرج-جرهم  

التي ينتمي إليها الرسول صلى الله عليه وسلم   قريش  

 

 

 

 

 

 

 

 

. وسط وشمال شبه الجزيرة العربية إلىر هجرة قبائل الجنوب فس     

سوء الأحوال الاقتصادية   –بسبب انهيار سد مأرب   

 

. ذكر أهم أسواق العرب قديماا  

ذي مجاز  -عكاظ  

 

 



م 4220- 3220 الأكاديميالعام     

 قسم الدراسات الاجتماعية  
ثرائيةإأوراق    

 
15 

 اذكر  أهم  العادات الحسنة و العادات السيئة عند العرب قبل الإسلام 

 العادات الحسنة   العادات السيئة 
وأد   –قطع الطرق -العصبية القبلية 

 البنات  
الوفاء -إغاثة الملهوف-كرم الضيافة

 بالعهد 
 

 اذكر أهم الصناعات عند العرب قبل الإسلام 

الأثاث -العطور -الأواني -الأسلحة والدروع -الحلي والمجوهرات   

. العلوم عند العرب قديما  أهمذكر ا  

وهو علم يتعلق بالظاهرات الجوية من سحب وأمطار وغيرها   علم الأنواء  

وتتبع آثار الأقدام   وهو معرفة    الأثر علم   

.عند العرب قبل الإسلام  الدياناتأهم أذكر   

ة الصابئ–الوثنية  -النصرانية-اليهودية- ةيالحنيف  
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. ح أثر الإسلام في حياة العرب الدينيةوض   

 

الشرك الى نور الإسلام أخرج الناس من ظلمات -1  

نشر العدل بين الناس-2  

   الوحدة السادسة قيمي وأخلاقي 

 ما المقصود بالكرامة الإنسانية 

جنسه أو دينه أو لغته أو أصله احترام حقوق الانسان بغض النظر عن   

 
 
ح أ  

س الكرامة الإنسانية في الدستور القطري.وض  س   

 الحرية الشخصية مكفولة للجميع  
 حماية أموال وأعراض الناس  

 المساواة بين المرأة والرجل في الحقوق والواجبات  

 ما المقصود بالتسامح؟ 

 الاحترام والقبول للتنوع والاختلاف وتقديرهما
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ح أهمية التسامح.وض   

 

 

 

 

 

 

 

 اذكر أنواع التسامح 

وهو التعايش بين الأديان الديني   -1  

التخلي عن التمييز بسبب اللون والعرق العرقي  -2  

احترام أدب الحوار والتخاطب  الفكري -3  

ضمان الحريات السياسية  السياس ي -4  

 


