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التميز

-6/الصف/                                 الاسم

انصر عبادك المؤمنين يا رب
وجندك الموحدين في كل مكان

حتماً ستعودالقدس والأقصى

تدريبات

العلوم

1منتصف ف
دعم 

وإثراء
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 ولى الدرس الول الجهاز الدوريالوحدة ال 

 اختر الإجابة الصحيحة فيما يلي:: ول ال السؤال 

 ما وظيفة الجهاز الدوري؟  2  ما وظيفة القلب؟ 1

 A تبادل الغازات   A التنفس  

 B  ضخ الدم   B المحافظة على صحة القلب وقوته  

 C  هضم الطعام   C 
ن إلى  نقل  المواد الغذائية المذابة والأكسجي 

 جميع أجزاء الجسم 

 D   اخراج الفضلات   D إطلاق الطاقة 

 

 

3 
ن  أي الأعضاء التالية يتكون من أرب  ع حجرات   أذيني 

؟  ن ن سفليي  ن وبطيني   علويي 
 ؟أي الجمل التالية صحيح فيما يتعلق بالأوردة 4 

 A  ن ن تنقل الدم من القلب  A   الرئتي   للرئتي 

 B القلب   B تنقل الدم من القلب للجسم 

 C    ن ايي  يان  C   الشر  جدارها أسمك من جدار الشر

 D   الأوردة   D  تنقل الدم من الجسم إلى القلب 

 

5 
ي    4إذا كان القلب يضخ   

ن
ات من الدم ف الدقيقة.  لتر

ي ساعة واحدة؟  يضخ مقدار الدم الذي  فما 
ن
 ف

ن والأوردةأي من التالي يصل  6  ايي  ن الشر  ؟ بي 

 A 40L   A   الكبد 

 B 120L   B   الكلية 

 C 180L   C  الفم 

 D 240L   D ات الدموية    الشعي 

 

7 
ي الدقيقة الواحدة تقريبًا 

ن
  كم عدد نبضات القلب ف

ي حالة الراحة
ن
 ؟ف

 8 
ينقل الدم من القلب إل  أي من التالي وظيفته 

 ؟أجزاء الجسم

 A 20-30  مرة   A القلب 

 B 30-40  مرة   B يان    الشر

 C 50-60  مرة   C الوريد 

 D 60-70  مرة   D   ات الدموية  الشعي 
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ل أعضاء ووظائف الجهاز الدوريتي  : أكمل المخطط الآثانيالسؤال ال
ّ
 :والذي يمث
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 توضح كيف يمر الدم عبر الجانب اليمن والجانب اليسر من  أدرس -ج
ً
الشكل التالي ثم ارسم أسهما

 القلب. 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 رة أخرىنين والبطينين وعدم رجوعه للأذينين مذيم بين الأتنظيم مرور الد
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 ولى الدرس الثاني ما وظيفة الدم؟ الوحدة ال 
  اختر الإجابة الصحيحة فيما يلي: الول: السؤال

ي أي من مكونات الدم التالية   1
الجسم من مسببات   يقر

  الأمراض؟
؟  2   ن   أي جزء من الدم يحمل الأكسجي 

  A   .البلازما      A   .البلازما  

  B  .الصفائح الدموية      B  .الصفائح الدموية  

  C   .خلايا الدم الحمراء      C   .خلايا الدم الحمراء  

  D   .خلايا الدم البيضاء      D   البيضاء. خلايا الدم  

  

المواد المذابة من جميع   أي من مكونات الدم ينقل   3
  خلايا الجسم وإليها؟

؟ 4   ن ايي    أي الجمل التالية صحيح فيما يتعلق بالشر

  A   .البلازما      A   .جدارها رقيق  

  B  .الصفائح الدموية      B  سميك.  جدارها  

  C   .خلايا الدم الحمراء      C   .توجد بها صمامات  

  D   .خلايا الدم البيضاء      D   .تجويفها الداخلي واسع  

 

ات     5 أي من مكونات الدم يعمل عل تكوين التختر
ي الأوعية الدموية؟

ن
 عند حدوث قطع أو جرح ف

 ؟ من التالي صحيح فيما يتعلق الأوردة أي  6  

  A   .البلازما      A   .جدارها رقيق  

  B  .الصفائح الدموية      B  سميك.  جدارها  

  C   .خلايا الدم الحمراء      C   بها صمامات.  د توج ل  

  D   .خلايا الدم البيضاء      D    ضيقتجويفها الداخلي .  
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 الجدار؟ مكوس   الوظيفة حيث من الإنسان جسم في الوردة الشرايين بين قارن  :ثالثالسؤال ال

 الدمويةالأوعية 
 

 وجه المقارنة 

 
ن  ايي   الشر

 
 الأوردة 

 
 اللون
 

 أحمر قاتم  أحمر فاتح  

 
 حجم التجويف الداخلي 

 
 واسع  ضيق 

 
ي يتم حملها   

ن التر  كمية الأكسجي 
 

ة   كبت 
ً
 قليلة جدا

 من أنحاء الجسم إل القلب من القلب إل أنحاء الجسم اتجاه تدفق الدم  
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 الجهاز التنفس ي  ولى الدرس الثالثالوحدة ال 
 اختر الإجابة الصحيحة فيما يلي::  الول السؤال  

  إل  الهواء أي من أجزاء الجهاز التنفسي يمرّر  1
ي الهواء الهوائيّة القصبة

ّ  المستنشق؟  وينقر
  من  الهواء أي من أجزاء الجهاز التنفسي يمرّر  2 

ن   وإليهما؟  الرّئتي 

 A  الأنف   A  الأنف 

 B  ن  القصبة الهوائية  B   الرئتي 

 C  القفص الصدري   C  القفص الصدري 

 D الحجاب الحاجز   D الحجاب الحاجز 

3 

 

ي   
َ
ء   أ

ْ
ز
ُ
   ج

ْ
ج   مِن

َ
موذ

َ
ةِ  ن

َ
ئ لُ  الرِّ

ِّ
مَث
ُ
ي الشكل المجاور؟  ي

ن
ن ف  الرئتي 

 

 A أ 

 B ب 

 C ج 

 D د 

أي من أجزاء الجهاز التنفسي يجعل مساحة الصدر   4
؟أكتر لسحب  ن  الهواء إل الرئتي 

 2 
 
ُ
غ
ُ
بْل
َ
  ي

ُ
ط وَسِّ

َ
ةِ   مُت يَّ مِّ

َ
واءِ  ك

َ
ي  اله

تر
َّ
ها  ال

ُ
خِل

ْ
د
ُ
ي  الجِسْمُ  ي

ن
  ف

س
َ
ف
َ
 cm3  (0.3L ) 00 واحِد   ن

 
ُ
ذ
ُ
خ
ْ
أ
َ
الِبُ  ي

ّ
سًا  12 الط

َ
ف
َ
ي  ن

ن
ة    ف

َ
قيق

َ
ة  د دارُ   ما .  واحِد 

ْ
  مِق

واءِ 
َ
ذي اله

َّ
  ال

ُ
سُه

َّ
ف
َ
ن
َ
ت
َ
الِبُ  ي

ّ
؟   10 خِالَ  الط

َ
قائِق

َ
 د

 A  الأنف   A 60,000 cm3 

 B   المعدة   B 603  L 

 C القصبة الهوائية   C 600 cm3 

 D الحجاب الحاجز   D 36,000 cm3 
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 : ي
:  السؤال الثانن  حدد أجزاء الجهاز التنفسي عل الشكل التالي
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 ولى الدرس الرابع الجهاز الهضمي الوحدة ال 

 فيما يلي:اختر الإجابة الصحيحة : الول السؤال 

1 
ما الأنبوب العضلي الذي ينقل الطعام إل المعدة   

بواسطة انقباضات دودية تدفع الطعام إل  
 المعدة؟ 

 2 
أي من أجزاء الجهاز الهضمي يقوم بامتصاص الماء   

 من الطعام غت  المهضوم؟

 A    المريء     A  .الـــــــفـــــــم 

 B   الكبد   B   .المعدة 

 C   المعدة   C   .الأمعاء الدقيقة 

 D    الأمعاء الدقيقة   D   .الأمعاء الغليظة 

 

 

3 
أي من التالي يقوم بهضم الطعام باستخدام  

 العصارة الهضمية؟
 4 

أ ي من أجهزة جسم الإنسان التالية يعمل مع  
 الجهاز الهضمي لنقل المواد الغذائية؟

 A   .الفم   A  .الجهاز الدوري 

 B   .المريء   B  .  الجهاز التنفسي

 C   .المعدة   C  . الجهاز البولىي 

 D   .الأمعاء الغليظة   D  . ي  الجهاز الاخراج 

 

5 
ي أين  

ن
الجهاز   يتم امتصاص الغذاء المهضوم ف

؟   الهضمي
 ما وظيفة اللعاب داخل الفم؟    6 

 A   ي الفم
 تقطيع الطعام.   A   فن

 B   ي المعدة
 طحن الطعام.   B   فن

 C   ي الأمعاء الغليظة
 تمزيق الطعام.   C   فن

 D  ي الأمعاء الدقيقة
 ترطيب الطعام وبدء هضمه.  D   فن

 

7 
ي تقوم بتمزيق  

ماذا يطلق عل الأسنان المدببة التر
 الطعام؟

 8 
ما نوع الأسنان الحادة ذات الحافة المستقيمة  

 ولها جذر واحد وتقوم بتقطيع الطعام؟

 A   .ضواحك   A     .قواطع 

 B    .قواطع   B  .ضواحك 

 C   .أنياب   C   .أنياب 

 D    .طواحن   D    .طواحن 
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 المعاء الغليظة( من حيث الوظيفة. –المعاء الدقيقة  –قارن بين كل من )المعدة  :ثانيالسؤال ال

  

 
 السؤال الثالث: قارن بين أنواع السنان في الجدول أدناه من حيث الوظيفة؟

 الوظيفة نوع السن 

 تقطيع الطعام  القواطع 

 تمزيق الطعام  النياب 

 سحق الطعام  الضواحك

 طحن الطعام  الطواحن 

 

.  الرابع: فسر. السؤال  
ً
 يعد الجهاز الهضمي مهما
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 أجب عن السئلة التالية؟  الهضمي،السؤال الخامس: من خلال دراستك للجهاز  

    

 أدناه في الشكلز(   و، ه، ما الجزاء في الجهاز التي تشير إليها الرموز التالية )أ، ب، ج، د،   -1
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 ولى الدرس الخامس الجهاز البولي الوحدة ال 

 اختر الإجابة الصحيحة فيما يلي:: ول ال السؤال 

1 
ما العضو الذي ينقل البول من الكلية إل المثانة  

 البولية؟
 2 

ما العضو الذي يخزن البول حتر يتم التخلص  
 منه؟

 A الكلية .   A الكلية . 

 B الحالب .   B الحالب . 

 C  .المثانة البولية   C يان  . الشر

 D  .الأمعاء الدقيقة   D  .المثانة البولية 
 

3 
ي الدم من الفضلات الذائبة  

ما العضو الذي ينقر
 فيه؟ 

   ما  4 
ُ
ة
َ
؟ الجِهاز   وَظيف ِّ  البَوْلِي

 A الكلية .   A   لايا  إِبْقاء
َ
مِ  خ

َّ
ي  الد

مِ  فن
َّ
 .الد

 B الحالب .   B  
 

ظ
ْ
ي  الماءِ  حِف

 .الجِسْمِ  فن

 C  ن ايي    C   .  الشر
 
ة
َ
  إِزال

َ
ض
َ
اتِجَةِ  تِ لا الف

ّ
مِ  مِنَ  الن

ْ
 . الهَض

 D  .المثانة البولية   D 
 
 
ة
َ
لاتِ  وَبَعْض   الزّائِدِ  الماءِ  إِزال

َ
ض
َ
ائِبَةِ  الف

ّ
  الذ

 فيهِ. 
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 وظيفته.صف العضو في كل صورة وحدد : لثالثاالسؤال 
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 الدرس الول : ما العضاء التناسلية لدى الانسان :  الوحدة الثانية

 , ثم حدد الجزاء على الصور:  أنثوي( ذكري / عضو  الصور )عضو حدد نوع العضاء التناسلية في -أ
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 ما اسم العملية الظاهرة في الصورة؟ –ب 

   الاخصاب
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 ؟الثاني : ما التغيرات التي تحدث في الجسم أثناء البلوغ  : الدرس الوحدة الثانية

 اختار الإجابة الصحيحة:   :الول السؤال 

 ما العبارة الخاطئة فيما يخص البلوغ؟  2  ؟ أي الآتي يصف عملية البلوغ 1

 A  .تغير الجسم من بالغ الى مسن   A   لكن بشكل مختلف.  والذكور يؤثر البلوغ في الاناث 

 B .تحول الجسم من طفل إلى بالغ   B  .يحدث البلوغ للجميع 

 C  طفل.تحول الجسم من بالغ إلى   C 
خلال البلوغ تظهر خصائص جنسية ثانوية تختلف  

 . والاناثعند كل من الذكور  

 D 
توقف الجسم عن انتاج البويضات أو الحيوانات  

 المنوية. 
  D  البلوغ. يمكنك اختيار وقت 
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