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 السادستدريبات رفع الكفاءة للصف  
 نسخة محلولة  

 غني عن الكتاب المدرس ي ملحوظة هذه التدريبات لا ت  
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   الأرض من حول   الأولى: الوحدة  
   -س

. ح الأهمية الاستراتيجية لموقع الوطن العربيوض   

 
 

 

 

 

 

 

 

 
   -س

. الخريطة حدود الوطن العربي الطبيعية ح على وض   

 

المتوسط وجبال طوروس  الشمال: البحر جهة من   

الكبرى والمحيط الهندي  الجنوب: الصحراءجهة من   

عربوبحر ال    

الشرق: جبال زاجروس وكردستان من جهة   

 والخليج العربي وبحر عمان  

: المحيط الاطلنطي  الغربمن جهة   

الجناح العربي الآسيوي والجناح الإفريقيالبحر الأحمر يفصل بين   
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  س: 
ح الموقع الفلكي للوطن العربيوض   

 

مساحة الوطن العربي تبلغ  

مليون كم مربع  13.3  

. دولة عربية من حيث المساحة  وأصغر أكبر ذكر ا -س  

 أكبر دول الوطن العربي من حيث المساحة الجزائر  
 أصغر دول الوطن العربي من حيث المساحة البحرين

؟ س: ما المقصود بمظاهر السطح  

 

الوطن العربي.ذكر أهم الجبال في ا-س  

أهم الجبال في الجزء الاسيوي : جبال عمان -جبال عسير- جبال الحجاز -جبال لبنان - جبال 
تان زاجروس وكردس  

 أهم الجبال في الجزء الأفريقي: جبال البحر الأحمر -جبال أطلس  -  جبال الاحجار - الجبل 
ا الأخضر في ليبي  
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.الوطن العربي الهضاب فيذكر أهم ا -س  

 أهم الهضاب  في الجزء الآ سيوي : هضبة نجد-بادية الشام -حضرموت 
  أهم الهضاب  في الجزء الأفريقي: هضبة الصحراء الكبرى -الشطوط-الجلف الكبير  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

. العربيةذكر أهم السهول في شبه الجزيرة ا -س  

 

مثل سهول نهر النيل وسهول دجلة والفرات وسهول جوبا وشبيلي السهول الفيضية   

وسهول الخليج العربي سهول البحر المتوسط وسهول تهامة السهول الساحلية مثل    
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   -س
.في فصل الصيف الوطن العربي ح الأحوال المناخية فيوض   

ترتفع درجات الحرارة في وسط وشمال الوطن العربي بسبب تعامد الشمس على مدار السرطان الحرارة   

على السودان وموريتانيا واليمن وتغزر على سفوح الجبال الامطار تسقط   

   -س
الشتاء. في فصل  الوطن العربيح الأحوال المناخية في وض   

الحرارة في الوطن العربي بسبب تعامد الشمس على مدار الجدي  تنخفض درجات الحرارة   

 الامطار تسقط على بلاد المغرب العربي وبلاد الشام 

العربي. ذكر موارد المياه في الوطن ا  

 

المحلاة( )المياهمياه البحر  -المياه الجوفية -مياه الأنهار –الامطار   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 اذكر أهم محطات تحلية المياه في الوطن العربي  
محطة رأس لفان وأبو  -محطة الأحمدي في الكويت-محطة صحار في سلطنة عمان 

 فنطاس في قطر 
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البحر. ر اتجهت دول الوطن العربي الى تحلية مياه فس     

 

موارد المياه العذبة قلة-1  

زيادة عدد السكان -2  

وفرة مصادر الطاقة -3  

   العربي   الخليج   منطقة   ف   القديمة   الحضارات   –الثانية  الوحدة  
   -س

العربي. ح عوامل قيام الحضارات في منطقة الخليج وض   

أهمية الموقع الجغرافي   -1.  

العذبة وفرة المياه -2  

المحاصيل  –التوابل -البخور -الأحجار -النحاس-اللؤلؤ الطبيعي لالطبيعية مثوفرة الموارد -3
الاسماك -الزراعية  

 اذكر حضارات منطقة الخليج العربي مع ذكر أقدم حضارة  
وهي أقدم حضارة في منطقة الخليج العربي قطر حضارة   

حضارة ثاج والجرعاء  -حضارة فيلكا -حضارة دلمون -حضارة أم النار -حضارة مجان  
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؟ وأين ظهرت ما الاسم الذي أطلقه السومريون على حضارة دلمون -س  

(أرض الفردوس )وهي الحضارة التي ظهرت في البحرين  

؟ وما أهم المظاهر الحضارية وأين ظهرت ما الاسم الذي أطلقه اليونان على فيلكا  -س  

(الكويت )وهي الحضارة التي ظهرت في  ايكاروس   

الزراعة  - الحضارية: التجارةأهم المظاهر   

أهم المظاهر الحضارية؟  مجان وماحضارة  أين ظهرت -س  

وظهرت في عمان  أرض النحاس حيث اشتهرت بالنحاس   

اللبان( -البخور -النشاط التجاري )تصدير النحاس-السفنصناعة -الحضارية: الزراعةواهم المظاهر   

أصحاب الحرف 
الفقراء  –الطبقة الدنيا : وتشمل العبيد    
 

اذكر أهم العصور التي مرت بها دولة قطر س:  
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 اذكر المظاهر الحضارية لتاريخ قطر في العصور القديمة. 

الساحل القطري استقر الانسان منذ العصر الحجري الحديث على -1  

برع أهل قطر في الغوص على اللؤلؤ -2  

اشتغل أهل قطر بالتجارة مع المناطق المجاورة -3  

اقع الأثرية في دولة قطر .اذكر أهم المو  

اقع الأ-1 قلعة -موقع مدافن تلال الخور   -موقع رأس بروق-موقع عسيلة ثرية القديمة مثل المو
موقع لوسيل -مروب   

اقع الأ-2 برجا برزان -قلعة الكوت-قلعة الوجبة  -قلعة الزبارة ثرية الحديثة مثل المو  
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الأول ثقافة المجتمع القطري  الدرس    الثقافة والهوية الوحدة الثالثة    

بالثقافة؟ ما المقصود -س  

مجموعة متنوعة من الأنشطة المميزة للمجتمع تشتمل على العادات والقيم والدين  
 والأخلاق والسلوكيات السائدة في المجتمع 

اذكر عناصر ثقافة المجتمع القطري  -س  

  

ح أثر ثقافة س  
المجتمع على الأفراد: وض   

 تحدد سلوكيات وتصرفات الأفراد 
الحياة اليومية للأفرادتحدد نمط    

دور الأفراد في الحفاظ على ثقافة المجتمع  ح س: وض     

 التمسك بالقيم  
 الالتزام بالعادات الحسنة 

 احترام الأخرين 
 
 

 وهو الدين الرسمي للدولة  الدين الإسلامي 

 وهي لغة القرآن واللغة الرسمية للدولة اللغة العربية 

 وهي نتاج لعملية التواصل بين جميع أهل قطر القيم والعادات والتقاليد 

 وهو كل ما توارثه المجتمع من الأسلاف والأجداد  التراث والفنون 



م 4220- 3220 الأكاديميالعام     

 قسم الدراسات الاجتماعية  
ثرائيةإأوراق    

 
10 

الوطن العربي  الوحدة الرابعة السكان ف    

. م 2019عام  السكان عدد  دول الوطن العربي من حيث أكثر اذكر  س  

 

 

م مصر  2019عام  السكان عدد دول الوطن العربي من حيث كثر أ  

م 2019عدد السكان عام دول الوطن العربي من حيث   أقلذكر اس:  

 

م جزر القمر  2019عدد السكان عام دول الوطن العربي من حيث  أقل  

للسكان؟  المقصود بالتركيب النوعي س: ما  

إناثصنيف السكان حسب النوع إلى ذكور و التركيب النوعي ت  

أسباب انخفاض معدلات المواليد في الوطن العربي   حس: وض    

 

العمري للسكان؟ ما المقصود بالتركيب   س:  

كبار السن -شباب- إلى صغار السنالتركيب العمري هو تصنيف السكان حسب الفئات العمرية   
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ح فئات التركيب العمري ونسبة كل فئة .  
 وض 

 

 

%32.5صغار السن نسبة   

%62.74الشباب نسبة   

%4.76كبار السن نسبة   

 

 

 

 

السكانية؟ بالكثافة س: ما المقصود   

على المساحة الكلية للدولة اجمالي عدد السكان مقسوما    

.العوامل المؤثرة في توزيع السكان في الوطن العربي اذكر س:   

 

 العوامل الطبيعية  العوامل البشرية 
 المناخ   النقل والمواصلات 

 موارد المياه  الأحداث السياسية 

 التضاريس  الأنشطة الاقتصادية  
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العربياذكر مناطق تركز السكان في الوطن س:  . 

 

افر المياه العذبة وخصوبة التربة  بسبب منطقة حوض النيل والقرن الافريقي -1 تو  

بسبب اعتدال المناخ  العراقدولة  ومنهامنطقة الهلال الخصيب  -2  

- الكويت -عمان -اليمن  -قطر -السعوديةدول ومنها  منطقة شبه الجزيرة العربية -3
افر فرص العمل بسبب  لاماراتا موانئ تصدير النفط والمدن الصناعية وتو  

افر الأنشطة    المغربدولة  ومنهامنطقة المغرب العربي  -4 بسبب اعتدال المناخ وتو
 الاقتصادية 

الخلافة الأموية  الوحدة الخامسة    

   س:
. الأحدثإلى  الأقدمب خلفاء الدولة الاموية من رت   

 

 

 

 

 

 

 

 عمر بن عبد العزيز 

 

 الوليد بن عبد الملك  
 

 عبد الملك بن مروان 

 

 معاوية بن أبي سفيان  
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عاصمة الدولة الأموية  اذكر س:   

شق دم  

. ما المقصود بعام الجماعةس:   

حقناً لدماء  عن الخلافة لمعاوية بن أبي سفيان هـ حيث تنازل الحسن بن علي   41هو العام 
 المسلمين 

. معاوية بن ابي سفيان عمال أ هم أاذكر س:   

 

.عبد الملك بن مروان أعمال أهماذكر   

أمر بتنقيط المصحف الشريف  -1  

أنشأ أول دار لسك العملة الإسلامية  -2  

أمر بتعريب الدواوين -3  

بنى مسجد قبة الصخرة  -4  
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اذكر أهم اعمال الوليد بن عبد الملك س:  

 

 

 

 

 

 

 

. موية في الغرباذكر فتوحات الدولة الأ   

بلاد شمال افريقيا بقيادة عقبة بن نافع  -1  

بلاد المغرب الأقص ى بقيادة موس ى بن نصير   -2  

بلاد الاندلس بقيادة طارق بن زياد   -3  

؟ مويةما النتائج المترتبة على فتوحات الدولة الأ   

هل المناطق المفتوحة الإسلام أاعتناق عدد كبير من -1  

ياد مساحة رقعة الدولة الإسلامية  داز  -2  

انتشار اللغة العربية  -3  

رجاء الدولة الإسلامية  أانتشار الامن والطمأنينة في  -4  

زيادة الموارد المالية  -5  
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. مويةر أسباب سقوط الدولة الأ فس     

 

 

 

 

 

 

ح ظروف سقوط الدولة الأموية   
 وض 

قامت معركة الزاب بين الأمويين والعباسيين وانتهت بهزيمة الأمويين وقتل مروان بن محمد 
الدولة الأموية في مصر آخر خلفاء   

المواطنة الفاعلة      الثاني  الدرس  والأخلاق  القيم  الوحدة السادسة    

 ما المقصود بمفهوم المواطنة الفاعلة 

 

 

 

 مشاركة المواطنين في تدبير شؤون مجتمعهم 
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 قارن بين مفهوم الانتماء والولاء

ومصلحتهالانتساب للوطن والإخلاص له فكرا وقولا وعملا والاهتمام بخير الوطن -الانتماء   

الإخلاص للوطن والقيادة والعمل وفق ما تقتضيه مصلحة الوطن في كافة المجالات –الولاء   

  اذكر مظاهر المواطنة على مستوى الأسرة

  المشاركة في المناسبات الاجتماعية
والمسؤولياتالالتزام بالأدوار    

 الحفاظ على العادات والتقاليد 

  اذكر مظاهر المواطنة على مستوى المدرسة

  احترام العلم والنشيد الوطني
  الاجتهاد في طلب العلم

 احترام العاملين في المدرسة 
 

    اذكر مظاهر المواطنة على مستوى الوطن

  الدفاع عن الوطن
  احترام الدستور 
 الانتماء للوطن 

 

 


