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الرياضيات
诲الصف الأول الابتدائ

الفصل الدراسي الأول
كتاب التمرين

قام بالتأليف والمراجعة
فريق من المتخصصين

طبعة ١٤٤٦-٢٠٢٤
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دٍ، وعَلىَ  ّ兎لاَمُ عَلىَ نبَِيِّناَ مُحَم ّ兎وَالس لاةُ  ّ兎الحَمْدُ اللهِِ رَبِّ العَالمَِينَ، والص
آلِهِ وَصَحْبِهِ.

مُ لكََ هَذَا الكِتاَبَ، الذِي يضَُمُّ العَدِيدَ مِنَ الت兎ّمَارِينِ  الِب، نقَُدِّ ّ兎عَزِيزِي الط
المُتنَوَِعَةِ وَالشَامِلةَِ لِكُلِّ دَرْسٍ. وَهِيَ امْتِدَادٌ للت兎ّمَارِينِ الوَارِدَةِ فِي كِتاَبِكَ 
الت兎ّعَلُّمِ،  لِتسَُاعِدَكَ عَلىَ  بِعِناَيةٍَ؛  الت兎ّمَارِينُ  تْ هَذِهِ  ّ兎وَقَدْ أعُِد  . المَدْرَسِيِّ
وَتفُْسِحَ لكََ المَجَالَ لِلت兎ّدَرُّبِ عَلىَ المَهَارَاتِ الأسََاسِي兎ّةِ لِكُلِّ دَرْسٍ، وَقَدْ 

نَ فِيهِ إِجَابتَكََ. صَ لِكُلِّ تمَْرِينٍ فَرَاغٌ؛ لِتدَُوِّ خُصِّ

مُعَلِّمِكَ  إشَْرَافِ  تحَْتَ  الفَصْلِ  دَاخِلَ  الت兎ّمَارِينِ  هَذِهِ  حَلُّ  وَيمُْكِنكَُ   
دُ لكََ المُعلِّمُ بعَْضًا منها لِتكَُونَ وَاجِبًا مَنزِْلِيًّا. وَتوَْجِيهِهِ، وَقَدْ يحُدِّ

لنَأَْمَلُ أنَْ يجَْعَلَ  الِب هَذَا الكِتاَبَ -  ّ兎مُ لكََ عَزِيزِي الط إِذْ نقَُدِّ وَإِن兎ّناَ - 
ياَضِي兎ّاتِ مُتعَْةً أكَْثرََ، وَفَائِدَةً أكَْبَرَ. ّ兎ةِ الر ّ兎لِتعََلُّمِ مَاد

وااللهُ وَلِيُّ الت兎ّوْفِيقِ

المقدمة
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 ......... قراءة ال䐣عداد 1 ، ٢ ، 3، وكتابتها ٢1٢
 ............................ العددان 4 ، 5 313
 ............ 䔧قراءة العددين 4 ، 5، وكتابتهم 414
 ............... أحلّ ال䑅سألة:  515
قراءة العدد )صفر(، وكتابته...............  616

الفصل 3: الموقع والنمط
 ............................... فوق ، تحت 117
 ..................... أعلى ، أوسط ، أسفل ٢18
 ................................. قبل ، بعد 319
 ............................. تحديد ال䐣نم䔧ط 4٢0
 ............................. إنشاء ال䐣نم䔧ط 5٢1
 ...........  أحلّ ال䑅سألة: 6٢٢

الفصل ٤: الأعداد حتى 1٠
 ........................ ال䐣عداد ٦ ، 7 ،  ٨ 1٢٣
 .......... قراءة ال䐣عداد ٦، 7، ٨ ، وكتابتها ٢٢٤
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ةٍ وَاحِدَةٍ ّ兎ي ّ児صْنِيفُ وَفْقَ خَاص ّ兎1 - 1  الت

للمعلم:
ا يصل ك克ಏ轸ّ منها بالمكان الذي توجد فيه. ّ克يصنف الطالب الحيوانات، ثم يرسم خط

والتصنيف المقارنة   : 1 6 الفصل 

الفَصْلُ 1 : المُقَارَنةَُ والت兎ّصْنِيفُ



ةٍ وَاحِدَةٍ ّ兎ي ّ児صْنِيفُ وَفْقَ خَاص ّ兎لُهَا1 - 1  الت ّ児1 - ٢  أحلُّ المَسْأَلَةَ: أُمَث

للمعلم:
 يحوط الطالب ال䐣شياء التي تخص مخزن المಏ轸بس، ثم يرسمها في المخزن، ويضع عಏ轸مة × على ال䐣شياء التي لا تخص مخزن المಏ轸بس.

٧ والتصنيف المقارنة   : 1 الفصل 



ةٍ ّ兎ي ّ児صْنِيفُ وَفْقَ أكثرَ مِنْ خَاص ّ兎1 - 3  الت

للمعلم:
يلون الطالب البالونات الكبيرة باللون ال䐣حمر، ويلون ال䐣زهار الصغيرة باللون ال䐣زرق.

والتصنيف المقارنة   : 1 8 الفصل 



1 - ٤  يُسَـاوِي

للمعلم:
1 يصل الطالب بخط بين عناصر المجموعتين، ثم يصف العಏ轸قة بينهما مستعمಏً轸 «يساوي».

3 يصل الطالب بخط بين عناصر المجموعتين، ثم يرسم الشكل الناقص لتتساوى المجموعتان. ٢ ــ 

1

٢

3

٩ والتصنيف المقارنة   : 1 الفصل 



1 - ٥  أَكْثَرُ مِنْ ،أَقَلُّ مِنْ  

للمعلم:
يصل الطالب بخط بين عناصر المجموعتين، ثم يحوّط المجموعة ال䐣قل.  1

يصل الطالب بخط بين عناصر المجموعتين، ثم يحوّط المجموعة ال䐣كثر.  ٢
يرسم الطالب أربطة حتى يزيد عدد ال䐣ربطة على عدد ال䐣حذية.  3

٢

3

1

والتصنيف المقارنة   : 1 الفصل  ١٠



  الأَعْدَادُ 1، ٢، ٢3 - 1  الأَعْدَادُ 1، ٢، 3

للمعلم:
4  يتعرف الطالب ال䐣شياء في البيت، ويعدها. ثم يلون المربعات بحسب العدد، وينطق العدد. 1 ــ 

1

3

٢

4

١١ 5 ال䐣عداد حتى   : ٢ الفصل 

الفَْصْلُ ٢ : الأعَْدَادُ حتى ٥



٢ - ٢  قِرَاءَةُ الأَْعْدَادِ 1، ٢، 3، وَكِتَابَتُهَا 

للمعلم:
يرسم الطالب حبة طماطم في القدر، ثم يكتب العدد ثಏ轸ث مرات.  1
يرسم الطالب حبة بطاطا في القدر، ثم يكتب العدد ثಏ轸ث مرات.  ٢

يرسم الطالب جزرتين في القدر، ثم يكتب العدد ثಏ轸ث مرات.  3
يرسم الطالب ثಏ轸ث ثمرات فاصوليا في القدر، ثم يكتب العدد ثಏ轸ث مرات.  4

3

1

4

٢

5 ال䐣عداد حتى   : ٢ الفصل  ١٢



٢ - 3  العَدَدَانِ ٤ ، ٥

للمعلم:
1  يعد الطالب ال䐣سماك في كل مجموعة، ويحوّط المجموعة المكونة من 5 أسماك، ويضع عಏ轸مة × على المجموعة المكونة من 4 أسماك.

٢ يوجد قوقعتان في الصورة. يرسم الطالب عددًا من القواقع ليصبح عددها خمسًا.

١٣ 5 ال䐣عداد حتى   : ٢ الفصل 



٢ - ٤  قِرَاءَةُ العَدَدَيْنِ ٤ ، ٥ ، وكِتَابَتُهُما

للمعلم:
٢ يعد الطالب ال䐣زهار، ويكتب العدد ثಏ轸ث مرات  , 1

يرسم الطالب خمس أزهار، ويكتب العدد 5 ثಏ轸ث مرات. يرسم الطالب خمس أزهار، ويكتب العدد      3
يرسم الطالب أربع أزهار، ويكتب العدد 4 ثಏ轸ث مرات. يرسم الطالب أربع أزهار، ويكتب العدد      4

1

3

٢

4

5 ال䐣عداد حتى   : ٢ الفصل  ١٤



1٢

٢ - ٥   أحلُّ المَسْأَلَةَ: أَرْسُمُ صُورَةً

للمعلم:
يصل الطالب بخط بين كل ضفدع وحشرة. ويحوّط كل حشرة لم يتم اصطيادها, ثم يكتب عددها.  1

يصل الطالب بخط بين كل زهرة ونحلة. ويحوّط كل نحلة, ثم يكتب عددها.  ٢

١٥ 5 ال䐣عداد حتى   : ٢ الفصل 



٢ - ٦  قِرَاءَةُ العَدَدِ (صِفْر)، وَكِتَابَتُهُ

للمعلم:
6  يعد الطالب الحشرات في كل وعاء، ثم يكتب العدد. ويلون ال䐣وعية التي لا تحوي حشرات. 1 ــ 

1

3

5

٢

4

6

5 ال䐣عداد حتى   : ٢ الفصل  ١6



1

٢

3

للمعلم:
يصف الطالب موقع النحلة بالنسبة للزهرة مستعمಏً轸 (فوق أو تحت). يصف الطالب موقع النحلة بالنسبة للزهرة مستعمಏً轸 (فوق أو تحت).     1

يضع الطالب عಏ轸مة × على الحشرة التي تقع فوق الورقة, ويحوط الحشرة التي تقع تحت الورقة. يضع الطالب عಏ轸مة        ٢
يضع الطالب عಏ轸مة × على النملة التي تقع فوق الغصن, ويحوط النملة التي تقع تحت الغصن. يضع الطالب عಏ轸مة        3

3 - 1  فَوْقَ ، تَحْتَ

١٧ والنمط الموقع   : ٣ الفصل 

الفَْصْلُ ٣ : المَوقِعُ والن兎ّمَطُ



للمعلم:
4   يضع الطالب عಏ轸مة × على الشيء الذي في ال䐣على، ويلون الذي في الوسط، ثم يحوط الذي في ال䐣سفل.  - 1

٢ 1

4 3

3 - ٢   أَعْلَى ، أَوْسَطَ ، أَسْفَلَ

والنمط الموقع   : ٣ الفصل  ١8



3 - 3  قَبْلَ ، بَعْدَ

للمعلم:
ا أحمر على الحيوان الذي يأتي بعد الآخرين. ّ克ا أزرق على الحيوان الذي يأتي قبل الآخرين. ويضع خط ّ克3  يضع الطالب خط  - 1

1

٢

3

١٩ والنمط الموقع   : ٣ الفصل 



1

٢

3

3 - ٤  تَحدِيدُ الأَنْمَاطِ

للمعلم:
٢ يحدد الطالب وحدة النمط، ويستعمل قطع العد الملونة لنسخ النمط وتوسيعه، ثم يلون المربعات لتمثيل النمط.  ، 1

يستعمل الطالب قطع العد الملونة لينشئ نمطًا، ثم يلون المربعات لتمثيل النمط. يستعمل الطالب قطع العد الملونة لينشئ نمطًا، ثم يلون المربعات لتمثيل النمط.     3

أحمر

أصفر

أزرق

أخضر

أحمر

أخضر

أزرق

والنمط الموقع   : ٣ الفصل  ٢٠



3 - ٥  إِنْشَاءُ الأَنْمَاطِ
1

٢

3

4

للمعلم:
4  يستعمل الطالب قطع العدّالملونة لينشئ النمط، ثم يحوط الشيء التالي في النمط. 1 ــ 

٢١ والنمط الموقع   : ٣ الفصل 



1

٢

3

3 - ٦  أَحُلُّ المَسْأَلَةَ: أَبْحَثُ عَنْ نَمَطٍ

للمعلم:
3  يحدد الطالب النمط، ثم يلون القلوب لتمثيل النمط بطريقة أخرى. 1 ــ 

والنمط الموقع   : ٣ الفصل  ٢٢



٤ - 1  الأَعْدَادُ ٦، ٧ ، 3٨ - ٦  أَحُلُّ المَسْأَلَةَ: أَبْحَثُ عَنْ نَمَطٍ

للمعلم:
يكمل الطالب الرسم ليكون مجموعةً من سبعة أشياء.  ٢  ، 1

يكمل الطالب الرسم ليكون مجموعةً من ستة أشياء.    3
يحوّط الطالب المجموعة التي تحوي ثمانية أشياء.  4

1

٢

3

4

٢٣ ال䐣عداد حتى 1٠  : ٤ الفصل 

الفَصْلُ ٤ : الأعَدادُ حَتى 1٠



1

3

٢

4

٤ - ٢  قِرَاءَةُ الأَعْدَادِ ٦ ، ٧ ، ٨ ، وَكِتابَتُها

للمعلم:
يرسم الطالب  ثمانية كتاكيت في الصندوق، ويكتب العدد.  1

يرسم الطالب  ست جزرات في الصندوق، ويكتب العدد.  ٢
يرسم الطالب  سبع كراتٍ في الصندوق، ويكتب العدد.  3

يرسم الطالب  ثماني بيضاتٍ في الصندوق، ويكتب العدد.  4

1٠ ال䐣عداد حتى   : ٤ الفصل  ٢٤



٤ - 3  العَدَدَانِ ٩ ، 1٠

للمعلم:
ط الطالب المجموعة التي تحوي تسعة أشياء. يحوِّ  ٢  , 1
ط الطالب المجموعة التي تحوي عشرة أشياء. يحوِّ  4  , 3

1

٢

34

٢٥ ال䐣عداد حتى 1٠  : ٤ الفصل 



1

٢

3

4

٤ - ٤  قِرَاءَةُ العَدَدَيْنِ ٩ , 1٠ ، وَكِتَابَتُهُمَا

للمعلم:
4  يعد الطالب ال䐣شياء في كل مجموعةٍ، وينطق العدد، ثم يكتبه ثಏ轸ث مرات.  1 ــ 

1٠ ال䐣عداد حتى   : ٤ الفصل  ٢6



٤ - ٥  أَحُلُّ المسْأَلَةَ: أَرْسُمُ صُورةً

للمعلم:
4  ينظر الطالب إلى الصورة. يحدد مجموعة ال䐣شياء التي تحتوي العدد المكتوب، ثم يرسمها. 1 ــ 

1

٢

3

4

٨
10
7
٦

٢٧ ال䐣عداد حتى 1٠  : ٤ الفصل 



ى 1٠ ّ兎٤ - ٦  مُقَارَنَةُ الأَعْدَادِ حَت

للمعلم:
4  يصل الطالب  بخطوطٍ بين عناصر المجموعتين، ويكتب عدد كل منها. ثم يحوّط المجموعة ال䐣قل، ويحوّط عدد عناصرها. 1 ــ 

1

٢

3

4

1٠ ال䐣عداد حتى   : ٤ الفصل  ٢8



٤ - ٧  تَرْتِيبُ الأَعْدَادِ حتى 1٠

للمعلم:
يعد الطالب الصافرات، ثم يكتب عددها في المربع.  1

يكتب الطالب العدد المفقود، ثم يرسم خطوطًا بمقدار هذا العدد.  ٢

يكتب الطالب العدد المفقود، ثم يرسم بالونات بمقدار هذا العدد.  3
يكتب الطالب العدد المفقود، ثم يرسم كرات بمقدار هذا العدد.   4

٨

1

٩

٢

4

٦

5

7

1

٢

3

4

٢٩ ال䐣عداد حتى 1٠  : ٤ الفصل 



رْتِيبِيُّ ّ兎٤ - ٨  العَدَدُ الت

للمعلم:
يحوّط الطالب القطة السابعة، ويضع عಏ轸مة × على القطة الثانية.  1

يحوّط الطالب السنجاب الثامن، ويضع عಏ轸مة × على السنجاب الرابع.  ٢
يحوّط الطالب النملة الخامسة، ويضع عಏ轸مة × على النملة العاشرة.  3

1

٢

3

1٠ ال䐣عداد حتى   : ٤ الفصل  ٣٠


