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هـ

موضوعالمادة
الدرس

لتاريخ ف والمرحلةا ص ل عددا
الحصص

التعليم العام-المرحلة الابتدائية-الصف الأول الابتدائي-الفصل الدراسي19/05/1441الطاقة والحرارةالعلوم
الثاني

1

التمهيد

1-تقويم المعرفة السابقة : يطلب الى الطلاب أن يتشاركوا في معلوماتهم عن الطاقة ثم
يسأل(1-كيف يستخدم الناس الطاقة؟ 2-ماأشكال الطااقة؟ 3-ما الحرارة؟) تكتب الاجابات

في عمود ماذا أعرف في جدول التعلم .

2-أنظر وأتساءل: يقرأ السؤال تحت أنظر وأتساءل عن الطاقة الشمسية ويطلب الى الطلاب
توقع ماسيحصل للملابس الرطبة ثم يسأل(1-ماذا يحدث للملابس إذا كانت الشمس خلف
الغيوم؟ 2- ماذا يحدث للملابسإذا وضعت على الحبل في أثناء الليل؟ 3-ما الطرائق الأخرى

التي نستعمل فيها الطاقة الشمسية ؟) تكتب اجابات الطلاب على السبورة وينتبه الى أي
مفاهيم غير صحيحة شائعة لدى الطلاب وعالج أثناء سير الدرس.

3-إثارة الاهتمام: يحضر طبقين من الخزف ويسخن أحدهم في الميكرويف ثم يضع مكعب
جليد في هذا الطبق وضع مكعباً آخر في الطبق الثاني ويترك في جو الغرفة ويدع الطلاب

يلاحظوا ما يحدث ثم يسأل(1-لماذا انصهر مكعب الجليد الذي وضع في الطبق الساخن
أسرع من الذي وضع الطبق الآخر؟ 2-ما الأشياء الأخرى التي تساعد مكعب الجليد على أن

ينصهر بسرعة؟ 3-كيف تغير الطاقة الحرارية الأشياء باالأضافة إلى الانصهار؟).

4-الاستكشاف: يهدف الى أن يقارن الطلاب تأثير الطاقة الحرارية في أشياء مختلفة.

الدروس المرتبطة

م الدرس س ه بالدرسالمادةا ت ق لا ع

المادة تتغير
التعليم العام-المرحلة الابتدائية-الصف الأول

الابتدائي-الفصل الدراسي الثاني-العلوم-المادة-
تغيرات المادة-المادة تتغير

عندما نحرق المادة الحرارة تغيرها .

ة والحرارةالهدف الأول ق ا ط ل ف مصادر مختلفة ل ص ي

45الزمن المقترح

تطبيقمستوى الهدف

الاستراتيجيات

فرايرالاستراتيجية

ف الاستراتيجية ص و

نموذج فراير    تدر س المفا يم عبارة عن نموذج مقسم إ   أر عة أقسام    مركز  ذا النموذج ي ون المف وم ، و جزاء  ر عة
   ( التعر ف ، ا  صائص ،  مثلة ، اللاأمثلة ). 

 ستخدم خلال فقرة أساليب داعمة .
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دور المعلم

توجيه الطلاب إلى كتابة خبراتهم حول  كل مفهوم
في نموذج فراير فردياً أو جماعياً.

تشجيع الطلاب على النقاش من خلال صياغة التعريف
و الخصائص والأمثلة مع الشرح والتفسير . 

الربط مع التجربة الشخصية يشجع الطلاب على
التفكير بطرائق استخدامهم للطاقة يومياً مستعيناً

ببطاقات مصورة أو صور مجلات لأشكال طاقة مختلفة
1-ينطق الكلمات التالية:(صوت ، حرارة ، ضوء) ثم يسأل

أي أشكال الطاقة ساعدتك اليوم؟ 

2-يطلب من الطلاب الإشارة إلى البطاقة التي تمثل
طاقة استخدموها اليوم والإشارة الى الصورة التي

تمثلها .

3-يطلب من الطلاب وصف ذلك بكلمات وجمل
قصيرة .

دور المتعلم

صياغة  عر ف المف وم ا  ديد بأسلو ه ا  اص مع ذكر خصائص المف وم وأمثلة دالة وغ   دالة عليه.  ستمع للمعلم ، يفكر
يومياً ، يذكر أي طاقة ساعدته اليوم ،  شارة ا   البطاقة او الصورة ال   تمثل الطاقة ال   بطرائق استخدام م للطاقة 

استخدمو ا ، يصف ذلك ب لمات او جمل قص  ة .

العصف الذهنيالاستراتيجية

ف الاستراتيجية ص و

يتبع فيها الطلاب أسلوباً منظماً من أساليب التفكير الإبداعي، حيث تستثار فيه أذهانهم، استمطار
، مع تأجيل تقويم الأفكار حول مشكلة محددة، بهدف توليد أكبر قدر ممكن من الأفكار لحلها

تستخدم هذه الاستراتيجية في نزع الأفكار من الطلاب 

الأفكار إلىمرحلة لاحقة. 

دور المعلم

تحفيز الطلاب على توليد الأفكار الإبداعية حول موضوع معين، ومناقشتهم في الأفكار المطروحة من
اجل تقييمها وتصنيفها إلى

أفكار أصيلة ومفيدة قابلة للتطبيق.

منح المعلم فرصة لجميع الطلاب المشاركة في توليد الأفكار 

دور المتعلم

توليد أكبر عدد ممكن من الأفكار بشكل تلقائي وسريع وحر التي يمكن بواسطتها حل المشكلة
، احترام أراء أقرانه وتقديرها

والاستفادة من أفكارهم، من خلال تطويرها والبناء عليها. 

 يجب على الطالب الذي لا يعرف أن يمرر لزميله وان يكتب أفكاره 

التعلم بالاكتشافالاستراتيجية

ف الاستراتيجية ص و
إس  اتيجية  عزز من قدرة الطالب ع   تحليل وتركيب وتقو م المعلومات بطر قة عقلانية    حل المشكلات والبحث والشعور 

بالمتعة وتحقيق الذات عند الوصول ا   اك شاف ما.  ستخدم خلال فقرة مراعاة المستو ات ا  تلفة .

دور المعلم

تحديد المفا يم العلمية والمبادئ ال   س تم  علم ا وطرح ا    صورة  ساؤل أو مش لة، وإعداد المواد التعليمية اللازمة لتنفيذ
الدرس ، وصياغة المش لة ع    يئة أسئلة فرعية بحيث تن   م ارة فرض الفروض لدى الطلاب، وتحديد   شطة أو

التجارب  ك شافية ال   س نفذ ا الطلاب . يطلب من الطلاب فرك ورقة بالطاولة و م يضغطون عل  ا بقوة و   ع م ع  
 ستمرار    الفرك ف  ة من الزمن ح    شعروا با  رارة ثم  سأل:(1-ماذا حدث للورقة؟) ثم يطلب من الطلاب إعادة

التجر ة باستخدام أشياء أخرى مثل(القلم ، قطعة من القماش). يوزع ع   الطلاب قطع من الش ولاته المغلفة و طلب إال  م
توليد حرارة  افية لص ر ا .
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دور المتعلم

اك شاف  ف ار وا  لول بأنفس م ل ي  شعروا بالر    والرغبة    مواصلة التعلم. ومعا  ة المعلومات وتحليل ا والر ط بي  ا
 إ   معلومات جديدة باستخدام عمليات  ستقراء أو  ست باط أو أي طر قة أخرى، و عتماد ع   أنفس م    ل ي يصلوا

ذلك باستخدام معلوما  م السابقه .  ستمع للمعلم ، يفرك قطعة من الورق ع   الطاولة لتوليد ا  رارة ، يلاحظ ماذا يحدث
للورقة.

الوسائل التعليمية

م الوسيلة س ا
التعليمية

الصور التعليمية

الوسيلة التعليمية
الصور تختصر الكث   من ال لمات، و فضل العناية    اختيار الصورة المناسبة   توى الدرس.   ستخدم خلال فقرة أساليب

داعمة.

المرفقات الإضافية

م الوسيلة س ا
التعليمية

عينات يصنعها الطلاب من مواد بسيطة داخل الصف ( خلايا ، سلاسل غذائية ،طبقات الأرض )
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الوسيلة التعليمية

من صنع الطلاب داخل الصف تن   لد  م م ارات و ترا   من نمط م ح    و  ساعد     علمه أك     ستخدم
زجاجات بلاستكية و أوراق بيضاء وسوداء بالونات لتنفيذ فقرة ال شاط الذي   دف أن يلاحظ الطلاب أن

 لوان الداكنة تمتص ا  رارة .

المواد التعليمية المساندة

الإثراءات

م الإثراء س ف الإثراءنوع الإثراءا ص و

العديدات الأرجل

القشريات

ة ي ج ر ا روابط خ

الطاقة الحرارية الجوفية

ة ي ج ر ا روابط خ

الطاقة الشمسية

التقويم

تشخيصينوع التقويم

أسلوب التقويم
ل ألتعلم وأنظر و د ة ج ط س ا و ة للفصل ب م ا ع ل ة الفكرة ا ش ق ا ن م التقويم التشخيصي(تقويم ب

وأتساءل)

ة الدرس ل ئ س أ

ص السؤالنوع السؤال ن

نحصل على الحرارة من اختيار من متعدد

تكوينينوع التقويم

التقويم التكويني بواسطة (استكشف أكثر و أختبر نفسي)أسلوب التقويم

ة الدرس ل ئ س أ

ص السؤالنوع السؤال ن

نستخدم أشكال مختلفة من الطاقة لنقوم بأعمالنا صل مصدر الطاقة بالعمل الذي تساعدنا فيه مطابقة السحب والإفلات

ختامينوع التقويم

اجعة الدرسأسلوب التقويم ل مر لا ن خ  التقويم الختامي م

ة الدرس ل ئ س أ

ص السؤالنوع السؤال ن

اربط كل صورة ونوع الطاقة اللتي تصُدرهامطابقة السحب والإفلات

التكاليف المنزلية

التكاليف المنزلية
يطلب  الى الطلاب رسم صورة تمثل إحدى طرائق استعمالنا للطاقة الحرارية يشجعهم على تلوين الرسم

وكتابة عنوان مناسب لمصدر الحرارة .

ن التكاليف المنزلية م 3ز

الأسئلة

ص السؤالنوع السؤال ن

اربط كل صورة ونوع الطاقة اللتي تصُدرهامطابقة السحب والإفلات

 صفحة 4 من 6



المواد المرتبطة

م الدرس س ه بالدرسالمادةا ت ق لا ع

الفواكه والخضراوات
التعليم العام-المرحلة الابتدائية-الصف الأول

الابتدائي-الفصل الدراسي الثاني-التربية الأسرية-
غذائي-الفواكه والخضراوات

علاقة الفواكه والخضروات بالطاقة

ب لا ط ل ى ا د الأخطاء الشائعة ل

قد لا يعرف بعض الطلاب أن الحرارة تعتبر طاقة ولها منافع عدة

ى المعلمين د الأخطاء الشائعة ل

الإرشادات/ الملاحظات

 

1- قبل البدء بأستخدم المنظم التخطيطي نحضر نموذج للحل ويشرح للطلاب طريقة حل
المنظم، ثم يتم تنفيذه مجموعي ، ثم ينفذ فردي .

2-نلاحظ عدم استخدام استراتيجيات متنوعه وذلك بسبب أن الطلاب مستجدين في عميلة
التعليم ويجيب نبدا باأستراتيجيات بسيطة حتى يسهل عليهم تعلمها وتطبيقها بصورة

صحيحة .

3-خلال شرح الدرس ننفذ فقرة الاساليب الداعمة لتدعيم المهارات لدى الطلاب بتصوير الثلاث
مستويات وتوزيعها على الطلاب وكل مجموعة تختار أي مستوى تريد تنفيذه .

4- فقرة مراعاة المستويات المختلفة تعمق الفهم لدى  اذا كان هناك مستويات مختلفة
لطلاب في نفس الصف .

5- تساعد الخلفية العلمية في الاجابة على تساؤلات الطلاب وتكون بمثابة مرجع للمعلم

6-خلال فقرة توضيح المفردات وتطويرها تقرأ المفردة بصوت واضح وتكتب على السبورة
ويطلب من الطلاب تحديد مكانها في الكتاب ويجب تصحيح المفاهيم الغير صحيحة

المرتبطة بالمفردات .

7-ينفذ النشاط خلال الدرس حيث يساعد على تنمية مهارات المقارنة والتصنيف لدى الطلاب .

8-في خاتمة الدرس يصور المنظم التخطيطي ويوزع على الطلاب يقراء سؤال المهارة
الموجود في أفكر وأتحدث يقراء نموذج للاجابة على الطلاب ثم يطلب منهم تعبئة المنظم

على حسب رؤيئتهم .

9- في فقرة استخدام الصور والاشكال والرسوم توجه أنظار الطلاب الى الصور ثم تسال
الاسئلة الموجودة في دليل المعلم.

10-في فقرة مناقشة الفكرة الرئيسة تعرض الأسئلة الموجودة ف دليل المعلم على الطلاب.

11-تستخدم خريطة المفاهيم من كتاب مهارات القراءة والكتابة ويطلب من الطلاب
مراجعته كل نهاية درس لتعبئيها .

12- خلال فقرة معالجة المفاهيم الشائعه تعرض الحقيقة كسؤال إذا كانت استجابات
الطلاب صحيحة إذا لاتوجد معالجة للمفاهيم أما إذا كانت هناك أخطاء تعالج بأستخدم

صور أو عبارات توضح للطلاب المفاهيم الصحيحة .

تنويع التعليم

وضعت وسائل تعليمية مختلفة لغرض تنوع العملية التعليمية .
اختلاف أسئلة التقويم تساعد على معرفة مستويات الطلاب المختلفة .

تعدد الاثراءات يساعد على تنويع التعليم

المصادر
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شركة تطوير للخدمات التعليميةاعداد
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