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 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

. لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درجات  على الفقرات . يتم تحديد  الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 معلمة المادة :                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 

 

 
 إدارة تعليم منطقة ...........

 مكتب تربية وتعليم .............
 ...مدرسة ...........................

 
 

  الأول الفصل الدراسي :

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 الابتدائي الأوللصف ل
 
 
 

 المدرسة ةمدير التربوي ةالمشرف المادة ةمعلم

............................ ............................ ............................ 

 
  

 أوراق عمل



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 صحتي وسلامتي الوحدة
 نظافة الوجه الدرس

 
 
 
 
 

 
  

 اكتشفي الأخطاء في هذه الصور :السؤال الأول :



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 صحتي وسلامتي الوحدة
 نظافة الوجه الدرس

 
 
 
 
 

 
  

 اجمعيوالصقيصورالأدواتنظافةالوجه:السؤال الأول :



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 صحتي وسلامتي الوحدة
 نظافة اليدين والقدمين الدرس

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 تحتالتصرفالذيقمتيبهاليوم:(  √)  ضعيعلامةالسؤال الأول :



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 صحتي وسلامتي الوحدة
 نظافة اليدين والقدمين الدرس

 
 
 
 
 
 
  

 :حددييدكثملونيها السؤال الأول :



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 صحتي وسلامتي الوحدة
 نظافة الأسنان الدرس

 
 
 
 
 

 
  

 :أكمليرسمالضرسالسليموالضرسالتالفثملونيهماالسؤال الأول :



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 صحتي وسلامتي الوحدة
 الجلوس الصحيح الدرس

 
 
 
 

 

 
  

 :ضعيدائرةحولالجلسةالصحيحة السؤال الأول :



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 صحتي وسلامتي الوحدة
 حمل الحقيبة الدرس

 
 
 
 
 
 

 
 

 صلي أدواتك المدرسية بالحقيبة استعداداً السؤال الأول :
 :للذهاب إلى المدرسة                    



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 

 صحتي وسلامتي الوحدة
 مسك القلم الدرس

 
 
 
 
 
 
 

 
  

 قومي بتلوين الصورة مسترشدة بألوان السؤال الأول :
 :الصورة المرفقة                    



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 مناسبتي الوحدة
 عيد الفطر الدرس

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
  

 :اذكريعباراتالتهنئةبالعيدالسؤال الأول :

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

 اذكريعباراتالتهنئةبالعيد:السؤال الأول :    

.............................................................................................. 

............................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 مناسبتي الوحدة
 عيد الأضحى الدرس

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 :إلىكمجزءتقسمالأضحية؟اكتبيالرقمداخلالمربعالسؤال الأول :



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 مناسبتي الوحدة
 فرحة المولود الجديد الدرس

 
 
 
 
 

 
  

 :اجمعيصورللأشياءالتيتكونفيحقيبةالمولودالسؤال الأول :



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 مناسبتي الوحدة
 فرحة النجاح الدرس

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
   
   
   
   
 
  

 :اكتشفينفسكبتلوينالدائرةالمناسبةالسؤال الأول :



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 شخصيتي الوحدة
 من أنا الدرس

 
 
 
 
 
 
  

 :اكتبي اسمك كاملاً السؤال الأول :

 الاسم
...................... 

 العائلة

...................... 

 الأب

...................... 

 الجد

...................... 



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 شخصيتي الوحدة
 كيف أتصرف الدرس

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 :استمعي إلى هذه الآيةالسؤال الأول :

 استنتجي ما يلي



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 شخصيتي الوحدة
 كيف أعتذر الدرس

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
  

 :لوني الإجابة الصحيحةالسؤال الأول :

 ما الذي ينبغي فعله عندما يغضب الأخرون مني:السؤال الأول :



 أوراق عمل لقياس المهارة

 

 
 

 الأول الفصل الدراسي : التربية الأسرية المادة : الأول الابتدائي الصف :
 تقنتلم تأتقنمستوى المهارة : الفصل : : ةاسم الطالب

 

 

تحديد  لفقرات . يتماات  على . لا يزيد عددها عن عشرة أسئلة حول المهارة الواحدة . لا يتم احتساب درج الأسئلة حول مهارة واحدة فقط:تنبيهات لولي الأمر 

 ة :الماد معلمة                          تقن .تأو لم  تالمستوى و إتقان المهارة  وفقا لعلامات الصح والخطأ بوضع علامة أتقن

 شخصيتي الوحدة
 كيف أشتري الدرس

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 :لشراء أدواتي المدرسية    ذهبت إلى المكتبة ومعي       السؤال الأول :


