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مطوية

تنظيم الجهاز العصبي
عدد مكونات الجهاز العصبي..1

الجواب:

: الدماغ والحبل الشوكيالجهاز العصبي المركزي-

: الجهاز العصبي الجسمي والذاتي.الجهاز العصبي الطرفي-

ماهي الوحدات الأساسية للجهاز العصبي المركزي والطرفي مع وظيفتها..2

الجواب:

نشاطاتجميعتنسيقوظيفتها)بينية(،موصلةعصبيةخلاياالمركزي:-

الجسم.

الجهازمنالمعلوماتتنقلوحركية،حسيةعصبيةخلاياالطرفي:-

العصبي المركزي وإليه.

اذكر وظيفة الدماغ ومكوناته..3

الجواب: يحافظ على الاتزان الداخلي ويؤدي دورًا في جميع نشاطات الجسم.

مكوناته هي المخ والمخيخ وجذع الدماغ ومنطقة تحت المهاد.

عملياتعنمسؤولجزأين.إلىويقسمالدماغفيجزءأكبر:المخ-

التفكير.

الجسم،اتزانعلىيسيطرالمخ.أسفلالخلفيةالجهةفييقع:المخيخ-

الحركيةالمهاراتينظمحركاته.وتنسيقوضعهعلىويحافظ

البسيطة التلقائية.



: يربط الدماغ بالحبل الشوكي ويتكون من جزأين هماجذع الدماغ-

الشوكي،والحبلالدماغبينالإشاراتيوصل:المستطيلالنخاع-

ضغطأوالقلبضرباتوسرعةالتنفس،سرعةتنظيمعلىيساعد

الدم.

معدلعلىوتسيطروالمخيخ،المخبينالإشاراتتوصل:القنطرة-

التنفس.

وهي تحافظ على الاتزان: بين جذع الدماغ والمخ.منطقة تحت المهاد-

الداخلي وتنظم أيضًا درجة حرارة الجسم، والعطش، والشهية، والتوازن

المائي، والنوم، والخوف، والسلوك الجنسي.

عرف الحبل الشوكي وما هي وظيفته..4

الفعلردوديعالجالفقرات.وتحميهالظهر،أسفلإلىالدماغمنيمتدالجواب:

المنعكسة.

اذكر تصنيف الخلايا العصبية في الجهاز العصبي الطرفي..5

الجواب: جزء من الجهاز العصبي الجسمي أو جزء من الجهاز العصبي الذاتي.

الجهاز العصبي الجسمي..6

الجهازإلىالخارجيةالحسيةالمستقبلاتمنالمعلوماتالأعصابتوصلالجواب:

العصبيالجهازمنالمعلوماتالحركيةالأعصابوتوصلالمركزي.العصبي

المركزي إلى العضلات الهيكلية. وهذه عملية إرادية.

لا يتطلب رد الفعل المنعكس فكرًا واعيًان وهي لا إرادية.



الجهاز العصبي الذاتي..7

والأعضاءالقلبإلىالمركزيالعصبيالجهازمنالعصبيالسياليحملالجواب:

الداخلية الأخرى. ويستجيب الجسم لاإراديًا.

: يعمل في حالات الطوارئ والإجهاد.السمبثاوي-

يعادلإذالراحة؛حالةفيالجسميكونعندمايعمل:السمبثاويجار-

حالةإلىالجسمويعيدالسمبثاوي،الجهازأثرمنيخفضأو

الاسترخاء بعد المرور بالضغط النفسي والجسدي والإجهاد.


