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رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 

 

 

  

هـ0440-0441سجل هتابعة ههارات التقىين للورحلة الابتدائية الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي   

 رئيسة قسن التربية الأسرية

 زهسم علي عارف هىني

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 هـ0440-0441سًللعام الدرا( الأول ) للفصل الدراسً)الأول الابتدائً(الفترة الأولى  سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف 
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 الملاحظات ع

  10 10 10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م
  

 
 

       1 المشاركة

       1 الواجبات

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

       2 الانشطة 

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

ى الاتقانمستو  10        

  

        1 المشاركة

        1 الواجبات

        3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

        2 الانشطة 

        2 والمهمات الادائٌة

        1 بطاقة ملاحظة مهارة

        10 مستوى الاتقان

 

 
 

                                               
 
 
 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسً  )الأول الابتدائً(الفترة الثانٌة سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف
 

 الوحدة
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  10 10 10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

  
 
 

       1 المشاركة

       1 الواجبات

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

       2 الانشطة 

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

        10 مستوى الاتقان

  

       1 المشاركة

       1 الواجبات

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

       2 الانشطة 

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

       10 مستوى الاتقان

 

 

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 

 هـ0440-0441للعام الدراسً (الأول) للفصل الدراسً  الأولىالابتدائً(الفترة الثانً )سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف 
 

     صحتً وسلامتً الوحدة
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 الملاحظات 

  10 10 10 10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

  
 
 

        1 المشاركة

        1 الواجبات

الاختبارات )تحرٌري ، 
 شفوي(

3 
       

        2 الانشطة 

        2 والمهمات الادائٌة

        1 بطاقة ملاحظة مهارة

         10 مستوى الاتقان

  

        1 المشاركة

        1 الواجبات

الاختبارات )تحرٌري ، 
 شفوي(
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        2 الانشطة 

        2 والمهمات الادائٌة

        1 بطاقة ملاحظة مهارة

        10 مستوى الاتقان

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 هـ0440-0441لدراسًللعام ا (الأول) للفصل الدراسً  الثانٌةالابتدائً(الفترة الثانً )سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف 
 

 وقتً شخصٌتً الوحدة
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 الملاحظات لف

  10 10 10 10 10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

  
 
 

         1 المشاركة

         1 الواجبات

الاختبارات )تحرٌري ، 
 شفوي(

3 
        

         2 الانشطة 

         2 والمهمات الادائٌة

         1 بطاقة ملاحظة مهارة

          10 مستوى الاتقان

  

         1 المشاركة

         1 الواجبات

الاختبارات )تحرٌري ، 
 شفوي(
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         2 الانشطة 

         2 والمهمات الادائٌة

         1 بطاقة ملاحظة مهارة

         10 مستوى الاتقان

 

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 
 هـ0440-0441للعام الدراسً (الأول) للفصل الدراسً  الأولىالابتدائً(الفترة الثالث )سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف 

 

     صحتً وسلامتً الوحدة
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 الملاحظات ال

  10 10 10 10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم م الطالبةاس م

  
 
 

        1 المشاركة

        1 الواجبات

الاختبارات )تحرٌري ، 
 شفوي(

3 
       

        2 الانشطة 

        2 والمهمات الادائٌة

        1 بطاقة ملاحظة مهارة

         10 مستوى الاتقان

  

ركةالمشا  1        
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الاختبارات )تحرٌري ، 
 شفوي(

3 
       

        2 الانشطة 

        2 والمهمات الادائٌة

        1 بطاقة ملاحظة مهارة

        10 مستوى الاتقان

 

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 
 هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسً  الثانٌة الابتدائً(الفترة الثالث) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف

 

 الوحدة
 وقتً شخصٌتً

 
 المهارة

ف 
صر

الت
ز 

تمٌ
ن 

 ع
لٌم

لس
ا

ند 
 ع

طئ
خا

ال
ن 

م م
الا

ج 
رو

خ
ل 

نز
الم

 

ح 
تر

مق
ٌم 

تقد
ب 

اس
من

 ً
الت

س 
لاب

للم
ذة 

لمٌ
الت

ت 
بر

ك
ها 

علٌ
 

ٌة 
هم

ح أ
ض

تو
ام 

خد
ست

ا
ة 

اع
لس

ا  

ت 
وق

 ال
دٌد

تح
ن 

 م
ٌح

صح
ال

ع 
ضٌ

موا
ل 

خلا
عق

ب 
ار

ة 
اع

لس
 ا

ر 
فكا

ح أ
ترا

اق
ت 

وق
ر 

ثما
ست

لا
غ 

فرا
 ال

ئد 
فوا

ج 
نتا

ست
ا

ءة 
قرا

 الملاحظات ال

  10 10 10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

  
 
 

       1 المشاركة

       1 الواجبات

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

       2 الانشطة 

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

        10 مستوى الاتقان

  

       1 المشاركة

       1 الواجبات

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

       2 الانشطة 

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

       10 مستوى الاتقان

 

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 

 هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسً  الأولىالابتدائً(الفترة الرابع ) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف
 

 الوحدة
 صحتً وسلامتً
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 الملاحظات و

  10 10 10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

  
 
 

   1 المشاركة
 دنىمهارات الحد الأ

 

   1 الواجبات

   3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

   2 الانشطة 

   2 والمهمات الادائٌة

   1 بطاقة ملاحظة مهارة

   10 مستوى الاتقان
 مهارات الحد الأدنى

  

  

   1 المشاركة

   1 الواجبات

   3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

شطة الان  2   

   2 والمهمات الادائٌة

   1 بطاقة ملاحظة مهارة

   10 مستوى الاتقان

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 

 هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسً  الأولىالابتدائً(الفترة الرابع ) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف
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 الملاحظات

    10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

  
 
 

       1 المشاركة

واجباتال  1       

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

       2 الانشطة 

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

        10 مستوى الاتقان

  

       1 المشاركة

       1 الواجبات

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

       2 الانشطة 

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

       10 مستوى الاتقان

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 

   هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسً  الثانٌةالابتدائً(الفترة الرابع ) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف

 فات المنزلٌةالاسعا غذائً مهارات ٌدوٌة الوحدة
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وا  الملاحظات 

 10 10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

مهارات الحد 
 الأدنى

 

  
 
 

  1 المشاركة

 مهارات
 الحد  

 الأدنى

 

   1 الواجبات

   3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

   2 الانشطة 

   2 والمهمات الادائٌة

هارةبطاقة ملاحظة م  1   

مهارات    10 مستوى الاتقان
الحد 
 الأدنى

مهارات الحد   
 الأدنى

 

  

   1 المشاركة

   1 الواجبات

   3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

   2 الانشطة 

   2 والمهمات الادائٌة

    1 بطاقة ملاحظة مهارة

        10 مستوى الاتقان

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 

 

0440-0441راسًللعام الد( الأول ) للفصل الدراسًالثانٌة  الفترةالابتدائً(الرابع ) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف  

 

 الوحدة
 الاسعافات المنزلٌة 

 المهارة

ب 
سبا

ص أ
خٌ

تل
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ص
الغ

ث 
دو
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 ــــــــ

 ــــــــ

 الملاحظات

      10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

  
 
 

       1 المشاركة

       1 الواجبات

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

       2 الانشطة 

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

نمستوى الاتقا  10        

  

       1 المشاركة

       1 الواجبات

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

       2 الانشطة 

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

        10 مستوى الاتقان



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 

 هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسًالأولى  ائً(الفترةالابتد الخامس) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف
 

 مسكنً صحتً وسلامتً الوحدة
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ثنا
 الملاحظات أ

  10 10 10 10 10 10 10 أدوات التقويم اسم الطالبة م

  
 
 

 1 المشاركة

 مهارات الحد الأدنى

   

    1 الواجبات

    3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

    2 الانشطة 

لادائٌةوالمهمات ا  2    

    1 بطاقة ملاحظة مهارة

      10 مستوى الاتقان

  

    1 المشاركة
 مهارات الحد الأدنى   

    

    1 الواجبات

    3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

    2 الانشطة 

    2 والمهمات الادائٌة

    1 بطاقة ملاحظة مهارة

تقانمستوى الا  10      

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 

 هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسًالثانٌة  الابتدائً(الفترةالخامس ) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف
 

 غذائً مهارات ٌدوٌة ملبسً الوحدة
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 الملاحظات

 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

 مهارات الحد الأدنى

 

 
 
 

 

 

 

    1 المشاركة

    1 الواجبات

    3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

    2 الانشطة 

    2 والمهمات الادائٌة

    1 بطاقة ملاحظة مهارة

          10 مستوى الاتقان
 

 مهارات الحد الأدنى      

  

     1 المشاركة

    1 الواجبات

(الاختبارات )تحرٌري ، شفوي  3    

    2 الانشطة 

    2 والمهمات الادائٌة

    1 بطاقة ملاحظة مهارة

    10 مستوى الاتقان

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسًالثانٌة  الابتدائً(الفترةالخامس ) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف
 

 غذائً الوحدة
  الأولٌةالاسعافات 

 المهارة
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 الملاحظات

    10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

  
 
 

 1 المشاركة

مهارات 
الحد 
 ىالأدن

 

مهارات 
 الحد الأدنى

   

     1 الواجبات

     3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

     2 الانشطة 

     2 والمهمات الادائٌة

     1 بطاقة ملاحظة مهارة

        10 مستوى الاتقان

  

  1 المشاركة
مهارات 

الحد 
 الأدنى

  
مهارات 

 الحد الأدنى

   

     1 الواجبات

     3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

     2 الانشطة 

     2 والمهمات الادائٌة

     1 بطاقة ملاحظة مهارة

     10 مستوى الاتقان

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسً  الأولىالابتدائً(الفترة السادس ) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف
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 مسكنً صحتً وسلامتً 
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 الملاحظات

  10 10 10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

 
 
 

 

 

 

  1 المشاركة

مهارات 
الحد 
 الأدنى

 

 مهارات الحد الأدنى

   1 الواجبات

   3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

   2 الانشطة 

   2 والمهمات الادائٌة

   1 بطاقة ملاحظة مهارة

      10 مستوى الاتقان

  

   1 المشاركة

   1 الواجبات

   3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

   2 الانشطة 

   2 والمهمات الادائٌة

   1 بطاقة ملاحظة مهارة

   10 مستوى الاتقان

 

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسًالأولى   الابتدائً(الفترةالسادس ) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف
 

 الوحدة
   مهارات ٌدوٌة الاسعافات المنزلٌة 
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 ــــــــ

 الملاحظات

      10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

  
 
 

       1 المشاركة

       1 الواجبات

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

طة الانش  2       

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

        10 مستوى الاتقان

  

       1 المشاركة

       1 الواجبات

       3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

       2 الانشطة 

       2 والمهمات الادائٌة

       1 بطاقة ملاحظة مهارة

       10 مستوى الاتقان

        

 

 



   

 

رئٌسة قسم التربٌة الأسرٌة بإدارة الإشراف التربوي بمنطقة جازان أ. زمزم علً عارف مونًداد وتصمٌم / إع  

 هـ0440-0441للعام الدراسً( الأول ) للفصل الدراسًالثانٌة    الابتدائً(الفترةالسادس ) سجل متابعة  مادة التربٌة الاسرٌة للصف
 

 غذائً مهارات ٌدوٌة الوحدة

 المهارة
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 الملاحظات

  10 10 10 10 10 10 10 10 أدوات التقوٌم اسم الطالبة م

  
 
 

 1 المشاركة

 مهارات الحد الأدنى 

 

مهارات 
الحد 
 الأدنى

 

مهارات 
 الحد الأدنى

   1 الواجبات

   3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

   2 الانشطة 

   2 والمهمات الادائٌة

   1 بطاقة ملاحظة مهارة

       10 مستوى الاتقان

  

  1 المشاركة
  

 مهارات الحد الأدنى

  
مهارات 
الحد 
 الأدنى

   
مهارات   

 الحد الأدنى

   1 الواجبات

   3 الاختبارات )تحرٌري ، شفوي(

   2 الانشطة 

   2 والمهمات الادائٌة

   1 بطاقة ملاحظة مهارة

      10 مستوى الاتقان  

 

 


