
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج السعودية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://www.almanahj.com/sa                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد مرحلة متوسطة اضغط هنا                                              

                  https://almanahj.com/sa/31                   

* للحصول على جميع أوراق مرحلة متوسطة في مادة المناهج ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                  https://almanahj.com/sa/31curriculum                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد مرحلة متوسطة في مادة المناهج الخاصة بـ الفصل الثاني  اضغط هنا                                   

 

                  https://www.almanahj.com/sa/31curriculum2                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ مرحلة متوسطة اضغط هنا                                

                  https://www.almanahj.com/sa/grade31                   

        للحصول على جميع روابط الصفوف على تلغرام وفيسبوك من قنوات وصفحات: اضغط هنا                        

                  https://t.me/sacourse                                  
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 المملكة العربٌة السعودٌة
 وزارة التعلٌم

280 
 الإدارة العامة للتعلٌم بمنطقة الرٌاض

 إدارة الإشراف التربوي

  



 بسم الله الرحمن الرحيم  
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 فريق العمل  
 

 َشاعد ايظؤٕٚ ايتع١ًُٝٝ  عفاف محُد اتذسبٞ / أ

 أخصا١ٝ٥ تكِٜٛ بمٓطك١ ايسٜاض  ٖد٣  بٓت فٗد ايبراى / أ

 ز٥ٝش١ قشِ ايًغ١ ايعسب١ٝ   ٢َٓ بٓت  عبدالله المفًح  / د 

   (إداز٠ اتدٛد٠ ٚايكٝاض) َظسف١ تسب١ٜٛ  إيمإ  بٓت ٜٛسف ايعتٝبي / أ

 َشاعد٠ ز٥ٝش١ قشِ ايًغ١ ايعسب١ٝ     ذٓإ بٓت  سعد اتذسبٞ/  أ

   ز٥ٝش١ قشِ ايفٝزٜا٤ فاتٔ بٓت  ذٜاب ايسبٝعإ / أ
 (ز٥ٝش١ تد١ٓ تكًٝص ايفح٠ٛ) 

 ز٥ٝش١ قشِ ايسٜاضٝات  سعاد بٓت عبدالله ايعُاز / أ

 ز٥ٝش١ قشِ الأذٝا٤  يطٝف١ بٓت  إبساِٖٝ ايساطد  /أ
 (الاختبازات ايدٚي١ٝ  ز٥ٝش١ تد١ٓ) 

 ايتربٟٛ إداز٠ الإطساف َدٜس٠ /  ايٓفٝعٞنجلا٤  بٓت تسنٞ 
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 الفصل الأول 
 مهارتا القراءة والكتابة 
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 الأدب النظري / أولاً 
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 والكتابة مهارتا القراءة /ثانياً 

 الأساسيةالمهارات  م 
 

 .قراءة نصوص قراءة صامتة مع مراعاة ضوابط القراءة الصامتة 1
 . قراءة نصوص قراءة جهرٌة مع مراعاة الضبط الصحٌح وتمثٌل المعنى 2

 :فهم المقروء واستٌعابه بما ٌلً 3
تحلٌل الصور والرسوم والأشكال. 
اكتشاف معانً الكلمات من خلال التضاد والترادف والسٌاق. 
 المبتدأ والخبر، فاعل ومفعول به، الأفعال والحروف الناسخة، الحال ) تصنٌف الكلمات تصنٌفات نحوٌة

 (إلخ...الأمر، الاستفهام، الجملة الخبرٌة المنفٌة، القسم، الشرط)وتصنٌفات دلالٌة( إلخ ...والتمٌٌز
إعادة صٌاغة النص المقروء فً أسطر معدودة. 
الإجابة عن أسئلة تفصٌلٌة حول النص. 
اكتشاف القٌم الواردة فً النص. 
استخلاص الأفكار الرئٌسة والفرعٌة فً النص. 
اقتراح عناوٌن أخرى للنص. 
(.إلخ...شعر، قصة، حوار)تحلٌل بنٌة النص 
التمٌٌز بٌن الرأي والحقٌقة. 
الحكم على النص المقروء. 

 .رسم الحروف والكلمات والعبارات فً أوضاعها المختلفة بخط الرقعة 4
قصة، حوار، تعبئة استمارة تعرٌفٌة، تحوٌل نص سردي إلى نص حواري : )كتابة نصوص قصٌرة مثل 5

مع مراعاة طرائق الكتابة السلٌمة وتوظٌف (إلخ...والعكس، كتابة خطبة، كتابة سٌر غٌرٌة، بسط الموجز 
 .علامات الترقٌم
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 لتعليم وتدريب الطلاب والأساليب الطرائق ز أبر / ثالجاً

 
 .للدرس وتهٌئة أذهان الطالبات وتشوٌقهنالتمهٌد •
تطلب المعلمة من الطالبات القراءة الصامتة للنص بالعٌنٌن فقط ودون تحرٌك •

الشفاه مع تحدٌد زمن الانتهاء من القراءة وسبب التحدٌد ٌكمن فً تدرٌب 
كما تطلب منهن وضع خطوط بأقلام الرصاص . الطالبات على سرعة القراءة

 .تحت الكلمات الغامضة
تكتفً المعلمة بإلقاء سؤالٌن أو ثلاثة أسئلة عامة فً النواحً الواضحة فً •

 .النص
 .شرح معانً المفردات الغامضة•
القراءة النموذجٌة من قبل المعلمة لجزء من النص وتطلب المعلمة منهن •

ثم قراءة الطالبات وتعتنً المعلمة بتصحٌح . الاستماع والإنصات لمحاكاتها
 .أخطاء الطالبات

 .طرح أسئلة تفصٌلٌة حول النص المدروس•
تلخٌص أجزاء من الدرس شفوٌا عن طرٌق أسئلة توجه للطالبات، أو طرح •

 .أسئلة تحرٌرٌة تتطلب إعمال الفكر والتحلٌل وإبداء الرأي
تدرٌب الطالبات على كتابة الحروف المنفردة فً أوضاعها المختلفة والعبارات •

 .االرقعةوفق قواعد خط 
قصة، إعلان، بطاقة، : ) تدرٌب الطالبات على كتابة نصوص قصٌرة مثل•

 .مع مراعاة طرائق الكتابة السلٌمة وتوظٌف علامات الترقٌم(إلخ...رسالة 
 .تكلٌف الطالبات ببعض التدرٌبات المنزلٌة•
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 أمجلة تطبيقية على المهارات المستهدفة / رابعاً

 الإيمإ بالله  
إٕ َٔ َزاٜا الإيمإ بالله ٚتٛذٝدٙ، تحسٜس ايٓفص َٔ سٝطس٠ الآخسٜٔ،  

إٕ المٓفع١  . فأٚي٦و ايرٜٔ نخظاِٖ ٚنخافِٗ لا يمًهٕٛ ضسا ٚلا ْفعا
 .ٚالمطس٠ بٝد الله ٚذد٠ ناتذٝا٠ ٚالمٛت

ٖٚهرا فالإيمإ ندعٌ الإْشإ َتكٝداّ بظسٜع١ الله، ذسٜصا عًٝٗا، 
فتُٓر٘ ضُيراّ ٜكظاّ َساقبا لله في نٌ َا ٜعًُ٘ ٜٚكٛي٘ أٚ ٜفهس فٝ٘؛ 
لأْ٘ بعًِ إٔ الله لا يخف٢ عًٝ٘ ط٤ٞ في الأزض ٚلا في ايشُا٤، ٚإْ٘ ٜعًِ 

 . خا١ٓ٥ الأعين َٚا تخفٞ ايصدٚز
الإيمإ بالله ٜٛزث ايٓفص الهدا١ٜ يًدير عٓد ذًٍٛ المصا٥ب ايتي تطٝع 

بعكٌ الإْشإ ٚزٚذ٘، فًسبما أًٖهت٘ ٚدفعت٘ إلى أفعاٍ َظ١ٓٝ ،  فالأيمإ 
بالله ٜٛزث ٖدا١ٜ يًٓفص تخسج٘ َٔ َصٝبت٘ ٚتٗدٜ٘ يًتعاطٞ الإندابٞ َع 

َُصِٝب١ٍَ إِيَّا  ﴿: ٖرٙ المصٝب١ فتزٜدٙ خيرا ع٢ً خير، قاٍ تعالى  ِٔ َِ ََا أَصَابَ 
 ٌِ ٤ٍِٞ عًَِٝ ٌِّ طَ ُ٘ بِهُ َٚايَّ  ُ٘ ًِبَ ِٗدِ قَ َٜ  ِ٘ ِٔ بِايَّ َِ ُٜؤِ  ِٔ ََ َٚ  ِ٘ ِٕ ايَّ  .﴾بِإِذِ

 تسادف علاق١ تطاد علاق١

اقس٥ٞ ايٓص ايشابل قسا٠٤ صاَت١ َساع١ٝ 
 .ضٛابطٗا

اقس٥ٞ ايٓص قسا٠٤ جٗس١ٜ َساع١ٝ ايطبط 
 .ايصرٝح ٚتمجٌٝ المع٢ٓ

 :استدسجٞ َٔ ايٓص َا ٜتفل ٚايعلاقات الآت١ٝ

خط تحتها التً للكلمات الإعرابٌة العلامة حددي. 
ًللنص آخر عنوانا اقترح. 
فسري أسباب تقٌد الإنسان بشرٌعة الله. 
 قال أحد الكتاب معبراً عن حزنه على فقدان عزٌز علٌه  :

بٌنً ".  لٌتنً رحلت معك، فحٌاتً بعدك ستكون جحٌماً " 
 .رأٌك فً ما قاله الكاتب معللة لذلك

ارسمً حرف الفاء منفردا ومتصلا. 
 ،اكتبً عن موقف عصٌب مررت به مبٌنة أثر إٌمانك بالله

مع مراعاة طرائق الكتابة السلٌمة وتوظٌف علامات 
 .الترقٌم

قسا٠٤ ْصٛص قسا٠٤ صاَت١ َع 
 .َساعا٠ ضٛابط ايكسا٠٤ ايصاَت١
قسا٠٤ ْصٛص قسا٠٤ جٗس١ٜ َع 

َساعا٠ ايطبط ايصرٝح ٚتمجٌٝ 
 . المع٢ٓ

 المجال  المهارة

 :فِٗ المكس٤ٚ ٚاستٝعاب٘ بما ًٜٞ
 ّٛتحًٌٝ ايصٛز ٚايسس

 .ٚالأطهاٍ
  َٔ انتظاف َعاْٞ ايهًُات

خلاٍ ايتطاد ٚايترادف 
 .ٚايشٝام

  تصٓٝف ايهًُات تصٓٝفات
( َفسد، َج٢ٓ، جمع)نح١ٜٛ 

ذٝٛاْات،  )ٚتصٓٝفات دلاي١ٝ
ٚتصٓٝفات  (ْباتات

 (.أَس، ْٗٞ، ْدا٤)أسًٛب١ٝ

زسِ اتذسٚف ٚايهًُات ٚايعبازات 
 .ايسقع١ في أٚضاعٗا المدتًف١ بخط 
قص١، : ) نتاب١ ْصٛص قصير٠ َجٌ

َع  (إلخ...إعلإ، بطاق١، زساي١ 
َساعا٠ طسا٥ل ايهتاب١ ايش١ًُٝ 

 .ٚتٛظٝف علاَات ايترقِٝ

 :َع٢ٓ ٜدعِ( ٜٚدعِ علاقات٘ بالآخسٜٔ)في عباز٠ 

 :ايكِٝ ايتي ٜشع٢ ايهاتب إلى تأنٝدٖا في ٖرا ايٓص

 حضارٌة قٌم   اقتصادٌة قٌم واجتماعٌة دٌنٌة قٌم   ذاتٌة قٌم

 ٌهذب ٌضعف ٌقوي ٌساعد
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 أمجلة على كيفية دمج  المهارات الأساسية / خامساً
 الأساسيةالمهارات 

 
كيفية دمجها في الدروس 

 المقررة
كيفية دمجها في بقية المواد 

 الدراسية
قراءة نصوص قراءة صامتة مع مراعاة 

 .ضوابط القراءة الصامتة
، نص (اقرأ) مدخل الوحدة

الفهم القرائً، النص 
 الشعري

 الرٌاضٌات 
الفكرة العامة، التهٌئة، الدرس، 

إرشادات للدراسة، الربط مع الحٌاة، 
مثال من واقع الحٌاة، مسائل 

 مهارات التفكٌر العلٌا
قراءة نصوص قراءة جهرٌة مع مراعاة 

 .الضبط الصحٌح وتمثٌل المعنى
، نص (اقرأ) مدخل الوحدة

الفهم القرائً، النص 
الشعري، الظاهرة 

 الإملائٌة، الوظٌفة النحوٌة

 العلوم 
الفكرة العامة، نشاطات تمهٌدٌة، 

أتهٌأ للقراءة، توجٌه القراءة 
وتركٌزها، الدرس، مراجعة 

الخلاصة، اختبر نفسك، )الدرس
 (تطبٌق المهارات

 :فهم المقروء واستٌعابه بما ٌلً
تحلٌل الصور والرسوم والأشكال. 
 اكتشاف معانً الكلمات من خلال

 .التضاد والترادف والسٌاق
 تصنٌف الكلمات تصنٌفات نحوٌة

وتصنٌفات ( مفرد، مثنى، جمع)
 (حٌوانات، نباتات)دلالٌة

 ًإعادة صٌاغة النص المقروء ف
 .أسطر معدودة

 الإجابة عن أسئلة تفصٌلٌة حول
 .النص

اكتشاف القٌم الواردة فً النص. 
 استخلاص الأفكار الرئٌسة والفرعٌة

 .فً النص
اقتراح عناوٌن أخرى للنص. 
شعر، قصة، )تحلٌل بنٌة النص

 (.إلخ...حوار
التمٌٌز بٌن الرأي والحقٌقة. 
الحكم على النص المقروء. 

 
 
 
 
 

، نص (اقرأ) الوحدةمدخل 
الفهم القرائً، النص 

الشعري، الظاهرة 
 الإملائٌة، الوظٌفة النحوٌة

 العلوم الشرعٌة 
 التوحٌد 

التمهٌد، الدرس، الأنشطة، الخرائط 
والجداول، التقوٌم، المعلومات 

 .الإثرائٌة
 التفسٌر 

التلاوة، تطبٌق أحكام التجوٌد، بٌان 
معانً الكلمات، تفسٌر الآٌات، 

  استنتاج الفوائد، 
 الحدٌث 

التمهٌد، التعرٌف بالراوي، معانً  
الكلمات، من معانً الحدٌث 

وإرشاداته، التقوٌم، المعلومات 
 .الإثرائٌة

 الفقه 
التمهٌد، الدرس، الخرائط والرسوم 

 إثرائٌةوالجداول، فكر، معلومات 
  

رسم الحروف والكلمات والعبارات فً 
 الرقعة أوضاعها المختلفة بخط 

الظاهرة الإملائٌة، الرسم 
الكتابً، نص الفهم 

 القرائً، النص الشعري

 الدراسات الاجتماعٌة 
التمهٌد، للاطلاع، الدرس، الأنشطة، 

 .الصور والرسوم والخرائط، التقوٌم

قصة، إعلان، : ) كتابة نصوص قصٌرة مثل
مع مراعاة طرائق (إلخ...بطاقة، رسالة 

 .الكتابة السلٌمة وتوظٌف علامات الترقٌم

الظاهرة الإملائٌة، الرسم 
الكتابً، نص الفهم 

 القرائً، النص الشعري
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 الفصل الجاني 
 المعارف والمهارات الأساسية
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 الأدب النظري / أولاً 



 المهارات الأساسية /ثانياً

 
 المهارة  م

 .إجراء العملٌات الحسابٌة على الأعداد الصحٌحة والنسبٌة  1

 

 .حل المعادلات  2

 تنمٌة قٌم المواطنة والانتماء والولاء للوطن  3

 .تمٌز أنواع تحولات المادة  4

باللغة   كتابة موضوع قصٌر مكون من ست أسطر باستخدام جمل صحٌحة 5

 .الإنجلٌزٌة 
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 لتعليم وتدريب الطلاب والأساليب ز الطرائق أبر / ثالجاً

  . 
 

 والأساليب الطرائق  المهارة  م
إجراء العملٌات  1

الحسابٌة على الأعداد 

 الصحٌحة والنسبٌة

الاْتكاٍ َٔ المحشٛض إلى المجسد باستعُاٍ قطع ايعد المٛجب١ ٚ ايشايب١ ٚ 
 .خط الأعداد

زبط َفَٗٛٞ الأعداد المٛجب١ ٚ ايشايب١ بمٛاقف ذٝات١ٝ باستعُاٍ ايٓكٛد  
 .ٚ ٖهرا( أقٌ ٚ أنجس)أٚ المفسدات ( زبح ٚ خشاز٠)

بالمعسف١ اتذاي١ٝ ( ايعًُٝات ع٢ً الأعداد ايه١ًٝ)زبط المعسف١ ايشابك١ 
 (.  ايعًُٝات ع٢ً الأعداد ايصرٝر١)

الأعداد )بالمعسف١ اتذاي١ٝ ( ايعًُٝات ع٢ً ايهشٛز)زبط المعسف١ ايشابك١ 
 (.  ايٓشب١ٝ

 .  نتاب١ تبرٜس إجسا٤ ايعًُٝات أَاّ اترطٛات
تٛظٝف ذٌ المشا٥ٌ في سٝاقات ذٝات١ٝ باستعُاٍ الأعداد ايصرٝر١ أٚ 

 ايٓشب١ٝ

ذٌ المعادلات ذٖٓٝا، ثِ ذٌ المعادلات َٔ : ايتدزد في ذٌ المعادلات .حل المعادلات  2
 . اترط٠ٛ ايٛاذد٠ ثِ ذٌ المعادلات َٔ خطٛتين

 .  تٛظٝف المحشٛسات باستدداّ بطاقات اتدبر ٚ المٝزإ اتذشابٞ
 نتاب١ تبرٜس إجسا٤ ايعًُٝات أَاّ اترطٛات باستعُاٍ خصا٥ص 

تنمٌة قٌم المواطنة  3

والانتماء والولاء 

 للوطن 

 .طرح أسئلة تفصٌلٌة حول النص المدروس•
 .تلخٌص أجزاء من الدرس •
 .تدرٌب الطالبات على كتابة نصوص قصٌرة •

تمٌز أنواع تحولات  4

 .المادة 

 . َلاذظ١ المٛاد ٚتصٓٝفٗا
 .ٚصف ذسن١ اتدشُٝات 

 .ايٓاقد  ايتفهير
كتابة موضوع قصٌر  5

مكون من ست أسطر 

باستخدام جمل 

باللغة   صحٌحة

 .الإنجلٌزٌة 

في زفع ذص١ًٝ ايطايب١  فساٜساستدداّ أٚزام عٌُ نُٓٛذد . المشاٚا٠
َٔ ايهًُات ٚ تدزٜبٗا ع٢ً استدداَٗا بعد٠ طسم يتتُهٔ َٔ 

استرجاعٗا بظهٌ سًص عٓد اتذاج١ لها ٚ ٜهٕٛ ذيو بتزأَ َع 
 تطبٝل قٛاعد ايًغ١ ايصرٝر١ في تهٜٛٔ اتدٌُ
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 الأساسية المهارات أمجلة على كيفية دمج / رابعاً

 .ت١ُٝٓ قِٝ المٛاط١ٓ ٚالاْتُا٤ ٚايٛلا٤ يًٛطٔ 

 .تمٌز أنواع تحولات المادة 

 .. حل المعادلات 

إجراء العملٌات الحسابٌة على 

 الأعداد الصحٌحة والنسبٌة

 ايعًِ ايٛطني ، ايّٝٛ ايٛطني ، َكَٛات اله١ٜٛ ايٛط١ٝٓ 
 .ٜشتٓتخ ايطايب َكَٛات اله١ٜٛ ايٛط١ٝٓ

 المجال  المهارة

قراءة وكتابة وتكوٌن جمل بسٌطة باللغة 

 .  الإنجلٌزٌة 

 

An Internet form :EXTREME 

SPORTS 
A magazine page: Talented 

youths 
A magazine article: jeans 

Listening 
Three short dialogues 

For monologues about arts and 

crafts 
Three monologues about friends 

Reading 

 (:طسح الأعداد ايصرٝر١) 1ّ ف1
 ( = ..........2-)  – 1:   أٚجدٟ ْاتخ َا ًٜٞ 

 (:قش١ُ الأعداد ايصرٝر١ )  1ّ ف1
 ( =..........10-)÷  80:  أٚجدٟ ْاتخ َا ًٜٞ 

 (جمع الأعداد ايٓشب١ٝ ذات المكاَات المدتًف١ ٚطسذٗا)  1ّ ف2
 

 
=  7 −99 − 8 −63  

 (:معادلات الجمع والطرح )  1م ف1
 79= م +  63: حلً المعادلة 

 .ارسم  شكل فن وصنف فٌه خصائص المادة 

 .ما التغٌرات التً تحدث لحالة الماء ولطاقته عند تجمده 
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 أمجلة على كيفية دمج  المهارات الأساسية / خامساً
 الأساسيةالمهارات 
 

دمجها في الدروس  كيفية دمجها في الدروس المقررة
 الأخرى 

إجراء العملٌات الحسابٌة على 

 الأعداد الصحٌحة والنسبٌة

معادلات )الصف الأول متوسط الفصل الأول 
 (  الجمع و الطرح

درس القوى )متوسط الفصل الأول  ثانً
 (  والأسس

بالإمكان اعتبار العملٌات على الأعداد الكلٌة 
مهارة أساسٌة للصف أول متوسط الفصل الأول 
وتعمٌمها على بقٌة الصفوف ابتداء أول متوسط 

 .الفصل الثانً 
بٌنما العملٌات على الأعداد النسبٌة مهارة 

 .أساسٌة ابتداء من ثانً متوسط الفصل الثانً 

ممكن فً عملٌة جمع 
المٌزانٌة فً التربٌة 

 .الأسرٌة 
 

درس حل )الصف الأول متوسط الفصل الأول   .حل المعادلات
 (التناسبات

 (  درس نظرٌة فٌثاغورس)متوسط الفصل الأول 

تنمٌة قٌم المواطنة والانتماء 

 .والولاء للوطن 

ٌرسم الطالب شعار  .ٌعدد الطالب أبرز إنجازات الوطن 
فً مادة الفنٌة ،.المملكة 

. 
ٌكتب جمل باللغة 

 .الإنجلٌزٌة عن الوطن 

فً مادة التربٌة الفنٌة  حالات المادة فً ثانً متوسط  الفصل الأول  .تمٌز أنواع تحولات المادة 
 فً الرسم 

 فً التربٌة الأسرٌة فً
 .عملٌة التغسٌل 

 فً مادة العلوم الشرعٌة 

قراءة وكتابة وتكوٌن جمل 

 بسٌطة باللغة الإنجلٌزٌة 

Read and write 
 التمهٌد للدرس  فً

وكتابة الكلمات  قراءة
 .فً مادة العلوم 

والرموز فً مادة 
 .التربٌة الأسرٌة 
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 الفصل الجالح 
 مهارات القدرات 

17 



18 

 الأدب النظري / أولاً 



 مهارات القدرات / ثانياً

 
 المهارة  م

 .فٌتاغورس حل مسائل على نظرٌة  1

 . العلاقات بٌن الزواٌا والمستقٌمات  2

 ( .الترادف ، التضاد، تصنٌف ، الكل والجزء ، سبب ونتٌجة)علاقات  3
 

 .اللفظً التناظر  4

 ( .المستوٌات الثلاثة حرفً، التفسٌري ، الابداعً ضمن)استٌعاب المقروء  5

19 



 لتعليم وتدريب الطلاب والأساليب ز الطرائق أبر / ثالجاً

 والأساليب الطرائق م
 حل مسائل على نظرٌة فٌتاغورس 1

القدرة على تحلٌل رسوم الزواٌا والمستقٌمات واستخدام العلاقات  2
 المناسبة

 اكتشاف العلاقات المنطقٌة بٌن الكلمات والتمثٌل لها 3

 معرفة أنواع العلاقات بٌن العبارات والتمثٌل لها 4

 استنتاج العلاقة بٌن الفقرات والقدرة على تلخٌصها 5

20 



 أمجلة تطبيقية على المهارات المستهدفة / رابعاً
 المهارة  م

 
 المثال 

حل مسائل على نظرٌة  1
 فٌتاغورس

الفصل  1ف/الصف ثانً متوسط /رٌاضٌات
   24رقم  82الثانً بالكتاب ص

أقدام على الحائط الرأسً 10وضع سلم طوله -
أقدام  6لمنزل بحٌث تبعد حافة السلم السفلً 

من قاعدة المنزل ، على ارتفاع كم قدم من 
 الحائط تصل حافة السلم العلٌا؟

العلاقات بٌن الزواٌا  2
 والمستقٌمات 

 

 7الفصل 2ف/الصف أول متوسط /رٌاضٌات
   104هندسة المضلعات ص

ٌبٌن الرسم فً الكتاب نتائج مسح لتحدٌد المادة -
.  الدراسٌة المفضلة لدى مجموعة من الطلاب 

ما النسبة المئوٌة للطلاب الذٌن ٌفضلون 
 الرٌاضٌات ؟

اكتشاف العلاقات المنطقٌة  3
 بٌن الكلمات والتمثٌل لها

 

 21ص/ 1ف/الصف أول متوسط /لغتً
أعود إلى الآٌات الكرٌمة لأبحث عن أضداد -

 آمناً ، صَدَرَ عن ، أٌسر: الكلمات الآتٌة 

 التناظر اللفظً 4
 

الفصل الثانً  /1ف/الصف ثالث متوسط /لغتً
   29ص

 ......الٌد المغلولة تدل على -
 ............والٌد المبسوطة كل البسط تدل على 

ضمن )استٌعاب المقروء  5
المستوٌات الثلاثة حرفً، 

 (التفسٌري ، الابداعً

حب الوطن /  2ف/الصف ثانً متوسط /لغتً
   28ص

الذي ( مقام)أمام معنى كلمة √ أضع علامة -
 ٌتناسب مع سٌاق الآٌة
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 أمجلة على كيفية دمج  المهارات الأساسية / خامساً

 المهارة  م
 

 دمج المهارة 

حل مسائل على نظرٌة  1
 فٌتاغورس

 

 .العلوم الظلال فً مادة 

العلاقات بٌن الزواٌا  2
 والمستقٌمات 

 .العلوم زواٌا مٌل السطح فً 
 

الترادف ، التضاد، )علاقات  3
تصنٌف ، الكل والجزء ، 

 (سبب ونتٌجة

 التصنٌف وسبب ونتٌجة فً العلوم -
 التضاد فً لغتً -
 الترادف فً الحدٌث-

 التناظر اللفظً 4
 

 فً مادتً الفقه والاجتماعٌات

ضمن )استٌعاب المقروء  5
المستوٌات الثلاثة حرفً، 

 (التفسٌري ، الابداعً
 

 التفسٌر فً مادة العلوم-
 البرهان فً الرٌاضٌات-
 التضاد فً اللغة العربٌة-
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 الرابع الفصل 
 الاختبارات الدولية مهارات 
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 الرابع الفصل 
 الاختبارات الدولية مهارات 

24 

 الأدب النظري / أولاً 



 مهارات الاختبارات الدولية / ثانياً

 
 المهارة م

1 
  

 .  الجبرٌةإٌجاد قٌم الدوال والعبارات 

2 
  

 . المركزٌةحل مسائل على مقاٌٌس النزعة 

3 
  

 .  المتباٌناتحل 

 .خصائص الكائنات الحٌة والعملٌات الحٌوٌة التً تقوم بها  4

 .قراءة نصوص مع تمثٌل المعنى  5
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 لتعليم وتدريب الطلاب والأساليب ز الطرائق أبر / / ثالجاً

 م
   أبر ز الطرائق والأساليب   المهارة

 

1 

  

إٌجاد قٌم الدوال 
 الجبرٌةوالعبارات 

فً استٌعاب مفهوم المتغٌر بالانتقال  CRAا استخدام استراتٌجٌة -
 من المحسوس للمجرد

 .الطلاقة الاجرائٌة فً استخدام الرموز الرٌاضٌة-

2 

  

حل مسائل على مقاٌٌس 
  المركزٌةالنزعة 

توظٌف حل المسائل فً سٌاقات حٌاتٌة باستعمال مقاٌٌس النزعة -
 .المركزٌة

 .تطبٌق المشارٌع والبحوث العلمٌة المصغرة-
 .الاكسلتفعٌل التطبٌقات الحاسوبٌة مثل برنامج -

3 

  

 حل المتباٌنات

  

 التدرج فً حل المتباٌنة-
 توظٌف معمل الجبر-
 كتابة التبرٌرات للخطوات باستخدام نظرٌات وخصائص التباٌن-
 ربط المعرفة السابقة بالجدٌدة-

4 
خصائص الكائنات الحٌة 
والعملٌات الحٌوٌة التً 

 .تقوم بها 

 توضح كٌفٌة تحول قطعة الخبز فً الفم إلى سكر : تجربة
التحول للون الازرق عند اضافة الٌود إلى قطعة البطاطس مما ٌدل -2

 .على وجود النشا
 عرض فٌدٌو لأنشطة الخلاٌا ووظٌفة كل خلٌة -3
 . مناقشة أسئلة صفٌة-4

قراءة نصوص مع تمثٌل  5
 .المعنى 

قصة، حوار، تعبئة : )تدرٌب الطالبات على كتابة نصوص قصٌرة مثل
استمارة تعرٌفٌة، تحوٌل نص سردي إلى نص حواري والعكس، كتابة 

مع مراعاة طرائق الكتابة (إلخ...خطبة، كتابة سٌر غٌرٌة، بسط الموجز 
 السلٌمة وتوظٌف علامات الترقٌم
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 أمجلة تطبيقية على المهارات المستهدفة / رابعاً

 م
 المهارة

 

 المهارةتطبيقية على أمثلة 

1 

قٌم الدوال والعبارات ٌجاد إ 
 الجبرٌة

  TIMSS 2019من الحقٌبة التدرٌبٌة لـ -

 4+ ب  2+ أ  2فما قٌمة  25= ب + اذا كان أ 

2 

مسائل على مقاٌٌس النزعة حل  
 المركزٌة

  

  TIMSS 2019من الحقٌبة التدرٌبٌة لـ -

فاذا كان اعداد الموظفٌن ، مطاعم  5المحدودة  البرجرتمتلك شركة مطاعم 
، عامل  30،  21،  19،  18،  12: فً مطاعمها الخمسة هً كما ٌلً

 :ٌأتًاجٌب عما 

 الخمسة؟متوسط عدد الموظفٌن العاملٌن فً المطاعم  ماهو

 الخمسة؟هو وسٌط عدد الموظفٌن فً المطاعم ما 

،  موظف 50موظفا لٌصبح  30زاد المطعم عدد موظفٌه الذي ٌضم اذا 
 فكٌف سٌؤثر هذا على المتوسط وعلى الوسٌط؟

3 
 المتباٌناتحل  

  

  TIMSS 2019من الحقٌبة التدرٌبٌة لـ -

 4+ س 4>  6 –س 9: حلً المتباٌنة التالٌة

أمثلة تطبيقية من 
 كتاب الطالب

 عنوان الدرس الفصل الدراسي الصف المادة

 انشطة فً الخلٌة  الثانً الثالث  علوم  كتاب الطالب 
الخلٌة النباتٌة والخلٌة  الاول  السادس 

 الحٌوانٌة 

 (مثال)السؤال  مستوى السؤال  مصدر السؤال 

 معشفت كتاب الطالة
-أمارا تسمى المخلىقاث القادسة على صىع غزائها بىفسها -

 الأوزيملاث-4  المستهلكاث-3      المىتجاث-2     المحللاث

 تطبيق  كتاب الطالبة 

 وضح مه أيه يأتي الىشا المخزن في حبت البطاطس؟
يىتج مه عمليت البىاء الضىئي السكش الزائذ عه حاجت /الاجابت 

 الىباث في صىسة وشاء 
  

 خصائص الكائنات الحٌة والعملٌات الحٌوٌة التً تقوم بها 
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 أمجلة على كيفية دمج  المهارات الأساسية / خامساً

 أمثلة على كيفية دمج المهارة في الدروس المقررة المهارة م

1 

  

 إٌجاد قٌم الدوال والعبارات الجبرٌة

  

 (كتابة العبارات الجبرٌة والمعادلات) 1م ف1

اذا كانت س تمثل عددا فردٌا فكٌف نعبر عن كل من العددٌن الفردٌٌن 
 السابق واللاحق؟

2 

  

حل مسائل على مقاٌٌس النزعة 
 المركزٌة

  

 (مقاٌٌس التشتت)  2م ف 2

3 

  

 حل المتباٌنات

  

 (حل المتباٌنات )  2م ف 2

 15>  8 –ن : حل المتباٌنة التالٌة

 (السؤال )المثال  مستوى السؤال مصدر السؤال
 

Timss أي من الآتً تمثل الوصف الأفضل للهدف من العملٌة البناء الضوئً  الاستدلال
 فً الخلٌة النباتٌة؟

 تكوٌن السكر-أ
 إطلاق ثانً اكسٌد الكربون-ب
 استهلاك الاكسجٌن/جـ
 إنتاج الطاقة الحرارٌة-د

 (أ)الاجابة 

 خصائص الكائنات الحٌة والعملٌات الحٌوٌة التً تقوم بها 
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 تم بحمد الله  
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