
اتباع   الارشادات  الاندماج والتعاون مع زملاءه  جھد الطالب في الانشطة  یشارك في الانشطة الحركیة  المواصفات الجسمیة  الاســــــــــم  م 

لا  لحدما  نعم  غیر   لحدما  مندمج  لا  منخفض  متوسط  عال  متردد  تشجیع  راغبا  مستمتعا  بدین  طبیعي  نحیل 
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حالة مؤشر كتلة الجسم :  

الوزن مؤشر كتلة الجسم الطول  الاسم 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20




