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 : الاســــــــم

 

  الفصل :
































































































































































 



˻ 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 -الفكرة العامة :              

 ) كیف یتم اكتشاف الأمراض( 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 ملاحظة   معاییر التقییم

    صحة الإجابات

 جمال الخط

 سرعة الإنجاز

 

 ) صحة الإنسان(  الثالثةالوحدة 
 ( الأمراض والعدوى )الفصل الرابع 

 

 ريمسكره الش


































































































































































˼ 

 

 
 

 -: یناسبھا نصل بین الصورة وما )أ        
 
 
 

 

  
 
 
 
 -: تحت كل صورة فیما یلي نكتب أسم المرضب)  
 

  
 
 
 

                  
 

 
  ما الذي یسبب لنا الأمراض ؟          

 )    الأمراض(  الدرس الأوللفصل الرابع ا
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 

 أمراض معدیة

 

 أمراض غیر معدیة

 

 السكري

 السمنة

 فقر الدم

 الإنفلونزا

 ريمسكره الش
































































































































































السمنة السكريا,نفلونزا الفطريات

ضعف اAناعة وعوامل خارجية وداخلية في الجسم



˽ 

 

 

 
 

 -: نصل العمود ( أ ) بما یناسبھ من ( ب )أ )        
 

 ( ب )  ( أ )

 فیروسیة تصیب الرئتین والشعب الھوائیةعدوى  المرض -˺

 مرض بكتیري عادة ما ینتشر عن طریق شرب الماء الملوث  الأنفلونزا -˻

 طفح جلدي معدي یصیب القدم  القدم الریاضي -˼

 حالة غیر طبیعیة تؤثر على جسم المخلوق الحي  الكولیرا -˽

 

 
 ؟ رف أنني مصاب بمرضكیف أعب)  
 

˺-             
 

˻-  
 

˼-  
 
 

 )    الأمراض(  الدرس الأولتابع 
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 ريمسكره الش
































































































































































ارتفاع درجة الحرارة

احتقان الحلق

الصداع 



˾ 

 

 
 

 -: من خلال الصور التالیة نحدد نواقل المرضأ )        
 
 
   

  
 
 
 -: نختار الإجابة الصحیحة فیما یليب)  

  
 . جسام تمنحك مناعة طبیعیة من مرض معینطعم یتكون من أ -˺

  
 

 

 الخلایا التي تھاجم مسببات المرض . -˻
  

 
 دي لمسببات الأمراض .صھي قدرة الجسم على الت -˼

  
 

  
 
 

 

 )    الھاالعدوى وانتق(  الثانيالدرس 
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 الحمایة

 
 التطعیم

 
 الخلایا

 
 

 خلایا الدم الحمراء

 
 

  دمویةخلایا 

 

 البیضاءخلایا الدم 

 

 العدوى

 
 المناعة

 
 المرض

 

 ريمسكره الش
































































































































































مخلوقات ناقلة لXمراضمخالطة مصابهواء ملوثطعام ملوث



˿ 

 

 
 

 -: نلخصأ )        
 

        ˺-   

        ˻-  

˼-  
   

 -: ھل العبارات التالیة صحیحة أم خاطئةب) 
 
 من العادات غیر الصحیحة شرب الماء . (            ) -˺

 الریاضة تقوي عضلات الجسم . (            ) -˻

 ساعات من النوم لیلاً . (            ) ́یحتاج الجسم إلى  -˼
 

 
  ؟ صحينضع إشارة صح تحت الصورة التي تمثل غذاء  جـ )

 )    المحافظة على الصحة(  الدرس الأولالفصل الخامس 
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 

 السلوكیات الیومیة
 التي تعزز

 الصحة الجیدة 

 ريمسكره الش
































































































































































ممارسة الرياضة

الغذاء الصحي

ا,هتمام بالنظافة



̀ 

 

 

 
 

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 -نصل عناصر الغذاء بالصور المناسبة :ب)  
 

 
 

  ؟ كیف یكون غذؤانا صحیاً   

 )    الغذاء والتغذیة(  الثانيالدرس 
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 
 -: مجموعة المواد الغذائیةأ ) 

 ريمسكره الش
































































































































































الكربوهيدرات

البروتينات

الدهون
الفيتامينات

يجمع ب` مجموعات الغذاء ا,ساسية



́ 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 -الفكرة العامة :              

 ) ما بعض موارد الأرض ؟ وكیف نحافظ علیھا( 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 ملاحظة   معاییر التقییم

    صحة الإجابات

 جمال الخط

 عة الإنجازسر

 

 ) الأرض ومواردھا(  الرابعةوحدة ال
 ) موارد الأرض(  السادسالفصل 

 

 ريمسكره الش


































































































































































̂ 

 

 
 

 -أ ) نكمل العبارة :       
 

 )   * المسحوق الذي ینتج عن حك المعدن بقطعة خزفیة یسمى ( 
 
 
 -ب) مثالاً لكل من : 
 

                               صخور ناریة   -˺
 

                              رسوبیةصخور  -˻
 

                               متحولةصخور  -˼
 
 

 -: ھل العبارات التالیة صحیحة أم خاطئة) جـ 

 )   ( المعدن ھو مادة طبیعیة غیر حیة توجد في قشرة الأرض -˺      

)   (والمعادن من موارد الأرض  الصخور -˻

 

 )    المعادن والصخور(  الدرس الأول
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 ريمسكره الش
































































































































































اAخدش

البازلت

الحجر الرملي

رخام



˺˹ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 -: الصخور والمعادن من) ˺ 

 * موارد الأرض
 موارد مصنعة* 

 * مستورد
 -) صخر متحول شائع الاستخدام :˻

 * الجرانیت
 الرخام* 

 * الفحم
 -اوم التجویة والتعریة :) صخر صلب ناري یق˼

 * الحجر الجیري
 الألماس* 

 * الجرانیت
 
 

 )    خورالمعادن والص(  الدرس الأولتابع 
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 
 خصائص المعادن

 

 

 

 

 

 ريمسكره الش
































































































































































البريقالقساوةاللون



˺˺ 

 

 
 

 -: نختار الإجابة الصحیحة فیما یليأ )        
 یحتوي على كمیة كبیرة من الأملاح وغیر صالح للشرب . -˺

   
 

 

 معظم ماء الأرض یكون عادة في الحالة . -˻
  

 
 لفراغات بین الصخور .المیاه التي تتجمع في ا -˼

  
 

 

 

 -: نضع كل كلمة فیما یلي في المكان المناسبب)  
 

 
 
 . ثقب یحفر في الأرض للوصول للمیاه الجوفیة  -˺

 الآلات تحتاجھا الآبار لوصول المیاه للسطح .  -˻

 عملیة توصیل الماء إلى التربة الزراعیة .  -˼

 مكان یستخدم لتقنیة الماء والتأكد من سلامتھ .  -˽

 
 
 
 

 )    الماء(  الثانيالدرس 
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 البحر

 
 البئر

 
 المطر

 
 

 السائلة

 
 

 الغازیة

 

 الصلبة

 
 العذبة

 
 الجوفیة

 
 الأنھار

 

 المضخات

 
 محطات التقنیة

 
 البئر

 
 الري

 

 ريمسكره الش
































































































































































البئر

الري

محطات التنقية

اAضخات



˺˻ 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 -الفكرة العامة :              

 ) السماویة التي توجد في النظام الشمسي ؟ مما الأجرا( 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 ملاحظة   لتقییممعاییر ا

    صحة الإجابات

 جمال الخط

 سرعة الإنجاز

 

 ) الفضاء(  الخامسةالوحدة 
 ) النظام الشمسي والفضاء(  السابعالفصل 

 

 ريمسكره الش


































































































































































˺˼ 

 

 
 

 -: ما الذي یسبب اللیل والنھارأ )        
 

  

  
 
 
 

  

 -: نكمل الفراغات بما یناسبھا ب)  

 
 

 

                                 كوكب یدور حول نفسھ   -˺
            خط حقیقي أو وھمي یدور حول الجسم  -˻
             دورة الأرض الیومیة تتم في -˻
               ھو المسار الذي یسلكھ الجسم المتحرك حول جسم آخر -˽
 

  ماذا ینتج عن دوران الأرض حول محورھا ؟  

 )    ض والشمس والقمررالأ(  الدرس الأول
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 المحور

 
 المدار

 
 الأرض

 
 ساعة ˽˻

 

 ريمسكره الش
































































































































































دوران ا,رض حول محورها

اAدار

اAحور 

٢٤ ساعة

ا,رض

تعاقب الليل والنهار



˺˽ 

 

 
 

 -: نختار الإجابة الصحیحة فیما یلي) أ  
 

 . یوم ˾˻ض ھي رمدة دوران القمر حول الأ -˺
 
 
 حول الأرض . دورانھأطوار القمر ھي أشكال ظاھریة للقمر أثناء  -˻
 
 
 القمر جسم . -˼
 
 
 تحدث الفصول الأربعة بسبب . -˽
 
 

 

 

 -: ماذا تمثل الصورة) ب 
 
 
 
 

 )    الأرض والشمس والقمر(  الدرس الأولتابع 
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 صح

 
 خطأ

 

 صح

 
 خطأ

 

 معتم

 
 مضيء

 

 دوران الأرض
 حول محورھا 

 

 ريمسكره الش

 دوران الأرض
 الشمسحول  

 


































































































































































˺˾ 

 

 
 

 -: نصل المجموعة ( أ ) بما یناسبھا من ( ب ))  أ   
 

 ( ب )  ( أ )

 كتلة كبیرة من الجلید والصخور تدور حول الشمس النظام الشمسي -˺

 الشمس وجمیع الأجرام التي تدور حولھا  الكوكب -˻

 جرم كروي كبیر یدور حول الشمس  المذنب -˼

 
 -: نختار الإجابة الصحیحة فیما یلي)  ب  
 

 . أكبر الكواكب في المجموعة الشمسیة -˺
   

 
 

 . حزام بین المریخ والمشتريتقع في  -˻
  

 
 

 

 

  ما أھمیة الشمس ؟    

 
 
 
 

 )    النظام الشمسي(  الثانيالدرس 
 ھـ ˽˽˽˺/    /     التاریخ :  

 المشتري

 
 الأرض

 
 

 الشھب

 
 

 الكویكبات

 

 ريمسكره الش
































































































































































ضوء وطاقة حرارية



˺˿ 

 

 
 

 -: نقارن حسب المطلوب)  أ   
 

 الكواكب الغازیة لكواكب الصخریةا
 

˺- 
 

 

 

˺- 
 

 
 

˻- 
 

 

˻- 
 

    

 -: من خلال الصور التالیة نستنتج كیف ندرس النظام الشمسي ؟)  ب
 

   
 

 

 
   

 

 )    النظام الشمسي(  الثانيالدرس 
 ھـ ˽˽˽˺  /  /     التاریخ :  

 ريمسكره الش































































































































عطارد / الزهرة / 
اmرض / اAريخ

تتكون من الصخور

اAشتري/ زحل/ 
أورانوس/ نبتون

تتكون من غازات

قمر صناعيرائد فضاءتلسكوبعربة فضائية


